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ODSTRANOVANi ODEVU Z MiSTA BUDOUCIHO VSTRELU
U SEBEVRAHU

Hejna P., Hottmar P.

Ustav soudniho lékarstvi FN a LF UK, Hradec Kralové

Souhrn

U sebevrazdy stfelnou zbrani do oblasti trupu dosud uzivané empirické pravidlo tvrdi, Ze sebevrahové zfidka stfili pfes své odévni
soucastky, ale naopak misto budouciho vstrelu obnazuji. Nalez pristrelu tkaniny odévu obéti byl naopak vzdy povazovan za nalez
podezrely, vzbuzujici domnénku G¢asti druhé osoby na smrti jedince. V naSem pfispévku, ktery vychazi z retrospektivni studie fatalnich
stfelnych poranéni z let 1980-2004 pitvanych na Ustavu soudniho Iékafstvi v Hradci Kralové a zahrnuijicich celkem 38 suicidialnich pfipadi
stfelného poranéni trupu, poukazujeme na skutecnost, ze sebevrahové ojedinéle odstranuji odév z mista budouciho vstrelu. V souboru 38
pfipadt odstranily odév z mista vstielu jen 3 osoby (tedy pouze 8 %). Strelny defekt v odévu obéti proto nemize byt chapan jako absolutni
kritérium, které by vyvracelo moznost sebevrazdy a poukazovalo by na nahodu ¢i dokonce vrazdu. Pokud vSak sebevrah misto budouciho
vstfelu obnazi, pak je takovy nalez témér typickou sebevrazednou indicii.
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Summary

Prior Exposure of the Entrance Wound Region from Clothing in Suicides

According to an old empiric rule related to suicidal gunshot wound still in use, suicides will rarely shoot through their clothing, but will put it
aside to expose the nude skin. A bullet defect in victim’s clothing was often interpreted as a suspicious finding. In our article, which is based
on retrospective consecutive study of gunshot fatalities from 1980 to 2004, where all autopsies were performed in Department of Legal
Medicine in Hradec Kralové, there were 38 cases with suicidal gunshot wound of trunk. In file of 38 cases only 3 victims exposed the
entrance wound region from their clothing (relative frequency of only 8%). Thus a bullet defect in clothing should not be interpreted as an
absolute criterium, which could exclude the possibility of suicide or suggest homicide or an accident. But in case when gunshot victim has

bared the region of the entrance wound from textile can this finding be interpreted as a typical indication for suicide.
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Fundamentalnim ukolem soudniho Iékafe pfi vySetfovani
fatélnich stfelnych poranéni je rozliSit, zda-li se jednalo
o nestastnou nahodu, sebevrazdu &i vrazdu. V soudnim lékar-
stvi je znama cela fada zasadnich charakteristik, znamek, indi-
cii ¢i markant, které jsou velmi podstatné pfi takovém rozhodo-
vacim procesu. Mezi nejdulezit&jsi ukony patfi predevsim
hodnoceni mista vstrelu, vzdalenosti stfelby, sméru stfelby, cel-
kového poctu stfelnych poranéni, schopnosti jednani v pfipadé
vicecetnych stfelnych poranéni, pfitomnosti krevnich stfikanct,
popf. jinych biologickych stop a povystielovych zplodin na stfi-
lejici ruce ¢&i ruce pfidrzujici zbran, pfitomnosti uzité zbrané na
misté ¢inu a dalsi (5, 6, 7, 8, 9, 12, 25, 26). Vedle téchto hlav-
nich kritérii soudni Iékafstvi uznava celou fadu dalSich pomoc-
nych indicii. Empirické pravidlo tvrdici, Ze sebevrah odstraruje
odév a stfili na obnazenou kdzi, je jednou z takovych indicii
(13, 22). Odstrarfiovani odévu se tyka téch mist, kde je logicka
a predpokladana pfitomnost odévnich soucéstek — oblast tru-
pu, velmi vzacné oblast hlavy (€epice, klobouk). Tento fenomén
je zminovan némeckymi autory jako sebevrazedna znamka jiz
na pocéatku 20. stoleti (19, 22, 31). S vétS§im nebo mensim
imperativem se tendence odhalovat odév z mista budouciho
vstfelu uvadi a cituje i v sou¢asné domaci a zahrani¢ni soud-
né-lékarskeé literatufe (3, 9, 15, 18, 21, 30).

Vyklad tohoto pravidla byl ¢asto chapan i opa¢né, tj. pfi-
tomnost stfelného defektu ve tkaniné odévu korespondujiciho

se stfelnym poranénim na téle obéti apriori implikuje nahodu
nebo vrazdu a mluvi tedy proti sebevrazdé.

Néktefi soudni Iékafi (20, 23) varovali pfed jednoduchym
pausalizovanim tohoto pravidla, i starsi soudné-lékarské pra-
meny poukazovaly na vyjimky v(¢i tomuto jevu, které zahrno-
valy predevsim jedince s duSevnim onemocnénim a afektivné
jednajici sebevrahy. Byl téZ zmifiovan fakt sebevrazdy pred
svédky, kdy pravidlo o odstrafiovani odévu neplati (19, 20,
23). V soucasnosti byly publikovany ojedinélé prace, které
kazuisticky (6, 13), ale i statisticky na vétSich souborech upo-
zorfiovaly na fakt, ze fenomén odstrafiovani odévu neni pro
sebevrazdy absolutni (17), jiné uvadély dokonce velmi malou
Cetnost odstrafiovani odévu z mista budouciho vstrelu u sebe-
vraht (13, 24, viz tabulka 1) a toto pravidlo ve své podstaté
zpochybnily. Nicméné i nadale je fenomén odstrariovani odé-
vu v Cetnych recentnich publikacich zmifovan (3, 9, 27, 30)
a v praxi popisovan. Rozsahlou retrospektivni konsekutivni
analyzou fatalnich stfelnych poranéni — sebevrazd stfelnou
zbrani — jsme chtéli zjistit souCasny objektivni stav tohoto jevu
u stfelnych poranéni v sebevrazedném umyslu.

Tab. 1. Stfelba pfes odév u sebevraht (relativni frekvence)

Lerch (1982)
Ropohl a Koberne (1990)

63 %
82 % (18 z 22 piipadi)
93 % (25 z 27 pfipadll)

Karger (1997)
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MATERIAL A METODIKA

Souborem nasi analyzy byly obéti fatalnich stfelnych pora-
néni z let 1980 — 2004, které byly pitvany na USL v Hradci Kra-
lové. Celkem se jednalo o 331 fatalnich stfelnych poranéni,
kde sebevrazdy tvofily celkovy pocet 268 pripadu.

Ze souboru sebevrazednych stfelnych poranéni (ve vSech
pfipadech byl zptsob smrti — sebevrazda — verifikovan Policii
CR) jsme vy¢lenili sebevrazednou stfelbu do oblasti hrudniku.
U téchto osob pak byla provedena evaluace pfipadd ve smys-
lu stfelby skrz odévni soucastky. Dva pfipady byly ze souboru
vyfazeny pro nedostatek informaci, jednalo o prezivajici paci-
enty, ktefi byli k pitvé pfivezeni bez pdvodniho obleceni. Ved-
le pitevnich protokoll ndm za zdroj informaci slouzily privod-
ni zpravy Policie CR, vypisy z trestnich spisd, privodni zpravy
Iékarl k pitvé, popf. dalsi zdravotnicka dokumentace.

VYSLEDKY

Z celkového poctu 268 sebevrazd stfelnou zbrani bylo
identifikovano 38 sebevrazd, kde cilovou oblasti obéti byl
hrudnik (celkem Slo o 39 vystfeld, v jednom pfipadé se totiz
jednalo o vicecetné stfelné poranéni hrudniku). U 35 pfipad
stfelby do oblasti hrudniku byla identifikovana stfelba pres
odévni soucastky (92 %). Pouze u 3 pfipadl sebevrazdy
vystfelem do oblasti hrudniku byla zji§téna jednoznaéna ten-
dence odstranéni odévu z mista budouciho vstrelu obéti.
Soubor byl nasledné rozdélen do 3 podskupin, a to podle
poctu vrstev odévu. Prvni skupina byla prezentovana pouze
jednou vrstvou odévu (napf. jen kosile, triko, tilko), druha sku-
pina méla v dobé spachani ¢inu 2 vrstvy odévu (napf. kombi-
nace triko a kosile; triko a svetr). Posledni skupina méla 3 pfi-
padné i vice vrstev odévu (viz tabulka 2). Rozdéleni palnych
zbrani uzitych sebevrahy ke spachani jejich ¢inu je uvedeno
v pfehledu v tabulce 3. Jednalo se o kratké i dlouhé palné
zbrang, tyto kategorie tvofily poetné téméF dvé vyrovnané
skupiny. Je velmi pravdépodobné, ze u sebevrazd dlouhou
zbrani je Castéji mistem volby vstfelu sebevraha oblast hrud-
niku nez v pfipadé uziti zbrani kratkych (5). Celkem u 30 pfi-
padud (80 %) doslo ke spachani ¢inu v mistnosti, pop¥. uvnitf
urcitého objektu, ve zbyvajicich 8 pfipadech doslo ke spa-
chani sebevrazdy ve venkovnim prostiedi (20 %). Ve skupi-
né, kde bylo prokdzano odstranéni odévu (8 %), byla pouze
v jednom pfipadé zji§téna pozitivni hladina ethylalkoholu
v krvi (pasmo stfedni opilosti), ve zbylych pfipadech byla hla-
dina alkoholu v krvi negativni. Ve skuping, kde odévni sou-
Céastky odstrafiovany nebyly (92 %), byla hladina ethylalkoho-
lu negativni celkem u 22 pfipadd, ve 3 pfipadech byla hladina
v krvi do 1 g/kg, v 7 pfipadech se hladina v krvi pohybovala

Tab. 2. Rozdéleni pfipadtl dle poctu vrstev odévnich soucastek

Pocet vrstev odévu

Stfelba pres odév

Odstranéni odévu pred strelbou

Tab. 3. Prehled uzitych palnych zbrani

Kratké zbrané

B

mezi 1-2 g/kg a ve 3 pfipadech dokonce pfesahovala hranici
2 g/kg. V souboru bylo celkem 35 muzli a 3 zeny, celkovy
veékovy primér byl 44,5 let (n = 38). Primérny vek ve skupiné
se stfelbou skrz odévni soucastky byl 46,6 (n = 35), ve skupi-
né s odstranénim odévu pak 20 (n = 3).

Situace u 3 pfipadd, kde bylo identifikovano obnazovani
kGize hrudniku pred strelbou, bylo nasledujici — v prvnim pfi-
padé, kdy obét obnazila misto budouciho vstrelu, se jednalo
o vojéka zakladni vojenské sluzby, ktery se zastfelil v kasar-
nach z bezprostfedni blizkosti pistoli pfilozenou do
oblasti srde¢ni krajiny, vojak mél rozepnutou koSili a vyhrnuté
triko, alkohol v jeho ki byl negativni. Druhou obéti byl stu-
dent, ktery byl nalezen jen ve spodnim pradle v obyvacim
pokoji. Zastfelil se malorazkou z bezprostfedni blizkosti
s hlavni pfilozenou do oblasti srde¢niho hrotu, v dobé smrti se
nachazel v pasmu stfedni opilosti. V poslednim pfipadé, kdy
byla prokézana tendence odhalit misto budouciho vstfelu, se
jednalo o vojaka zakladni vojenské sluzby, ktery se zastrelil
uto€nou puskou v prostorach kasaren z bezprostredni bliz-
kosti do oblasti srdecni krajiny, v dobé ¢inu mél vyhrnuté tilko
a kosili a nebyl pod vlivem ethylalkoholu. BlizSi statisticka spo-
lehliva evaluace téchto pfipadl vzhledem k malému souboru
nebyla mozna.

DISKUSE

Vysledky studie jsou velmi jednoznaéné a poukazuji na
fakt, ze obnaZeni klZe pred vystfelem v oblasti hrudniku je
fenomén zfidkavy. Je otazkou pro¢€, pravidlo odstrafiovani
odévu bylo opakované uvadéno a zminovano v odborné
soudné lékarské literatufe prvni poloviny minulého stoleti
(19, 22, 23). Pravdépodobné se jednalo o fenomén do urcité
doby poplatny své dobé, zdlvodnéni mlze byt pak nékolik.
Prvné propulzivni vykonnost uzivaného stfeliva tehdejsi
doby byla mala, byl tedy opravnény strach ze selhani strely
v dusledku priniku nékolika vrstvami odévu. Nelze opome-
nout ani ekonomicky zfetel, ktery ve své dobé mohl mit vel-
mi dulezitou roli, odév mohl slouzZit jesté pozlistalym. Dal$im
aspektem mulze byt uniforma, kterda méla vysokou hodnotu
nejen vécnou, ale i stavovskou, bylo tedy velkym prohfes-
kem nejen lesnika, ¢etnika ¢i vojaka tuto poskodit a zneuctit.
V dnesni dobé je odstranéni odévu z mista budouciho vstfe-
lu spiSe otazkou hledani vitalniho mista a kontrolou sprav-
ného pfiloZzeni zbrané. Vysvléknuti a obnazeni muze byt také
chapano jako prvek pfipravy, rozhodnosti a nevratnosti sebe-
vrazedného aktu.

V soucasné domaci i zahraniéni soudné Iékarské literature
(1, 6,7, 16, 25, 28) jsou zmifiovany situace ¢i skute¢nosti, kdy
sebevrah z mista budouciho vstfelu odév neodstrani, jako
napf. dusevni onemocnéni, afektivni jednani, jednani v ¢aso-
vém nedostatku, nizkéa okolni teplota, vliv alkoholu a psycho-
tropnich latek. Nesmime ale opomenout i moznost disumula-
tivniho jednani ze strany obéti, kterd mulze inscenovat
nestastnou nahodu &i dokonce vrazdu stielbou pres odév. Lze
uvést i moznost demonstrativniho suicidialniho chovani, které
mUze nepredpokladané skongit fatalné. U pfipadu vicecetnych
stfelnych poranéni mize byt zachovana ¢asteéna schopnost
jednani obéti, kdy prvni vystiel napf. v oblasti dutiny ustni byl
z rliznych ddvodu neucinny a sebevrah voli ,nové“ misto, pfi-

Dlouhé zbrané

Strelba pistole kulovnice

brokovnice Utoéna puska malorazka
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loZzenim zbrané napf. do oblasti srde¢ni krajiny a opakuje
vystfel. V tomto pfipadé jiz neni logicky ¢asovy prostor na
odstranovani odévu z mista budouciho vstfelu (10).

ZAVER

Vysledky na$i retrospektivni studie potrhuji skutecnost, Zze
v soucasné dobé je u sebevrahl mala tendence obnazovat
misto budouciho vstrelu. Tento fakt uréitym zplsobem oslabu-
je dogma zastavajici myslenku nutného podezfeni na nahodu
Ci vrazdu pfi stfelném defektu tkaniny odévu obéti. Tato prace
potvrzuje nazor Davise (4), ktery povazoval pravidlo odévu za
mytus zaloZeny na prezité miskoncepci. Stfelba pfes odévni
soucastky tedy v zadném pripadé moznost sebevrazdy nevy-
luéuje. Nicméné pfipadné odstranéni odévu z mista budouci-
ho vstfelu je indicii stale platnou a typickou pro sebevrazedné
jednani. Takovy nalez Ize stale chapat jako uréitou ,presump-
ci“ sebevrazdy. Zavéry nasi studie se nevztahuji na bodnofez-
na poranéni trupu v sebevrazedném umyslu, kde je stale vyso-
k& tendence sebevrahll obnazovat misto budouciho vbodu
(14, 29).
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