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A. Schválení zápisu z  minulé schůze výboru ČDS 
dne 5. 6. 2025: rozeslán e-mailem, připomínkován, 
projednán a schválen.

B. Výbor projednal a vzal na vědomí:
1. Lékovou agendu za uplynulé období (Benáková): 
V uplynulém období od minulé schůze (06 /2025) jsme 
obdrželi žádost o stanovisko k hodnoticí zprávě u níže 
uvedených léčiv
S připomínkami:
Bimzelx: bimekizumab u  HS – SÚKL úhradu nepřiznal 
pro vysokou nákladnost. Prof. Arenberger poslal pod-
půrnou argumentaci s  upřesňujícími počty vhodných 
pacientů z reálné praxe v ČR. Schváleno.
Bez připomínek:
Steqeyma: biosimilární ustekinumab – SÚKL schvaluje 
úhradu v  síle 90 mg u  psoriázy pacientů s  hmotností 
nad 100 kg.
Litfulo: ritlecitinib SÚKL v 3. HoZ schválil u alopecia are-
ata.
P: Ritlecitinib je hrazen u  dospělých a  dospívajících 
ve věku 12 let a starších s diagnózou alopecia areata 
s nejméně 50% ztrátou vlasů na hlavě (SALT větší nebo 
rovno 50), trvající alespoň 6 měsíců. U pacientů, kteří 
nedosáhnou po 24 týdnech setrvalý stav SALT skóre 
nebo jeho zlepšení oproti vstupní hodnotě, je léčba 
ukončena. U  pacientů, kteří nedosáhnou skóre SALT 
menší nebo rovno 20 po 48 týdnech, je léčba ukonče-
na.
Aldara: imiquimod – SÚKL přiznal úhradu v  indikaci 
high-grade skvamózní intraepiteliální neoplazie (HSIL) 
lokalizované na vulvě. Dle komunikace s držitelem re-
gistračního povolení (Viatris) stran informací pro lékař-
skou veřejnost v této nově schválené hrazené indikaci 
je účinnost od 1. 9. 2025 (plné znění od držitele regist-
račního povolení v Aktualitách na webu ČDS).

2. Informaci o úhradě faktury fy BIHELER za renovaci 
webových stránek ČDS ve výši Kč 85 000,- Kč.

3. Zveřejnění nových opatření ke snížení rizika se-
bevražedných myšlenek u  přípravků s  obsahem fina-
steridu a dutasteridu na webu ČDS – upozornění od 
SÚKLu.

4. SÚKL připomíná, že obvyklé dávkování metotre-
xátu v dermatologii je 1krát týdně (upozornění je i na 
webu).

5. Pokyny pro žadatele o podporu vzdělávací akce 
výborem ČDS ČLS JEP (Benáková) – hlasováním per 
rollam výbor navržený materiál schválil. Přesná verze 
„pokynů“ k vystavení na webu ČDS bude dopracována 
a po hlasování per rollam vystavena na webu ČDS v ko-
lonce „Odborné akce“.

6. Zprovoznění webu ČDS (Rafčíková, Ettler, Arenber-
ger): od 08/2025 na stejné adrese www.derm.cz v no-
vém designu, s možností 6 jazykových mutací, s modi-
fikací pro PC, tablet a  mobil. Zatím funguje jako plně 
veřejný web. Je připraven již vstup do neveřejné části 
přes web ČLS JEP (zde je potřeba registrační číslo u ČLS 
a e-mail, který má člen ČLS uveden v osobních datech 
pro verifikaci přístupu), jeho provoz se dolaďuje. Je 
také pro zájemce možná registrace do pracovních sku-
pin (původní členství v sekcích bylo zrušeno), přihláš-
ka bude doručena vždy vedoucímu pracovní skupiny. 
V částech webu určených pro pracovní skupinu bude 
také možné publikovat eventuálně seznam členů (po-
kud s  tím budou členové souhlasit), zápisy ze schůzí 
a seminářů, popř. i fotografie dle zásad GDPR, pozván-
ky na semináře, klíčové odborné statě apod. Je možné 
také vložit hyperlink na jiný web, kde tato činnost pra-
covní skupiny již probíhá.

7. Přehled vyúčtování 20. kongresu SDVS-ČDS na 
Štrbském Plese 2025 (Drlík, Arenberger): organizačně 
i  finančně byl zajišťován ze strany SDVS, do nákladů 
ČDS bylo vloženo cestovné členů výboru.

česká a slovenská dermatovenerologie

Zápis ze schůze výboru ČDS konané dne 25. 9. 2025 
v Praze
Přítomni: prof. Arenberger, as. dr. Benáková, prim. dr. Drlík, doc. Ettler, dr. Jarešová, dr. Nevoralová, dr. Rafčíková, 
prof. Štork (do 12.35 hod.)
Omluveni: prim. dr. Diamantová, dr. Zákoucká
On line: prof. Arenbergerová, prof. Cetkovská, as. dr. Litvik, prim. doc. Slonková
Svolavatel: prof. Arenberger
Místo: Kongresové centrum CITY, Na Strži 65/1702, 140 00 Praha 4, Salonek PANORAMA
Čas: 10.00–13.55 hod.

Program schůze na podkladě návrhů členů sestavil a schůzi vedl prof. Arenberger. Program schůze byl při zahájení všemi 
účastníky schválen.
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8. Přehled vyúčtování semináře „Dermatovenero-
logie není jen kožní“ dne 15. 7. 2025 (Arenberger): 
náklady byly hrazeny z  účelově vázaného grantu na 
základě darovací smlouvy mezi ČLS JEP a spol. Pfizer.
•	 Návrh projektu Dermatologického centra FNKV Pra-

ha v  oblasti teledermatologie: výbor ČDS projed-
nal na základě dodaných informací. Doporučil ještě 
upřesnit podklady a vysvětlit existenci a statut zmí-
něného Dermatologického centra při FNKV Praha.

•	 Služba rozesílání anoncí na vzdělávací akce čle-
nům ČDS z  databáze ČLS je řešena v  Pokynech pro 
žadatele o  podporu vzdělávací akce výborem ČDS 
ČLS JEP (viz bod 5).

•	 Výbor ČDS se zabýval zapojením studentů LF do 
edukačních akcí při dermokosmetickém pora-
denství (Arenberger, Jarešová): probíhá v drogeriích 
TETA, je věcí organizátorů, popř. LF, kde studenti stu-
dují. Zatím se neprokázalo, že by studenti prováděli 
samostatně lékařské úkony, např. hodnocení mateř-
ských znamének. Poskytují pouze poradenství s der-
mokosmetickými produkty.

•	 Úhrada od VZP LP Litfulo některým centrům skupiny 
PSO (Arenberger): Výbor ČDS již návrh na VZP podal, 
aby mohla předepisovat všechna centra ze skupiny 
PSO, VZP však vytvořila vlastní seznam center. Poté však 
uzavřela smlouvu s  několika dalšími. Diskutován také 
objem finančních prostředků, které jsou k  dispozici, 
a podpora žádostí výborem v indikovaných případech.

•	 Schvalování zápisů ze schůzí výboru ČDS – meto-
dika se nemění.

•	 Diskutována existence tzv. České komory estetic-
ké medicíny: jedná se o  občanské sdružení vedené 
dr. Zvolánkovu, ve kterém mají vůdčí postavení stoma-
tologové (dentisté). Nejedná se o skutečnou profesní 
komoru, která je oprávněna k vydávání stanovisek.

•	 Navýšení hodnocení výkonů klinických vyšetření 
dětské dermatovenerologie (405) na úroveň dermato-
venerologie (404): žádost byla předsedou výboru ČDS 
včas podána, termín přípravného projednávání na PS 
k SZV před prosincovým zasedáním bude 6.11.2025.

•	 Stanovisko k žádosti SADu o podporu jejich návrhů na 
změny v registračních listech u  výkonů kryoterapie 
(44227, 44237), lokální a celková fototerapie (44217, 
44235): SAD již žádost o změnu kalkulačních listů na PS 
k SZV podal bez předchozí konzultace s výborem ČDS. 
Výbor ČDS upozorňuje na problematické části s rizikem 
snížení ohodnocení výkonů (třetinová cena kryokauteru, 
6x nižší kalkulovatelná cena dusíku, zabránění možnosti 
vykázání 4. končetiny při lokální fototerapii, diskrepance 
mezi cenou UV kabiny a UV paravanu atd.) a doporučuje 
tyto žádosti přepracovat nebo přechodně stáhnout (vý-
boru SADu bude tlumočit dr. Jarešová a dr. Rafčíková).

C. Výboru předloženo k přijetí stanoviska/schválení:
•	 Výbor projednal přihlášky nových členů ČDS (8) 

a rozhodl se je přijmout.
•	 Odborné posouzení mobilních aplikací k vyšetřo-

vání kožních změn: bylo vypracováno pracovní der-

matoskopickou skupinou na základě evidence-based 
publikací a bude otištěno v Čs. Derm. Do budoucna 
plánuje pracovní skupina získat prostředky na usku-
tečnění vlastní studie k vyhodnocení aplikací.

•	 Aplikace SkinVision je od 10. 5. 2019 zdravotnic-
kým prostředkem třídy I s možností umístění na trhu 
EU, tedy oprávněním používat značku CE. Od června 
2025 má certifikaci třídy IIa.

•	 Vyúčtování ČDS – náklady a výdaje za rok 2024/2025: 
prim. Drlík podrobně referoval o příjmech a výdajích za 
zmíněné období, jejich bilance se ve sledovaném obdo-
bí k datu 22.9.2025 pohybuje v kladných číslech.

•	 Doporučení zařazení Dermatologie Frýdek-Místek 
s. r. o., do sítě center poskytujících cílenou a biolo-
gickou léčbu: podmínky splněny, podpora výboru 
ČDS bude poskytnuta.

D. Různé
•	 Nakladatelství Grada vyzvalo výbor ČDS k  poskyt-

nutí doporučených postupů pro digitální edukační 
projekt pro lékaře (Benáková): ČDS nemá speciálně 
zpracovány Doporučené postupy pro celý obor. Do-
poručené postupy pro maligní melanom vyšly v roce 
2024 knižně v nakladatelství Maxdorf, souhrnné člán-
ky pro léčbu psoriázy, chronické kopřivky a atopické-
ho ekzému vyšly v našem časopise Česko-slovenská 
dermatologie (ty však podléhají změnám díky přícho-
du nových léčiv, aktualizace zatím nejsou v plánu).

•	 Časopis Alergie – nabídka ČSAKI (doc. Petrů) na elek-
tronické zasílání členům ČDS bezplatně: výbor ČDS 
souhlasí, pokud ústředí ČLS JEP umožní tento mailing.

•	 Web ČDS – vyvěšení vzdělávacích akcí na 2026 
a jejich struktura (Benáková, Ettler, Štork): bude pro-
váděna podle nově přijatých „Pokynů“. Bude k dispo-
zici také ucelený seznam akcí v daném kalendářním 
roce na webu ČDS spolu s „Pokyny“.

•	 Nabídka Statní vědecké knihovny k archivaci webo-
vých stránek ČDS: výbor souhlasí.

•	 Lékařský dům – tiskovka 21. 10. 2025 týkající se 
psoriázy, její léčby a obezity: zúčastní s prof. Arenber-
ger, doc. Ettler a prof. Svačina (předseda ČLS JEP).

•	 UCB stanovisko SÚKL: vypracoval prof. Arenberger, 
výbor ČDS schválil?

•	 Elektronická rozesílka pozvánky na tradiční sympo-
zium Flebologické společnosti ČLS JEP také čle-
nům ČDS (prim. Strejček): výbor ČDS souhlasí?

•	 Záštita výboru ČDS na akce Mikulášská podještěd-
ská konference 11/2025 a Lipovské dny 01/26 (žádá 
Ettler): výbor ČDS uděluje.

•	 Kurz pro pracovníky v Centrech biologické léčby 
(Arenberger, Cetkovská): odsouvá se na jaro 2026.

•	 Návrhy termínů příštích schůzí: 13. 11., 18. 12. 2025

Zapsal: doc. Ettler 
Ověřil: prof. Arenberger 

Dotazy adresujte na derma.assistant@gmail.com.
Dokument je publikován v souladu se zásadami GDPR.
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