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A. Výbor bere na vědomí:

1. Lékovou agendu za uplynulé období (Benáková):
HoZ: Steqeyma (biosimilar ustekinumabu): SÚKL schvá-
lil rozšíření indikace o psoriázu v 1. i 2. linii biologické 
léčby, v síle 40 a 90 mg. Bez připomínek.
P: Léčivé přípravky s obsahem ustekinumabu jsou hra-
zeny v indikaci léčba psoriázy u dospělých:
1.	se středně těžkou až těžkou psoriázou s  PASI více 

než 10, kde nelze použít dva z následujících způso-
bů konvenční systémové léčby: acitretin, metotrexát, 
cyklosporin nebo fototerapii (PUVA či NBUVB) z dů-
vodů nedostatečné účinnosti, intolerance či kontra-
indikace.

2.	se středně těžkou až těžkou psoriázou s PASI více než 
10, u kterých je zároveň splněno alespoň jedno z ná-
sledujících kritérií:
–	 nedošlo k dosažení hodnoty PASI 50 po 3, resp. 4 

měsících (podle druhu přípravku) předchozí biolo-
gické léčby;

–	 došlo k poklesu účinnosti zavedené biologické léč-
by pod PASI 50 nebo při účinnosti v intervalu PASI 
50–75, je-li současně hodnota DLQI větší nebo rov-
na 5;

–	 je kontraindikována jiná biologická léčba, nebo je 
předchozí biologická léčba ukončena z důvodu ne-
žádoucích účinků. Ukončení léčby ustekinumabem 
nebo přímé převedení na další biologikum je indi-
kováno v případě:

–	 nedosažení hodnoty PASI 50 po 16 týdnech léčby 
ustekinumabem,

–	 poklesu účinnosti zavedené biologické léčby us-
tekinumabem pod PASI 50 nebo v  intervalu PASI 
50–75, ale se současnou hodnotou DLQI větší nebo 
rovno 5.

2. Informace ke kurzu Centrová léčba v dermatolo-
gii IPVZ (Arenberger, Cetkovská): Dvoudenní školení se 
koná v Praze na IPVZ 19.– 20. 5. 2025 a bude obsahovat 

tři desítky přednášek. Projednán program školení, které 
obsahuje nejen odborné lékařské přednášky, ale také 
praktické rady, zadávání do registru Biorep i jiné admi-
nistrativní náležitosti.

B. Výbor projednal:

1. Přípravy na 20. kongres SDVS-ČDS na Štrbském 
plese ve dnech 5.–7. 6. 2025: podrobné informace 
jsou uvedeny na webu SDVS.

C. Výboru předloženo k přijetí stanoviska/schválení:

1. Výbor projednal 2 přihlášky nových členů ČDS 
a rozhodl je přijmout.

2. Finalizace nových webových stránek ČDS (Ettler, 
Rafčíková):
–	 layout již sestaven, diskutují se podrobnější grafické 

úpravy;
–	 login do členské části webu bude prostřednictvím 

webu ČLS JEP – na schůzce webmasterů projedná-
no propojení. Každý člen ČDS se bude moci přihlásit 
svým loginem (registračním číslem v  ČLS JEP, které 
figuruje na složence při úhradě ročního poplatku) 
a heslem;

–	 diskutována struktura prezentace pracovních skupin 
na webu, což je v  kompetenci vedoucího skupiny 
včetně případné přihlášky do skupiny – podrobnější 
informace z pracovních skupin budou v členské části 
webu;

–	 v  sekci „vzdělávání“ budou uvedeny hyperlinky na 
MZd na aktuálně platné požadavky k atestacím;

–	 odborné akce budou chronologicky řazeny v  celo-
ročním seznamu, mohou být vystaveny pozvánky, 
popř. programy. Diskutováno udělování záštity vý-
boru ČDS včetně nové povinnosti v těchto případech 
uzavírat Smlouvu pořadatele se sekretariátem ČLS 
JEP (pokyny připravuje ČLS).

česká a slovenská dermatovenerologie

Zápis ze schůze výboru ČSD, konané dne 10. 4. 2025 
v Praze
Přítomni: prof. Arenberger, prof. Cetkovská, prim. Drlík, doc. Ettler, dr. Jarešová, dr. Rafčíková, prof. Štork
On-line: prof. Arenbergerová, as. dr. Litvik, dr. Nevoralová, prim. doc. Slonková, dr. Zákoucká
Omluveni: prim. dr. Diamantová 
Svolavatel: prof. Arenberger
Místo: Knihovna dermatovenerologické kliniky VFN, U Nemocnice 2, Praha 2
Čas: 10.00–12.55 hod.

Program schůze sestavil a schůzi vedl prof. Arenberger.
Program schůze byl při zahájení všemi účastníky schválen.
Schválení zápisu z minulé schůze výboru ČDS dne 20. 3. 2025: rozeslán e-mailem, připomínkován, projednán a schválen.
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3. Dne 8. 4. 2025 proběhlo na předsednictvu ČLS 
JEP projednání podnětu z 10. 2. 2025. Jako host byl 
pozván prof. Arenberger. Odmítavé stanovisko ode-
šle předsednictvo ČLS JEP právníkovi dr. Jarešové. Na 
stejném zasedání byl se shodným závěrem odmítnut 
obdobně koncipovaný i druhý podnět, doručený před-
sednictvu ČLS 31. 3. 2025, jehož spoluautorkou byla 
výše uvedená členka našeho výboru. 

D. Různé:

1. Žádost o  nové biologické centrum v  nemocnici 
Třebíč (prim. Bogorová): bude projednán po kurzu bio-
logických center v IPVZ (19.–20. 5. 2025).

2. Návrhy (Litvik, Štork) jednorázových odměn 
(schváleny výborem ČDS) pro sekretářku výboru ČDS 
paní Čížkovou a pro sekretářku redakce Čs. Derm. paní 
Ing. Pelantovou budou předány na ČLS JEP k výplatě.

3. S pracovní skupinou k SZV na MZd je řešen návrh na 
zvýšení bodového hodnocení základních kódů od-
bornosti 405 (dětská dermatologie) na roveň odbor-
nosti 404. Prostřednictvím prim. Pinkové je třeba zjis-
tit, kolik lékařů (asi jen několik jedinců) bude zvýšené 
výkony výlučně využívat, protože nemají způsobilost 

(atestaci) v základním oboru dermatovenerologie 404 
a  svoji činnost vykazují jen v  oboru dětská dermato-
venerologie 405.

4. Vyskytly se regionální případy zamítnutí proplace-
ní kódů 44219, 44227, 44229, 44233, 44239, 44245, 
u kterých byla od 1. 1. 2025 navýšena minutová režie 
(musí se vykazovat pod novou technickou odborností 
414 místo 404 – bylo řešeno v Zápise ČDS z 5. 10. 2023, 
bod 11).

5. Ankety pro hodnocení nejlepších publikovaných 
prací v  Čs. Dermatologii se budou napříště účastnit 
nejen přednostové a primáři, jak tomu bylo doposud, 
ale i  členové redakční rady (Štork) – navazuje na bod 
D2 zápisu z 20. 3. 2025. Šéfredaktor projedná na příštím 
zasedání redakční rady.

6. Návrhy termínů příštích schůzí: 5. 6., 25. 9., 6. 11., 
18. 12. 2025.  

Zapsal: doc. Ettler
Ověřil: prof. Arenberger

Dotazy adresujte na derma.assistant@gmail.com. 
Dokument je publikován v souladu se zásadami GDPR.

proLékaře.cz | 19.12.2025


