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Alergie na titan prokazana epikutannimi testy
Vocilkova A.

Kozni ordinace, Praha

SOUHRN

Kovy jsou jednou z nejcastéji zjistovanych pricin kontaktni alergie. Kromeé klasickych ekzémovych zmén v misté styku
pokozky a kovovych dopliki se objevuji i dalsi kozni nebo systémové reakce u osob, u kterych byl pouzity kov v dutiné
ustni nebo které maji jinde v téle kovovy implantat. K priikazu precitlivélosti pozdniho typu se provadéji epikutanni
testy. Autorka popisuje pripad 75letého muze po implantaci titanové endoprotézy kolena komplikované dlouhotrvajicim
zanétem. Epikutanimi testy byla prokdzana kontaktni alergie na titan. Kontaktni alergicka reakce na titan je prokazovana
jen ojedinéle, presto je vhodné tento kov testovat u pripadii s komplikacemi po aplikaci kovového implantatu ¢i pred jeho
volbou u nemocnych s reakci na kovy v anamnéze.
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SUMMARY
Allergy to Titanium Proven by Patch Tests

Metals belong to the most common proven causes of contact allergies. Beside typical eczematous changes of the skin in the
site of contact with metalic accessories, other skin or systemic reactions occur in people with the metals in the oral cavity
or with metalic implants in the body. Patch tests are used to prove the delayed-type of hypersensitivity. Author describes
a case of a 75-year old man with titanium knee endoprosthesis implantation complicated by a long lasting imflammation.
Patch tests proved contact allergy to titanium. The contact allergy to titanium is diagnosed rarely but it is advisable to test
it when complications occur after the metal implantation or before planned operation in patients with positive history of

allergy to metals.
Key words: contact allergy - titanium - implants

UvVoD

Hypersenzitivni reakce na kovy patfi mezi nejcastéjsi
alergické reakce pozdniho typu. Kromé klasickych ekzé-
movych zmén v misté styku pokozky a kovovych dopliki
se objevuji i dalsi kozni nebo systémové reakce u osob,
u kterych byl pouzity kov v dutiné ustni nebo které maji
jinde v téle kovovy implantat. V diagnostice pri¢iny po-
tizi se neuplatni bézné alergologické a imunologické
vySetfeni, omezené se vyuziva laboratorni test MELISA
(Memory Lymphocyte Immunostimulation Assay) [7].
Epikutdnni testy jsou povazovany za zlaty standard pro
diagnostiku alergii I'V. typu. Nazvy alergent jsou v dal$im
textu kvili prehlednosti uvadény podle anglického na-
zvoslovi, které odpovida katalogu testovanych substanci.
Za nazvem je uvedena koncentrace v procentech a vehi-
kulum (pet = vazelina, aq = destilovana voda) [3]

Kovy v mediciné

Pouzivaji se hlavné ve slitinach, zastoupeny jsou nejcas-
téji kobalt, chrém, nikl, palladium, titan a molybden. Béz-
né se pouziva nerezova ocel SAE 316L (Fe, Ni, Cr, Mn, Mo,
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N, G, S, Si, P), slitiny titanu (Ti, V, Al), a slitina Co-Cr-Mo
[5]. Kobalt a chréom patti ve vétsiné statistik mezi velmi ¢as-
té kontaktni alergeny [1, 4, 6]. V nékterych slitinach jsou
tyto kovy zastoupené ve vysokém procentu. Prikladem
miize byt Wirobond 280. Dvé hlavni komponenty tvori
chréom 25 % a kobalt 60,2 % [2]. Mezi obory, ve kterych
se kovové materidly pouzivaji masivné, patfi: stomatologie
(ortodoncie, zubni implantaty), ortopedie (klouby — dyna-
mické ndhrady), traumatologie (zpevnéni kosti — statické
implantaty), kardiologie a angiologie (intravaskuldrni im-
lantaty - stenty, pacemakery, defibrilatory) a gynekologie
(intrauterinni téliska). Nejcastéji zminované komplikace,
ke kterym v souvislosti s kovy dochazi, jsou poruchy hoje-
ni, kozni reakce, odlou¢eni implantitu a in-stent restenozy.
U stomatologickych pacienttl jsou to téz slizni¢ni reakce
a rtizné formy diskomfortu dutiny astni [5].

POPIS PRIPADU

PA: Muz 75 let, zame¢nik, nyni v dichodu. RA: Z hle-
diska koznich a alergickych onemocnéni negativni.
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Obr. 1. Vysledky testu

OA: Mival problémy s priduskami, alergologické vy-
Setfeni mél provedeno pred 15 nebo 20 lety a tehdy byl
nalez negativni. Jinak je zdrav. Kozni projevy v minulosti:
svédéni na zadech obcas, ke zklidnéni aplikoval opakova-
né Triamcinolon E vzdy s tlevou, bliz$i diagnézu pacient
neznal. Kontakty: Kovy v kontaktu s kizi toleroval, v du-
tiné ustni kovy toleruje.

NO: Pacient byl doporucen k provedeni ET k vylouceni
alergie pozdniho typu na kovy. Operace levého kolene -
totélni endoprotéza (TEP) byla provedena 26. 11. 2013.
Pouzitym materialem byl kovovy implantat ze slitiny ti-
tanu. Poopera¢ni priibéh byl komplikovan zanétem. Jako
pri¢ina horsiho hojeni zvazovana i alergie pozniho typu.
V planu bylo dale provedeni TEP pravého kolene s pou-
zitim slitiny Cr-Co-Mo.

Status praesens v dobé vySetfeni v na$i ambulanci
15.12. 2014: pretrvavaji potize v oblasti levého kolene.
Kuze je bez erytému a projevi dermatitidy, ale pretrva-
va mirny otok a omezeni hybnosti.

Epikutanni testy 15.-19. 12. 2014: Testovana evropska
standardni sada (v ramci které jsou testovany z kovi:
Potassium dichromate 0,5 pet, Cobalt(II)chloride hexa-
hydrate 1,0 pet, Nickel(II)sulfate hexahydrate 2,5 pet),
Dermatophagoides mix 30,0 pet a vybrané kovy: Palladi-
um(II)chloride 2,0 pet, Ammonium tetrachloroplatinate
0,25 agq, Silver nitrate 1,0 aq, Gold(I)sodium thiosulfate
dihydrate 2,0 pet, Phenyl mercuric acetate 0,01 aq, Mer-
cury 0,5 pet, Thimerosal 0,1 pet, Copper(II)sulfate penta-
hydrate 2,0 pet, Titanium 10,0 pet).

Vysledky epikutannich testti evropské standardni sady:
Clioquinol 5,0 pet ++, ze specialnich testt slabéji pozi-
tivni (erytémova reakce s ojedinélymi papulkami) v testu
s Mercury 0,5 pet +, a dale pozitivni reakce na Titanium
10,0 pet +/++ (erytém, papulky jednotlivé v celém testo-
vacim poli) (obr. 1). Ostatni testy véetné testu s Dermato-
phagoides mix 30,0 pet negativni.
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Vzhledem k zdsadnimu vyznamu vysledku testi pro
dalsi rozhodnuti o vybéru slitiny pro implantat k opera-
ci pravého kolene byl pacient objednan k opakovanému
provedeni specialnich testti s cilem ovérit reakci na titan.

Epikutanni testy 9.-12. 2. 2015. Testovany jen vybrané
latky: Potassium dichromate 0,5 pet, Cobalt(II)chloride
hexahydrate 1,0 pet, Clioquinol 5,0 pet, Phenyl mercuric
acetate 0,01 aq, Mercury 0,5 pet, Thimerosal 0,1 pet, Tita-
nium 10,0 pet. Z téchto doplnkovych epikutannich testti
byl slaby erytém ne zcela v centru testu bez jednoznaéné
pritomného zdufeni (infiltrace) v poli s Cobalt(II)chlo-
ride hexahydrate 1,0 pet (+/-), presvédcivy erytém s leh-
kym zdufenim v poli s Clioquinol 5,0 pet a Phenyl mer-
curic acetate 0,01 aq (oboje +), a stejnou jisté pozitivni
reakci dal i test s Titanium 10,0 pet +.

Zavér: Epikutanni testy prokazaly presvéd¢ivé pozdni
typ precitlivélosti na clioquinol a na titan a vyloucily kon-
taktni precitlivélost na chrom a kobalt. Molybden nebyl
testovan, substance nebyla k dispozici. Pti vybéru kloub-
ni nahrady je vhodné zvolit uvazovanou slitinu Cr-Co-
-Mo. K senzibilizaci na chinolinovy derivat nejspise doslo
pti opakované obcasné aplikaci Triamcinolonu E. Slabé
reakce na slouceniny rtuti (Mercury 0,5 pet pfi prvnim
testovani a Phenyl mercuric acetate 0,01 aq pfi druhém
testovani) se nepodatilo vysvétlit.

DISKUSE

U pacientt, u kterych ma byt pouzity kovovy implan-
tat, je nutné vcas zhodnotit, zda maji byt provedeny epi-
kutadnni testy. Je to ucelné v pripadé pozitivni anamnézy
intolerance kontaktu s kovovymi pfedméty v minulosti.
Zaznamenany by mély byt vSechny reakce v mistech pri-
mého kontaktu kovu na kizi, napt. ekzémové projevy
pod kovovym péskem hodinek nebo svédéni a mokvani
usnich lalacki v souvislosti s nosenim levnych néusnic
z bilého kovu. V rdmci anamnézy je treba zjistit, zda jiz
byl pacientovi implantovan dfive néjaky kov a jaky byl
prubéh hojeni. V poslednich letech mohou mit lidé myl-
ny pocit, ze alergie na kovy, kterou prokazatelné trpéli
v mladi, jiz odeznéla. Podle nasich zku$enosti k tomu
dochézi zejména u pacientd, ktet{ se kontaktu s ponik-
lovanymi predméty dtisledné vyhybali. V soucasné dobé
diky legislativnimu omezeni, které vydala Evropska unie,
doslo ke snizeni uvoliiovani niklu z povrchu predméta.
Mnozstvi niklu uvolnované ze slitin napf. pro vyrobu
prstenti musi byt mensi nez 0,5 pg/cm?*/tyden, v ptipadé
napf. nqusnic je limit je$té nizsi - méné nez 0,2 pg/cm?/
tyden. U pokovenych predméti musi povrchova uprava
zabranujici uvoliiovani niklu prokazatelné vydrzet nej-
méné 2 roky [8]. To v§ak nic neméni na tom, Ze anamnes-
ticky udavana a epikutdnnimi testy ovérena precitlivélost
na nikl musi byt respektovana.

Provedeni epikutannich testi pfed vykonem je nutné
planovat s dostate¢nym ¢asovym predstihem ve speciali-
zovanych dermatoalergologickych ambulancich. U osob,
které dosud potize s kovy nemély, se rutinni provadéni
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ET nedoporucuje. Pfi vzniku potiZi po aplikaci kovového
implantatu (dermatitida, slizni¢ni zmény, pretrvavajici
otok, pomalé hojeni) se doporucuje testovani evropskou
standardni sadou alergenti a specidlni sadou kovt [5],
pripadné se cilené testuji jednotlivé soucasti pouzitého
materidlu, u kterych lze predpokladat relevantni vztah
k obtizim. Konkrétni slitinu ve formé kovového platku
pouzivame v nékterych ptipadech téz k testovani. Pozitiv-
ni reakce na tento material je potvrzenim kontaktni aler-
gie, negativni vysledek ale neni dostate¢nym dukazem,
ktery by umoznoval slitinu bez rizika pouzit.
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