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Souhrn

Mykobakteriéza ryb a rizika infekce ¢lovéka

Mykobakterioza akvarijnich ryb predstavuje nebezpeci pro profesionalni i ostatni chovatele. Jeden
z puvodci tohoto onemocnéni, Mycobacterium marinum, je prokazovan nejen u infikovanych ryb, ale také
v riznych slozkach akvarijniho prostredi. Proto je nutné si uvédomit mozné riziko pienosu vznikajici pri
neopatrné manipulaci s infikovanymi a ¢asto i uhynulymi rybami. Nebezpeéné mohou byt i rostliny, ruzné
dekorativni predméty, sediment ze dna, biofilmy na raznych povrsich apod. Pfehledny ¢lanek ovSem pojed-
nava nejen o rizicich prenosu podminéné patogennich mykobakterii (PPM) z akvarijnich ryb, ale popisuje
i soucasna rizika spojena s konzumaci riznych importovanych morskych ¢i sladkovodnich ryb a podrobné
informuje o prevenci.

Kli¢ovd slova: podminéné patogenni mykobakterie (PPM) — Mycobacterium marinum — mykobakteriéza
ryb — zoonéza - rizika pfenosu — prevence

Summary

Mycobacteriosis in Fish and Risk of Human Infection

Mycobacteriosis of aquarium fish represents a hazard for professional and other fish breeders. One of
causative agents, Mycobacterium marinum, is detected not only in infected fish but also in different aquaria
contents. It is though necessary to be aware of risk of mycobacteria transmission during uncareful mani-
pulation with infected and often dead fish. Plants, decorations, ground sediment and biofilms on various
surfaces might be dangerous as well. Article reviews not only the transmission risk factors of opportunistic
mycobacterial pathogens from aquarium fish but describes contemporary hazard of infection associated
with ingestion of various imported saltwater and freshwater fish and thoroughly informs about prevention.

Key words: opportunistic pathogenic mycobacteria — Mycobacterium marinum - fish mycobacteriosis —
zoonosis — transmission risk — prevention
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UVOD

V poslednich nékolika letech se u zvirat stale Casté&ji set-
kavame s infekcemi zptisobenymi PPM. U savcil a ptaki
jsou nejvice prokazovani zastupci komplexu Mycobacteri-

um avium, U ryb je nejcastéjSim plivodcem mykobakteri-
alnich infekci M. marinum. Tento pomalu rostouci druh

mykobakterii, popsany jiZ v roce 1926, patii mezi foto-
chromogenni mykobakterie, které tvofi za pritomnosti
svétla oranZovy pigment (2). Z ostatnich PPM byvaji u ryb
prokazovany také jiné mykobakteridlni druhy (tab. 1).
Mykobakteridza patii mezi nejbéZnéjsi chronicka bakteri-
alni onemocnéni akvarijnich ryb pochézejicich z tropt
a subtropil. V odborné literatufe jsou popsany piipady pre-
nosu infekce PPM na ¢lovéka. Je nutné zminit skute¢nost,
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Tab. 1. Mykobakteridlni druhy prokazané u spontanné infi-
kovanych ryb v poslednich dvou dekadach

Druh

Ryby
sladkovodni moiské
M. abscessus + +

M. a. hominissuis

(serotypy 6, 8, 9)
M. chelonae

M. flavescens
M. fortuitum
M. gordonae

e o S
+

M. haemophilum

M. interjectum - +

M. kansasii

+ |+

M. marinum

+
M. montefiorense - +
+

M. neoaurum -

M. peregrinum

+
M. peregrinum/septicum + -
M. poriferae +

M. pseudoshottsii -

stfedi, které byvaji prokazovany pfedevSim v sedimentu

a v biofilmech na sténdch, rostlinich a dekora¢nich prv-

cich v akvariich se stojatou a dlouhou dobu nevymeénio-

vanou vodou (7, 10, 12).

Cesty Sifeni mykobakterii u ryb nejsou dosud podrob-
né znadmy. Nejcastéji jsou vSak do nadrzi PPM zavleCeny
s nakoupenymi rybami, rostlinami ¢i Zivym krmivem.
Méné Castym zdrojem muiiZe byt suSené krmivo, vajicka

+
M. scrofulaceum - +
M. shottsii - +
M. simiae

M. szulgai

M. triplex
M. triviale

M. terrae

|+ ||+

M. ulcerans

Upravena tabulka z kapitoly Pavlik I., Falkinham J.: The occur-
rence of pathogenic and potentially pathogenic mycobacteria in
animals and the role of the environment in the spread of infection.
Chapter 6 in the book: The ecology of mycobacteria: impact on
animal’s and human’s health, second edition, Kazda, J., Pavlik,
L., Falkinham, J., Hru8ka, K. (eds.), Springer, in press

Ze ryby jsou vysoce rezistentni proti pivodcim lidské
tuberkuldzy (M. tuberculosis, M. africanum a M. canettii)
a bovinni tuberkulézy (M. bovis a M. caprae). Prenos téch-
to ptivodcil rybami na ¢lovéka nebyl nikdy prokazan.

VZNIK A PRUBEH ONEMOCNENI
U RYB

Vznik a pribéh onemocnéni byva podminén nasleduji-
cimi faktory:

1. Individuélni vnimavost ryb k mykobakteriim.

2. Soucasné puisobeni riznych stresovych faktord, ktery-
mi jsou pro ryby nej¢astéji nevhodna teplota, silné orga-
nické znecisténi zpisobujici nizkou koncentraci kysli-
ku ve vodé, nevhodnd potrava (nedostatek vitaminu C,
prekrmovéni), socidlni stres (velky pocet jedincii
v nadrzi) a dalSi.

3. Vyskyt velkého mnoZstvi PPM v rtiznych sloZkéch pro-

Obr. 1 a, b. Samec kancika pyskatého (Amphilophus froebe-
lii) s koznimi ulceracemi na ruznych castech téla véetné tuko-
vého Celniho hrbu (foto L. Novotny).

Obr. 2. Exoftalmus levého oka bojovnice pestré (Betta splen-
dens) s rozsahlym granulomatéznim zanétem v retrobul-
barnim prostoru (foto L. Novotny).
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zabronoZzky solné nebo voda. Z hlediska vzniku a pribéhu
je mozné mykobakteriézu ryb rozdé€lit na formu koZni
(obr. 1 a, b) a orgdnovou (obr. 2, 3, 4).

Primérni kozni forma onemocnéni byva u chovanych

Obr. 3. Bojovnice pestra (Betta splendens) s deformaci pate-
Fe a ztratou modré barvy na vétSiné téla zpisobenou granu-

s %2

lomatéznim zanétem v ocasni ¢asti patere (foto L. Novotny).

Obr. 4. Ledviny ¢ichavce zakrslého (Colisa lalia) s multipnimi
granulomy rizné velikosti (foto L. Novotny).

Obr. 5. Cetné granulomy v Z4brech ¢ichavee perletového (7ri-
chogaster leeri), nativni preparat, zvétSeno 20x (foto L. Novotny).

ryb obvykle rozpoznana. Hlavnimi vstupnimi branami
infekce jsou Zabra a poranéna kiiZe ryb, k niZ dochazi pii
neopatrné manipulaci s rybami, v pfipadé vyskytu ostrych
pfedméth v akvdriich a pii vzdjemnych bojich stanovi§t-
nich ryb, bréanicich své teritoria. Cast&ji se vyskytuje orga-
nova forma onemocnéni, k nizZ dochazi zejména po alimen-
tarni infekci, 1 kdyZ neni vylou¢eno ani §ifeni mykobakterii
do riznych tkani organismu z primarnich koZnich 1€zi.
Nejcastéji jsou postizeny ledviny, stieva, jatra (u nékte-
rych druhti ryb hepatopankreas) a slezina. U infikovanych
akvarijnich ryb v Ceské republice byly zjistény histopato-
logické zmény prakticky ve vSech tkdnich vCetné Ziber
(obr. 5), oka, vaje¢nikl nebo varlat (11). Z riznych lite-
rarnich tdajt vyplyva, Ze je moZny i vertikdlni pfenos
mykobakterii z rodi¢t na potomky (7, 10).

Klinické priznaky

Mykobakteridlni infekce se u ryb projevuje nespecific-
kymi pfiznaky, kterymi jsou Casto nechutenstvi, progre-
sivni hubnuti, seSlost, vodnatelnost dutiny t€lni a zmény
v chovéni (12). Ryby byvaji lekavéjsi, ostatnimi jedinci
nebyvaji pripousténi ke krmitktim ¢i mistiim u hladiny, kde
jim je potrava poddvana. K charakteristickym klinickym
pfiznaktim pii generalizaci procesu patii sekundarni koz-
ni 1éze, které zahrnuji zmény v pigmentaci kiiZe, viedy
nebo ztratu Supin. Casto dochézi ke zm&ndm na kostie, kdy
predevsim u starSich infikovanych ryb byvaji pozoroviny
lorddzy, skolidzy a dalsi defekty znemozZiiujici plynulé pla-
vani (obr. 3). Vzicnéji se setkdvame s akutni formou one-
mocnéni, kdy dochdzi k Ghynu ryb bez jakychkoli vnéj-
Sich ptiznaku (4, 13).

Patologické a histopatologické zmény

Kromé jiZ vySe popsanych zmén na povrchu téla ryb je
moZzné Casto pozorovat ve zfetelné zvétSenych orgénech
mal4 bila loZiska (obr. 4). Pfi mikroskopickém vySetfeni
1€zi jsou patrné klasické tuberkul6zni granulomy. Ty byva-
ji sloZzeny z centrdlni nekrdzy, epiteloidnich bunék

Obr. 6. Cetné ervené se barvici acido-alkohol stabilni myko-
bakterie ve velkych shlucich v koznim viedu ¢ichavce perle-
tového (Trichogaster leeri); zvétSeno 40x (foto L. Novotny).
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Obr. 7. Shluk ¢etnych cervené se barvicich ty¢ek M. marinum
v infikované kuzi po barveni podle Ziehla-Neelsena; zvétSe-
no 1000x (foto L. Novotny).

a z histiocytl; podle staii granulomu se na periferii naché-
zi rizné€ silnd vrstva fibroblastovych bunék. Centralni
nekréza miZe u mladych granulomi chybét. U ryb se
nesetkdvame s Langhansovymi buiikami, ale v granu-
lomech je relativné vétSi pocet mykobakterii v centrdlni
oblasti, barvicich se po obarveni podle Ziehla-Neelsena
Cervené (1, 9, obr. 6, 7).

Terapie

Mykobakteriozy ryb se nelé¢i vzhledem k nutnosti
dlouhodobé terapie, Spatnému priniku 1é¢iv do centra gra-
nulomu a vysoké rezistenci izolovanych druhit PPM
k antituberkulotikiim.

ZOONOTICKY POTENCIAL
PUVODCU MYKOBAKTERIOZ
U RYB

PPM mohou vyvolat onemocnéni i u ¢lovéka. Clovék je
infikovan pii kontaktu s infikovanymi rybami, vodou ¢i
vodnim prostfedim. Pfedpokladem vzniku infekce je pora-
néni kize. V odborné literatufe je popisovana souvislost
vzniku onemocnéni vyvolaného M. marinum s koupanim
v bazénech a koupaliStich, proto bylo toto onemocnéni
pojmenovéano “swimming-pool granuloma®. Pozdé&ji se
vSak zaCaly v anamnéze pacientl objevovat udaje
o kontaktu s rybami a zacal se uZivat nazev “fish-tank gra-
nuloma®. Je v8ak dileZité upozornit, Ze plivodci téchto
onemocnéni jsou identiti (5, 10, 12). Pri¢iny ménicich se
tdaji v anamnéze je nutné hledat predevsim v ekologii
mykobakterii. Vlivem pouZivani G¢innéjSich dezinfekc-
nich prostiedk a Cisticich postupl dochézi v poslednim
obdobi k omezovani tvorby biofilmil a organickych sedi-
mentl v plaveckych bazénech. Tim se dafi vyrazné snizo-
vat vyskyt nejen M. marinum, ale i ostatnich druht PPM.

Naopak u akvaristlh a osob chovajicich akvarijni ryby je
zatim osvéta v oblasti prevence vzniku , fish-tank granulo-
ma“ velice malé a postupy pfi chovu ryb se za poslednich
nékolik desitek let nezménily. Dezinfek¢ni prostfedky neni
vétSinou mozné v infikovanych akvdériich pouZit, protoze
by znicily nejen PPM, ale také chované ryby a péstované
rostliny (5).

PREVENCE

V Ceské republice jsme se zabyvali srovnanim vysky-
tu PPM v akvarijnim prostfedi v chovech akvarijnich ryb
s vyskytem a bez vyskytu klinicky diagnostikované myko-
bakteriézy. K naSemu velkému pfekvapeni jsme zjistili, Ze
frekvence vyskytu a spektrum izolovanych druhi PPM
nevykazovalo velké rozdily (3, 6). Tento vysledek také
muZe pomoci zodpoveédét otdzku, pro¢ je toto onemocné-
ni u nds diagnostikovano stale Castéji. Je tomu tak proto, Ze
chov sladkovodnich akvarijnich ryb se u nds t&si stalé vel-
ké oblibé. Akvarijni prodejny ve velkych obchodnich
domech lakaji riznymi G¢innymi zpsoby k zaloZeni akvé-
rii mnoho nezkuSenych zdjemcd, ktefi se ¢asto dopousti
chovatelskych chyb, vedoucich ke vzniku klinického
mykobakteridlniho onemocnéni u ryb. Proto se v bu-
doucnu da ocekavat Castéjsi vyskyt tohoto onemocnéni
nejen u akvarijnich ryb, ale také u lidi. Z akvarii by mély
byt pfedevs§im vcas odstrafiovany uhynulé ryby pomoci
pinzety ¢i sitky; nikdy je nebereme do rukou bez rukavic
a pfi manipulaci s nimi ddvdme pozor na poranéni jejich
zuby ¢i ploutvemi. Uhynulé ryby se Casto stavaji potravou
pro jiné Zivocichy v akvdriu, ktefi se mohou rovnéZ infiko-
vat (obr. 8). Z akvéria odstrafiujeme i ryby staré nebo ryby
patologického vzhledu a také ryby, které vykazuji napf.
zmény Vv plavani.

Obr. 8. Uhynula skalara (Pterophyllum scalare) se stala potra-
vou jak pro ostatni chované ryby: ¢ichavce modrého (Zricho-
gaster trichopterus sumatranus) a sumecka prisavného
(Ancystrus sp.), tak pro ampularii australskou (Ampullaria
australis). U vSech téchto Zivocichii bylo nasledné prokaza-
né M. marinum (foto 1. Pavlik).
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JSOU PRO NAS NEBEZPECNE
I KONZUMNI RYBY?

Z pohledu moZného rizika infekce lidi prostfednictvim
konzumnich motskych a sladkovodnich ryb je nutné
poznamenat, Ze zatim nejsou k dispozici téméf Zadné kon-
krétni informace. Z literarnich udaji je patrné, Ze myko-
bakteridlni infekci trpi mnohem cCastéji akvarijni ryby nez
sladkovodni ryby ve volné pfirod€. Proto manipulace pfi
kuchytiském opracovani kapra, Stiky ¢i pstruhli nepiedsta-
vuje prakticky zadné riziko. Presto je z literarnich udaja
patrné, Ze kromé akvarijnich ryb mohou byt zdrojem infek-
ce Cerstvé ¢i mraZzené moi'ské ryby. Byly prokazany riizné
druhy PPM (M. peregrinum, M. chelonae, M. fortui-
tum, M. gordonae, zéstupci komplexu M. terrae a dalsi)
ve 29 ze 100 vzorkli mraZenych ryb pochazejicich
z Diénska, Spanélska, Islandu, Argentiny a Irska (8).
Absenci M. marinum v téchto vzorcich ryb miZeme
vysvétlit jeho vyskytem pfedevSim u ryb v teplych subtro-
pickych a tropickych vodiach. Podobné zatim neby-
lo M. marinum prokdzéno u naSich sladkovodnich ryb.
Byly vSak u nich zji$t€ny nékteré jiné druhy PPM, které
mohou zpisobit infekci u lidi (nepublikované udaje).
Z preventivnich divodi je dilezité dodrZovat osobni hygi-
enu a hygienu pfi zpracovani syrovych ryb nebo vyrobki
ze syrovych ryb. NiZ a podlozku je nutné po pouZiti ocis-
tit, omyt sapondtem a horkou vodou, ¢imzZ zabranime kon-
taminaci ostatnich tepelné neoSetfenych potravin myko-
bakteriemi.

ZAVER

Mykobakteridza ryb piedstavuje redlné nebezpeci naka-
zy 1 v naSich podminkdach. Rizikovou skupinou jsou profe-
siondlni ¢i amatérsti akvaristé. Chov akvarijnich ryb vyza-
duje hlubsi znalosti, a to i v oblasti prevence.
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