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ZiSKEJTE BODY
V RAMCI CELOZIVOTNIHO
VZDELAVANI LEKARNIKU

Autodidakticky test

V kazdém cisle najdete autodidakticky test, ktery ovéfi, jak peclive jste procetli publikované
¢lanky. Test se sklada z 20 otazek, na kazdou existuje alespon jedna spravna odpovéd.

Pfi 70% spréavnosti vasich odpovédi mizete ziskat 4 body do kontinualniho vzdélavani CLnK.
K autodidaktickému testu maji pfistup pouze aktualni pfedplatitelé ¢asopisu.

Pro Gispé&sné zapsani bodii do databaze CLnK je nutné, abyste méli ve svém predplatitel-
ském profilu spravné vyplnéné élenské éislo CLnK. Test najdete po pfihlaseni a ovéfeni
predplatného na webu www.csfarmacie.cz.

Odpoveédi vyplhujte do 10. 3. 2026. Reseni najdete v piistim &isle.

1 Warfarin Ize zvolit v pfipadé indikace antikoagulacni

terapie u pacientu:

a) s fibrilaci sinf

b) po mechanické ndhradé srdec¢ni chlopné

c) po implantaci dlouhodobé mechanické srde¢ni podpory
d) s antifosfolipidovym syndromem

2 Utinnost antikoagula¢ni terapie warfarinem
je primarné hodnocena pomoci:

a) TTR (Cas v terapeutickém rozmezi)

b) aPTT (aktivovany parcidlni tromboplastinovy cas)
c) dTT (dilutovany trombinovy ¢as)

d) ROTEM (rota¢ni tromboelastometrie)

3 Celosvétové patii mezi kompetence farmaceutl

v ramci antikoagula¢niho managementu warfarinu:

a) komplexni vedeni antikoagula¢niho managementu
b) identifikace a fesenti Iékovych interakci warfarinu

¢) edukace a podpora adherence pacient(

d) identifikace Iékovych problémd a ndvrh jejich fesenti

4 Radiofarmakum *Ga-PSMA-11 pfipravené
zregistrovaného kitu Locametz a z registrovaného
generatoru Galliapharm se jako zdroje gallia-68
vyuziva:

a
b
C
d

v uroonkologii

v kardiologii

v neurologii

v uroonkologii a neurologii

5 Uradiofarmaka °*Ga-PSMA-11 je hodnocenym
kritériem:
a) hodnota pH
b) vzhled, hodnota pH, radiochemicka ¢istota
) vzhled, hodnota pH, radionuklidova cistota
d) sedimentace, pfitomnost zékalu

6 Kromé radionuklidu gallia-68 mize byt peptid
PSMA oznacen diagnostickym/i radionuklidem/
radionuklidy:

a) fluor-18, dusik-13, kyslik-15, technecium-99m
b) fluor-18

CESKA A SLOVENSKA FARMACIE

o) fluor-18, lutecium-177
d) indium-111, dusik-13, kyslik-15

7. Kterd znasledujicich Iéciv by méla byt doc¢asné
vysazena béhem akutniho onemocnéni spojeného
s dehydrataci?

a) metoprolol s fizenym uvolfiovanim
b) ibuprofen

) ramipril

d) inzulin glargin

8. U 78letého pacienta s chronickym srde¢nim selhanim,
diabetem 2. typu a chronickym onemocnénim
ledvin (stadium 3b), ktery uziva furosemid, ramipril,
metformin a empagliflozin, se rozvinula horecka
38,5 °C, priijem a zvraceni. Které z nasledujicich krokt
by mél pacient nebo jeho pecovatel zvazit?

a) docasné vysadit furosemid, ramipril, metformin a
empagliflozin

b) pokracovat v uzivani vsech Iékd beze zmény, ale zvysit
prijem tekutin

) kontaktovat |ékare, protoze se jedna o rizikového
pacienta a jsou pritomny varovné priznaky (horecka,
neschopnost udrzet tekutiny)

d) zvysit davku metforminu, aby se kompenzoval stresovy
vlivinfekce na glykémii

O, Které z nasleduijicich lécivych latek zvazovanych
v ramci finalniho antituberkulotického rezimu
(bedachilin, minocyklin, ethambutol) vykazuje
potencidlni Iékovou interakci s modulatorovou terapii
cystické fibrozy (ivakaftor, tezakaftor, elexakaftor
(ETI) na drovni metabolismu CYP 3A4, a jaky byl zavér
klinického farmaceuta?

a) minocyklin, ktery je silnym inhibitorem CYP 3A4, coz
vyzadovalo snizeni davky modulator(

b) ethambutol, ktery je induktorem CYP 3A4, coz
vyzadovalo zvyseni davky moduldtord

) bedachilin, ktery je metabolizovan CYP 3A4, ale nebyl
popsan jako vyznamny inhibitor ani induktor, proto bylo
doporuceno pokracovat ve standardnim davkovani ETI

d) zadna z uvedenych latek, protoze modulatory CFTR
jsou metabolizovany vyhradné jinymi enzymy

www.csfarmacie.cz



10. Které kombinace Ié¢iv u pacientky predstavovaly
potencialné zavazné riziko prodlouzeni QTc intervalu,
které bylo nutné monitorovat?

a) kombinace minocyklinu a mirtazapinu
b) kombinace bedachilinu a moxifloxacinu
c) kombinace ivakaftoru a elexakaftoru

d) kombinace bedachilinu a mirtazapinu

11. Jaky mechanismus interakce mezi rifampicinem a
levothyroxinem vedl k dekompenzaci hypotyreézy u
pacientky?

a) rifampicin je zndmy nespecificky induktor jaternich
enzymU (zejména CYP450), coz vede ke zvysenému
metabolickému odbouravani levothyroxinu

b) rifampicin plsobf jako silny inhibitor deiodinézy, ¢imz
brani konverzi T4 na aktivni T3

) rifampicin mdze ovliviiovat transportni proteiny
(napr. OATP, P-gp), které se podileji na absorpci
a distribuci hormond stitné zlazy

d) rifampicin pfimo kompetuje s levothyroxinem o vazbu
na tyreoglobulin

12. Které znasleduijicich tvrzeni o toxicité
eukalyptového oleje a mentolu, jak je popsano v
textu, je pravdivé?

a) toxické ucinky po poziti eukalyptového oleje jsou rychlé
a rozséhlé, zahrnujf bronchospasmus, Utlum védomf
a nefrotoxicitu

b) letdIni ddvka eukalyptového oleje u dospélych je
obvykle pozorovana po poziti 30 ml, zatimco u mentolu
je to 50-150 mg/kg

¢) nadmérné mnozstvi mentolu mdze zpUsobit neurologické
piiznaky, jako je vertigo, nystagmus, ataxie a halucinace

d) eukalyptovy olej na bazi cineolu je bezpecny i ve
vysokych davkéch, pokud se uzivé jako ochucovadlo

13. Charakterizujte dextrometorfan:

a) je antitusikum s centralnim Ucinkem

b) je nevhodny u pacientl uzivajici SSRI

) usnadriuje expektoraci a zlepsuje evakuaci sekretu
z dychacich cest

d) plsobi jako mukolytikum rozrusujici disulfidické vazby
hlenu

14. Charakterizujte acetylcystein:

a) je antitusikum s centralnim Ucinkem
b) Ize pouzit jako antidotum u predavkovani paracetamolem

Spravné odpovédi z testu ¢islo 3/2025: 1. a, b, d; 2. a, b, d;

3.
12.b,c;13.3;14.a,¢; 15.a,b, ¢, d; 16.a, b, ¢; 17. 3, ¢, d; 18. b;
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) je nevhodny u pacientd uzivajicf SSRI
d) usnadniuje expektoraci a zlepsuje evakuaci sekretu
z dychacich cest

15. Antibakterialni efekt erdosteinu vychazi z:

a) inhibice bunécné stény narusenim zevni fosfolipidové
stény bakterif

b) inhibice bakteridlni adheze narusenim struktury
bakteridlnich fimbrif

) inhibice syntézy bakteridlnich bilkovin

d) inhibice syntézy bakteridInich nukleovych kyselin

16. Ktera Iékové forma erdosteinu je volné prodejna?

a) prasek pro pfipravu sirupu

b) granule pro pfipravu suspenze
) tobolky

d) injekéni roztok

17. Vyberte nespravné tvrzeni o vitaminu C
(kyseliné askorbové):

a) jedna se o esencialnf vitamin,
ktery si télo syntetizuje i samo

b) penetraci vitaminu C kiZi Ize zvysit hydrataci rohové
vrstvy

) obsah vitaminu C se v seriéznich kosmetickych
pfipravcich pohybuje okolo 30-50 %

d) pfi pouzivani kosmetickych pfipravkd s vitaminem C je
nutné vzdy peclivé dodrzovat skladovaci podminky

18. Vyberte tcinky vitaminu C na kizi:

a) antioxidac¢ni ochrana

b) antisepticky Ucinek

c) podpora syntézy kolagenu
d) depigmentacni Ucinek

19. Za nejstabilnéjsi derivat vitaminu C v kosmetice
je v soucasnosti povazovan:

a) ATIP
b) THDA
c) MAP
d) SAP

20, stabilitu vitaminu C Ize ovlivnit:

a) Upravou podminek (pH, teplo, svétlo)

b) pridavkem latek s antioxida¢nim ¢i chelatacnim Ucinkem
) enkapsulacf

d) pfitomnosti humektanu ¢i emolientu v pfipravku

a,b,c;4.b,¢;5.b;6.a,¢;7.d;8.3,b;9.d;10. 3, c; 11. d;
19.b,c;20.a,b
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