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ZISKEJTE BODY
V RAMCI CELOZIVOTNIHO
VZDELAVANI LEKARNIKU

Autodidakticky test

V kazdém cisle najdete autodidakticky test, ktery ovéri, jak peclivé jste procetli publikované
¢lanky. Test se skldda z 20 otazek, na kazdou existuje alespor jedna spravna odpovéd.

Pfi 70% spravnosti vasich odpoveédi mizete ziskat 4 body do kontinudlniho vzdélavani CLnK.
K autodidaktickému testu maji pfistup pouze aktualni predplatitelé ¢asopisu.

Pro Gspé&sné zapsani bodli do databaze CLnK je nutné, abyste méli ve svém predplatitel-
ském profilu spravné vyplnéné élenské ¢islo CLnK. Test najdete po piihlaseni a ovéfeni
predplatného na webu www.csfarmacie.cz.

Odpovédi vyplaujte do 16. 6. 2025. Reeni najdete v piistim &isle.

1 Ohledné Chemoterapii indukované nauzey
a zvraceni (CINV) vyberte spravné odpovédi:

a) rychlost podani neovliviuje jeho vyskyt

b) zvraceni se Ucastni receptory D, 5-HT,, NK a H,

) zvraceni se Ucastni receptory D,, 5T, H,

d) zvraceni mlze byt vyvoldno i vzestupem dusikatych
latek a uremif

2 VIécbé chemoterapii indukované nauzey a zvraceni
(CINV) po vysoce emetogennich cytostaticich (HEC)
se jako prvni volba uplatnuji:

a) setrony, dexamethason, prokinetika, olanzapin

b) NK1 antagonisté, setrony, olanzapin a dexamethason
0 H, antihistaminika, setrony, NK1 antagonisté

d) NK1 antagonisté, kanabinoidy, setrony a prokinetika

3 Vyberte spravné tvrzeni o imunitné podminénych
nezadoucich ucincich (irAE) checkpoint inhibitora:

a) incidence dosahuje pfi kombinované terapii az 60-80 %
b) pfi irAE grade 3 se jiz zpravidla nesmi pokracovat
v [é¢bé
) infliximab se doporucuje u ir-hepatitidy jako lék
druhé volby u pacientl nereaguijicich na terapii
kortikosteroidy
d) pfiir-kolitidé je po glukokortikoidech lékem volby
azathioprin

4 Vyberte spravné tvrzeni o gastrointestinalnich
imunitné podminénych nezddoucich tcincich (irAE)
checkpoint inhibitora:

a) pfiir-cholangitidé je typické izolované zvyseni AST

b) pfi ir-cholangitidé se doporucuje podavat
kortikosteroidy a ursodeoxycholovou kyselinu,
alternativné dalsi imunosupresiva jako mykofenolat
nebo azathioprin

) v terapii gastrointestinalnich irAE Ize poddvat prednison
v davce 0,5-1 mg/kg a den

d) jakmile odeznf pfiznaky kolitidy, je mozné okamzité
prestat podavat kortikosteroidy a v pripadé, ze byl irAE
stupné 1-2, je mozno zacit okamzité znovu podavat
imunoterapii
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5 Kovalentni léciva se v organismu navazuji svou
elektrofilni hlavici nejcastéji na:

a) mastné kyseliny jako slozky bunécnych membran
b) sacharidy

C) proteiny

d) protilatky

6 Vyberte spravné tvrzeni o kovalentnich lé¢ivech:

a) jednd se vzdy o zcela bezpecné latky, obzvlasté ve fazi
vyvoje

b) jejich ¢astym cilem je sulfanylova skupina cysteinu

Q) patfi k nim Hi-antihistaminika

d) mohou se Iépe navazovat na molekulamnti cile obtizné
zasazitelné nekovalentné se vazajicimi lécivy

7 Mezikovalentniléciva patii:

a) valsartan

b) amoxicilin

) pyrazinamid

d) medicinalni uhlf

8 Kovalentni lé¢iva mohou vytvaiet s molekularnimi
cili v organismu nasledujici typy interakci:

a) ireverzibilni kovalentni vazbu
b) pouze hydrofobnf interakce
c) reverzibilni kovalentni vazbu
d) pouze vodikové vazby

O Zvyseny prinik antibiotik do sputa Ize ocekavat
pfi sou¢asném podani:
a) erdosteinu
b) N-acetylcysteinu
¢) bromhexinu
d) ambroxolu

10 Riziko zvy3ené Ginavy a snizeni pozornosti hrozi
u pripravkt obsahujicich:
a) dguaifenesin
b) dextromethorfan
) dropropizin
d) xtrakt z bfe¢tanu
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11 Mezivarovné symptomy (red flags)
u akutniho kasle patfi:

a) vykaslavani krve
b) dusnost v klidu
) bolest v krku

d) ryma

12 Mezivarovné symptomy akutniho prijmu,
u nichz je treba doporucit navstévu Iékare, patri:

a) horecka nad 39°C
b) prljem delsi nez 3 dny u dospélych
) casté vodnaté a zapéchajici prdjmy v souvislosti
s uzivanim antibiotik
d) zndmky vyraznéjsi dehydratace (napf. oligurie, anurie)

13 Ktery z nasleduijicich lécivych pripravkd
by byl bez konzultace s Iékafem vhodny
pro samoléceni prajmu kojici zeny?

a) Imodium 2 mg cps.

b) Carbosorb 320 mg tbl.
) Hidrasec 100 mg cps.
d) Tormentan spc.

14 Mezi doporuceni ,The European Society for Paediatric
Gastroenterology, Hepatology and Nutrition”
(ESPGHAN) pro prevenci s antibiotiky asociovanych
prajmu patii:

a) podavéni probiotik s obsahem Saccharomyces boulardii
v déavkéach > 5x 10° CFU (kolonie tvoricich jednotek)
denné

b) podavéni probiotik s obsahem
Lacticaseibacillus rhamnosus v davkach > 5x10° CFU
(kolonie tvoricich jednotek) denné

Q) uzivani probiotik zahajit jiz pfi zacatku antibiotické Iécby

d) nepodavat u déti zadna probiotika

15 Mezi nejcastéjsi celorocni alergickd onemocnéni patfi:

a) polékové alergie

b) alergicka rinitida

q) alergicka konjunktivitida
d) alergické astma

16 Ve které zmoznosti jsou vyjmenovana pouze
antihistaminika |. generace dostupna
bez Iékaiského predpisu?

a) bisulepin, dimetinden

b) difenhydramin, ketotifen

) dimetinden, difenhydramin
d) ketotifen, dimetinden

17 Maximalni délka aplikace nasalnich
a-sympatomimetik u déti by neméla presahovat:

a) 2dny
b) 3 dny
Q) 15dni
d) 7dni

1 8 Jaka antikoagulancia se uzivaji pfi Iéché
varikoflebitid vétsich nez 5 centimetra?

a) warfarin

b) fondaparinux

@) nizkomolekuldrni hepariny
d) rivaroxaban

19 Na zakladé publikovanych dat pfedpokladam
pii lécbé bércového viedu zZilniho plvodu
odpovidajici uc¢inek u:

a) kyseliny acetylsalicylové v jednotlivé davce 500 mg
b) mikronizované purifikované flavonoidni frakce

) dabigatranu

d) kalcium dobesilatu

20 Mezi rizikové faktory vzniku chronického
Zilniho onemocnéni patfi:
a) muzské pohlavi
b) dlouhé sezeni ¢i stani
Q) sprchovani nohou studenou vodou
d) prodélani tromboembolické nemoci

Spravné odpovédi z testu ¢islo 4/2024: 1. b; 2.d; 3. b, ¢, d; 4.¢; 5.b; 6.3;7.a;8.3,¢;9.3; 10. b, ¢; 11.d; 12. b, ¢, d; 13. b, ¢;

14.a,¢;15.a,b; 16.a,¢,d; 17.a,b; 18.a,¢; 19.a, b, ¢; 20. a
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