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SOUHRN

K vyuce chemie farmaceutickych pomocnych latek v ramci studia farmacie v Ceské republice
a ve Slovenské republice

Prispévek poukazuje na potebnost zavedeni vyuky pfedmétu Chemie farmaceutickych pomocnych
latek do studijniho programu farmacie na dalich vysokych kolach v Ceské republice a ve
Slovenské republice. Dale uvadi a diskutuje nékteré naméty k moznému rozsifeni niplné vyuky
tohoto predmétu (ptfiklady jsou voleny zejména z oblasti analytické chemie farmaceutickych
pomocnych latek).
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SUMMARY

On teaching the chemistry of pharmaceutical auxiliary substances within the framework of
pharmaceutical education in the Czech and Slovak Republics

The paper emphasizes the need of the introduction of the subject Chemistry of Pharmaceutical
Auxiliaries into the Pharmacy study programme at more colleges in the Czech and Slovak
Republics. It also introduces and discusses some topics for possible extension of the content of the
courses of the subject (the presented examples are taken form the field of analytical chemistry of
pharmaceutical auxiliaries).
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Chemie farmaceutickych pomocnych latek (dale FPL) s chemii 1é¢iv chemie pouze nékterych skupin FPL. Na

byla piivodné povaZovéana za soucdst pfedmétu Farmace-
utickd chemie a na farmaceutickych fakultich v Cesko-
slovensku byla predndSena soubéZné s chemii 1éCiv.
Narast poznatkd v oblasti chemie 1é¢iv, ktera byla pova-
Zovéana bud ,,v rdmci pfedmétu farmaceutické chemie*
nebo ,,v ramci farmaceutické chemie” za prioritni, si
v8ak pfi limitovaném rozsahu moZné vyuky postupné
vynutil zménu. Do celostatni vysokoSkolské ptirucky pro
studenty farmaceutickych fakult  byla zafazena spolu
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farmaceutické fakult¢ VFU v Brné€ jiz ptred desiti lety
pokladal tehdejsi garant vyuky predmétu Farmaceuticka
chemie vyuku chemie FPL v rdmci tohoto predmétu
vzhledem k objemu poznatkl z chemie 1éCiv za neredl-
nou a chemii FPL nepfednasel ». Na farmaceutické
fakult¢ UK v Hradci Kralové 1ze nalézt v sylabu pred-
métu Farmaceutickd chemie v ramci magisterského stu-
dia z pomocnych latek sladidla, antioxidanty a barviva ¥,
coZ problematiku chemie FPL pokryva jen z malé Casti.
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Na Univerzité veterindrného lekarstva a farmacie v Kosi-
cich je v rdmci sylabu pfedmétu Farmaceutickd chémia
vyuka chemie FPL ziZena na sladidla a antioxidanty .
Na Farmaceutické fakult¢ UK v Bratislavé jsou FPL
zminény v osnoveé predmétu Farmaceutickd chemie bez
dalsi specifikace . Vzhledem k tehdej$i situaci na far-
maceutické fakult¢ VFU v Brné byl v letech 2004-2005
obsahové pfipraven a odlivodnén, v roce 2005 podan
a v roce 2006 aktualizovan ndvrh na obnoveni vyuky
chemie FPL formou nového povinné — volitelného pred-
métu ©. K realizaci doSlo od uéebniho roku 2007/2008
s naplni pfedmétu oproti ptivodnimu navrhu doplnénou
a pozménénou Vv teoretické i praktické ¢asti. Nova napli
predmétu je popsana v publikaci 7. Ponechame-li stra-
nou vétsi zmény v teoretické Casti s dirazem na vybrané
skupiny FPL, jako latky podporujici rozpadavost tablet,
latky zvySujici viskozitu 1éCivych ptipravki a urychlova-
¢e trandermalniho, bukélniho a gastrointestinalniho pri-
niku, které ovliviiuji biologickou dostupnost 1éc¢iv, ze
zmén v praktické ¢asti naplné je tieba vyzvednout zejmé-
na zafazeni nové tulohy zaloZené na instrumentalnim
méfeni barevnosti. Tato instrumentalni metoda je zejmé-
na pfi pouZiti jednodusSich pristroji méficich prfimo
¢iselné charakteristiky barevnosti pomérné snadno
dostupna a ma ve farmacii Siroké moznosti vyuziti .
V oblasti FPL (mimo etné jiné aplikace) napiiklad pfi
hodnoceni vybarvovacich vlastnosti hlinitych laki bar-
viv 1é¢ivych pripravka ?, pfi hodnoceni kvality mastku
pro farmaceutické pouziti '©, nebo pfi sledovani Gcin-
nosti edetanu disodného jako stabilizatoru nizké drovné
zbarveni 1é¢ivého ptipravku (Castellanova roztoku bez
fuchsinu) ',

Z puvodniho navrhu naplné praktickych cviceni © byly
pri upravé jako konkrétni tlohy naopak vypustény mimo
jiné: stanoveni obsahu farmaceuticky vyznamnych tenzi-
di v roztocich potenciometrickou titraci s pouZzitim
selektivnich elektrod a jako alternativy flokula¢ni titrace
tenzidd, déle kontrola znecisténi ¢isténé vody k pripraveé
dialyzaénich roztokt hlinitymi ionty a sledovani stabili-
ty thiomersalu ve vodném roztoku. Z nich s odstupem
¢asu je mozno povazovat pro Uvahy o ndplni pfedmétu
Chemie FPL v ptipadé¢ jeho zavadéni v ramci studia far-
macie na nékteré z dalSich farmaceutickych fakult ¢i
vysokych §kol v Ceské republice a Slovenské republice
za perspektivni zejména stanoveni kationaktivnich
a anionaktivnich farmaceuticky vyznamnych tenzidt
potenciometrickou titraci s indikaci elektrodou selektiv-
ni na tenzidy za pouZiti odmérnych roztoku tenzida '> 19,
které zietelné posouva diive pouZivané postupy, jako
dvoufazova titrace v soustavé voda — chloroform apod.
V pfipadé finan¢nich omezeni by jednoduchou a nena-
ro¢nou alternativou pro ucely vyuky mohla byt flokulac-
ni titrace kationaktivniho tenzidu ve vodném roztoku za
vizualni indikace konec¢ného bodu '¥, kterd rovnéz
odstrafiuje nutnost prace ve dvoufazovém systému. Kon-
trola znecisténi Cisténé vody vysoké Cistoty stopami hli-
niku zaloZend na jejich imobilizaci a fluorimetrii s vizu-
alnim vyhodnocenim 319 je soucasné piikladem stopové
analyzy Cistoty FPL (limit povoleny platnym lékopisem
v pfipad€, Ze voda je urcena k vyrobé dialyzac¢nich roz-
toktl, je nejvyse 10 pg hliniku v litru '”). Uloha je zaji-
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mavd nejen z pohledu pedagogiky (platny lékopis
v postupu stanoveni po reakci hlinitych iontl s odliSnym
fluorogennim c¢inidlem a extrakci chloroformem piede-
metrii '7), vyZadovala by v8ak dal$i rozpracovani a kom-
plikaci pfi pedagogické aplikaci by mohly byt naroky na
Cistotu laboratorniho prostoru '®. Sledovani stability thi-
omersalu v roztoku 2% se s odstupem ¢asu jevi jako dlo-
ha do praktickych cviceni studenti nevhodna. Thiomer-
sal je nebezpecnou chemickou latkou s klasifikaci
vysoce toxicky a prace s vysoce toxickymi latkami se
podle legislativy platné v Ceské republice i ve Slovenské
republice fidi zvlaStnimi pravidly. Jejich pouZivani by
mimoto mélo byt spiSe omezovdno, neZ rozSifovano.
Vzhledem k zajimavosti problematiky a vyznamu thio-
mersalu jako protimikrobni latky by vSak bylo vhodné
zatadit problematiku stability a rozkladu thiomersalu
v roztoku v zavislosti na pH a dalSich faktorech do pred-
nasek. Z textu 7 neni zfejmé, zda v programu praktic-
kych cviceni z pfedmétu na Farmaceutické fakult¢ VFU
Brno v soucasnosti je, ¢i neni zafazena tloha zaloZen4 na
stabilitné selektivni kvantitativni analyze ¢aste¢né rozlo-
Zenych parabenu a 4-hydroxybenzoové kyseliny v kon-
zervani vodé HPLC ©. Pokud zafazena neni, lze jeji
zafazeni pro potieby vyuky pfedmétu na jinych farmace-
utickych fakultdch doporucit. Pro tlohu je k dispozici
dostatecné robustni izokraticky postup vyuZivajici béz-
nou stacionarni fazi a levnou mobilni fazi za spektrofo-
tometrické detekce 2V.

Dalsi naméty k obsahu pfedmétu Chemie farmaceu-
tickych pomocnych latek pro pfipad zavadéni jeho vy-
uky v ramci studia farmacie na dal§ich vysokych Sko-
lach v Ceské republice a Slovenské republice vyplynou
z dal$iho vyvoje v oblasti FPL, ktery neustédle pokracu-
je. V ramci tohoto pfispévku by byly nepochybné ovliv-
nény dlouhodobym zaméfenim autora na problematiku
kontroly jakosti 1é¢iv a FPL, kterd ho nuti zminit napfi-
klad pro teoretickou ¢ast vyuky zajimavou aplikaci rent-
genové difrakce pti zkouSce na amfiboly a serpentiny,
kterou vyrobce 1ékopisného mastku prokazuje, Ze mas-
tek neobsahuje asbest !'”, nebo piiklady interakce
pomocné latky s 1éCivem chemickou reakci a jejiho ana-
lytického sledovani, ¢i moznost chemickych reakci riz-
nych pomocnych latek v 1éCivém piipravku (anebo
v uvazovaném lé¢ivém piipravku) mezi sebou (napf.
znamou reakci parabend jako protimikrobnich latek
s polyoly pouZivanymi soubéZné s nimi v léCivych pri-
pravcich jako sladidla aj. ?2?¥). Bude-li ulitel, ktery
bude néplii pfedmétu pripravovat zameéfen mimo oblast
analytické kontroly jakosti 1é¢iv a FPL (tedy napiiklad
na farmaceutickou chemii vSeobecnou), jist¢ najde
k vyvazeni namétd z oblasti analytické farmaceutické
chemie FPL potiebnou rovnovahu. Dalsi vyzvou pro néj
v souvislosti s teoretickou ¢asti vyuky predmétu bude
chemie nové¢j$ich FPL (o nékterych z nich informuje
prehled 29), jejichZ zastupce 1ze nalézt ve sloZeni nékte-
rych hromadné vyrabénych 1é¢ivych pfipravkd registro-
vanych a obchodovanych v Ceské republice a ve Slo-
venské republice. Priklady mohou byt ve
skupiné 1é¢ivych pripravka uréenych k aplikaci na kuzi
makrogol-1000-methylglukososeskvistearat, skvalan,
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seskvistearat methylglukosy, cyklometikon 27, nebo
triklosan, glycerol- a sorbimakrogolisosterat, kopolymer
methomakrogolu 1000 s dodekandiolem, myristyllaktat
2 & diazolidinylmocovina, oktan-dekanoat-glukosid,
kokamidopropylbetain, akrylatostearethmetakrylatovy
kopolymer a dimetikonpropyl-pg-betain 2%,

Autor dékuje prof. RNDr. J. CiZzmarikovi, PhD. z Farmaceutické

fakulty UK v Bratislavé za diskuzi problematiky pfispévku a za precte-
ni rukopisu.
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