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Milé kolegyné, mili kolegové,

blizi se konec roku 2025, vstoupili jsme do adventniho ¢asu a s tim je spojena Fada tradic. Né-
které jsou hodné letité, nékteré modernéjsi, ale mizeme byt potéseni, Ze k nim jiz témér 30 let
patfi setkani na vyro&nim kongrese Ceské spoleénosti pro aterosklerézu. Letos se s potésenim
setkdme v Olomouci. Kongres opét nabizi skvély odborny program (a po jeho skonéeni i dal&i tra-
di¢ni adventni potéseni).

A¢ mladsi, ale uz také tradiéni, je skute¢nost, Ze se vdm v tomto obdobi roku dostava do rukou
dalsi &islo ¢asopisu Atheroreview. KdyzZ jsme s jeho vydavanim pred nékolika lety zacinali, byli
jsme si jisti, Ze s obsahem nebude problém. Ze ale nebudeme stihat komentovat pf¥ival novinek
z poslednich vyzkum0, doporucenych postupd, vyvoje l1écebnych moznosti a dilezitych zpréav
z odbornych akci, jsme si nemysleli, Ale je to tak a ja doddvam nastésti.

Jak se stalo pravidlem, obsah tfetiho kongresového Cisla Atheroreview pfinasi pro kazdého néco. Zatneme prehledem
aktualniho pohledu na patofyziologické souvislosti metabolickych, renélnich a kardiovaskuldrnich onemocnéni, ktery se
spolupracovniky z vyboru CSAT zpracovala pani profesorka Hana Rosolova. S ohledem na rozsah vychozich dokumentti se,

¢lankl se vénuje zkusenostem s novymi Siroce i méné Casto pouzivanymi hypolipidemiky. Vracime se k datim o bempedo-
ové kyseling, s niz mé fada z nés 1é¢ebné zkuSenosti, doctete se ale i o klinickém pouZiti evinakumabu, 1é¢ivu nabizejicim
novou moznost pro pacienty s homozygotni formou familiarni hypercholesterolemie. Evinakumab v Cesku pouZiva aktualné
nékolik pacientd, a tedy autofi pfispévku zvolili format kazuistiky. Ty jsou oblibenym zpestfenim, a tak je potésitelné, Ze
formou kazuistiky se predstavuje i béznéjsi [éCebny scénér, ktery ma ilustrovat ddleZitost volby I1é¢ebné strategie. Nakonec
se mozZna pravé v tomto Cisle Atheroreview otevird éra nové pravidelné kazuistické rubriky. Velmi radi jsme zaradili i pfispé-
vek prim. J. Novéaka o zakladnich principech |é¢by zaloZené na vyuZiti nukleovych kyselin. Prvni 8irSi pouZiti v praxi vyuZiva-
jici pravé tento Ié¢ebny princip zaznamenal inklisiran a jak napovi i zminény prehled, potencial téchto Ié¢ebnych moznosti
bude jisté hojné vyuZit a porozumét vyhodam a Uskalim terapii zaloZenych na RNA-interferenci se nam jisté bude hodit.
kromé aktualit ze svétové literatury se Mgr. K. Cillikova zamysli nad tim, které novinky z poslednich doporudeni pro mana-
gement dyslipidemie ESC/EAS bychom méli zaznamenat. V té souvislosti mizeme s vyborem CSAT slibit, 7e chystame ko-
mentované stanovisko k témto evropskym doporuc¢enym postuplm, které najdete, podle ocekéavani, na stranéch budou-
ciho sesSitu Atheroreview.

Tradi¢né jsme pfipravili k vyroénimu kongresu abstrakta odbornych sdéleni, kterd budou v rdmci ¢asopisu AtheroReview
zvefejnéna online v elektronické formé, aby pfibliZila problematiku, které se pfednasky nebo postery vénuji. S jejich autory
pak mizete diskutovat nad jejich vysledky pfimo béhem jejich prezentaci v rdmci kongresového programu.

Dovolim si vam vSem, ¢tenardm Atheroreview, podékovat za prizen a poprat vam klidné adventni chvile, veselé Vanoce
a novy rok v pevném zdravi a s nezbytnou davkou Stésti.
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