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Mili priznivci ¢asopisu AtheroReview a dobrého cteni,

prinasSime vam dalsi ¢islo vaseho oblibeného ¢asopisu, ktery si klade za cil shrnovat dilezité in-
formace z oblasti aterosklerézy a s ni souvisejicich komplikaci, novych diagnostickych i terapeu-
tickych moznosti. Pro letni islo aktualniho jiz 7. roéniku pfipravovaného tradi¢né na prelom jara
a léta pro pfipomenuti odkazu prof. Josefa Sobry se podafilo shroméazdit zajimavé p¥ispévky na
aktualni i stale aktualni témata od renomovanych autorii z Ceska i Slovenska a véfim, e se pfi
jejich &teni nudit nebudete.

Nékolik prispévkl se vénuje moZnostem ovlivnéni cévniho zdravi nebo pfimo procesu atero-
sklerézy pomoci modernich antidiabetickych strategii. Je zajimavé sledovat, jak se tato oblast
po dlouhou dobu relativné chuda na dobré zpravy v posledni dobé zaplnila az neuvéritelnymi vy-
sledky klinického vyzkumu dokumentujiciho dals$i a dal$i pozitivni vysledky. V ¢asopise najdete
zajimavé prehledy o obou hlavnich tfidach modernich antidiabetik, které miZeme zaradit po bok nejdlleZitéjsich strategii
kardiovaskularni prevence. Inhibitory SGLT2 pfipomina prof. Rosolova ve svém prispévku a na agonisty GLP1 se z rliznych
Ghld pohledu podivame hned ve dvou pfispévcich tohoto &isla.

Jsem mimoradné rad, Ze se nadale dafi zafazovat i Clanky s vlastnimi daty. Tentokrat se podivame na vysledky analyzy
ojedinélého souboru (v naSem regionu svou pocetnosti) vice neZ ¢tvrt milionu vySetfeni hodnot LDL-cholesterolu u vice neZ
72 000 pacientl ve slovenské laboratorni siti a budeme mit moznost posoudit miru dosahovani cilovych hodnot ve zcela
redlném svété.

Doufam, Ze vasi pozornost pfi listovani Casopisem upouta neméné i prispévek prof. Pavla Kramla, ktery zpracoval aktu-
alni téma kardiovaskularniho rizika onkologické 1é¢by, coZ je téma, jehoZ vyznam si zaCiname stéle vice uvédomovat. Stejné
dulezZity a novy je i pohled Ing. Jaroslava A. Hubacka na vyznam vyvoje rizikovych faktor(i v ¢ase z hlediska celkového kar-
diovaskularniho rizika. V dobé& dostupnosti obrovského mnoZstvi dat a moZnosti jejich kvalitniho zpracovani se predstava
kalkulace LDL-cholesterolové celoZivotni zatéZe na zékladé opakovanych stanoveni LDL-cholesterolemie v priibéhu celého
Zivota nejevi viibec nereélné.

Oblibenym &tenim byvaji i pohledy ,,z jiného Ghlu® od doc. Jifiho Bréta, jenz i tentokrat pfispiva analyzou aktuéiné dostup-
nych pomUcek pro ilustraci zdravé diety. Myslim, Ze ani tentokrat to nebude jinak a i v této ¢asti AtheroReview najdeme za-
jimavou inspiraci.

Dovolte mi podékovat na tomto misté v§em autorlm, redakci i redakéni radé na obou stranach ceskoslovenské hranice.
Neni jednoduché nalézt ve stéle se zrychlujici dobé ¢as na sepsani textu do postgradualné ladéného specializovaného ¢a-
sopisu, ale reakce vés, ¢tenérd, jsou nejlepSim indikadtorem, Ze to vyznam mé. A tak mi dovolte podékovat predevsim vam,
ktefi AtheroReview Gtete.

S pranim prijemného léta, v némz bude klid i na ¢teni,
vas
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prof. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.
vedouci odborny redaktor ¢asopisu



