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Vazeni a mili,

oteviréte dalsi ¢islo ,naSeho” asopisu a s napétim cekate, zdali na vés z jeho stranek vykoukne...
virus. Je to tak, Zijeme v dobé, v niZ se prosté diskusi anebo aspof zmince o pandemii nevyhneme,
ale mohu vém slibit, Ze tato moje Gvodni je pro celé 2. ¢islo Atheroreview 5. roéniku posledni.
Jisté to neznamend, Ze situaci ignorujeme (to opravdu nejde) nebo se pfFipravy ¢asopisu nedotkla.
Nova realita samoziejmé ovliviiuje v8echno, ale na druhé strané si musim pfipominat, Ze pficho-
dem nového viru staré hrozby nezmizely. Neni mi zcela jasné, jak vysvétlit pokles poctu akutnich
koronérnich prihod, ktery se béhem omezeni v nasi zemi podle nékterych zdroji odehral. Mozna
je to méné sociélnich kontaktd a snizeni spotieby cigaret (faktor, ktery ,,umi“ snizit vyskyt in-
farktl myokardu opravdu rychle) nebo - a toho bychom se obéavali - fakt, Ze lidé se prosté oba-
vali pfijit k vySetfeni, i kdyZ méli symptomy, a tak infarkty ¢astéji prodélaliambulantné. Jisté se to
v brzké dobé dozvime, protoZe zdravotnicka statistika ndm odpovédi do konce roku poskytne.

Co je ale jisté, Ze omezeni péce se tykalo nejen vykonl a oSetfeni akutnich, ale mozné jesté vice dopadlo negativné na
oblast prevence. Proto bude Zddouci navrat k béZnému reZimu, protoZe prevence aterosklerézy a jejich komplikaci je po-
trebné stéle. A Casopis Atheroreview ndm s tim pomUZe. P¥indsi opét vybér novinek, zajimavosti, aktualit, vysledkd vy-
zkumu i popist klinické praxe. VéFim, Ze vas listovani ¢asopisem inspiruje a snad vyvolé i dal$i otazky, na které budeme
hledat odpovédi na spoleénych (zatim jeSté spiSe virtualnich) setkanich nebo v dal$im vydani tohoto naseho ¢asopisu. Na
to se mlZete téSit na podzim... ale nyni nepredbihejme, protoZe letni Atheroreview je pfed vami.

S pranim klidného letniho ¢asu zpfijemfovaného (nejen) listovanim odbornou literaturou,

Moty Viad

Michal Vrablik



