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které stimulují, přinášejí radost a pomáhají obnovovat 
energii a sílu. Intuitivně po celý svůj život kombinuje 
intenzivní pracovní nasazení s aktivním odpočinkem, 
dodávajícím potřebnou energii ke zvládání rychle se 
vyvíjejícího vědeckého poznání v medicíně i rychle se 
měnícím společenským a politickým podmínkám naší 
společnosti.

Panu profesorovi dodávají energii k práci jeho ob-
líbené odpočinkové aktivity – cestování, golf, sbírání 
současného výtvarné umění a také radost z dětí a vnou-
čat. 

Zásadní pozitivní stimulující silou v  jeho životě je 
jeho manželka Hilda. Právě ona je tou duší, která mu 
pomáhá v těžkostech a komplikacích života a dodává mu 
energii na jejich překonávání. Štěstí je, že paní Hilda 
Vorlíčková má se svým manželem společné koníčky 
a zájmy, čili zdroje radostí. A radost, která je sdílená, se násobí. 

Získaná ocenění
Pan prof. Jiří Vorlíček získal za své všestranné ak-

tivity velmi četná ocenění. Zde vyjmenováváme ta 
nejdůležitější.
• �1998 Cena rektora Masarykovy univerzity za vynikající 

dílo (kniha Paliativní medicína)
• �1999 Cena předsednictva České lékařské společnosti 

ČLS JEP za monografii
• �1999 Čestné členství Slovenské hematologické společ-

nosti Slovenské lékařské společnosti

• �2000 Čestné členství Slovenské chemoterapeutické 
společnosti

• �2002 Cena Nadace Universitas Masarykiana  
• �2004, 2006, 2008 Ceny rektora Masarykovy univerzita 

za významný tvůrčí čin (monografie)
• �2004 Čestné členství Slovenské onkologické společ-

nosti Slovenské lékařské společnosti
• �2007 Medaile Za zásluhy o stát v oblasti vědy II. stup-

ně udělená prezidentem České republiky Václavem 
Klausem

• �2008 Čestné členství Asociace poskytovatelů hospicové 
paliativní péče o. s.

• �2009, 2010 Osobnost roku, Brno Business TOP 100           
• �2011 Doctor honoris causa (dr.h.c.) Vysoké školy zdra-

votnictví a sociální práce, Bratislava
• �2011 Dekret za zásluhy o umění (získání uměleckých 

děl pro Kampus MU), Pedagogická fakulta MU  
• 2014 Čestné členství České lékařské společnosti JEP
• 2015 Cena města Brna za medicínu a farmacii
• �2015 Čestné členství České onkologické společnosti 

ČLS JEP
• 2016 Osobnost roku, Brno, Business TOP 100
• �2017 Lékař roku 2016. Lékař s celoživotním přínosem 

v medicíně. Unie pacientů ČR
• 2019 Stříbrná medaile MU za zásluhy

Zdeněk Adam a Zdeněk Král
Interní hematologická a onkologická klinika LF MU

Zemřel MUDr. Josef Časta (28. 4. 1931 – 4. 2. 2019)
Dne 4. února 2019 po dlouhé nemoci v nedožitých 

88 letech zemřel MUDr. Josef Časta, dlouholetý primář 
HTO Klatovy, čestný člen Společnosti pro transfuzní 
lékařství (STL) a čestný člen České hematologické spo-
lečnosti (ČHS).

Při příležitosti jeho sedmdesátin bylo zveřejněno 
jeho podrobné curriculum vitae, ale pravděpodobně 
mnozí mladší kolegové neměli možnost se s ním se-
známit, dovolte připomenout.

MUDr. Josef Časta se narodil 28. dubna 1931 v Plánici, rodišti 
českého vynálezce Františka Křižíka.

Školní vzdělání absolvoval na Vrchlického reálném gymnáziu, 
kde v roce 1950 maturoval s vyznamenáním. Následně vystudoval 
Lékařskou fakultu Univerzity Karlovy a promoval s červeným di-
plomem.

Na umístěnku pak nastoupil jako civilní zaměstnanec do 
Vojenského léčebného ústavu v  Karlových Varech, kde pracoval 

pod vedením náčelníka plukovníka MUDr. Kovařovice, žáka pro-
fesora Pelnáře. Posedlý svým povoláním, které od samého začátku 
bral jako poslání, už jako mladý lékař publikoval ve Vojenských 
zdravotnických listech, v Praktickém lékaři, Čs. stomatologii, ale 
i ve Wiener klin. Wochenschriftu témata se vztahem k jeho tehdejší 
práci v lázeňském ústavu, jako například „Změny neurovegetativní 
rovnováhy u  vředové choroby, Využití vyšetřování uropepsinu, 
Změny spektra lipidů, Léčení paradontózy.“ Z publikovaných ka-
zuistik uveďme případ tehdy exotické strongyloidózy, kterou sám 
diagnostikoval.

Vedle aktivit odborných byl i místopředsedou TJ Žižka, předsedou 
ústavního odborového výboru a střídavě trumpetistou a houslistou 
ústavního orchestru.

V  roce 1959, po složení atestace z  vnitřního lékařství, na-
stoupil jako starší sekundář do ÚVN v  Praze, kde pracoval na 
interní ambulanci u  náčelnice pplk. Havasové-Altrichterové. 
Následně z  erudičních důvodů vystřídal kardiologické klinické 
oddělení náčelníka plk. dr. Dufka, gastroenterologické oddělení 
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náčelníka generála dr. Smrčky a  nefrologické oddělení náčelníka 
plk. dr. Šedivého.

Po složení II. atestace z oboru vnitřní lékařství nastoupil jako 
zástupce primáře dr. Mádleho, žáka profesora Bobka, na interním 
oddělení v  Klatovech. Toto oddělení pak sám velmi úspěšně vedl 
a stal se široko vyhledávaným interním konziliářem.

Od roku 1965 byl pověřen v nadúvazku vedením HTO za pri-
mářku na mateřské dovolené. A transfuzní služba se mu stala osud-
nou, protože, když se prim. MUDr. Bufková nevrátila po mateřské 
dovolené, pak už ve funkci řádného primáře zůstal na HTO Klatovy 
celých dalších 35 let.

Své mimopracovní aktivity zaměřil na ČLS JEP. Byl zakládajícím 
členem Spolku v Klatovech. Dlouho dobu vykonával funkci vědec-
kého sekretáře. S  jeho přispěním se spolkové schůze – díky účasti 

odborných kapacit, ale i problematických zajímavých osobností – se 
staly nejen edukační, ale i  významnou společenskou událostí. Za 
svou práci byl vyznamenán čestnou medailí a byl jmenován čestným 
členem ČLS JEP.

MUDr. Časta dále aktivně pracoval ve výboru odborné 
společnosti Hematologie a  TS a  po rozdělení obou společností ve 
výboru STL, za což dostal čestné členství v  obou společnostech. 
V  denní praxi velmi úzce spolupracoval s  oblastní organizací 
Červeného kříže, kdy v  Klatovech bylo realizováno výjezdovým 
způsobem 95 % odběrů krve.

Prim. MUDr. Časta byl členem poradního sboru hlavního od-
borníka pro transfuzní službu, členem komise pro standardizaci 
a  automatizaci v  hematologii, členem laboratorní komise. V  po-
čátcích nástupu autotransfuzí do oboru se hluboce věnoval této 
problematice. Získal největší zkušenosti v ČSR a jako první přednesl 
zásadní souborný referát na sjezdu v Českých Budějovicích (namísto 
dobře známého MUDr. Edy Dobrého, který právě zemřel).

HTO Klatovy co do počtu autotransfuzí byly v ČR dlouho na prv-
ním místě. Díky tomu mohl na Consensus konferenci v Edinburghu 
prezentovat celorepublikový soubor ve srovnání se západními vý-
sledky, což auditorium kvitovalo s obdivem, že ČR je v tomto směru 
dál než Velká Británie.

I  když výčet aktivit v  krátkém přehledu nemůže být úplný, je 
nutno se ještě zmínit o  nesčetném počtu přednášek a  sdělení na 
regionálních a celostátních odborných akcích a o práci v komisi pro 
autologní transfuze při výboru STL, kterou také dlouhodobě vedl.

Primář MUDr. Časta se stal uznávaným odborníkem 
v  oboru transfuzního lékařství. Byl náročný sám na 
sebe, na své spolupracovníky i na své podřízené. Své 
zkušenosti a znalosti předával kolegům, pro které byl 
příkladem. V  roce 1994 převzala vedení klatovského 
HTO MUDr. J. Hadincová a  MUDr. Časta ještě dále 
pracoval jako vedoucí lékař kontroly kvality a zabez-
pečování jakosti.

V důchodu i nadále sledoval novinky v oboru, účast-
nil se kongresů a seminářů. Do povědomí lidí, kteří 
měli čest s  ním spolupracovat, se zapsal jako lékař 
velmi erudovaný ve svém oboru.

Svůj život naplnil službou medicíně, respektive 
pacientům, kteří jeho pomoc potřebovali, a za to mu 
náleží hluboké poděkování.

S úctou bývalému kolegovi a příteli
MUDr. Růžena Herynková a MUDr. Josef Nedvěd

proLékaře.cz | 12.1.2026


