132

proLékare.cz | 10.9.20
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100. vyrodi zalozeni Ceskoslovenské
republiky — vzpominky hematologa

K tomuto vyznamnému vyroci bych chtéla vzpo-
menout dodnes nedocenéného pratelstvi dvou vyji-
mecnych osobnosti v oboru hematologie a transfuze
krve a jejich spoluprace v dobach totality po roce 1948.
Jedna se o doc. MUDr. Viléma Huleho, CSc., a prof.
MUDr. MikulaSe Hrubi$ku, DrSc. Oba se narodili jesté
za Rakouska-Uherska. Doc. V. Hule 19. 1. 1916 v ma-
darském Szatmarnémeti, prof. Hrubisko pak v Ilavé
v tehdej$ich Hornich Uhrach 1. 10. 1917. Po vzniku
Ceskoslovenska se vratila rodina V. Huleho do Brna, kde
jmenovany absolvoval realné gymnazium s vybornym
prospéchem. Taktéz M. Hrubisko studoval gymnazium
v Trenciné s vyznamenanim. Oba po maturité studovali
medicinu. V. Hule na Masarykové univerzité v Brné
a M. Hrubi$ko na Komenského univerzité v Bratislavé.
Jako vétSina studentfi a intelektudlt té doby vénovali se
kultufe i sportu, oba ovladali svétové jazyky. V. Hule
studoval malbu u tehdy znamych brnénskych maliia
(zamazal, Kalab, Myslivec).

V roce 1939 kratce pred Huleho promoci byly uza-
vieny v Protektoratu Cechy a Morava viechny vysoké
Skoly. V. Hule byl velmi nadany v oboru biochemie,
praktikoval béhem studia na tehdejsi experimentalni
fyziologii vedené velmi vzdélanym prof. Uhrem, ktery
vychoval své spolupracovniky v oboru krevnich cho-
rob, morfologii i sérologii. Tyto znalosti umoznily V.
Hulemu pracovat za valky v laboratofich v Brné, a to
v sanatoriu na tehdej$i Sadové ul., v Urazové nemocnici
a posléze ve firmé Behringer. Promoce se pak dockal
po znovuotevieni Masarykovy univerzity v roce 1945,
aby byl ihned pfijat jako odborny asistent do Ustavu
experimentdlni fyziologie. V prvnich tfech letech diky
svému nadani v malbé nakreslil obrazky celé vyvojové
fady krevnich elementt pro budouci atlas.

Po valce v roce 1946 byla zalozena Palackého uni-
verzita v Olomouci a mnoho odbornikti z Masarykovy
univerzity bylo povéfeno zalozenim prislusnych tsta-
vl a kateder. V roce 1948 byl doc. V. Hule habilitovan
a povéien zaloZenim Ustavu experimentalni fyziologie
a soucasné Transfuzni stanice v Olomouci a to se mu
stalo osudnym. Béhem jeho nepfitomnosti (pracovni
cesta na Slovensko) doslo na této Transfuzni stanici
k fatalni zameéné krve, podané pacientovi. Jak bylo po
nastupu totality obvyklé, za kazdou chybu na kterém-
koli pracovisti byl odsouzen vedouci, to se staloiv tom-
to pfipadé. Doc. Hule byl odsouzen a uvéznén na 3 roky
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(mezi roky 1950-1952). Po propusténi byl ihned prijat
prof. MUDr. MiloSem Stejfou do laboratofe I. interni
Kkliniky Fakultni nemocnice v Brné (tehdy jiz Univerzity
J. E. Purkyné), kde pak doc. Hule plisobil jako vedouci
biochemie a hematologie do konce Zivota.

Situace po vzniku Slovenského statu byla zcela jina
nez v Protektoraté. Nedoslo k uzavieni jediné univerzity
na Slovensku, jen zmizelo jméno Komenského v nazvu.
M. HrubiS§ko promoval v roce 1941 a poté pracoval pod
vedenim budouciho prof. Dérera za valky v Robotnickej
socialnej poistovni. V roce 1945 se prof. Dérer stal pied-
nostou Interni kliniky opét Komenského univerzity,
a dr. M. HrubiSko jeho odbornym asistentem. Prof.
MUDr. Dérer, zak prof. MUDr. MiloSe Netouska, mél
v pojeti vnitfniho 1ékafstvi Siroky klinicky a patofyzio-
logicky pristup a dr. HrubiSku nasméroval k hemato-
logii a transfuziologii. Dr. HrubiSko v obojim vynikl
a posléze zalozil Fakultni transfuzni stanici a Kliniku
hematologie a transfuziologie ILF. Jmenovan byl pro-
fesorem i DrSc. Stal se ¢lenem celostatni transfuzni
komise MZ v Praze a zakladatelem transfuznich sta-
nic v byvalém Ceskosloslovensku. Ode3el do diichodu
vr.1988. Zemfel vr. 2005. Jeho prace byly ocenény jak
v USA, tak v celé Evropé.

Koncepce hematologie doc. Huleho byla odlis-
na. Pfednost daval biochemii a vyzkumu koagulace.
Laboratote tehdy nebyly vybaveny diagnostickymi pti-
stroji a diagnostiky, jako je tomu dnes, ta se vyrabéla
pfimo v laboratori. (Pfiklad: trombokinaza se ziska-
vala mixovanim Sedé kliry mozkové.) Transfuziologii
povazoval doc. Hule za samostatny obor. Z dvoda
svého véznéni v 50. letech mél zakaz pfednaset me-
dikim a psat pro né ucebni texty. Samozfejmé byl
pri svych vyjimecnych znalostech timto stresovan
a dotcen. Doc. M. HrubiSko vSak znal jeho obrovské
znalosti a nadani a zfejmé se rozhodl, Ze mu musi
(jiz v padesatych letech) pomoci. V Praze v té dobé
pusobili vynikajici odbornici v koagulaci, a to profe-
sofi Hefmansky, Pudldk, Prochizka a v Plzni Cepelak.
Nikdo z nich doc. Hulemu nenabidl spolupraci. Doba
byla z14 a Hule mél politicky Kainovo znameni. To v§ak
zcela ignoroval doc. M. HrubiSko, vazZici si Huleho
prace. Vyuzil svého postaveni na Slovensku a pfes slo-
venské nakladatelstvi Akademia zafidil jiz v r. 1955
vydani Huleho Hematologického atlasu (s pouzitim
jeho kreseb krevnich elementdi, v té dobé u nés prvni
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dostupny morfologicky atlas). A protoze Hrubisko vé-
dél, Ze Hule pro lékatskou fakultu nema povoleni psat
samostatné ucebnice, vydal s nim autorsky 2 dulezité
publikace: Hematologie a krevni transfuze, urcené pro
Zdravotnické skoly, a to opét zprvu ve slovenstiné v roce
1964 a 1966, poté v Cestiné v roce 1969. (Jako raritni za-
jimavost uvadim, Ze text k Hulemu Hematologickému
atlasu pfeloZila do rustiny MUDr. Zdena Spacova, a Ze
byl vydan v roce 1963 opét v nakladatelstvi Akademia
v Bratislavé.)

V roce 1965 obhajil doc. Hule kandidatskou praci
na téma: Cinitelé krevniho sraZeni a krvacivé stavy.
Vyse zminéné ucebnice urcené pro Stfedni zdravotnic-
ké Skoly byly nafizenim omezovany rozsahem stran.
Kazda véta proto byla zdsadni po strance obsahové.
Slouzila potom lékafim k pfipravé k atestacim z he-
matologie, z interni mediciny I. i II. stupné. Také
Huleho pfednasky, oficidlné urcené pro laboranty, at
uzz hematologie, ¢iz biochemie, byly hojné navstévo-
vany lékafii riznych klinik (v roce 1967 vydal doc. Hule
spolu s prof. Hendrichem dalsi knihu pro zdravotnic-
ké Skoly a to Klinickou biochemii, vydanou pak jesté
v roce 1970 a 1978). Jako spoluautor publikoval spolu
s internisty studie a kazuistiky pfevazné s enzymolo-
gickou tematikou a krvacivymi stavy. V roce 1968 byl
navrzen Lékafskou fakultou na udéleni profesury. Po
okupaci ruskymi vojsky a naslednou zménou ve vedeni
Lékatské fakulty k tomu jiz nedoSlo. Od roku 1972 na-

staly v tstavech a klinikach velké persondlni zmény,
mnoho vynikajicich odbornik muselo odejit. Jedina
pozitivni véc byla, Ze se zacala stavét nova fakultni
nemocnice (dokoncena za 20 let od zahajeni stavby).
KdyzZ se v roce 1974 musela oddélit hematologie od
biochemie, stal se docent Hule prednostou Oddéleni
klinické hematologie. V roce 1976 mu byl pfidélen na
oddéleni Cerstvy absolvent LF MUDr. Miroslav Penka,
kterého ovlivnil a zaujal pro biochemii krevniho sraze-
ni. Vtomto oboru dosahl budouci prof. MUDr. Penka,
CSc., evropské irovné a stal se dfistojnym pokracova-
telem doc. Viléma Huleho.

Koncem 70. let minulého stoleti zac¢al mit doc.
Hule zdravotni potiZe, v Cervnu r. 1980 mél provede-
nu Kklasickou cholecystektomii a v srpnu téhoz roku
po fatdlnim zranéni zemfel ve svych 67 letech. Jako
jediny vyznamny ceskoslovensky hematolog se s nim
prijel z Bratislavy do brnénského krematoria rozloucit
jeho celozivotni pfitel a pfiznivec prof. MUDr. Mikulas
Hrubisko, DrSc.

Obéma velkym ceskoslovenskym hematologiim,
ktefi ovlivnili i mne, vénuji tuto vzpominku.

Cest jejich pamétce.

MUDr. Jifina Jedlickova

emeritni ordindfr pro hematologii,
emeritni primar Krevni banky FN u sv. Anny
Brno leden 2018
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