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se doziva 90 let

Napsat laudatio na lékafku a védkyni Radanu
Neuwirtovou (*10. 10. 1927) je velka Cest, protoze je be-
neutuchajici inspiraci pro své kolegy jiz celych 60 let!
Narodila se v Praze v prvorepublikovém intelektual-
nim prostfedi v rodiné Zavise a Marty Reneltovych,
kde maminka byla absolventkou ekonomie na Karlové
univerzité a otec inZenyrem a feditelem tovarny v se-
vernich Cechéach. Od roku 1952, kdy dokon¢ila 1ékai-
skou fakultu Univerzity Karlovy v Praze, zahdjila svoji
lékarskou a védeckou kariéru. V tém?z roce se provdala
za spoluzaka, ktery ji oslovil pfi prvnim setkani v au-
Neuwirta. Svou praci po absolvovani kolecka mimo
Prahu zahajovala na II. interni klinice Stfedoceského
krajského tstavu narodniho zdravi, nyni VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze, nejprve v oboru nefrologie
a posléze v nejmilej$i hematologii. Atestaci z vniti-
niho l1ékafstvi slozila v roce 1961 a hodnost kandidata
véd ziskala v roce 1966. Kontinuum prace bylo vSak
naruseno po vpadu okupacnich vojsk, kdy byla v ro-
ce 1971 po provérkach propusténa. Utolisté nasledné
nalezla na oddéleni gerontologie III. interni kliniky
VEN. Svou neuvéfitelnou houzevnatosti se navzdory
vSem prekazkam vratila k hematologii a jeSté v ranych
80. letech minulého stoleti na III. interni klinice za-
lozila hematologickou laboratot, kde se téz vénovala
metabolismu Zeleza. Odtud pfesla na hematologické
oddéleni VEN pod vedenim prof. Kvasnicky, kde byla jiz
jeho zastupkyni a dale pak v ramci slouceni pracovist
VEN na I. interni kliniku. Habilitaci ji bylo dovoleno
dokoncit, a ziskat tak titul docentky vnitfniho lékafstvi
az v roce 1990 po pAdu minulého rezimu.

Hlubsi pfinos Radany Neuwirtové ceské hematolo-
gii spociva predevsim v tom, ze dokaze spojovat 1ékate
a védce raznych specializaci s cilem soustfedit se na
svlij hlavni cil, kterym je onemocnéni oznacované
jako myelodysplasticky syndrom (MDS). V pozdnich
80. letech minulého stoleti zaloZila a vedla Ceskou MDS
skupinu. Publikovala nespocet praci tykajicich se nejen
MDS, aleijinych hematologickych malignit. Pracovala
na nékolika evropskych hematologickych projektech.
Za jeji nekoncici kariéru je prozatim evidovano v za-
hrani¢nim literarnim vyctu PubMed ne méné nez
122 impaktovanych publikaci. Jeji prace z roku 1998,
sepsana spolu s jeji dcerou MUDr. Annou Jonasovou,
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Ph.D., o moznosti vyuziti imunosuprese cyklospori-
nem A pri 1é¢bé hypoplastického MDS, je nejcitova-
néjs$im c¢lankem zabyvajicim se imunoterapii MDS.
Kromé vlastni védecké prace vSak nelze nevyzdvihnout
jeji obrovskou osobni aktivitu na poli MDS, a to nejen
v zaloZeni Ceské MDS skupiny, ale téZ jeji letité vedeni
stejné jako jeji impuls k zaloZeni registru MDS paci-
entil. Vrcholem pak jisté byla organizace 5. svétového
MDS kongresu v Praze v roce 1999, kde figurovala jako
jeho prezidentka.

Radana Neuwirtova je priikkopnici moderniho pojeti
hematologie v Ceské republice: pravidelné publikuje
védecké ¢lanky v impaktovanych i domacich periodi-
kach a aktivné se ticastni hematologickych konferenci.
Jako prvni autorka méla téz v loniském roce prezentaci
na13. svétovém MDS kongresu ve Washingtonu s praci
tykajici se pravé zpracovani klinickych a laboratornich
dat skupiny nemocnych s cytogenetickymi aberacemi
chromozomu 5 a 8. Na Olomouckych hematologickych
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dnech v roce 2015 pfednesla dvé vynikajici prednasky,
obé tykajici se MDS a 5g-syndromu. Aktivné pfispiva
i tento rok k priibéhu a prezentacim Ceské MDS skupiny,
jehoz vyboru je ¢estnou ¢lenkou. Tézko by §lo jeji rozlo-
Zité i Clenité cile naplnit, pokud by se aktivné nepodilela
na pripravé a napliiovani mnoha védeckych grantt
zaméfenych na vyzkum vlivli imunomodulacni a de-
metylacni terapie u MDS, vyvoj 1é¢ebnych biomarkert,
¢irole genetoxickych faktori a imunogenetiky u MDS.

Docentka Neuwirtova pracuje stile aktivné na he-
matologické ambulanci I. interni kliniky, kde pecuje
o nemocné prevazneé s dysplaziemi a myeloprolifera-
tivnimi onemocnénimi krve. Nelze v zadném piipadé
tymu 1ékait popisujicich cytologie kostni dfené; pra-
videlné jednou za pét tydnil ma tedy na starosti popis
punktatt kostni dfené naI. interni klinice a jeji nazory
v této problematice jsou velmi cenné. Je ¢lenkou MDS/
AML skupinyI. interni kliniky, Gcastni se vSech jejich
aktivit, je diilezitym zdrojem informaci, vizi a plant
do dalsi védecké cinnosti. Aktivné se icastni seminait
nal. interni klinice a téZ predava své poznatky ve vyuce
student@m 1. 1ékafské fakulty nasi univerzity. Svij,
jisté nikoli posledni ¢lanek do impaktovaného casopisu
finalizovala a poslala k publikaci v srpnu 2017, protoze
nyni sumarizuje vysledky jejiho vyzkumu tykajiciho
se 5q- a transkripéniho faktoru FLI1 u MDS.

Mozna, Ze za nékteré kroky a udalosti ve svém zZivoté
miZe ne jen ona sama a jeji vlastnosti, ale i smichovska
¢tvrt Prahy, kde Zila v Holeckové ulici v rodinné vile
po tchanovi, profesorovi Neuwirtovi, prikopnikovi

Ceské stomatologie. Mozna to byla vSak ona, kdo otocil
kolo rodinnych tradic, takze jeji manzel, profesor Jan
Neuwirt, se téZ stal hematologem, svétoveé uznavanym
odbornikem v metabolismu Zeleza, a prvnim polis-
topadovym feditelem Ustavu hematologie a krevni
transfuze v Praze. A Ze se femeslo dédi z rodi¢i na
déti, mohou jen potvrdit obé dcery, 1ékatky Katefina
Andélova a Anna Jonasova.

Radana Neuwirtova je politicky uvazujici osobnost,
jeZ sneutuchajici trpélivosti sleduje a komentuje déni
kolem nas. Je zastankyni masarykovskych tradic a véri
v to, Ze my, obyvatelé ceské kotliny, najdeme v sobé
zdravy rozum a predevsim schopnosti pochopit jak nasi
dtlezitost, tak i uznat, Ze jsme jen malym kaminkem
v moii svétovych narodli. Tézko 1ze nalézt osobnost,
ktera by §la tak prikladem ve schopnosti obh&jit svij
nazor a soucasné vsak i schopnost uznat nazor dru-
hych. VZdyt to je podstatou vécného souboje, za nimz
se rozkryva pravda. Je velkou zastankyni evropskych
hodnot, jakoz i integrace a dil¢i propojeni s narody,
mezi které prirozené patfime a jejichZ kolébku jsme
1éta spoluvytvareli.

Radana Neuwirtova svou praci a svym zivotem nam
ostatnim vzkazuje: soustfedte se na diilezZité véci, ne-
myslete jen na sebe, jdéte pfikladem, shodnéte se na
podstatnych vécech, méjte viru, Ze uskali zakeinych
nemoci 1ze prekonat védeckymi vizemi a jejich napl-
novanim!

Za kolektiv obdivujicich kolegti a kolegymi, pratel
a pacientti

prof. MUDr. Tomas Stopka, Ph.D.,
a prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.
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