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50 tisic darcu ¢eského narodniho registru
darcu drené (CNRDD) a obhajeni akreditace
WMDA: dobra zprava pro program transplantaci

krvetvornych bunék CR
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V zafi letodniho roku dosahl Cesky narodni registr
darcti dfené (CNRDD) se sidlem v Plzni 50 000 registro-
vanych dobrovolnych darci. Ziskani takového mnoz-
stvi registrovanych neptibuznych darct po 22 letech
od zaloZeni registru je nutno povazovat predevsim za
spole¢ny uspéch vSech spolupracujicich darcovskych
a naborovych center, jejichz sit pokryva celou Ceskou
republiku.

Dosazeni tohoto ¢isla by jisté bylo satisfakci pro bo-
huzel predcasné zesnulého zakladatele a po dobu 20 let
vedouciho 1ékafe registru - primafe MUDr. Vladimira
Kozu. Pfipomenime, Ze si registr doslova vyvzdoroval, Ze
ho zakladal proti viili tehdejsiho Ministerstva zdravot-
nictvi, které prosazovalo pouze registr jediny - zfizeny
VvIKEM, a aktivitu primare Kozy vnimalo jako §kodlivou
a sily tfistici. Jeho argumentace, Ze zdrava konkurence
dvou registr1 je ve svété bézna a naopak zvysi pocet
darct pro Ceské pacienty, byla tehdy povazovana za ne-
podloZenou. Dnes mohou Ceska transplantacni centra
pfedev§im diky CNRDD hledat mezi vice nez70 000 Ces-
kymi darci a navic maji luxus vybéru organizovani
dovozu krvetvornych bunék (KB) od zahranicniho darce
ze 2 zajistujicich subjekti - CNRDD a CSCR v IKEM.

Kvalitu registru neni ale mozno odvozovat pouze
od poctu registrovanych darci (pfestoze jde o velicinu
zasadni), aleiod vékového sloZeni a predevsim tirovné
HLA typizace registrovanych darcti. Dosavadni zku-
Senosti jednoznacné prokazuji vyrazny priznivy vliv,
pokud je transplantace provedena co nejrychleji (nez je
malignita pokrocild), je-li maximalni HLA shoda a je-li
darce mladsi 351et (1, 2). Je logické, Ze nejlépe tento tikol
splni registry disponujici velkym poctem dobte HLA
typizovanych darc a s nizkym medidnem véku darci.
CNRDD v tomto sméru patfi k nejkvalitnéjsim svéto-
vym registrim. Ma vice nez 90 % darcli typizovanych
na vSechny zdkladni HLA antigeny, pficemz > 40 % je
dokonce kompletné vySetfeno vyhradné molekularné
genetickymi technikami. Kvalitou a rozsahem HLA
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typizace nema CNRDD v postkomunistickych zemich
Evropy konkurenci a v tomto ohledu se vyrovna (¢i je
dokonce pred¢i) i registriim srovnatelnych vyspélych
zemi jako je napt. Rakousko, Dansko, Belgie... Median
véku jeho darcti je 37 let, coz ho fadi k registrim s nej-
vét§im podilem mladych darcti. Nakonec naprosto
objektivnim a neoddiskutovatelnym indikatorem cel-
kové tirovné databaze CNRDD jakoz i vlastni organizace
registru je prestizni mezindrodni WMDA akreditace
(World Marrow Donor Association), kterou CNRDD
obdrzel v roce 2005 jako 4. registr na svété a v zari 2014
nema dosud zadny jiny registr postkomunistickych
zemi. Clanek v tomto ¢isle T&H Dnes je pravé véno-
van tomu jak CNRDD plni hlavni indikatory kvality
préace registru a zasazuje je do kontextu s naroénymi
pozadavky WMDA (3). Tyto indikatory kvality pfimo
souviseji s naplnénim hlavniho cile registrii obecné,
tedy rychlym nalezenim optimalniho darce pro daného
pacienta. Pro transplantac¢ni centra - ¢ili ,,zakazniky*
registru - je potésitelné, Ze CNRDD ty zdsadni z nich
Uspésné naplnuje.

Zminéné charakteristiky by vsak byly jen hrou ¢i-
sel, pokud by se neodrazily v efektivité registru. Jejim
primarnim parametrem je pocet darcii, ktefi realné
darovali KB. Za dobu existence CNRDD darovalo KB
jiz celkem 529 darcii, z toho 364 odbért bylo pro paci-
enty v CR a 165 pro pacienty v zahranici, coz z CNRDD
zafazuje mezi nejefektivnéjsi registry svéta (3). Stejné
vyznamnou ast ¢innosti CNRDD vsak tvofi i vyhle-
davani darci a organizace transportu KB od darct ze
zahranic¢nich registri pro Ceské pacienty bez darce
v registrech ¢eskych. CNRDD je vyhradnim registrem
zajistujicim tuto ¢innost v transplantac¢nich centrech
v Plzni, Hradci Kralové a Olomouci, z¢asti se podilii na
programu centra v Brné. Za dobu existence nalezl regis-
tr zahrani¢niho darce pro celkem 617 ceskych pacientti
(vSechna vySe uvedena data k 31. 8. 2014). Zasadni pfi-
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nos CNRDD pro program transplantaci KB v CRilustruji 2. Jindra P. Prakticky pohled na vyznam HLA shody pro transplanta-
data z roku 2013. Tehdy bylo celorepublikové provedeno ci krvetvornych bunék od dospélych nepfibuznych darcl. Transfuze
celkem 147 neptibuzenskych transplantaci pficemz a Hematol dnes 2013; 19: 33-38.

CNRRD zajistoval vice neZ 60 % téchto vykontl, z toho 3. World Marrow Donor Association. Available at www.worldmarrow.
ve vice nez 10 % se jednalo o vlastniho darce CNRDD. org (accessed on 1. Sep 2014)

Predbézné idaje letosniho roku ukazuji na jesté vyraz-
né&jsi podil darcti CNRDD (k 1. 10. 2014 odebrano jiz 26
darcti pro pacienty v CR).

50 000 darct a pfimy pfistup k vice nez 24 milionm
darct celého svéta rozhodné neni malo ani v mezina-
rodnim kontextu. Pro transplanta¢ni centra CR a jejich
pacienty tedy mZeme mit pozitivni zpravu, Ze pro cca
90 % pacientd nalezneme vcas optimalniho dirce KB.
A tona pocatku byla jen vytrvale realizovana myslenka
jediného Clovéka, kterou do soucasné podoby rozvinulo
sy,stematické asili c}esoitek profesionalnich a dobrovol- MUDF. Pavel Jindra, Ph.D.
nych spolupracovniki...
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Jim a kazdému z onéch 50 000 darcti patii velky dik! Alej Svobody 80
304 60 Plzen
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