Zprava o knize

Ve vydavatelstvi RNDr. FrantiSek Skopec, CSc. —
Nucleus HK vysla monografie autor V. Maisnara, M.
Tichého a kolektivu Monoklonalni imunoglobuliny —
vyskyt, vyznam a moznosti jejich prukazu, 1. vyda-
ni, 2012, str. 129.

Oba hlavn{ autori, klinik doc. V. Maisnar a laborator-
ni pracovnik prof. M. Tichy se po 1éta systematicky vé-
nuji problematice monoklondlnich gamapatii a v knize
zachycuji rozvoj v diagnostice a 1é¢bé této skupiny cho-
rob, ke kterému v poslednich letech dochdzi. Na mo-
nografii se podilelo dalSich devét autorti, kromé dvou
jsou vSichni pracovniky Lékatské fakulty UK a Fakult-
ni nemocnice v Hradci Krdlové. Monografie je rozvr-
Zena do 11 hlavnich kapitol.

Prvni kapitola je vénovdna historii monoklonalnich
imunoglobulinti (M-Ig). Historicky zaméfeného Ctena-
fe zaujmou fotografie Henry Bence Jonese, ktery zachy-
til po ném nazvanou bilkovinu v moci (BJB), kterd je
prvnim historicky popsanym nddorovym markerem
(1847), dale fotografie prazského profesora Otto Kah-
lera, ktery popsal v Prager Medizinische Wochenschrift
(1889) hlavni klinické charakteristiky mnohocetného
myelomu, Jana Waldenstroma, jehoZ jménem je nazva-
na Waldenstromova makroglobulinemie a Roberta
A. Kyleho, autora ndzvu ,,monoklondlni gamapatie ne-
jasného vyznamu®“ (MGUS).

Autofi neopomenuli mezindrodné zndmého ceského
autora Jiftho Radla, ktery v minulosti ptisobil v Hradci
Kralové a zabyval se etiopatogenezi monoklondlnich
gamapatii. Soucasti prvni kapitoly je i vystiznd prehled-
nd tabulka s historii diagnostiky a terapie mnohocetné-
ho myelomu od prvniho obdobi konvenéni 1écby ptes
autologni transplantaci kmenovych bunék, aZ po obdo-
bi novych 1€k, véetné monoklondlnich protilatek.

V druhé kapitole je probrdana zdkladni charakteristi-
ka imunoglobulint, jejich struktura a biologicka funk-
ce v organismu. Ve tieti kapitole je uvedena klasifika-
ce monoklonalnich gamapatif se zdkladnim rozdélenim
na tzv. monoklondlni gamapatie nejasného ¢i neurcité-
ho vyznamu — MGUS (Monoclonal Gammopathies of
Undetermined Significance) a maligni monoklondln{
gamapatie véetné Waldenstromovy makroglobulinemie,
onemocnéni t€zkych fetézci (y, o, i), lymfoml nebo
CLL s ptitomnosti M-Ig, syndromu POEMS, a primar-
ni amyloidézy. Dulezité, a to i z hlediska dlouhodobé-
ho sledovani, je upozornéni, Ze pravdépodobné vsech-
ny piipady mnohocetného myelomu (MM) vznikaji
transformaci z MGUS. Ctvrtd kapitola je v&novéna po-
slednim zménam v klasifikaci dvou zdkladnich monok-
londlnich gamapatii — MGUS a MM. Jsou uvedena di-
agnostickd a prognostickd kritéria jednotlivych forem
vcetné soucasnych definic dosazeni 1écebné odpovédi
a doporuceni intervall sledovani pro hodnoceni této od-

poveédi. V této souvislosti stoji za zminku, Ze v soubo-
ru transplantovanych nemocnych s MM sledovanych
autory publikace pfeziva v roce 2011 vice nez 40 % de-
set let. Patd kapitola nds seznamuje s moZnostmi labo-
ratorniho prikazu MG.

Sest4, dokonale propracovand kapitola, uvadi zdklad-
ni laboratorni metody prikazu monoklondlnich gama-
patii s indikacemi jejich pouziti. Zvl4stni pozornost je
vénovana vySetfeni volnych lehkych fetézci — FLC
(Free Light Chains) v¢etné vysledkd mezilaboratorni
srovndvaci studie v rdmci standardizace laboratornich
metod a zminka je o zavddéni metody Hevylite TM, kte-
rd je novym dopliikem elektroforetického vysetfeni sé-
rovych proteint (Kap. 7). Vyzvednout v této kapitole
nutno velmi zdafild vyobrazeni dokumentujici ndlezy
ziskané jednotlivymi metodami.

Kapitola 8, vénovand Ceské myelomové skuping, nés
seznamuje s aktivitami této skupiny zamétfené prede-
v8§im na vcasnou diagnostiku mnohoc¢etného myelomu
v ambulantni klinické praxi, sbér dat nemocnych s MG
cestou vlastniho registru, ale i na zavddéni nejmoder-
néjsich vySetfovacich metod. Skupina dosdhla mezina-
rodniho uzndni tim, Ze se stala soucdsti evropské sité
pracovist zabyvajicich se problematikou diagnostiky
a 1é¢by mnohocetného myelomu.

Spravna diagnostika monoklondlnich gamapatii vy-
zaduje pfedevsim spolehlivost vysledkt. Pro spolehli-
vost je velmi dtlezitd standardizace a srovnani vysled-
k@ jednotlivych laboratofi ziskanych vySetfenim refe-
ren¢niho vzorku v rdmci externi kontroly kvality
(SEKK) zavedené a zdokonalované jiz od roku 1996
se znacnou ucasti hradeckého pracovisté (Kap. 9).

Pro klinického pracovnika je velmi vhodné zatazeni
kap. 10 s 5 podkapitolami o nékterych klinickych pro-
jevech M-Ig, s ndzornym zndzornénim klinickych pro-
jevl hyperviskézniho syndromu na schematickém ob-
raze lidského téla a ddle zmény hemostdzy vlivem mo-
noklondlniho imunoglobulinu, kde k poruse mize do-
jit na vSech stupnich krevniho srdZeni.

Monografii uzaviraji vzacné formy MG a zajimavé
laboratorni ndlezy na podkladé vlastnich pozorovani
(Kap. 11), jakymi napf. je extrémni triklondlni gamapa-
tie zptisobend aktivaci hepatitidy B u nemocné s CLL,
zachyceni 27 zdvojenych gamapatii, 20 nemocnych se
vziacnym MM typu IgD a jednoho s jeSt€ vzacnéjSim
MM typu IgE. Zminka o vySetfeni souboru témét
4000 MG dokumentuje obrovské zkuSenosti laborato-
fe zabyvajici se cilen¢ po dlouha 1éta jejich prikazem.

Nézornost dokumentuji ¢etné tabulky a velmi zdafi-
14 vyobrazeni laboratornich vysledki jednotlivych me-
tod pouzivanych pfi prikazu monoklondlnich gamapa-
tif. Za kazdou kapitolou je uveden seznam literatury
s bohatym zastoupenim autord této publikace.
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Velkd pestrost klinického a laboratornitho obrazu mo-
noklondlnich gamapatii zptisobuje, Ze nemocni mohou
vyhledat pomoc nejen u praktickych 1ékari, ale celé fa-

dy odbornikd. Tém vSem lze uvedenou publikaci viele
doporucit jako bohaty zdroj pouceni.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk CSc.
ladislavchrobak@ seznam.cz

Opozdéna informace o knize vénované hematologii a transfuziologii

vydané na Slovensku

Vydani novych publikaci pokryvajicich problematiku
celého naSeho oboru je pokazdé vyjimecnou uddlosti, kte-
ré by méla byt vénovana patficnad pozornost. Bohuzel, na-
§i zpravu o nové knizni publikaci vénované hematologii
a transfuziologii na Slovensku (vyddno vydavatelstvim
Osveta v Marting v roce 2010) pfindSime ze subjektivnich
i objektivnich divodl s velkym opozdénim. PfestoZe na-
Se informace pfichdzi opozdéné, véfime, Ze pro ceské Cte-
nédfe bude mit i tak upozornénfi na tuto publikaci vyznam,
protoZe se jednd v mnoha ohledech o zajimavy pocin.
Publikace slovenskych autord mé format (o néco mensi
nez A4) i koncepci ucebnice, i kdyZ si na ni ne€inf na-
rok. Svym rozsahem necelych 300 stran, zaméfenim, na-
zornost{ schémat a tabulek a bohatou barevnou pfilohou
obsahujici t¢mér 100 prevazné mikroskopickych fotogra-
fif se fadf spiSe k tém stfedné velkym. Na jeji piiprave se
podilel autorsky kolektiv vedeny profesorkou Adrienou
Sakalovou z Kliniky hematolégie a transfuziolégie v Bra-
tislavé, kterd je vS§em Ceskym kolegiim velmi dobie zna-
ma4 svou aktivitou na poli mnohocetného myelomu a he-
molytickych anémii. Vydana publikace jen dosvédcuje
obdivuhodnou vitalitu pani profesorky, ktera naddle z(-
stavd velmi aktivni. V knize pani profesorka kromé svych
oblibenych témat - mnohocetného myelomu a kapitoly
vénované fyziologii erytropoézy, anémiim a polyglobu-
lifm - zpracovala také ¢ast podptirné 1é¢by. Z dalSich au-
torti, podilejicich se na kniZce, obsahové nejveétsi dil (vi-
ce neZ tietinu publikace) pfipravila docentka Angelika Ba-
torova, kterd velmi precizné a do detailu popsala proble-
matiku hemostazeologie. Kolegyné Batorova zde velmi
dobfe navézala na publikace docentky Klary Hrubiskové

a tradici bratislavské hematologické Skoly neztstala nic
dluzné. Problematika hemostdzy v podani docentky Ba-
torové vychazi z prehledu fyziologie a laboratornich me-
tod, je poddna proporciondlné a velmi ¢tivé s vyuZitim re-
centnich poznatkl o patofyziologii i lécbé. Ttetim z ko-
lektivu autor( je docent Martin Mistrik, ktery do publika-
ce prispél ¢asti vénovanou fyziologii a patologii leukocy-
ti. Kapitola je napsand pomérné tisporn¢ (koncentruje na
necelych 50 strandch nejen zminénou fyziologii, nezhoub-
né abnormality bilych krvinek, ale kromé mnohocetného
myelomu také v§echny hematologické malignity), ale ob-
sahuje vSechny pro praxi nezbytné udaje. Docent Miku-
148 Hrubisko, dalsi z hlavnich autord, se postaral o teore-
tické ¢asti vénované hemopoéze, funkci sleziny, hyper
a hyposplenismu ale také o kritky prehled transplantac-
ni problematiky. Prakticky zaméfenou stat’ o transfuzio-
logii obsahujici obecné zdsady hemoterapie, prehled pfi-
pravki, jejich indikace a komplikace podani popsala dok-
torka Dagmar Holomanova. Kone¢né, docent Tom4s Lip-
Sic prispél do publikace kapitolou nazvanou trombocy-
tovy systém a trombocytopenie a doktorka Eva Bojtaro-
va stati o aplastickych anémiich. Véfim, Ze se nova slo-
venskd hematologie zafadi mezi vyuZivané publikace,
které by ani v Cechdch nemély v knihovn& hematologi
chybét. Mezi jeji klady rozhodné patii zarazeni ddaji o fy-
ziologii, kapitoly vénované hematologické praxi a moder-
né zpracovand kapitola o hemostaze. Publikaci 1ze ob-
jednat na internetové adrese www.vydosveta.sk.

Doc. MUDr. Edgar Faber, CSc.
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