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Pracovni dny v transfuznim lékarstvi

Ve dnech 6.-8. f{jna 2011 probéhly 13. pracovni dny
v transfuznim lékarstvi, celostatni konference s mezina-
rodni dcasti, spojend se 4. Cesko-némeckym dnem, 5. stie-
Sovickym transfuznim dnem a postgradudlnim kurzem
v terapeutickych aferézich. Hlavnim potadatelem kon-
gresu byla Spolecnost pro transfuzni 1ékaistvi CLS JEP,
spolupotadateli Cesk4 asociace sester, Ustfedni vojenské
nemocnice Praha, Ustav hematologie a krevni transfuze
Praha, Institut transfuzniho lékarstvi a imunohematologie
Frankfurt nad Mohanem, Némecky Cerveny kiiZ a Evrop-
ska spolec¢nost pro hemaferézu a hemoterapii. Nad kon-
gresem prevzal z4Stitu ministr zdravotnictvi doc. Leo§ He-
ger. Kongres probéhl v Praze, v prostorach Nové budovy
Néarodniho muzea.

V prubéhu konference se zaregistrovalo celkem 399
ucastnikd.

Jednéni konference bylo vénovédno hlavnim tématim
transfuzniho 1ékatstvi se zaméfenim na aktudlni proble-
matiku odbéri krve a vyroby transfuznich pfipravki, na
rizika pfenosu infekénich chorob, imunohematologii, kli-
nickou transfuziologii a na vyuZiti separac¢nich technik
v odbérech krevnich sloZek a 1é¢bé pacientil.

V tvodnich sekcich pracovnich dnti zaznély prednas-
ky vénované problematice darcovstvi a vyrobé trans-
fuznich pripravki. Hlavnimi diskutovanymi tématy by-
lo posuzovani zpisobilosti darct, zkusenosti jednotlivych
zafizeni transfuzni sluzby (ZTS) s vyfazovanim darct
z odbéri a problematika komunikace mezi darcem a ZTS.
Nejvétsi pozornost byla zaméfena na transfuzni priprav-
ky trombocytl, metody jejich pripravy, kontrolu kvality,
moznosti a u¢inky patogen-inaktivace.

V sekci “infekénti rizika” zaznélo 6 sdéleni zabyvaji-
cich se moznostmi diagnostiky krvi pfenosnych chorob
u darct krve. Z jednotlivych sdéleni i ndsledné diskuse
vyplynulo, Ze diagnostika se neustile zptesiiuje a riziko
prenosu infekce na prijemce transfuze klesd. Presto mi-
nimalni zbytkové riziko trvd a pravdépodobné ho nebu-
de moZné nikdy zcela eliminovat. Laboratorni vySetfen{
odebirané krve bude proto tfeba trvale dopliiovat dal§imi
bezpecnostnimi kroky — predevs§im efektivni spolupraci
s dérci krve na strané jedné a tcelnym pouZitim trans-
fuznich ptfipravkl na strané druhé.

V poslednim pfedndskovém bloku ¢tvrtecniho progra-
mu, vénovaném imunohematologii, byl din prostor dvé-
ma zahrani¢nim a ¢tyfem domécim fecnikiim. C. Kaplan
(PariZ) sezndmila posluchace s novymi poznatky o dia-
gnostice a 1é¢bé fetdlni a neonatdlni aloimunitni trombo-
cytopenie. G. Smallridge (UK) podtrhl praktické uplatné-
ni genotypovani krevnich skupin v pfipadech, kdy nelze
pouzit klasické sérologické metody a poukdzal na smér

vyvoje v této oblasti. H. T. Bolckové se podélila o zku-
Senosti s alosenzibilizaci hematologickych polytransfun-
dovanych pacientii 16¢enych v UHKT Praha. M. Kofist-
ka (Ostrava) vystoupil s kazuistikou vzdcného zachytu
klinicky vyznamné protildtky anti-Vel. VSeobecny trend
priklonu k automatizaci imunohematologickych vySetie-
nf potvrdila L. Rehofovd ve svém sd&leni, prezentujicim
zkuSenosti libereckého pracovisté s implementaci nové-
ho imunohematologického analyzdtoru. M. Pisacka
(UHKT) zhodnotil vysledky EHK v imunohematologii
v roce 2011 s pfiznivym konstatovanim vysoké kvality
testovani u prevazné vétsiny tcastnikt EHK.

Paralelné se ¢tvrte¢nim predndSkovym programem pro-
béhl mezinarodni postgradualni kurz v terapeutickych
aferézach. Tematicky byl vénovan krvetvornym burnikam
z periferni krve a extrakorpordlni fotochemoterapii. State-
of-the-art pfednasky prezentovali Ctyfi predni odbornici ze
zahrani&i i CR (Hécker, Perseghin, GaSova a Gonzales).
Praktickd ¢ést kurzu probéhla na Aferetickém oddéleni
UHKT. Zde byly demostrovany 1écebné aferetické postu-
py pfi riznych klinickych diagnézéach. Vsichni pfitomn{
vysoce hodnotili praktické zaméfeni kurzu a moZnost po-
drobné prodiskutovat problematiku a porovnat postupy
uplatiiované na vlastnich pracovistich icastnika.

Cesko-némecké transfuzni dny se staly jiZ tvrtou
prilezitosti setkan{ Ceskych a némeckych transfuziologg.
Pfi této akci je pravidlem porovnat piistupy obou zemi
k diskutovanym tématim. Témito tématy se pro leto$ni
setkdnf staly Ctyfi okruhy: bezpecnost krve, smérnice EU,
hemovigilance a management kvality.

V sekci “Bezpecnost krve” prezentoval prof. Seifried
(Frankfurt n. M.) soucasnou situaci v EU a v Némecku.
Zhodnotil postupy vySetiovani darct a transfuznich pfi-
pravkd a vymezil postupy sniZujici rizika spojend s poda-
nim transfuze. Porovnal pfinosy zavadéni modernich me-
tod s nutnym ndrdstem spotiebovanych finan¢nich pro-
stiedli a upozornil na vyhody centralizace, ktera zvySuje
efektivitu téchto postupti a icelnost spotfebovanych né-
kladt. Dr. Némecek (SZU Praha) prezentoval data a tren-
dy vyskytu infekci HBV, HCV a HIV v populaci CR a me-
zi darci krve. Konstatoval, Ze nejcastéjsi a nartstajici pri-
¢inou prenosu HIV je sex mezi muzi (MSM, vice nez 70
%). Z 10 nove zjisténych infekci HIV mezi darci krve
v roce 2010 pfi ndsledném vySetfovani po zachytu infek-
ce devét darci priznalo, Ze méli pohlavn{ styk s jinym mu-
Zem, prestoZe do dotazniku ddrce krve pfed odbérem
uvedli opak. Infekce HBV v populaci klesa predevsim di-
ky plosnému ockovani mladé generace, problematicky je
zéachyt infekci pii nizké virové ndlozi nebo pfi infekci mu-
tantnimi kmeny HBV. Zachyt novych piipadd HCV od ro-
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ku 2006 klesd, hlavnim zdrojem je rizikové chovani (in-
travendzni aplikace drog - 75 % ptipadd). M. Schmidt
(Frankfurt n. M) shrnul zkuSenosti svého pracovisté s vy-
zkumem, zavddénim a dennim pouZivdnim NAT v dia-
gnostice infekei u darct krve. M. Nibling (Paul-Ehrlich
Institute, Némecko) porovnal v pfedndsce moznosti, cit-
livost a cenu NAT testd v individudlnich a smésnych vzor-
cich, prezentoval pristupy jednotlivych zemi EU k testo-
vani{ infekci. Konstatoval, Ze i pres zavedeni citlivych
NAT testti doslo v Némecku k pienosu 2 piipadd HIV in-
fekce z ddrce na pacienta, kdy pri¢inou byla pravdépo-
dobné testem nezachytitelnd mutace viru HIV.

V ramci sekce “Evropské smérnice” byly prezentova-
ny tii vyzvané prednasky zabyvajici se problematikou re-
gulace produkce transfuznich piipravki, lidskych tkan{
a kmenovych bunék v Evropské unii. Margareta Heiden
(Paul-Ehrlichdv Institut, Némecko) konstatovala, Ze kri-
téria pro vybér darcl krve a krevnich sloZek jsou sice
v rdmci EU harmonizovana, ale vyklad jednotlivych po-
jmu a hodnocen{ rizik bude tfeba prizptisobovat aktudlni
situaci. Petr Turek (Nérodni transfuzni komise MZ CR)
srovndval bezpe¢nost transfuze v CR se standardem v EU
a konstatoval, Ze transfuzni piipravky v CR spliiuji kva-
litativni a bezpecnosti kritéria stanovend v rdmci EU. T.
Tonn (Red Cross Blood Transfusion Service, Némecko)
upozornil na prudky rozvoj produkce tkaniovych Stépt
a kmenovych bunék a zmény v regulaci jejich produkce.

V sekci “Quality management” zaznély 3 prednas-
ky, z toho 2 pfednasky némeckych kolegi (C. Seidl, T.
Miiller-Kuller) a 1 pfednéska z CR (Z. Cermédkovd). Ri-
zeni jakosti je Siroce diskutovand problematika, ktera za-
sahuje do fidicich, hlavnich i podptrnych procest v trans-
fuzni sluzbé. Kazdé zatizeni transfuzni sluzby/krevni ban-
ka/odbérové stredisko musi mit systémy kontroly kvali-
ty nastaveny v souladu s poZadavky evropské a narodni
legislativy. Nedilnou sou&sti procesu Rizeni jakosti jsou
externi a interni audity. V rdmci internich auditéi jsou v CR
pozitivnim néstrojem spravné transfuzni praxe audity pro-
vadéné na klinickych pracovistich, kterd vykazuji vy-
znamnou transfuzni aktivitu.

V sekci “Hemovigilance” byly v prednaskach M. Fun-
ka (Paul-Ehrlich Institute, Némecko) a prim. Tesafové
(FN Brno) porovndny systémy hemovigilance uplatiiova-
né v obou zemich. Oba shodné konstatovali, Ze jednotli-
vé definice nezddoucich reakci a udalosti jsou nepresné
a mohou byt interpretovdny zcela rozdilnym zptisobem,
coz nasledné vede ke zkresleni pfi sbéru dat a obtizné
srovnatelnosti hldSeni jednotlivych zemi EU. W. Sireis
(Frankfurt n.M.) zd@raznil dlohu managementu kvality
(QM) pro hemovigilanci a podporil ¢innost QM nejen pri
sbéru dat, ale také pri tvorbé a zavadéni napravnych opat-
feni, kterd nasledné zamezuji opakovani vyskytu neza-
doucich uddlostf a reakei.

V samostané sekci nelékarskych pracovniki (NLP),
ktera se konala dne 7. 10. 2011, bylo pfedneseno 7 pred-
nasek, které se zabyvaly inaktivaci transfuznich pfiprav-
ki, problematikou komplikovanych multiprotildtkovych
pacientll véetné automatizace imunohematologickych vy-

Setfeni, vyménnych erytrocytaferéz, ale i zpracovanim
leukocytovych koncentratl z buffy-coatu pro vyrobu Im-
modinu. Bohatd diskuze se rozvinula ke kazuistice kom-
plikovaného mladého pacienta, ktery si béhem své 1é¢by
transfuzemi postupné vytvoril fadu protilatek proti anti-
gentim erytrocytim.

Soucdsti 13. pracovnich dni v transfuznim 1ékafstvi byl
5. streSovicky transfuzni den, zaméfeny na téma klinic-
ké transfuziologie.

Prvni sobotni pfednaskovy blok se vénoval Sirokému
multioborovému pohledu na feSeni masivnich krevnich
ztrt. V tivodni prednaice prim. Bohonék z UVN Praha
podal piehled definici masivni transfuze a souc¢asného fe-
Senf masivnich ztrat transfuznimi pfipravky, kde se kla-
de diraz na v¢asné podan{ plazmy a trombocytovych pii-
pravku. Transfuzn{ 1é¢ba tak neni jen pouhou substituci,
ale nedilnou soucasti terapie koagulopatie, jako vyznam-
ného patofyziologického faktoru pfi masivnich krevnich
ztratdch. O mechanismech koagulopatie a moznych zpu-
sobech jejtho feseni nasledné prednasel prof. Penka z FN
Brno, chirurgicky pohled, tj. definice a postupy tzv. ,,da-
mage control surgery” byly predmétem sdéleni Dr. Ch-
matala z NsP Ceské Lipa. Komplexni moderni pfistup
anesteziologa, v podéani Dr. Henlina z UVN Praha, ktery
1ze shrnout v terminu ,,damage control resuscitation‘, opét
zduraziioval zejména klinickou problematiku feseni ko-
agula¢ni dysbalance.

Ve druhém prednaskovém bloku Dr. Holmberg predne-
sl pohled USA a WHO na program biovigilance pfi tera-
pii transfuznimi pifpravky a pfi transplantacich. ReSeni ma-
sivnich peroperacnich ztrat, které jsou mj. doménou kar-
diochirurgie, bylo predmétem prednasky prim. Kotuldka
z IKEM Praha, ktery zdtraznoval zejména potfebu multi-
oborové spoluprace a vzajemné znalosti potieb a mozZnos-
ti spolupracujicich oborti, v daném piipadé kardiochirurgie
a transfuzniho 1ékarstvi. Pediatrickd a neonatologicka trans-
fuzni problematika byla zajimavym tématem spolec¢né pre-
zentace prim. Dugkové a Dr. Cerné z VFN Praha. O mo7-
nostech pouZiti lyofilizované plazmy, ve vojenském i civil-
nim lékarstvi informoval Dr. Marinaud z Francie. Zavér
patfil prim. Cemakové z FN Ostrava, jejiz sd&leni kladlo
otdzku tcelné indikace transfuzni 1éCeby a vybéru optimdl-
niho typu transfuzniho piipravku s diirazem na pfipravky
deleukotizované, jejichZ podavani (zejména u erytrocytl)
je v CR stale zatim nedocenéno.

V sekci Aferézy a bunécna terapie byly predneseny
predndsky popisujici vyuziti aferézy pfi riznych choro-
bach a patologickych stavech, napr. u Lyellova syndromu
(M. Bléha), pfi idiopatické trombocytopenické purpufe
(M. Lénska), u hereditdrni hemochromatézy (V. Rehi-
Cek), pri leukostdze (Z. Bhuiyan-Ludvikovd) a v souvis-
losti s transplantaci srdce (L. Pagacovd).

Po celou dobu konference byla dcastnikiim konferen-
ce k dispozici plakatova sdéleni (postery). Hodinovou fi-
zenou diskuzi u postertt vedlo celkem 6 vybranych odbor-
nikd. Jednotlivi autofi krétce prednesli své zasadni a sou-
hrnné informace ze svého sdéleni, vedouci moderovali
diskuzi pfitomnych. Diskuze u jednotlivych posteri,
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zv145té u téch, které felily aktudlni a problematicka téma-
ta transfuziologie, byla velmi bohat4.

Na zédvér odborného programu probéhla dvé diskuzni
féra. Téma validace a verifikace laboratornich imunohe-
matologickych metod bylo uvedeno prednaskou L. Pa-
gdCové, kterd prezentovala navrhovany standardni postup
pro validaci a verifikaci. Dokument vznikl v pracovni sku-
piné vyboru STL, po diskuzi vSech ¢leni STL na www
strankach bude pfijat jako doporuceny postup.

Druhé diskuzni téma, riziko TRALI, uvedli M. Kofistka
dvéma kazuistikami t€Zkych TRALI reakci pacientii po
transfuzi a V. Rehacek, ktery zvefejnil vysledky dotazni-
kové akce, kterd zkoumala postupy jednotlivych ZTS pri
vybéru darct pro odbér plazmy ke klinickému pouziti. Au-
tor konstatoval, Ze 55 % vyrobené klinické plazmy je oSet-
feno zptisobem, ktery snizuje riziko TRALI. Nasledna dis-
kuze poukazala na mozné problémy spojené s pripadnym
navrZenim sjednoceného postupu pro vybér dérca.

Odborny program byl doprovdzen programem spole-
Censkym. Slavnostniho zahdjeni se zucastnili zdstupci

vSech poradateld, organizacniho a védeckého vyboru kon-
ference. Soucasti slavnostniho zahdjeni konference bylo
ocenéni zaslouzilych darci krve a krevnich slozek, ktef{
prevzali z rukou naméstka ministra zdravotnictvi Mgr. M.
Pliska, prezidenta Ceského &erveného kiize RNDr. M.
Jukla a predsedy Spolec¢nosti pro transfuzni Iékarstvi
MUDr. V. Rehacka Zlaté kifze CCK 1. a 2. tiidy za 160
a 120 bezptispévkovych odbéri.

Péte¢ni spolecensky vecer probéhl v Ndrodnim domé
na Vinohradech.

Zavérem nezbyva nez podékovat organizatorim, ktefi
odvedli skute¢né nemaly kus dobré prace, védeckému vy-
boru za sestaveni zajimavého odborného programu, pred-
néSejicim za prezentaci svych myslenek, ndzort a vysled-
ki svého badani, sponzorim za finanéni kryti konferen-
ce a doporovodnych akcf a kolegiim a kolegynim za hoj-
nou ucast a zdjem o problematiku naseho oboru.

vybor Spolecnosti pro transfuzni lékarstvi

13. pracovni dny v transfuznim lékaistvi, celostatni
konference s mezinarodni ucasti spojena s 4. cesko-némeckym
transfuznim dnem, 5. streSovickym transfuznim dnem

a postgradualnim kurzem v terapeutickych aferézach

Pri sestavovani podkladii pro Sbornik abstrakt k vySe uvedené odborné konferenci nebyl omylem zafazen abstrakt
autortt Cernd O., Pokorné P., Cerny M. Poddvdni transfuznich piipravkii v pediatrii a neonatologii, tudiz se neobjevil
v supplementu ¢. 3 Casopisu Transfuze a hematologie dnes. Autorim abstraktu se omlouvdme a zarazujeme jej do
rubriky Kongresy, Sympozia, Konference, Studijni pobyty 4. ¢isla 2011.

védecky vybor konference a redakce casopisu

Podavani transfuznich pripravki v pediatrii a neonatologii

Cerna O., Pokorna P.1, éerny M.

1Jednotka intenzivni a resuscitacni péce, Klinika détského a dorostového lékarstvi VEN a 1. LFUK,
2Novorozenecké odd. s JIRP, Gynekologicko-porodnickd klinika 2. LFUK a FN Motol

Transfuze erytrocyti u déti

Anémie je definovéna jako hladina hemoglobinu (Hb)
nizsi nez 2 SD ve srovnani se stiedni hodnotou Hb pro
dané vé€kové obdobi. Ve 2 mésicich véku je anémie dia-
gnostikovdna hodnotou Hb niz8i nez 90 g/1, v 6 mésicich
méné nez 105 g/1, ve 2 letech 115 g/, ve Skolnim veku
120 g/1. Vétsinu détskych anémif 1ze fesit konzervativné,
bez podani transfuznich piipravki.

Anémie je diagnostikovdna az u 90 % déti, které vy-
Zaduji resuscitacni pé¢i. Anémie provazi vétSinu kri-
tickych stavii, souvisi s krevnimi ztratami, s nedostatec-
nou odpovédi erytropoetinu na anémii, se sniZenou
tvorbou erytrocytl, které maji i kratsi Zivotnost. Vyz-
namné, predev§im u déti nejniz8ich vékovych skupin,
jsou i krevni ztraty zpisobené opakovanymi odbéry. Dle
nékterych studif se ztraty krve diky odbériim pohybuji
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