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K osmdesatinam prof. MUDr. Ladislava Chrobaka, CSc.

—

_

Pri vysloveni jména prof. Chrobdka si dnes kazdy
internista a vlastn& kazdy absolvent mediciny v CR
vybavi oblibenou ucebnici propedeutiky, kterd od roku
1976 jasné a ndzorné uvadi adepty mediciny do taji
vySetfovani ve vnitinim lékafstvi. Podobné proslulosti
jako prof. Chrobak se muze t&sit jen mdlo lékart. Jeho
skripta a posléze ucebnice propedeutiky byly pfijaty jako
zékladni u¢ebni text na viech LF v CR. O jeji oblib&
svédci, ze behem 30 let dosdhla 12 vydani v Cestiné a 2
v anglické verzi. Propedeutiku pro zahrani¢ni studenty
prof. Chrobdk na LF UK v Hradci Krdlové dosud sam
prednasi a zkousi.

Kazdy hematolog nejen v CR, ale i v zahraniéi, zna
prof. Chrobédka jako komplexniho odbornika s hluboky-
mi znalostmi morfologie, koagula¢ni problematiky, labo-
ratornich vysetiovacich metod i klinické hematologie
a autora fady prioritnich védeckych publikaci.

Pred 10 lety jsem napsal prispévek k sedmdesatinam
pana profesora a obdivoval jsem jeho energii a Zivotn{
elan. Nyni musim fici, Ze se u néj snad Cas zcela zastavil
a ackoliv se tento vyznamny ¢esky hematolog a internis-
ta, zakladatel hradecké a jeden ze zakladateld Ceské
hematologické Skoly, doziva 11. dubna 2007 osmdesati
let, neni to na ném, na jeho eldnu a na jeho tviaréi aktivi-
té témef znat.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc. se narodil 11. 4.
1927 v Hrabyni u Opavy.

V roce 1946 maturoval na redlném gymndaziu
v Novém Ji¢iné. Zde jiz v oktavé projevil mimoradnou
pili a pfedndsecské schopnosti, diky kterym byl povéfen,
aby jako ,,nehonorovany suplent® zastupoval chybéjiciho
profesora prirodopisu a predndsel v pfitomnosti feditele
gymndzia somatologii.

Po ukonceni gymndzia byl pfijat ke studiu na LF UK
v Praze, kde promoval v roce 1951.

Jako medik dva roky ,.fiSkusoval* u vynikajiciho kar-
diologa prof. JondSe. Ke kardiologii tihl celou svou

bytosti a plnou podporu nasel i u prof. Bobka, pfednosty
Intern{ kliniky v Plzni, na které délal své prvni 1ékarské
kracky. Osudové se mu ale stalo povolani na zdkladni
vojenskou sluzbu do Hradce Krilové a aktudlni perso-
ndlni situace na tamni Vojenské lékarské akademii.
Z politickych davodd ji byl nucen opustit prof. Lukl
a s nim odeslo i n¢kolik jeho nejblizsich spolupracovni-
k. Néstupcem prof. Lukla se stal doc. Libansky. Ten si
na jedno z uvolnénych mist na klinice vybral pravé
Dr. Chrobdka, ktery sice touzil po ndvratu do Plzné, aby
se vSak vyhnul ,,paragrafu® umoziiujicimu prodlouzit
sluzbu brance na pét rokd, pfijal nabizené misto v Hrad-
ci Kralové. V letech 1953—-1956 pracoval na interni kli-
nice jako sekundérni 1ékaf a soucasné pusobil az do roku
1958 i na Vojenské 1ékarské akademii. Pfednosta intern{
kliniky, doc. Libansky, zaméfenim hematolog, rozhodl,
7e se Dr. Chrobdk bude vénovat hematologii, kterou po
odchodu asistenta Josefa Prochdzky do Olomouce ve FN
v Hradci Krilové nikdo nepéstoval. Po roce vystridal
doc. Libanského prof. Rehot, ktery toto klinické zaméfe-
ni Dr. Chrobédka potvrdil. Osudovou shodou okolnosti
tak hematologie ziskala do svych fad mimofddnou osob-
nost. Vyznamnym stimulem pro mladého doktora Chro-
baka bylo rcenf prof. Rehofie, 7e asistent, kterému sve&if
odpovédnost za urcity obor, musi za 3 roky zndt vice nez
profesor. Tento podnét padl na trodnou pidu. Vedle
lasky ke klinice to byla nesmirnd pile, obétavost, ctiza-
dostivost a svédomitost, které Dr. Chrobdkovi, spolu se
znalosti cizich jazykl, pomohly rychle ziskat Siroké
odborné znalosti. V letech 1956-1965 byl odbornym asi-
stentem kliniky. V roce 1962 obhdjil svou kandidatskou
disertacni praci na t€éma Paroxysmalni no¢ni hemoglobi-
nurie a ziskal védeckou hodnost CSc. Soucésti této prace
byla fada prioritnich a i v zahrani¢i vysoce cenénych
a citovanych poznatkd o diagnostice a 1é¢bé paroxys-
malni no¢ni hemoglobinurie.

JiZ za 3 roky po obhdjeni kandidatury, v roce 1965, se
Dr. Chrobak stal docentem vnitiniho lékarstvi. Svou
habilitacni praci vénoval problematice koagulace pfi
mimotélnim obéhu. Sledovani koagulace pfi operaci
v mimotélnim ob&hu bylo v t¢ dobé v plenkdch a na
mnohé otdzky nebyla zndm4d odpovéd . Pocet vykrvaceni
z koagulaéni priciny ¢inil 2-3 %! Dr. Chrobak se pfi stu-
diu této problematiky zaslouzil o odhaleni tzv. heparin
rebound fenoménu, ktery byl zpisoben uvolnénim anti-
dota z vazby na heparin. Jeho dalSim prioritnim zjisténim
bylo, Ze k aktivaci fibrinolyzy dochdzi u nékterych
nemocnych jiz v pribéhu perfuze a poznatek, Ze této
situaci je mozno zabranit preventivnim podavanim anti-
fibrinolytik. V oponentském posudku habilitaéni prace
Dr. Chrobdka prof. Prochdzka v roce 1965 napsal: ,,To,
Ze jsme u naSich téméf 200 nemocnych, operovanych
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v mimotélnim obéhu pro zdvazné srde¢ni vady ¢i choro-
by nemuseli, na rozdil od pfevdzné vétSiny svétovych
pracovist, revidovat opera¢ni pole pro krvaceni zptisobe-
né koagulaéni poruchou, je nepochybné zasluhou autora
habilita¢ni prace. Je to dusledek toho, Ze vycerpal vSech-
ny dnes zndmé vySetfovaci a terapeutické mozZnosti, aby
nejen zvladl, ale i objasnil koagulaéni poruchy vznikaji-
ci v souvislosti s t€émito operacemi.*

Roku 1967 byl doc. Chrobdk pozvan jako hostujici
profesor na dva mésice na Ustav hematologie do Stras-
burgu a hned nasledujici rok byl na zddost MS delegovan
jako konzultant Ministerstva zdravotnictvi do Kuvajtu.
V Kuvajtu plisobil v letech 1968-1971. Béhem té doby
zde zalozil jako konzultant MZ hematologickou labora-
tof v nemocnici Al Sabah a s vyuZitim svych zkuSenosti
zavedl laboratorni vySetieni nezbytnd pro zahdjeni ope-
raci v mimotélnim ob&hu. Pfipravil tim pudu pro
prof. Prochdzku, aby mohl tento operani program
v Kuvajtu bezpecné zavést. V Kuvajtu diagnostikoval
jako prvni hemofilii A a zachrdnil tak Zivot patému
chlapci z beduinské rodiny, kdyz predchozi ¢tyfi novoro-
zenci zemfeli na vykrvaceni po ritudlni obfizce. Substi-
tucni 1écbou umoznil dodrZet ritudl a provést bezpecnou
obfizku. Podruhé pisobil doc. Chrobdk v Kuvajtu 2
meésice v roce 1981 jako konzultant MZ. Pfi tomto poby-
tu pripravoval v nové budované fakultni nemocnici
Mubarak Al Kabir zfizeni OKH, které realizoval v dal-
Sich letech, béhem svého tfettho pobytu v Kuvajtu
v letech 1982-1984, kdy zde puisobil jako fadny profesor
a byl prvnim prednasejicim hematologie a konzultantem
MZ pro postgradudlni vychovu v laboratornich oborech.
V této funkci zavedl hematologické seminafe pro hema-
tology z ostatnich nemocnic a usporddal v Kuvajtu mezi-
ndrodni symp6zium o hluboké Zilni trombdze a plicni
embolizaci za Glasti pfednich pracovniki oboru. Na
mezinarodni konferenci o transplantaci organti predsedal
jedné ze sekei spolu prof. E. Donnall Thomasem, pozdé&j-
$im nositelem Nobelovy ceny za transplantace kostni
drené. Byl také jednim z tymu pracovniki odpovidajicim
za laboratorni vysledky béhem prvni dspé$né transplan-
tace kostni dfené, kterou v Kuvajtu provedli pracovnici
ze Seattlu. Za svij piinos k organizaci transfuzni sluzby
v Kuvajtu, béhem bombového utoku na jafe 1984, byl
prof. Chrobdk ocenén plaketou a v dékovném dopise
naméstka MZ Dr. Nouri Zaid Al Kazemi k ukonceni jeho
pisobeni v Kuvajtu se muzeme docist, Ze piispévek
prof. Chrobaka k rozvoji postgradudlniho vzdélavani,
jeho horlivost a zasluhy jsou MZ hodnoceny jako mimo-
radny pfiklad vyjimecné dokonalosti a oddanosti.

Stejné je mozno hodnotit celou prici a Zivot
prof. Chrobdka. Divody jiné nez odborné byly piic¢inou
toho, Ze takovy odbornik a vynikajici vysokoSkolsky uci-
tel mezindrodnitho vyznamu, jakym profesor Chrobdk
nesporné je, ziskal své profesorské jmenovini ve své
vlasti aZ po revoluci v roce 1991, témér deset let poté, co
se mu této cti dostalo v zahranici. V témZe roce byl zvo-
len prodékanem pro zahrani¢ni styky a ¢lenem védecké
rady LF UK v Hradci Krdlové. Po odchodu do diichodu

se stal jejim Cestnym ¢lenem. V letech 1991-1997 praco-
val jako profesor na LF UK v Hradci Krélové a od roku
1997 je emeritnim profesorem Univerzity Karlovy.
V roce 1971 vybudoval ve FN v Hradci Kralové Oddéle-
ni klinické hematologie a byl jeho prvnim pfednostou az
do roku 1997. Laboratorni hematologicka diagnostika
zde byla zpocatku limitovdna predevSim prostorovymi
moznostmi a piistrojovym vybavenim, ale i tak ve spolu-
praci s lizkovym internim oddélenim vzniklo pod vede-
nim prof. Chrobdka ve FN v Hradci Krdlové uzndvané
hematologické 1é¢ebné centrum. Po revoluci prof. Chro-
bak spolecné s prof. Palickou presvédcili vedeni FN i LF
UK v Hradci Krélové o nezbytnosti vybudovani moder-
niho laboratorniho komplementu s modernim diagnostic-
kym a ambulantnim vySetfovacim a 1é¢ebnym hematolo-
gickym centrem. Po jeho dostavbé stdl prof. Chrobdk
u zrodu myslenky vybudovat ve FN i moderni hematolo-
gické a onkologické lizkové oddéleni.

Obliba historie a snaha zachovat informace o medi-
cinské historii pro dalsi generace vedly prof. Chrobaka
v pozici prodékana na LF UK v Hradci Krdlové ke snaze
zfidit zde Kabinet déjin 1ékatstvi LF. Tato snaha vyustila
v roce 1996 v zaloZeni tohoto kabinetu na LF. Neddvné
10. vyro¢i zalozeni Kabinetu d€jin 1ékafstvi potvrdilo
opravnénost jeho zaloZeni a ukdzalo mnoZstvi préace,
které zde bylo za 10 rokt udélano.

Obdivuhodné rozsdhla publikacni a prednaskova Cin-
nost prof. Chrobaka a jeji témata ukazuji, Ze se v jeho
osobé nejednd jen o odbornika s hlubokymi znalostmi
klinické a laboratorni hematologie — morfologii poc¢ina-
je a koagulaci konce, ale i o jednoho z komplexnich
odbornikt vnitiniho 1ékafstvi s téméf encyklopedickymi
znalostmi. Vét§inu svého internistického védecko-
vyzkumného zajmu vénoval predevsim propojeni hema-
tologie s kardiologif a nefrologii. Diplomatické, slusné,
prételské, ale pfi tom pfimé jedndni, hluboké znalosti
odborné literatury, schopnost analyzovat i syntetizovat
nové souvislosti a nachdzet novd feSeni mu spolu
s vedenim hematologické laboratofe ve velké FN posky-
tovaly idedlni podminky pro mezioborovou spolupraci.
Jejim vysledkem byly publikace o kardiochirurgickych
operacich v mimotélnim obéhu, o schistocytéze jako
casném projevu rejekce ledvinného Stépu a fada dalSich.
Do konce roku 2006 prof. Chrobdk publikoval 355
odbornych praci, 4 monografie, 9 kapitol v monografi-
ich, 5 ucebnic, 2 kapitoly v ucebnicich, 13 skript (10
jako prvnf autor) a 7 kapitol ve skriptech a prednesl 555
odbornych prednasek, témét pétinu z nich v zahranici.
Rada piedndsek byly tzv. vyzvané prednasky. Podty
prednasek samy o sobé malo vypovidaji o tom, jak obli-
benym a vyhleddvanym pfednaseCem mezi mediky,
v lékarskych i laborantskych postgradudlnich kurzech
a na odbornych sjezdech doma i v zahranic{ prof. Chro-
bak je. V prosinci 2006 vySla u¢ebnice Hematologie pro
internisty, jejimZz je prof. Chrobdk spoluautorem
a recenzentem. K nejvyznamnéj$im vysledkim jeho
védecko-vyzkumné Cinnosti patfi prioritni publikace
o diagnostice a 1é¢bé paroxysmalni nocni hemoglobinu-
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rie a prace o koagulacnich a morfologickych vlastnos-
tech lidské lymfy, které jsou citovany v zakladnich své-
tovych monografiich o této problematice z té doby.
K vyznamnym pracim patii i diagnostika a tspésna
1é¢ba rodiny s kongenitdlni dyserytropoetickou anémif
typu II - HEMPAS, jedny z prvnich popisi tzv. vlasato-
bunééné leukemie u nds a modernich pfistupd k jeji
1é¢be. Je autorem prvniho popisu neutrofilni leukemie,
angioimunoblastické lymfadenopatie, vyskytu cirkuluji-
cich antikoagulans heparinového typu u Wegenerovy
granulomatdzy a prvniho popisu krvacivého stavu zpa-
sobeného fibrinolyzou u karcinomu prostaty u nds, sou-
boru praci o hemofilii ve Vychodoceském kraji a celé
fady dalSich. Za publikacni i pfedndSkovou cinnost
obdrzel 2 ceny CHS a 6 cen za nejlepsi prednasku.

Pii vyctu zéasluh prof. Chrobdka nelze opominout jeho
organiza¢ni schopnosti. Jako krajsky odbornik byvalého
Vychodoceského kraje pro obor hematologie pravidelné
poradal oblibené a hojné navstévované krajské a pozdeji
regiondlni semindfe. V roce 1987 byl hlavnim organiza-
torem 9. kongresu Ceskoslovenské spole¢nosti pro
hematologii a krevni transfuzi v Hradci Krdlové a v roce
1989 byl predsedou trilaterdlntho symposia (CSSR-
NDR-Polsko) v Ttinci.

Obsdhld a tvaréi byla i Cinnost prof. Chrobdka
v Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP. Jejim ¢le-
nem se stal v roce 1953, tedy jiz 2 roky po jejim zalo-
Zeni a 2 roky po své promoci. Jiz v letech 1961-1997
pracoval ve vyboru CHS, v letech 1983-1992 byl jejim
mistopfedsedou a v letech 1992-1994 predsedou.
Vybornd znalost jazyki, které patfily ke koni¢kim
prof. Chrobdka od studia na stfedni Skole, mu pozdéji
otevirala dvefe v zahrani¢i. Roku 1961 byl Clenem 1.
Ceské delegace na mezindrodnim kongresu Evropské
hematologické spolecnosti ve Vidni, na kterém byl zvo-
len ¢lenem této spolecnosti. Na XIII. kongresu ISH
v Mnichové v roce 1970 se spolecné s prof. Donnerem
zaslouZil o zisk potadatelstvi 2. sjezdu Evropsko-Afric-
ké divize ISH v Praze v roce 1973. V roce 1975 byl
vedoucim delegace na Third Meeting of European and
African Division of International Society of Hematolo-
gy v Londyné, kde pfedstavil vyukové materidly hema-
tologie AHS prof. McArthura preloZené do Cestiny a pii
recepci porddané vlddou Jejiho velienstva krdlovny
Anglie a Severniho Irska byl osloven Sirem Dacie, ktery
s nim diskutoval jeho priace o paroxysmdalni nocni
hemoglobinurii. V letech 1981-86 byl Counselorem
ISH za CSSR, v letech 1990- 1998 za CR. Na jednénich
vyboru ISH si ziskal dtlezitou pozici i diky tomu, Ze zde
fungoval jako prekladatel z ruStiny do anglictiny
a z francouzstiny do anglictiny. Tésné osobni pratelstvi
jej spojovalo i s vyznamnym clenem vyboru
ISH prof. MacDonaldem, se kterym spolupracoval jiz
v Kuvajtu a ktery jej osobné navstivil i v Hradci Kralo-
vé. Diky svému vlivu v ISH se prof. Chrobak zaslouZil
o ziskani z4stity ISH v roce 1985 nad sympoziem o lym-
foproliferativnich stavech, které se konalo v Praze
a jehoZ prezidentem byl prof. Klener. Zajistil také bez-

platné &lenstvi v ISH na fadu let nékolika prednim Ces-
koslovenskym hematologtim. Vyznam toho dovede plné
ocenit jen ten, kdo v té dobé v ,,socialistickém* Cesko-
slovensku zil. Prof. Chrobdk patii k zakladajicim Cle-
num (1980) Danubian League Against Thrombosis and
Haemorrhagic Disorders, byl ¢lenem celé fady dalsich
Ceskych i zahrani¢nich odbornych spole¢nosti, clenem 2
redakénich rad zahrani¢nich odbornych ¢asopisi
a dodnes je emeritnim ¢lenem International Society of
Hematology a International Society on Hemostasis and
Thrombosis. V roce 1977 a v roce 1983 byl dvé funkéni
obdobi expertem SZO pro hematologii. Za svou odbor-
nou ¢innost ziskal prof. Chrobdk celou fadu ocenéni — je
Cestnym Clenem: Ceskoslovenské hematologické spo-
le¢nosti, Madarské hematologické spolecnosti, Polské
hematologické a transfuziologické spolecnosti, Sloven-
ské hematologické a transfuziologické spolecnosti,
Ceské lékaiské spolecnosti J. E. Purkyn&. Byl ocenén
sadami pamétnich medaili, v¢etné zlatych, na LF UK
v Hradci Krélové a UK, estnou medaili Ceské Iékaiské
spole¢nosti J. E. Purkyné, plaketou za zdsluhy o trans-
fuzni sluzbu v Kuvajtu, zlatou medaili Slovenské l1ékar-
ské spolecnosti za zasluhy o Slovenskou lékaiskou spo-
le¢nost, pamétni medaili akademika J. Bedrny a pamét-
ni medaili u pfilezitosti 650. vyroc¢i zalozeni UK.

Obsdhnout rozsdhlou celozivotni praci prof. Chrobaka
a jeho zasluhy by snad umoznilo jen sepsani Zivotopisné
knihy. Proto mi zavérem dovolte alespon nékolik osob-
nich postiehi.

Prof. Chrobaka zndm vice nez 30 rokd. Jeho pfednds-
ky pro m& vidy byly pfikladem vrcholné didaktiky.
V roce 1986 stdl u zrodu Wiedermannova hematologic-
kého dne, ktery se i s jeho pomoci stal zdkladem dnes-
nich Olomouckych hematologickych dnd, které prerost-
ly v nejvétsi kazdoro¢ni Ceskou hematologickou akci.
Béhem vice nez 30 let jsem ho poznal jako nesmirné
Cestného Clovéka vysokych odbornych a mordlnich kva-
lit, jako vynikajiciho Iékafe, pilného a tspé$ného védce,
vyborného ucitele, jemného a pecivého manzela, pozor-
ného otce rodiny, dobrého a spolehlivého pfitele a zapa-
leného hematologa, ktery i nejsloZitéjsi jednani zvlada
s taktem sob¢ vlastnim. S hrdosti jsem opakované pozo-
roval, s jakym nefalSovanym pratelstvim i odbornym
respektem prof. Chrobdka pfijimaji vyznamni zahrani¢ni
védci, z nichZ si dovolim jmenovat alespofi nositele
Nobelovy ceny prof. D.E. Thomase, jehoz setkani
s prof. Chrobdkem jsem byl svédkem pocatkem 90. let
na sympoéziu ISH v Mexiku. Domnivim se, Ze
prof. MUDr. L. Chrobdk, CSc. patfi k nejvyraznéjsim
Zijicim Iékatskym osobnostem v CR a za jeho mimofad-
nou celoZivotni ¢innost a piinos pro nase zdravotnictvi
a za to, Ze jej mohu povazovat za svého pritele, mu chci
vyjadrit dik a do dalSich let mu chci poprat hodné zdra-
vi, Stésti, elanu a zivotni svézesti.

V Olomouci dne 10. 1. 2007
Prof. MUDr. Karel Indrdk, DrSc.

Prednosta Hemato-onkologické kliniky FN Olomouc
MistopFedseda Ceské hematologické spolecnosti CLS JEP
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