OSOBNI SDELENI

MUDr. Vladimir Porubsky 90-roény

Vladimir Porubsky sa narodil dia
20. 7. 1921 v Bratislave. Celé svoje
skolské vzdelanie absolvoval v Bratisla-
ve. Najprv na ludovej skole na Vazovo-
vej ulici, strednd skolu s maturitou na
Masarykovom sfétnom redlnom gymna-
ziu na Grésslingovej ulici.

Studovat’ medicinu ho podnleh| |e-
ho stryko Jén, ktory pracoval v Stofne|
nemocnici v Bratislave ako spravea
a vedel mu priblizif prostredie a pracu
lekéra v zdravotnictve. Stodium absol-
voval Gspedne v &asoch Slovenského
$tatu na Lekdrskej fakulte vtedajsej Slo-
venskej Univerzity. V roku 1944 sa ako
medik z6¢asil Slovenského nérodné-
ho povstania, kedy pracoval v nemoc-
nici v Banskej Bystrici. Promovany bol dfia 5. jona 1948.

Este pocas stidia, po skonceni Il. svetovej vojny, sa aktivne zapojil do
préce v Spolku s|ovenskych medikov, kde sa zoznémil s MUDr. Jozefom
Lukécim, asistentom na Ustave stdneho lekarstva, ktory mu navrhol pra-
covat na tomto Ustave pod vedenim prof. MUDr. Hermana Krseka. Bolo to
pre novopeeného MUDT. Porubského osudové rozhodnutie, lebo po od-
chode MUDr. Lukégiho do Kosic zostal na Ustave ako jediny asistent. V dal-
Som priebehu a po oboznédmeni sa s tedriou a praxou stdneho lekérstva
sa mu foto zameranie, na pomedzi a rozhrani mediciny a prava zapécilo
a zostal mu potom verny viac ako 50 rokov.

Patdesiate roky minulého storocia boli viedy v Ceskoslovensku pozna-
&ené dramatickymi udalostami, néstupom socializmu a zmenou celej
sfruktury a ideolégie 3tatu, v kfore| odbor sddneho lekérstva bol na okra-
ji z&ujmu a podpory. Stdnolekarsku prax, okrem fakultného Ustavu v Bra-
tislave a za¢inajiceho v Kosiciach, vykonavali vietci lekari a Groved ako
aj vysledky ich prace vébec nepomc’:ha|i odbornej a realizovanej apliké-
cii sudneho lekérstva na vtedajiej trovni. V tomto obdobi sa MUDr. Po-
rubsky zozndmil s inym pristupom organizdcie stdneho lekérstva v teré-
ne a jeho praktickym vyuzitim. Snaha aplikovaf toto organizéciu samo-
statného odboru v rdmci zdravotnictva sa stala daldou népliou jeho snéh.
Na podklade zahraniénych vzorov vypracoval navrh organizécie sid-
nolekérskej sluzby ako samostatného ¥pecializovaného odboru na Slo-
vensku, ktory predlozil na viacerych sidnolekérskych férach ako aj v od-
bornej tlagi na postdenie a realizéciu.

Jeho snahou a aktivitou sa dosiahla v stdnom lekarstve akceptacia nim
navrhnutych organizaénych podkladov na prislusnych oficiélnych zdravot-
nickych miestach. Pre organizaéné zabezpecenie a realizéciu bol MUDT. Po-
rubsky menovany v roku 1955 za prvého experta pre sidne lekarstvo, vte-
dajsieho Poverenictva zdravotnictva na Slovenku. Po dalsej odbornej pri-
prave a $tidiu v zahranici, v Sovietskom zvéze, bola v roku 1960 vydand
prvé Smernica o sddnolekarskej sluzbe ako legislativna béza pre organi-
zovanie a uskuto&iovanie truktory sidnolekarskych pracovisk na Sloven-
sku. Na podklade tejto Smernice bola zriadend na fakulinych Ustavoch, po-
dobne ako na klinikéch, funkcia vediceho odborného lekara — priméra.
V roku 1961 bol MUDr. Porubsky menovany do tejto funkcie na Ustave std-
neho lekérstva Lekarskej fakulty Komenského Univerzity v Bratislave, ktord
potom zastaval a do roku 1990.

Nednavné praca MUDr. Porubského, uz vo funkcii hlavného odbornika
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky pre sidne lekarstvo, bola
d'o|ei podkladom aj pre zmenu oficiélnych legislativnych vyhlasok o kona-
ni pri Omrti, o obhliadkach mrtvych, o podmienkach pre vykon pitiev, pre
ziskanie specmhzoae v stdnom lekdrstve na béze vtedajsieho Ustavu pre
dogkolovanie zdravotnickych pracovnikov a iné potrebné normy. Sém
isiel prikladom a medzi prvymi absolvoval $pecializaciu zo sddneho le-
kérstva, ako aj z odboru Socidlne lekarstvo a organizéacia zdravomictva,
ktoré bola potrebnd pre zastavanie funkcie. MUDr. Porubsky nednavne
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predndsal na 3pecializagnych kurzoch, ako aj na celostétnych odbornych
konferencidch a zjazdoch o potrebe zlep3enia a rozsirenia préce na viet-
kych sodnolekérskych pracoviskéch.

Na Slovensku pod jeho vedenim vznikali prvé nové sidnolekarske pra-
coviskd, mimo Ustavov sidneho lekarstva lekérskych fakalt, kioré v zagiat-
koch svojej prace zabezpegovali sidnolekérsku cinnost iba v zékladnom
rozsahu. Cinnost malych pracovisk mala ale velmi dobrd odozvu zo stra-
ny pracovnikov vysetrovania a sodnictva, lebo priblizili odbornost v sud-
nom lekérstve aj na také miesta, kde dovtedy neexistovali. Postupom casu
tieto pracoviské zlepsovali persondlne obsadenie, rozsirovali priestorové
moznosti, materidlne vybavenie a preberali na seba tG najdslezitejsiv ¢asf
stdnolekérskej préice. MUDr. Porubsky sém pravidelne kontroloval a usmer-
fioval ¢innost na vietkych slovenskych st]dno|eké1rskych prdcoviskéch

Okrem tejto 3pecializovanej odbornej a organizagnej préce, vykond-
val nadalej zodpovedné prevadzkové vedenie na vedicom Ustave sod-
neho lekdrstva v Bratislave. Je treba ocenit aj vyn|k0|UC| vzfah medzi le-
ho u¢itefom prof. MUDr. Hermanom Krsekom a po jeho odchode do
déchodku jeho néstupcom prof. MUDr. Milanom Kokaveom, éo mu vzdor
ndrocnej préci priméra umoziiovalo venovat sa sGdnemu lekérstvu aj na
celom Slovensku.

MUDr. Porubsky nezanedbéval ani vedeckd précu. Jeho publikované
préca o $truktore nésilnych smrti na Slovensku, poukézala na nebezpeéné
narastanie tychto Gmrti a bola podkladom pre preventivne opatrenia. Jeho
sudno|ekarskym koni¢kom bolo laboratérne vysetrovanie biologickych
najmé krvnych, stdp a ich skupinové identifikécia. DIhé roky viedol séro-
|og|cke laboratérium na Ustave a jeho publikécia z tejto oblasti bola oce-
nend Slovenskou stdnolekarskou spolognosfou ako najlepsia publikovana
préca v roku 1982,

Bol od zagiatku svojej &innosti stélym znalcom Krajského sodu v Brati-
slave a v tejto funkcii vypracoval mnozstvo vysoko cenenych posudkov zo
stdneho lekarstva najmé v pripadoch nésilnych smrti a v civilno-prévnej
oblasti v pripadoch zisfovania otcovstva na podklade uréovania krvnych,
sérovych a enzymovych znakov.

Zastaval po dlhé roky vyznamné funkcie v Ceskoslovenskej a potom
S|ovenske| sudnolekdrskej spolo¢nosti, kde sa aktivne podielal na préci
pri rieSeni zakladnych otézok nasho odboru. Obidve spo|ocnosh ho me-
novali za svojho Cestného &lena pre ocenenie jeho prinosu pre sidne le-
kérstvo. Celkove mu bolo udelenych 14 medaili a inych odbornych oce-
neni. V roku 2010 mu bolo udelené Cestné ¢lenstvo Spolku slovenskych
lekérov v Bratislave za velké zésluhy o budovanie Spolku. Na podnet
vyboru Slovenskej sidnolekdrskej spoloénosti minister zdravotnictva SR
MUDr. Ivan Uhliarik udelil MUDr. Porubskému Cenu ministra zdravomnic-
tva SR za rozvoj sidneho lekérstva na Slovensku. Cenu mu odovzdal stat-
ny tajomnik MZ SR dfia 2. jona 2011 pri prileZitosti otvéracieho cere-
monidlu XX. International Meeting on Forensic Medicine Alpe — Adria -
Pannonia v Bratislave.

V mimopracovnom zivote sa MUDr. Porubsky venoval $portu, u¢aroval
mu jachting, na ktorého rozvoji vytrvalo a obetavo pracoval. DIhé roky
bol &inny ako medzindrodny rozhodca. Bolo mu udelenych celkovo 29 te-
lovychovnych a $portovych vyznamenani, naposledy diia 16. aprila 2011
Zlaty odznak Slovenského olympijského vyboru.

MUDr. Porubsky si uziva uz viac ako 20 rokov zaslGzeny odpocinok,
v spolognosti svojej manzelky Valérie, vo velmi dobrej psychickej aj fyzic-
kej kondicii. Zo&astiiuje sa aktivne semindrov ako aj spologenskych akeii
organizovanych na bratislavskom stdnolekérskom pracovisku.

Vézeny pan doktor, mily Vladimir, vzécny priatel, na zéaver si dovoluje-
me v mene v3etkych pracovnikov sddneho lekérstva v Bratislave ako aj ¢le-
nov slovenskej sidnolekdrskej a toxikologickej obce zazelat Ti aj do dal-
sich rokov Zivota pevné zdravie, pohodu a spokojnost.

AEJ multos annos!
Jozef Sidlo, Bratislava
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