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29 Davkovanie vybratych terapeutickych skupin pocas tehotenstva
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Tab. 29.1 | Farmaka vhodné a nevhodné pocas tehotenstva

pripravok/farmakum
antidiabetika

NSAID/analgetika

paracetamol (acetaminiofén)

ibuprofén

antibiotika

antihypertenziva

diuretika
Mgz+

ascorutin (vitamin C + rutosid)

pouzitelnost po cas tehotenstva

podla SPC sa u tehotnych zZien odportca pouzit inzulin, perordlne antidiabetika ani agonisty GLP1-RA SPC ne-
odportca, resp. su kontraindikované

ASA - nizke davky dlhodobo bezpecné
ostatné NSAID > 48 hod moznost uzaveru ductus arteriosus (uz od 24. tyzdna, najma po 31. tyzdni)
kryptorchizmus

relativne bezpecny pocas celej gravidity
mozny suvis s ADHD poruchou u deti (> 29 dni uzivania, bezpecny < 8 dni)
znizenie tvorby testosterénu

inhibicia syntézy prostaglandinov

riziko potratu a malformdcii srdca (1. trimester)

pokial nevyhnutné, mozno uzivat v 1. a 2. trimestri
kontraindikovany v 3. trimestri (pred¢asny uzaver ductus arteriosus)

bez znameho teratogénneho ucinku:
cefalosporiny, peniciliny, erytromycin (okrem estolatu), azitromycin, klindamycin, ampicilin + klavulanat,
metronidazol

riziko potratu v 1. trimesteri:
makrolidy (okrem erytromycinu), chinolény, tetracyklin, sulfonamidy, metronidazol

teratogénny efekt

aminoglykozidy - ototoxicita, nefrotoxicita, nie Strukturalne defekty

doxycyklin — porucha vyvoja kosti a zubov, zmeny farby mlie¢nych zubov - 2. a 3. trimester, prechodna
porucha rastu dlhych kosti, relativne vsak bezpecny

fluorochinolény - potencidlne toxicky pre chrupavku

trimetoprim — antagonista kyseliny listovej

. linia - metyldopa a labetalol (preeklampsia)

betablokatory - nie v 1. trimestri, preferovat kardioselektivne (metoprolol)

blokatory Ca?* - preeklampsia (nifedipin, isradipin) verapamil - hypertenzia v 2.-3. trimestri pri
SV-tachykardii

hypertenzna kriza — urapidil, labetalol, nifedipin p.o.

kontraindikované — ACEi, ARB
vieobecne kontraindikované (vynimka srdcové/renélne zlyhanie) — hypoperfuzia placenty

liecba preeklampsie/eklampsie
nevhodna dlhodoba lie¢ba pri hroziacom pred¢asnom pérode: > 7 dni — zmeny kostnej denzity plodu (ka-
tegoéria D podla FDA, zmena z kategoérie A v r. 2013)

kontraindikovany - riziko leukémie u plodu
dlhodobé podévanie vitaminu C v gravidite - prejavy nedostatku vitaminu C u novorodenca

ACEi - inhibitory angiotenzin konvertujiceho enzymu ADA - Americka diabetologicka asociacia ADHD — porucha pozornosti s hyperaktivitou/
Attention Deficit Hyperactivity Disorder ARB - blokator AT -receptora pre angiotenzin Il (sartan) ASA - kyselina acetylsalicylova FDA — americky
Urad pre potraviny a lieky/Food and Drug Administration GDM - gesta¢ny diabetes mellitus NSAID - nesteroidné protizapalové lieky/Nonsteroidal
Anti-Inflammatory Drugs SPC - sihrn charakteristickych vlastnosti lieku/Summary of Product Characteristics SV - supraventrikularny



