laudationes

Prof. MUDr. Andrej Dukat, CSc., FRCP, FESC, sedemdesiatrocny

V tomto roku sa doziva okruhleho zivotného jubilea vyznamna osobnost slovenskej inter-
nej mediciny — prof. MUDr. Andrej Dukat, CSc., FRCP, FESC. Z jeho bohatého profesijného
Zivotopisu by som si dovolil vybrat najdélezitejsie casti.

Prof. Andrej Dukat sa narodil sa 20. 6. 1950 v Bratislave. Lekarsku fakultu Univerzity Komen-
ského v Bratislave absolvoval v roku 1974. Po skonceni Studia pracoval ako vedecky pracov-
nik na Vyskumnom Ustave humannej bioklimatoldgie v Bratislave. Od roku 1982 pésobil na
Il. internej klinike LF UK v Bratislave, najprv ako odborny asistent. V roku 1987 ziskal titul CSc.
obhajenim dizertacnej prace ,Klinické pouzitie ambulantného monitorovania elektrokardio-
gramu”. V roku 1990 bol menovany za docenta v odbore vnutorné choroby a nasledne bol
v roku 2005 habilitovany po obhajeni prace ,Prinos monitorovania krvného tlaku holterov-
skou technikou v klinike”. Od roku 2006 je profesorom v odbore vnutorné choroby a svoju
inaugura¢nu prednasku predniesol 24. 6. 2005 na tému ,Ambulantné monitorovanie krvného tlaku, vyznam pre ma-
nazment pacienta s hypertenziou”. V rdmci svojho odborného rastu ziskal atestacie z vnutorného lekarstva I. stupna
(1978) a ll. stupnia (1982), kardioldgie (1985), ako aj z posudkového a revizneho lekdrstva (1989). Na Il. internej klinike
bol v rokoch 1986-2001 veducim lekdrom kardiologického laboratéria a v rokoch 2001-2011 prednostom kliniky. Po
reorganizacii pracovisk fakulty v sicasnosti posobi ako profesor na V. internej klinike LF UK v Bratislave. Z jeho viace-
rych funkcii na Lekérskej fakulte UK by som spomenul garanciu doktorandského studijného programu, habilitacnych
konani a vymenuvacich konani profesorov v odbore vnutorné choroby a doterajsiu garanciu $pecializa¢ného studij-
ného programu vnutorné lekarstvo, v ktorom Uzko vzajomne spolupracujeme ako examinatori na nasich katedrach.

Profesor A. Dukét sa v priebehu svojej profesionélnej kariéry angazoval v mnohych vyznamnych funkcidch na celostétnej
i medzinarodnej Urovni. Posobil ako vedecky sekretér a prezident Slovenskej internistickej spolo¢nosti, ¢clen vyboru a neskor
Cestny clen Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti, ¢len jej pracovnych skupin pre preventivnu kardioldgiu, arytmoldgiu
a neinvazivnu kardioldgiu, ¢len vyboru Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti a viceprezident Ligy proti hypertenzii
Slovenska, ¢len vyboru a podpredseda Slovenskej asociacie pre aterosklerézu a Cestny ¢len Slovenskej angiologickej spoloc-
nosti. Dve funk¢né obdobia bol ¢lenom Akreditacnej komisie vlady Slovenskej republiky a predsedom pracovnej skupiny
pre vyskum v oblasti lekarskych, farmaceutickych a nelekarskych zdravotnickych vied. Bol aj hlavnym odbornikom Minister-
stva zdravotnictva pre vnutorné lekdrstvo. Na medzinarodnej Grovni je ¢lenom pracovnych skupin eurépskych spolo¢nosti
European Society of Cardiology (ESC) a European Federation of Internal Medicine (EFIM), v ktorych bol oceneny aj cestnym
¢lenstvom s titulom FESC a FEFIM Hon. Okrem toho je cestnym c¢lenom aj spoloc¢nosti American College of Physicians s ti-
tulom FACP Hon a Royal Society of Physicians v Londyne. K najvyznamnejsim celostatnym oceneniam profesora A. Dukata
patri Dérerova cena (2007); Hynkova cena (2008) a viaceré ceny slovenskych odbornych spolo¢nosti za najlepsie publikacie.

S profesorom A. Dukatom dlhodobo spolupracujeme aj v redakénej rade ¢asopisu Forum Diabetologicum, kde
posobi vo funkcii zastupcu veduceho redaktora. Okrem toho je ¢lenom redakénych rad viacerych lekarskych ¢aso-
pisov, ako su Kardioldgia/Cardiology, Cardiology Letters, Vnitini [ékafstvi, Neinvazivna kardiolégia, Vseobecnd an-
gioldgia, Interni medicina pro praxi; Current Clinical Practice atd.

Profesor A. Dukat je vyznamnou osobnostou slovenskej mediciny so Sirokymi a hlbokymi vedomostami z celej
oblasti vnutorného lekarstva, kardiolégie a angiolégie. Je autorom viacerych prac prioritného charakteru, predo-
vsetkym v oblasti Holterovho monitorovania elektrokardiogramu a ambulantného monitorovania krvného tlaku,
novsich rizikovych faktorov kardiovaskularnych choréb a metédach merania oxidu dusného in situ. Podielal sa na
tvorbe viacerych standardov a odporucani pre klinickd prax. Jeho profesionalny zivotopis v tomto zmysle uvadza:
Indikacie na Holterovo monitorovanie EKG; Smernice pre optimélnu diagnostiku a lie¢bu hyperlipoproteinémie
u dospelych; Ergometria — smernice pre klinickd prax; Navrh na homocysteinovy konsenzus; Odporucania pre ma-
nazment stabilnej anginy pectoris; Suhrn odporucani pre prevenciu srdcovo-cievnych choréb v klinickej praxi; Pre-
doperacné interné vysetrenie atd. Profesor A. Dukat je aj ziadanym re¢nikom na r6zne odborné sympézia a casto
auditoérium prekvapi Uplne cerstvymi novinkami.

Okrem Sirokych vedomosti v lekérskych vedach je Andrej Dukat znamy aj ako vynikajuci znalec histérie a umenia
a vasnivy zberatel vytvarnych umeleckych diel. Miluje operu a divadlo. Najde si ¢as aj na svoju preslavent zéhradu
a rad chodi aj na prechadzky do prirody, najméa v obdobi, ked rastu huby. Predovsetkym v3ak obdivujem jeho
[udsky a priatelsky postoj k pacientom, kolegom a vietkym jeho spolupracovnikom.

Vazeny pan profesor, mily Andrej, prajem Ti vela zdravia, $tastia, spokojnosti, osobnych i pracovnych uspechov.
A najma, aby Ti ¢o najdlhsie vydrzal Tvoj fudsky pristup ku vietkym z nas.

Ad multos annos!
prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin ﬁ' R
. internd klinika JLF UK a UN Martin V L——;
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