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autodidakticky test ARS CME

Autodidakticky test hodnoteny kreditmi ARS CME

Dana Pridavkova

I. interna klinika Jesseniovej LF UK a UNM, Martin

1. Pacienti s DM1T so syndrémom neuvedomenia si
hypoglykémie maju nérok na:

a) 26 ks senzorov ro¢ne

b) 15 ks senzorov ro¢ne

¢) 12 ks senzorov ro¢ne

d) nemaju narok na senzory vobec

2. Pre pacientky s DM1T pocas gravidity je mozny
predpis:

a) 40 ks senzorov

b) 50 ks senzorov

c) 55 ks senzorov

d) 60 ks senzorov

3. Kontinudlny monitoring glykémie pomaha znizit
riziko vyskytu hypoglykémie o:

a) 33-50%

b) 10-20 %

c) 5-10%

d) nema vplyv na riziko vzniku hypoglykémie

4. ,Flash” monitoring glykémii:
vyzaduje kalibraciu 2-krat denne
vyzaduje kalibraciu = 3-krdt denne
nevyzaduje kalibraciu

ni¢ z uvedeného nie je spravne

a
b
d

d

=

5. Selfmonitoring glykémii je najviac efektivny:

v prvych 3 rokoch po stanoveni diagn6zy DM2T

v prvych 6 mesiacoch po stanoveni diagnézy DM2T
v prvom roku po stanoveni diagnézy diabetu DM2T
efektivita je stale rovnaka

aogoe

=

6. Pri frekvencii selfmonitoringu glykémii u pacientov
s DM1T = 3-krat denne GHbA, priemerne klesne o:
0,5%

7. Osoby kaukazského povodu maju hodnoty
GHbA, v porovnani s inymi etnikami:

a) vyssie 030 %

b) neexistuje rozdiel medzi etnikami

) vyssie 0 50 %

d) nizie

8. Guardian Sensor 3 (Medtronic) ma pri kalibracii 3- az
4-krdt denne MARD:

a) 87%

b) 16 %

c) 148%

d) 12,3%

9. Profesiondlny kontinualny monitoring glykémii (iPro)
je monitoring:

a) zaslepeny

b) zobrazuje glykémie v redlnom ¢ase

¢) na Slovensku nie je tento typ monitorovania
dostupny

d) je indikovany len u DM2T

10. Funkcia SmartGuard v inzulinovej pumpe 640G
(Medtronic) znamena:

a) prediktivne zastavenia vydaja inzulinu pred
hroziacou hypoglykémiou

b) zvy3enie vydaja inzulinu podla aktualnej glykémie

) s vydajom inzulinu tato funkcia nesuvisi

d) tato funkcia nie je dostupna v inzulinovej pumpe
640G

11. Softvér CareLink Personal (Medtronic):

a) pracuje so zaslepenym kontinualnym
monitoringom glykémii

b) zobrazuje len glykémie za poslednych 12 hodin

¢) nahraté udaje méze pacient zdielat s oSetrujicim
diabetolégom na ,dialku”

d) nahraté udaje nie je mozné na ,dialku” zdielat s inou
osobou

12. Systém k inzulinovej pumpe na prenos dét
z glukézového senzora a automatickej odozvy
inzulinovej pumpy je predpisovany v pocte:

a) 1 ks pocas gravidity pre pacientky s DM1T liecené
inzulinovou pumpou s funkciou LGS (low glucose
suspend) alebo PLGM (predictive low glucose
management)

b) 1 ks za 4 roky pre deti do 18 rokov veku s DM1T
lie¢ené inzulinovou pumpou s funkciou LGS alebo
PLGM

) 1 ks za 4 roky formou prispevku zo zdravotnej
poistovne vo vyske 100 EUR pre pacientov s DM1T
so syndrdomom neuvedomenia si hypoglykémie
s vysokym kardiovaskularnym rizikom lie¢enych
inzulinovou pumpou s funkciou LGS alebo PLGM

d) vietky odpovede su spravne



13. Casové ,oneskorenie” medzi kapilarnou glykémiou
a glykémiou na prijmacom zariadeni CGM variruje:
a) od 4-14 minut
b) od 20-40 minut
¢) od 40-50 minut
d) ¢asové oneskorenie je pri modernych zariadeniach
eliminované

14. Casové oneskorenie medzi kapilarnou glykémiou
a glykémiou na prijmacom zariadent:

a) sa zvysuje s vekom

b) je odlisné medzi jednotlivymi zariadeniami u tych
istych subjektov

) je mensie u adolescentov ako u dospelych

d) vietky odpovede su spravne

15. Inzulinovad pumpa MiniMed 670G (na Slovensku
bezne nedostupna):

a) vykonava automaticku Upravu rychlosti bazalnej
dévky inzulinu

b) automatické Upravy vykondva na zéklade senzorom
stanovenej glykémie

¢) ma ciel udrziavania glykémie okolo hodnoty
6,7 mmol/I|

d) vietky odpovede su spravne

16. Ektopické tukové tkanivo v oblasti srdca:

a) tvori iba velmi malu proporciu celkového telesného
tukového tkaniva

b) je spaté so zvysenym kardiovaskuldrnym rizikom

¢) je lokalizované okolo hlavnych koronérnych artérii

d) v3etky odpovede su spravne

17. Ako sa preukaze pritomnost myokardialnej
dysfunkcie:

zobrazovacimi metédami

pomocou biomarkerov

zatazovou echokardiografiou a scintigrafiou

vietky odpovede su spravne

=
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18. Studia LixiLan-L bola:

a) randomizovana dvojito zaslepend studia

b) randomizovana otvorend Studia s paralelnymi
skupinami

¢) postmarketingova studia

d) Ziadna odpoved nie je spravne

19. Do skupiny agonistov GLP1-receptorov patri:
a) dulaglutid

b) semaglutid

¢) lixisenatid

d) albiglutid

20. Do skupiny gliflozinov nepatri:
a) dapagliflozin

b) inhibitory SGLT2

¢) lixisenatid

d) empagliflozin

Hodnotenie testu kreditmi ARS CME

80% az 100% Uspesnost 2 kredity
80% az 60% Uspesnost 1 kredit
< 60% Uspesnost 0 kreditov

Spravne mozu byt aj viaceré odpovede.

Spravne odpovede oznacte na prilozenom kore$ponden-
¢nom listku.

Odpovede mézete posielat do redakcie zaznacené na vlo-
zeny kore$pondencny listok, ktory odoslete na adresu re-
dakcie (postovné uhradza prijimatel), tiez mézete poslat
na e-emailovu adresu redakcie fama@fa-ma.cz sken vypl-
neného kore$pondencného listku alebo email, v ktorom
uvediete Svoje meno, priezvisko, ID SLK a koreSpon-
denénu adresu a potom ¢islo otazky a pismeno sprav-
nej odpovede.

221




