editorial

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

s potesenim védm prindsame prvé vydanie publikacie Interdisciplinarne $tan-
dardy diagnostiky a lie¢by diabetes mellitus, jeho komplikacii a najvyznamnej-
Sich sprievodnych ochoreni, ktorého cielom je zjednotit diagnostické a terapeu-
tické postupy v klinickej praxi a jasne definovat nielen to, ¢o by malo byt u paci-
enta zrealizované z pohladu lekéra, ale aj to, co by malo byt uznané a hradené
zdravotnymi poistoviiami. Tento ciel sme sa snazili dosiahnut uz pred Siestimi
rokmi, ked' boli vypracované prvé zékladné postupy (tzv. ,modrd brozura”) a my-
Slienka jasne definovanych konkrétnych minimalnych standardov bola predlozena
a opakovane prerokovana s poistoviami, ako aj na irovni Ministerstva zdravotnic-
tva Slovenskej republiky.

V aktuélnej publikacii sa snazime inkorporovat nielen najnovsie poznatky,
trendy, nazory, postoje, ale sucasne aj aktudlne moznosti liecby dané sihrnom
charakteristickych vlastnosti prislusnych lieciv (SPC) a jestvujucimi indikacnymi
obmedzeniami pre preskripciu hradenej liecby. Venujeme sa diagnostike, klasifikacii, postupom v liecbe diabe-
tes mellitus 1. typu, 2. typu, vedeniu diabetu pocas tehotenstva, manazmentu mikrovaskularnych komplikacii, ma-
nazmentu rizikovych faktorov kardiovaskularnych ochoreni (dyslipidémia, artériova hypertenzia, obezita) a dalsim
oblastiam, vratane vedenia akutnych komplikécii, predoperacnej pripravy, ¢i vedenia diabetu pocas akutnych
ochoreni, s ktorymi sa v nasej praci denne stretadvame. Odborné kapitoly dopliame prehladom aktualnych zneni
indika¢nych obmedzeni a uzito¢nymi tabulkami.

Publikécia je odrazom neustédleho rozmachu diabetolégie, ktord v sticasnych rozmeroch narokov nevyhnutne
vyZzaduje interdisciplindrnu spoluprécu, a preto aj autorsky kolektiv je interdisciplindrny a zlozeny z poprednych
odbornikov v kardioldgii, oftalmoldgii, neurolégii, nefrolégii, chirurgii, gynekolégii a dalsich spolupracujucich
odborov.

Vazeni kolegovia, dufame a tesime sa, Ze toto dielo bude prinosom pre vasu dennodennu odbornu prax a ze
podnety od vas prispeju k jeho dalSim vylepSeniam v buducnosti.
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