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V polovici roka 2017 sa na na3 knizny trh dostéva kniha
Antidiabetikd a kardiovaskuldrne riziko, ktoru zostavil
a vydal doc. MUDr. Zbynék Schroner, PhD. Monogra-
fia je vysledkom prace kolektivu autorov, poprednych
slovenskych a ¢eskych odbornikov v odbore: Z. Schro-
nera, M. Haluzika, M. Mraza, J. Murina a V. Uli¢ianskeho.
Toto dielo recenzovali prof. MUDr. P. Galajda, CSc.,
a prof. MUDr. D. Pella, PhD.

Medicina dbékazov v oblasti diabetoldgie priniesla
v poslednej dekade cely rad novych poznatkov, ktoré
maju svoje zakotvenie aj v aktudlnych platnych medzi-
narodnych i ndrodnych odpordcaniach. V tomto
obdobi zaznamendvame odklon od tzv. glukocentric-
kého pristupu v lie¢be ku lie¢be tejto skupiny pacien-
tov podla jeho klinickych charakteristik. Je uz dévnej-
sie znamym faktom, Ze pacienti s diabetes mellitus su
vyznamnymi nositelmi kardiovaskuldrneho rizika. Do-
konca niektori ho oznacuju aj ako ekvivalent koronar-
nej choroby srdca.

Pri lie¢be pacientov s diabetes mellitus sa objavil cely
rad novych lieciv, viaceré realizované Studie v EBM v3ak
priniesli prekvapujuce vysledky s ohladom na ich ne-
ziaduce ucinky na kardiovaskuldrny systém, koronarnu

chorobu srdca, ¢i chronické srdcové zlyhdvanie. Z tohto
dovodu regula¢né agentury dnes pozaduju, aby nové
lieciva prinasali aj aditivny benefit z hladiska kardiovas-
kuldrneho systému, predovietkym ich déslednu bez-
pec¢nost.

Predkladana monografia preto prinasa prehlad nielen
novych moznosti lie¢by diabetes mellitus, ale aj ich
mozny kardiovaskularny benefit. Je preto velmi uzito¢-
nou pomockou pre nasu klinicku prax. Je viak urcena
nielen pre diabetolégoy, ale aj internistov, kardiolégov,
praktickych lekérov pre dospelych, ale aj pre Studentov
ako doplnok v ich studiu farmakolégie a humannej far-
makoldgie. V desiatich kapitoldch dostava citatel velmi
uzitocné dielo, ktoré mu bude ndpomocné pri komplex-
nom manazmente pacienta s diabetes mellitus a komor-
biditami.
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