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Na knizny trh sa v roku 2012 dostala monogra-
fia Farmakoterapie dyslipidemie, zostavova-
telom je doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D., vy-
znamna osobnost ceskej mediciny v oblasti
aterosklerézy a poruch metabolizmu lipi-
dov. Ide o Uplne novi monografiu tykajucu
sa mimoriadne ddlezitej oblasti lie¢by pre
kazdodennu klinickd prax lekérov, zvlast
hodnotené je Usilie docenta Vrablika obo-
hatit literdrny fond o novi monografiu
z pohladu skuseného klinika.

Monografia je inovativne koncipovana,
obsahuje celkovo 5 kapitol. Tieto predsta-
vuju uceleny pohlad od patogenézy po
liecbu (nefarmakologicku i farmakologicku-
)vratane kombinacnej liecby, a rozvadzaju i pohlad do
buducnosti lie¢by tychto ochoreni.

V odbore vnutorné choroby, ako integrujucom odbore
ostatnych nadstavbovych pododborov, teda aj portich
metabolizmu lipidov, sa objavilo mnozstvo novych poznat-
kov v patogenéze, epidemiologii, diagnostike i v liecbe, a to
vietko v relativne kratkom ¢asovom obdobi. Viaceré
z nich nasli svoj odraz v medzinarodnych i ndrodnych
odporucaniach. Tieto nové poznatky celkom logicky
maju svoj odraz v klinickej praxi. Rozsah monografie je
primerany pre Citatela (92 stran) a odraza sucasny stav
vedomosti v tomto odbore mediciny, pricom déraz sa
kladie pre potreby klinickej praxe lekérov.

Cennym je aj fakt, ze text monografie obsahuje aj
Casti, ktoré neboli podrobnejsie rozobrané v ostatnej li-
terature v tejto oblasti internej mediciny. Text knizky je
doplneny o dokumentaciu, ilustracie a citacie prac z li-
teratdry. Jazykova a Stylistickd droven je velmi dobrd,
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text sa velmi dobre ¢ita a sleduje, pouziva
sa spravna terminoldgia.

Monografia predstavuje najnovsiu knihu,
ktora je k dispozicii pre Siroky okruh (ita-
telov. Podrobne rozobera danu problema-
tiku v kontexte Uzko suvisiacich okruhov
problematiky portich metabolizmu lipidov
a sucasnych moznosti liecby. Preto je kniha
velmi uzito¢na, je vysoko hodnotena mno-
hymi osobnostami mediciny a odportic¢am
ju pre pouzitie ku Studiu pre Siroky okruh
= Cditatelov.

Je ur¢ena praktickym lekdrom, internis-
tom, Specialistom v nadstavbovych odbo-
roch mediciny, ale aj studentom mediciny.
Docentovi Vrablikovi patri velkd vdaka za usilie v pri-
prave a napisani diela, ktoré poskytuje potrebné, uzi-
to¢né a celkom nové informacie pre klinicku prax. Mame
v rukach knizku, ktoré doposial v tejto oblasti mediciny
chybala a terajsi i buduci citatelia si ju velmi ocenuju.
pretoze predstavuje uzito¢ny a vyznamny prinos pre
celt medicinsku obec, kazdého lekara v praxi, aj pre
Studentov mediciny.
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