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Profesor MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin, jubilujtci

Prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP
Edin, prednosta I. internej kliniky Jesse-
niovej lekérskej fakulty Univerzity Ko-
menského a Univerzitnej nemocnice
Martin sa 21. decembra 2012 dozil po-
lookruhleho zZivotného jubilea 55 rokov.
Z jeho bohatého pracovného zivotopisu
by som uviedol najddlezitejsie Udaje. Na-
rodil sa 21. decembra roku 1957 v Kysuc-
kom Novom Meste. V roku 1983 ukoncil
Jesseniovu lekarsku fakultu v Martine,
kde 3tudoval odbor vieobecné lekar-
stvo. Po skonceni fakulty zacal pracovat
na |. internej klinike v Martine a v rokoch 1988-1992
sa opakovane zucastnil dlhodobych $tudijnych poby-
tov na renomovanych diabetologickych pracoviskach
v USA (Brown University v Providence, University of
Texas v San Antoniu, University of Pittsburgh v Pensyl-
vanii, The Whittier Insitute of Diabetes and Endocrino-
logy v La Jolla v Kalifornii, University of Rochester v Ro-
chestere, v State New York). Tu sa venoval vyskumu hy-
poglykemickych stavov pod vedenim svetozndmeho
prof. J. E. Gericha.

V roku 1990 ziskal titul kandidata vied (CSc.). O Styri
roky neskér sa habilitoval a bol vymenovany za do-
centa. V roku 1997 mu bola udelend vedecka hodnost
doktora vied (DrSc.) a hned rok na to bol vymenovany
profesorom Univerzity Komenského pre odbor vnu-
torné lekarstvo, ako jeden z najmladsich na Slovensku.
Od roku 1995 je prednostom |. internej kliniky Jessenio-
vej lekarskej fakulty a fakultnej, dnes univerzitnej ne-
mocnice v Martine.

Profesor Marian Mokan je velmi aktivny v oblasti dia-
betolégie. Posobil dve funkéné obdobia ako predseda
vyboru Slovenskej diabetologickej spolo¢nosti. Z tejto
pozicie sa velkou mierou zasluzil o udrzanie samostat-
ného odboru Diabetolégia, poruchy latkovej premeny
a vyzivy a jeho akreditaciu na Slovensku. Posobil ako
¢len Akreditacnej komisie VIady SR pre akreditaciu vy-
sokoskolského zdravotnickeho 3kolstva na Slovensku
a v sucasnosti posobi ako ¢len Akreditacnej komisie Mi-
nisterstva zdravotnictva SR pre $pecializa¢ného Studijné
programy v kategérii lekar. Je medzindrodne uzndvany
odbornik v zamkovych metddach vysetrovania hypogly-
kemickych stavov a inzulinovej rezistencie, tvorca Stan-
dardnych diagnostickych a terapeutickych postupov
v diabetoldgii s celoslovenskou pésobnostou.

Svoje doterajsie celoZivotné dielo v problematike hy-
poglykémie zhrnul v monografii Hypoglykémia a bol na
Cele autorského kolektivu monografie Diabetes melli-
tus a vybraté metabolické ochorenia, sltziacej ako ce-
loslovenska ucebnica diabetoldgie pre postgradualne
studium.

Jeho prace publikované v renomova-
nych zahrani¢nych ¢asopisoch zazname-
nali velky ohlas s viac ako 3 700 medzi-
narodnych SCI citacii a dosiahol tak Hir-
schov index 18.

Je hlavnym garantom odboru 3pe-
cializa¢ného studia Diabetolégia, poru-
chy latkovej premeny a vyzivy na JLF UK
v Martine, kde garantuje aj Studijny
program vseobecné lekérstvo a dokto-
randsky $tudijny program vnutorné cho-
roby, vratane sposobilosti vykonévat ha-
bilitacie a inauguracie v tomto $tudijnom
odbore.

Venuje sa aj redakénej praci v diabetologicky zame-
ranych ¢asopisoch - v medzindrodnom ¢asopise Diabe-
tes Research and Clinical Practice a ¢asopisoch, ktoré su
podporované Slovenskou diabetelogickou spolo¢nos-
tou, Diabetes a obezita a Forum diabetologicum.

Za svoju aktivitu na vedeckom a odbornom poli v ob-
lasti diabetolégie bol oceneny mnohymi zahrani¢nymi
a domacimi oceneniami. Ziskal ceny Slovenskej diabe-
tologickej spolo¢nosti a Slovenskej endokrinologic-
kej spolo¢nosti za najlepsie publikcie, ako aj prestizne
ocenenie Endokrinologickej spolo¢nosti v USA za pri-
spevok pri tvorbe monografie: The Endocrine pan-
creas, insulin action. Boli mu udelené vyznamné oce-
nenia odbornych spolocnosti vo forme sldvnostnych
predndsok, ako Dérerova predndska pre odbor Vnu-
torné choroby a Rdzusova a Korecova predndska pre
odbor Diabetoldgia, ako aj vo forme Striebornej me-
daily Slovenskej lekérskej spolo¢nosti. Slovenska diabe-
tologicka spolo¢nost mu vynimocne uz v mladom veku
udelila ¢estné clenstvo honoris causa. Kralovska lekar-
ska spolo¢nost v Edinburghu mu udelila ¢estné ¢len-
stvo, ako vyznamné ocenenie za jeho doterajsiu celozi-
votnu pracu v oblasti diabetoldgie, pricom mu bol ude-
leny titul ,Fellow of the Royal College of Physicians of
Edinburgh” (FRCP Edin).

Okrem bohatej ¢innosti si profesor Mokan nasiel cas
aj na svoje zaluby, ktorymi su cestovanie po Slovensku
a krajinach celého sveta a najma vasnivé fotografova-
nie. Rad soféruje a na kazdu pracovnu cestu chodi za-
sadne vlastnym autom. Miluje $porty, ktoré sleduje
nielen ako divak, ale aktivne hra tenis.

Panovi profesorovi v.mene jeho spolupracovnikov
nielen na klinike, ale aj v diabetologickej obci Zzeldme
vsetko najlepsie, vela zdravia a dalSich Uspechov.

Ad multos annos.
prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.

l. interna klinika JLF UK a UNM
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