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1. Kardiorenalny syndrém predstavuje:

a) renalnu dysfunkciu spojent s chronickym srdcovym
zlyhdvanim

b) urémiu a stav po prekonanom infarkte myokardu

¢) rendlnu insuficienciu a pritomnost kardiovaskular-
nych riziovych faktorov

d) rendlne zlyhanie a poruchy rytmu srdca

2.V sekunddrnom kardiorenalnom syndréme
u diabetikov je spolo¢né postihnutie:

a) hemodynamické

b) neurohumoralne

¢) imunologické

d) vsetky z uvedenych

3. Framinghamska studia definovala zvysené
riziko diabetu pre vznik srdcového zlyhavania:

a) dvojnasobné u muzov

b) patnasobné u zien

¢) vzostup rizika nezavisi od pritomnosti ischemickej
choroby srdca

d) vsetky z uvedenych

4. Framinghamska $tudia preukazala, Ze diabetes
je zodpovedny za:

a) 6 % pripadov srdcového zlyhavania u muzov

b) 12 % pripadov srdcového zlyhdvania u Zien

¢) ziadne z uvedenych

d) vsetky z uvedenych

5. Zvy3enym rizikom vzniku a progresie
srdcového zlyhédvania u diabetikov nie je:

a) vaskularne poskodenie

b) metabolické zmeny

¢) nahla mozgovocievna prihoda

d) ischémia myokardu
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6. Charakteristikami tzv.diabetickej dyslipidémie
su:

a) vysoka hladina LDL-cholesterolu a zvyseny LP(a)

b) zvysené hladiny HDL-cholesterolu a zvysené hladiny
LDL-cholesterolu

) zvy3ené hladiny triacylglycerolov, nizke hladiny
HDL-cholesterolu a iba mierne zvysené hladiny
LDL-cholesterolu

d) zvy3ené hladiny triacylglycerolov, nizke hladiny
HDL-cholesterolu a vysoké hladiny LDL cholesterolu

7. Na protrombotickom stave cirkulacie
u diabetikov sa zucastnuju:

a) zvysena sérova hladina antitrombinu Il

b) zvysena hladina proteinu C

) vietky z uvedenych

d) Zziadne z uvedenych

8. U pacientov so srdcovym zlyhavanim
a zachovalou funkciou lavej komory je liecba:
a) ako u systolického zlyhania
b) je stale nejasna
) nie je indikovana
d) v liecbe sa pridavaju antitrombotika

9. Medzi antiremodelacnu lie¢bu pred vznikom
srdcového zlyhania po prekonanom IM
zaradujeme:

a) ACE-inhibitory

b) betablokatory

¢) spironolakton

d) vietky z uvedenych

10.V liecbe diabetikov so srdcovym zlyhavanim je
pouzitie tiazolidindiénov:

a) indikované

b) kontraindikované

c) este prebiehaju klinické studie bezpecnosti

d) nie je zname



11. Asocidcia medzi diabetom a predsiefiovou
fibrilaciou:
a) nie je pritomna

b) epidemiologické sledovania preukazali tesny vztah

) je jasnym, vyznamnym a nezavislym rizikovym
faktorom pre vznik PF
d) dlhodobé sledovania nenasli vyznamnu

12. Asymetricky dimetylarginin (ADMA):
a) je citlivy biomarker pre vaskularne komplikacie
u diabetikov
b) jeho ulohu zatial nepozname
) zlepsuje oxidativny stres u pacientov s diabetom
d) zlepsuje endotelovu dysfunkciu u pacienov
s diabetom

13. Pri¢ina hospitalizacie v klinickej praxi je
u akutneho srdcového zlyhania oproti
akutnemu koronarnemu syndromu:

a) Castejsia

b) zriedkavejsia

) obe predstavuju rovnaku proporciu

d) nie je zname

14. Podla udajov American Heart Association
iba cast pacientov pri liecbe hypertenzie
dosiahne pozadované cielové hodnoty
krvného tlaku:

a) 10%

b) 20 %

c) 30%

d) 50 %

15. Hlavnym problémom non-adherencie na
antihypertenzivnu liecbu je:

a) non-perzistencia

b) nedostatocnd kompliancia

) netolerancia antihypertenziv

d) obava z vedlajsich neziaducich ucinkov
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16.V patogenéze kardiorendlneho syndromu
ku zhorseniu obli¢ckovych funkcii prispievaju:
zvyseny centralny vendzny tlak
intraabdomindlna hypertenzia
vietky z uvedenych
Ziadne z uvedenych

a
b
c

= L =

d

=

17. Anémia u pacientov s kardiorenalnym
syndréomom vznika:
a) ako doésledok nizsej produkcie erytropoetinu
v poskodenych oblickéch
b) pre systémovy prozapalovy stav
) pre relativny deficit zeleza
d) vietky z uvedenych

18.V patogenetickych procesoch podielajlcich
sa na vzniku diabetického poskodenia
kardiorendlnej osi hra centralnu ulohu:

aktivacia systému RAAS

zvyseny oxidacny stres

aktivacia SNS

Ziadne z uvedenych

a
b
c

= L =

d

=

19. Na vyvoji diabetickej nefropatie signalizac¢nou
drahou profibrotickych cytokinov zicastnuju:

transformujuci rastovy faktor beta (TGFf)

vaskuldrny endotelidlny rastovy faktor (VEGF)

Ziadne z uvedenych

vietky z uvedenych

a
b
c

= L =

d

=

20. Koncové produkty neenzymovej glykacie
(advanced glycation endproducts):

a) zlepsuju funkciu endotelu

b) pbésobia protizapalovo

) ziadne z uvedenych

d) vietky z uvedenych

Spravne mozu byt aj viaceré odpovede.

Hodnotenie testu kreditmi SACCME

80% — 100% Uspesnost riesenia 2 kredity
60% — 80% Uspesnost riesenia 1 kredit
0% - 60% Uspesnost riesenia 0 kreditov

Spravne odpovede oznacte na prilozenom korespon-
dencnom listku.
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