ceska a slovenska dermatovenerologie

Zapis ze schiize vyboru CDS konané dne 12.9. 2023

PFitomni: prof. Arenberger, prof. Arenbergerova, dr. Benakova, prof. Cetkovskd, dr. Diamantov4, dr. Drlik, doc. Ettler,
dr. Jare$ova, doc. Kuklova, dr. Paskova, doc. Slonkova, prof. Stork

On-line: dr. Nevoralova, dr. Raf¢ikova, prof. Resl, prim. Selerova, dr. Zakoucka

Omluveni: prim. Duchkov4, dr. Komrsov4, dr. Litvik, doc. Pankova, dr. Polaskova

Host: dr. Ricar

Misto: Knihovna Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK a VFN, U Nemocnice 499/2, Praha 2

Cas: 10.00-12.30 hod.

PROGRAM

Projednano

A. Kontrola zapisu ze schiize vyboru CDS konané dne
8.6.2023 - rozeslan e-mailem, pfipominkovan a schva-
len.

B. Nové projednano:

1. Oznameni vysledkii voleb do vyboru €DS (dr. Ri¢aF)

Dr. Ri¢aF byl zplnomocnén piedsedkyni volebni komise

dr. Fialovou k plnohodnotnému zastupovani. Oznamil

vysledky voleb do vyboru CDS. Podrobné vysledky

jsou ve zpravé volebni komise.

Vybor: dr. Benakova, prof. Arenberger, doc. Ettler, prof.

Cetkovska, dr. Drlik, dr. Diamantov4, dr. Rafc¢ikova, dr.

JareSov4, dr. Nevoralova, dr. Litvik, doc. Slonkova

Revizni komise: prof. Arenbergerovd, dr. Zakoucka,

prof. Stork

2. Volby funkcionaiti nového vyboru DS

Navrh na zfizeni funkce 2. mistopredsedy (pro oblast am-

bulantni dermatologie) - ¢lenové vyboru CDS souhlasi.

Predseda (prof. Arenberger): 9 pro, 1 se zdrzel, 1 nepfito-

men

Mistopredseda (doc. Ettler): 9 pro, 1 se zdrzel, 1 nepfitomen

2. mistopredseda (dr. Jaresova): 8 pro, 1 se zdrzel, 2 ne-

hlasovali

Védecky sekretar (dr. Benakova): 9 pro, 1 se zdrzel, 1 ne-

hlasoval

Pokladnik (dr. Drlik): 8 pro, 1 se zdrzel, 2 nehlasovali

Revizni komise — predseda (prof. Arenbergerova): 2 pro,

1 se zdrzel

Byl vyzadan a udélen souhlas od ¢lent vyboru a re-

vizni komise CDS, aby v ramci GDPR mohla byt zvefej-

novana jejich jména. Vybor CDS dékuje viem &lendim

dfivéjsiho vyboru a revizni komise CDS, jmenovité pak

¢lenlim, ktefi nepokracuji v novém vyboru a revizni

komisi — prim. Duchkové, dr. Komrsové, doc. Kuklové,

doc. Pankové, dr. Paskové, dr. Polaskové a prof. Reslovi

za jejich obétavou praci v minulém uspésném funk¢-

nim obdobi.

3. Clenové CDS CLS JEP

Centralni evidence ¢lend na CLS JEP je vedena elek-

tronicky a generuje automaticky potvrzeni o pfijeti po

projednani na vyboru CDS. Kazdy ¢len CDS si m{ize své

¢lenstvi ovétit na sekretariatu CLS JEP (pani Hanu$ova:

hanusova@cls.cz). Podrobnéjsi instrukce budou vysta-

veny na webu CDS.
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4. Prubéh voleb

Béhem predvolebni kampané dochazelo k nékolika

spekulacim o regulérnosti planovanych voleb. Vybor

znovu konstatuje, Zze volby byly nastaveny v souladu
se Stanovami CLS JEP a vée bylo ptedem zkontrolova-
no JUDr. Vackem, pravnikem CLS JEP. Volebni komise,
kterd byla navic doplnéna o dalsi ¢leny na Shromazdé-
ni ¢lend pred zahajenim voleb, obezietné dohlizela na
veskeré postupy a zajistila plnou transparentnost. Vo-
lebni urna byla po skonceni prezen¢nich voleb fadné
zabezpecena, peceténa, opatiena podpisy a uchovéna

u prim. Antala.

Vybor CDS dékuje volebni komisi, zejména jeji pred-

sedkyni, za vynikajici a ndro¢nou praci a rozhodl jeji

¢leny finan¢né odménit.

5. Smlouva s bezpec¢nostni agenturou pro volby do

vyboru €DS

Clenové vyboru CDS méli moznost do smlouvy

nahlédnout (je pfedmétem obchodniho tajemstvi).

S informacemi béhem voleb pfislo do styku nékolik

osob ze smluvnich obsluznych firem, které byly

vazany smlouvou s CLS JEP o zachovéavani povinné
micenlivosti.

6. Smlouva mezi spole¢nosti Jasta a CLS JEP a mezi

Jasta a AV Media-tH3technika

Ve smlouvach jsou uvedeny konkrétni ¢innosti, mj. re-

gistrace clend, pouziti elektronického vybaveni. Obé

smlouvy jsou uzavieny i pro GDPR.

7. Lékova agenda v obdobi 11.5.-12. 9. 2023

(dr. Benakova)

V mezidobi od posledni schiize vyboru jsme obdrzel

od SUKL a zaujali stanovisko k nize uvedené hodnotici

zpravé:

Bereme na védom{

« Rinvoq (upadacitinib) - rozsiteni indikace pro revma-
tologii — psoriatickd artropatie a axialni spondylartri-
tida.

+ Doc. Votava za KPLP oslovil 26. 7. 2023 e-mailem vy-
bor CDS s prosbou sestavit na zakladé pozadavkd
MZ CR Seznam kritickych lé¢iv v nasi odbornosti dle
urcité metodiky (sestavuje kazda odbornost). Dosud
néjaky souhrnny seznam léciv pouzivanych v derma-
tologii vypracovan nebyl, v ramci SUKL téZ neexis-
tuje. Ukolu se ujala dr. Benakové, zpracovala Siroky
tabulkovy prehled 1ékli pouzivanych v dermatologii
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(kromé Iéciv pro lé¢bu maligniho melanomu, které
spadaji pod onkologii a zdravotnickych prostiedki
pro hojeni ran) s modifikovanou metodikou. S pod-
néty prispéla dr. Vocilkov4, za venerologii prehled
esencialnich antibiotik zpracovala dr. Zakoucka,
kterym dékujeme. Materidl byl rozeslan k pfipomin-
kovéni dalsim ¢lendm vyboru, vzhledem k dobé do-
volenych se na finalizaci nepodileli. Findlni text byl
pfimo doc. Votavovi odeslan 8. 9. 2023, v kopii pred-
sedovi CDS k archivaci.

« SUKL pozadal vybor CDS o doplfiujici stanovisko k za-

dosti o uvolnéni LP Otezla z rezimu centrové 1écby do

volného uzivani pro dermatovenerology. Vybor uz ve

své predchozi zadosti toto podporuje a prof. Arenber-

ger odpovédél i ted pozitivné na dotazy SUKL.

8. Ruizné

a) Web CDS - aktualizace
Vybor CDS doporucil aktualizovat nékteré &asti webu
(derm.cz). Naptiklad staré guidelines, nefunké¢ni od-

kazy. Naméty k inovacim zasilejte, prosim, doc. Ettle-
rovi (ettler@fnhk.cz).
Web byl dosud koncipovan jako finan¢né nenarocny,
umoznujici i eventuani nouzovou neprofesionalni
obsluhu a predevsim jako (firemné) nezavisly.
Vybor CDS schvalil proplaceni registrace domény
derm.cz ve vysi 499 K¢ na dalsi rok (expiruje 28. 10.2023).
b) Odborné akce 2024
Vybor CDS vyzyva potencionalni pofadatele odbor-
nych akci k jejich nahlaseni doc. Ettlerovi.

¢) Podologicka sekce CDS
Hlasovanim na Shromazdéni ¢lenti CDS dne 7. 9. 2023
v Praze nebylo zfizeni podologicka sekce CDS schva-
leno. Toto rozhodnuti nemd zadny vliv na ¢lenstvi
v CDS.

9. Novi ¢lenové: lékafi 26, nelékafi 3

10. PFisti schiize vyboru €DS: 5. 10. 2023 v Praze

Zapsal: doc. Ettler
Dokument je publikovdn v souladu se zdsadami GDPR.

Co zaznélo na 17. konferenci Akné a oblicejové

dermatoézy

V pétek dne 3. listopadu 2023 se konala v kongreso-
vych prostorach Grandior hotelu v Praze 17. celostatni
konference Akné a oblicejové dermatdzy poradana sekci
Akné a obli¢ejové dermat6zy Ceské dermatovenerolo-
gické spole¢nosti CLS JEP. Piijelo rekordnich 230 ucast-
nika z celé Ceské republiky, nejvice ze véech 17 ro¢nika.

Vlastni odborny program zahrnoval prednasky ctyr
kategorii: predndasky hostd, souhrnné prednasky, kazuis-
tiky a firemni sdéleni.

Jako prvni host vystoupila MUDr. Paviina Skalickd,
Ph.D., z O¢ni kliniky, 1. LF a VFN v Praze s prednaskou
Atopicka keratokonjunktivitida v ordinaci derma-
tologa. Uvedla, Ze atopicka keratokonjunktivitida (AK)
je oboustranna, nema sezonni charakter. Zac¢ina kolem
puberty a po 50. roce se mize mirnit. Vyskytuje se u 25
az 42 % pacientl s atopickou dermatitidou. Klinické zna-
ky AKC jsou nékteré patrné makroskopicky, tedy pouhou
aspekci, avsak vétsinou jsou prehlédnutelné a je tieba
detailni oftalmologické vysetieni na Stérbinové lampé.
Mezi typické symptomy AKC patii svédéni. Klinickym
znakem rozvinuté AKC je papilarni reakce na tarzalnich
spojivkach, kterd mlze byt asociovana s postizenim
rohovky. Ukolem oftalmologa je zjistit i pfipadné kom-
plikace AKC, ke kterym se radi zejména keratokonus,
rohovkové vredy, sekundérni glaukom a katarakta.
Prezentace byla doplnéna bohatou fotodokumentaci.
Nasledovala prednaska doc. MUDr. Filipa Roba, Ph.D.,
z Dermatovenerologické kliniky 2. LF UK a FN Bulovka
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Soucasny pristup k prevenci, lécbé a profylaxi erysi-
pelu (spoluautorka prednasky MUDr. Jitka Kopfiva). Jak
pan docent uvedl, erysipel je bézné onemocnéni s Cas-
tym sklonem k recidivam, které mlze ohroZovat i Zivot
pacienta. Je specifickym podtypem flegmony, postihu-
je superficidlni dermis, typicky s postizenim lymfatické
tkané. Nasledkem onemocnéni ¢asto vznika sekundarni
lymfedém a dalsi komplikace, které maji negativni vliv
na kvalitu Zivota pacientt a déle zvysuji riziko dalsich re-
cidiv onemocnéni. Rizikovymi faktory pro pribéh jsou
lokaIni: lymfedém, Zilni insuficience, poruseni integrity
klze (defekty, tinea) a jiné dermatdzy, z celkovych pre-
devsim obezita. Dilezitou soucasti managementu one-
mocnéni je zvoleni spravné terapie, ktera je dostate¢na
k rychlému zvladnuti zdnétu a snizuje riziko komplikaci,
jako je vznik abscesu ¢i rozvoj sepse. Profylaxe je nutna,
pokud mél pacient dvé a vice atak erysipelu za rok nebo
pokud jsou pfitomny rizikové faktory. Moznosti profyla-
xe jsou v soucasnosti bohuzel omezené jen na penicili-
novou fadu antibiotik.

V prvnim bloku souhrnnych predndasek prednesla jako
prvni svoji prednasku prof. MUDr. Monika Arenbergero-
vd, Ph.D., z kozni kliniky FN Kralovské Vinohrady v Pra-
ze Novinky ve vypadavani vlast. Pani profesorka se
vénovala diagnéze alopecia areata (AA). Klinicky obraz
této alopecie mulze byt 5 typU: loZiskova alopecie (Casna
recidivujici), ophiaza (Casta perzistujici), difuzni (vzacna
perzistujici), retikularni (vzacna perzistujici) a alopecie
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