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KLINICKY PRIPAD

Pacientem byl 52lety muz, celkové zdravy, bez trvalé
medikace, nikdy vaznéji nestonal. Otec mél karcinom
prostaty, jinak byla rodinnad anamnéza bez pozoruhod-
nosti. Pfi preventivnim vysetfeni pigmentovych névi
byly zjistény projevy v obliceji, které vznikly pred 10

Ces-slov Derm, 98, 2023, No. 4, p. 208-210

lety bez patrnych souvislosti a pfiznak, které dale ne-
pfibyvaly.

Objektivni vysetieni vykazalo diseminované modro-
-Cerné makulopapuly 1-2 mm v praméru, nemizici
pfi vitropresi (obr. 1, 2). Projevy v celkovém poctu cca
20 byly lokalizovany symetricky na obou tvéfich. Byla
provedena excize jednoho projevu (obr. 3, 4).

Obr. 1

Obr.3
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HISTOLOGICKE VYSETRENI

V centru excize byl v hornim koriu zastizen cysticky
utvar obsahujici misty bazofilni zrnity materidl, ktery
byl na okrajich ohraniceny oplosténymi dvéma radami
bunék.

Zaveér

Apokrinni hidrocystom.
Prabéh

Nemocny byl poucen o povaze koznich projev(, ne-
vyzadoval dalsi [é¢bu.

DISKUSE

Modrocerné makulopapuly v obliceji — apokrinni
hidrocystom. Stru¢ny prehled

Hidrocystom je adnexalni benigni cysticky tumor, vy-
chazejici prevazné z vyvodu potnich zlaz. Pri¢ina jeho
vzniku neni znama. U ¢astéjsiho, apokrinniho hidrocy-
stomu vychazi proliferace zpravidla ze sekrecni casti
apokrinni potni zlazy, nejde jen o reten¢ni cystu, jako
tomu byva u hidrocystomu ekrinniho [1, 10].

Apokrinni hidrocystom se projevuje nejcastéji jako
solitarni, asymptomatickd, modro-cernava ¢i Sedavg,
vyjimecné prasvitna, proti spodiné pohybliva, tuzsi pa-
pula, zpravidla velikosti 3-15 mm. Apokrinni potni zlaza
ma vazbu na folikuly, proto se projevy mohou klinicky
jevit jako folikularné vazané. Nejcastéji se lokalizuje na
hlavé (zejména tvafrich) a krku, popsany jsou ale i z ob-
lasti zvukovod(, axil, penisu [9]. Vzacné se vyskytuji
v mistech normalnich apokrinnich zlaz. Obdobné pro-
jevy predstavuji cysty Mollovych zlaz v oblasti o¢nich
vicek. Spontanné neregreduje, bez 1écby se hidrocy-
stom pomalu zvétsuje [1, 4, 71.

Vzacngji se vyskytuji formy s mnohocetnymi proje-
vy (tzv. Robinsonova varianta), které se nékdy vyskytuji
v ramci Schoépfova-Schulzova-Passargeova syndromu
(autozomalné recesivni ektodermalni dysplazie s palmo-
plantarni keratodermii, hyperhidrézou, hypotrichézou,
hypodoncii, onychodystrofii a s mnohocetnymi hidrocy-
stomy ocnich vicek) a fokalni dermalni hypoplazie (Gor-
linGv-GoltzGv syndrom — gonozomalné dominantné dé-
di¢ny zahrnuijici linedrni atrofie, mikrocefalii, mikroftalmii,
hypoplazii obliceje, malformace usi, mentalni retardaci,
abnormity skeletu, mnohocetné hidrocystomy, bilaterdini
keratokonus, ezofagealni papilomatézu, hidtovou hernii).

Ekrinni hidrocystom je retencni cysta, obvykle veli-
kosti 1-6 mm. Jedna se o papuly barvy kize az prisvit-
né, na vickach a periorbitalné, izolované ¢i mnohocet-
né. Mnohocetné jsou popsany v souvislosti s morbus
Graves a morbus Parkinson [5]. Objevuiji se ve stfednim
véku, castéji u zen. V horku, vlhku, pfi cvi¢eni a poceni
se zvétsuji ¢i se tvofi nové. V chladném pocasi mohou
zcela zmizet [8]. Vyjimecné tyto zmény jsou popisova-
ny i u apokrinniho hidrocystomu.
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Modravé zbarveni hidrocystoma se vysvétluje tzv.
Tyndallovym jevem. John Tyndall byl irsky fyzik, kte-
ry v roce 1859 objasnil fyzikalni povahu tohoto jevu.
Dochézi zde k rozptylu svétla prochazejiciho kapa-
linou nebo plynem obsahujicim jemné rozptylené
¢astice a diky tomu k barevnému efektu souvisejici
s rozptylem svétla hmotnym prostiedim - modré
svétlo je rozptylovano vice nez ¢ervené. Hmotné ¢4s-
tice kozni afekce pohlti prakticky veskeré dopadajici
svétlo a to, co vidime, je svétlo rozptylené ve vrstvé
k@ize nad ni, v némz prevazuje modra slozka spektra.
TyndallGv jev se uplatriuje v dermatologii u modré
barvy podkoznich zil ¢i v hloubce uloZzenych mela-
nocytarnich név(, které jsou ve skute¢nosti tmavé
Cervené &i Cerné.

Hidrocystomy nejsou casté, predstavuji 1 % koznich
tumord, prevazuji dospéli; muzi a Zeny jsou postizeni
stejné. Spontanné neregreduji, mohou i pozvolna rist
aiulcerovat.

Jen vyjimecné je popsana malignizace z hidradeno-
mu nebo cystadenomu v agresivni hidradenokarci-
nom, ktery jinak vznikd primarné de novo a prevazné
z ekrinnich potnich Zlaz [6]. V literatufe se udava jeho
Cetnost pod 6 % malignich nador z ekrinnich zlaz
(@ pod 0,01 % viech koznich malignich nadord) [2, 11].

Histopatologické vysetreni vykazuje unilokularni ci
multilokularni cystické dermalni Utvary, casto s fibrozni
pseudokapsulou a s lemem ze dvou fad epitelidlnich
bunék: zevni s myoepitelidlnimi burikami, a vnitini, se-
krecni, s vysokymi kolumnarnimi burikami s eozinofilni
cytoplazmou a ovalnym jadrem lokalizovanym pfi bazi.
Obvykle jsou zachycené zndmky apokrinni sekrece,
kterd chybi u ekrinnich hidrocystom. Nékdy mohou
byt pfitomné papilarni ¢i adenomatdzni proliferace
predstavujici apokrinni cystadenom [3].

Dermatoskopie nema u hidrocystomu specificky ob-
raz a pouziva se spise k odliseni podobné vypadajicich
malignich jednotek (zejména melanomu a bazocelu-
larniho karcinomu).

V diferencidlni diagnostice se zvazuje predevsim
melanom, bazocelularni karcinom, modry névus, cysty
(epidermalni, myxoidni), syringom, cévni benigni na-
dory (hemangiom ¢i lymfangiom).

Lécebné Ize izolované projevy excidovat, u mno-
hocetnych se Ize pokusit o odstranéni elektrochi-
rurgicky kauterem a podobnymi termodestruk¢ni-
mi pfistroji, pfipadné vaporizaci laserem. Pfipadné
o kaustiku trichloroctovou kyselinou. Dle odborné
literatury po odstranéni excizi hidrocystom nereci-
divuje, zatimco u ostatnich metod se udava sklon
k recidivam [1, 7, 11].

SOUHRN

Autofi popisuji pfipad 52letého muze s cetnymi
modrocernymi makulopapulami na tvafich pfitom-
nymi 10 let bez progrese a bez ptiznakl. Histopatolo-
gické vysetieni prokazalo apokrinni hidrocystom. Cla-
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nek poskytuje pfehled sou¢asnych poznatk( o tomto
onemocnéni.

Kli¢ovd slova: mnohocetny apokrinni hidrocystom -
prehled - histopatologie

SUMMARY

Blue-black Maculopapules on the Face - Apocrime
Hidrocystoma

The authors describe the case of a 52-year-old man with
numerous blue-black maculopapules on the cheeks
present for 10 years without progression or symptoms.
Histopathological examination revealed an apocrine
hidrocystoma. The article provides an overview of cur-
rent knowledge of this disease .

Key words: multiple apocrine hidrocystoma - review -
histopathology
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