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SOUHRN

Stanoveni specifickych IgE protilatek je nedilnou soucasti diagnostiky alergickych onemocnéni. Bézné se pouzivaji ex-
trakty z pfirozenych alergennich zdrojti, které obsahuji cely komplex alergennich i nealergennich slozek. Pouziti mo-
lekularné definovanych alergenti je dal$im krokem ke zpresnéni diagndzy, urceni pri¢innych alergent pro alergenovou
imunoterapii a predikci zavaznych reakci. S urc¢itymi vyhradami lze také odlisit reakci na druhové specifické alergeny
od zkiizené reagujicich. Vyznam analyzy specifickych IgE protilatek je mozno demonstrovat na prikladech nejvyznam-
néjsich potravinovych alergend, jako jsou séja, kravské mléko, vejce, ofechy, ryby, korysi a mékkysi a bilkoviny psenice.
Hladinu specifickych IgE protilatek je mozno uréit proti jednotlivym molekularné definovanym alergentim nebo lze
pouzit multiplexni techniku umoznujici ziskat komplexni obraz o senzibilizaci daného pacienta. Zatimco se tyto metody
vyuzivaji v diagnostice respira¢nich forem alergického zanétu, anafylaxe a u potravinovych alergii, u pacientt s ato-
pickou dermatitidou se bézné multiplexova vysetfeni molekuldrnich alergent neprovadéji. Cilem ¢lanku je informovat
o moznostech laboratorni diagnostiky molekularnich alergent u pacientti s atopickou dermatitidou.

Kli¢ovd slova: atopicka dermatitida — molekularni komponentova diagnostika — potravinova alergie — ISAC test - ALEX test

SUMMARY
Molecularly Defined Allergens and Their Use in the Diagnostics of Allergic Inflammation (Atopic Dermatitis)

The determination of specific IgE antibodies is an integral part of the diagnostics of allergic diseases. Extracts from
natural allergenic sources that contain a whole complex of both allergenic and non-allergenic components are commonly
used. The use of molecularly defined allergens is a next step in making the diagnosis more accurate, identifying causative
allergens for allergen immunotherapy, and predicting severe reactions. Even the response to species-specific allergens or
cross-reactive allergens can be distinguished with certain reservations. The importance of specific IgE antibody analysis
can be demonstrated on the most important food allergens, such as soy, cow milk, eggs, nuts, fish, crustaceans, molluscs
and wheat. The level of specific IgE antibodies can be determined against individual molecular allergens or a multiplex
technique can be used to obtain a comprehensive picture of the patient's sensitization. Whereas these methods are used
in the diagnostics of respiratory forms of allergic inflammation, anaphylaxis and food allergies, multiplex assays are
not commonly used in the diagnostics of atopic dermatitis yet. The aim of the article is to inform about possibilities of
laboratory diagnostics of molecular allergens in patients suffering from atopic dermatitis.
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UvVOD ji v podobé alergickych onemocnéni, jako je astma bron-
chiale (AB), alergickd ryma (AR), atopicka dermatitida

Atopie je vrozend dispozice k precitlivélosti a rozvoji (AD) a potravinova alergie [27].
alergického onemocnéni. Senzibilizovani jedinci reaguji Atopicka dermatitida je popisovana jako chronické
na béznou expozici alergentim zvySenou produkci IgE zanétlivé onemocnéni kuze. V prvotnim stadiu byva
protilatek v krevnim séru. Alergické vazby se manifestu- zplsobena naru$enim kozni obranné bariéry, aktivaci
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imunitniho systému s rozvojem poskozujicitho zanétu
[32]. Je naru$ena imunitni tolerance vi¢i vnéj$im alerge-
nim. Imunitni odpovéd je polarizovana smérem k bun-
kam vrozené imunity, jako jsou dendritické bunky, ILC
(»Innate Lymphoid Cells®) typu 2, zirné bunky, bazofilni
granulocyty a posléze i eozinofilni granulocyty. Zaroven
se aktivuji i mechanismy adaptivni imunitni odpovédi
Th2 fenotypu. Typickym projevem rozvijejiciho se aler-
gického zanétu je tvorba IgE protilatek namirenych proti
pri¢innym alergentim.

Exacerbaci koznich 1ézi mohou u atopické dermatiti-
dy zptisobit riizné alergeny. Specificka IgE senzibilizace
je u dospélych pacientt s AD popisovana u potravino-
vych a inhala¢nich alergent, zejména na roztoc¢e doma-
ctho prachu, pyl a potraviny rostlinného ptévodu [51].
Moznost mapovat senzibilizaci pacientl na molekularni
urovni prinesl pokrok v biotechnologiich a ve vyzkumu
alergenti v poslednich desetiletich. Pro vysetfeni alergen-
-specifickych IgE protilatek proti molekularné definova-
nym alergentim, tzv. komponentam se vzil termin CRD
(»,Component Resolved Diagnostics®). Alergenni kom-
ponenty mohou byt pripravovany rekombinantni tech-
nologif (oznac¢ované ,,r, rekombinantni) nebo purifikaci
z prirodnich zdrojii (ozna¢ované ,n® nativni) [19, 55].

Logickym disledkem rychlého rozmachu alergo-
logie ve druhé poloviné minulého stoleti byly pokusy
zavést do nomenklatury alergend systém vyuzitelny
pri védecké praci i v bézné klinické praxi. Po nékolika
neuspésnych pokusech byla v 80. letech 20. stoleti se-
stavena komise zabyvajici se touto problematikou pfi
Mezinarodni unii imunologickych spole¢nosti (IUIS).
Tato komise navrhla ndzvoslovi zalozené na prvnich
tfech pismenech rodového jména a prvnim pismenu
druhového jména Zzivocicha nebo rostliny, ze kterého
alergen pochazi. Tento nazev byl doplnén fimskym
¢islem odpovidajicim chronologickému poradi izolace
konkrétniho alergenu. V 90. letech byly fimské ¢islice
nahrazeny arabskymi. Nejvyznamnéjsi alergen brizy
tedy nese oznaceni Bet v 1 od Betula verrucosa. Dal-
§i pokrok v poznani biochemické i funkéni struktury
alergent spolu s moznostmi ptipravy rekombinantnich
forem vedl k obohaceni nazvl alergenti o izoalergeny
a jejich varianty [49]. Izoalergeny jsou vysoce homolog-
ni alergeny s podobnymi biologickymi i biochemickymi
vlastnostmi, které sdileji alespon 67 % aminokyselinové
sekvence. Jejich varianty (izoformy) se odlisuji zpravi-
dla v nékolika méalo aminokyselinach a jsou homologni
na vice nez 90 %. Izoalergeny se zapisuji dvojici ¢isel po
oddélovaci v podobé tecky. Dalsimi dvéma ¢islicemi je
mozné oznacit variantu. Jako priklad mtze slouzit pyl
lisky, u kterého Ize zapsat dvé varianty téhoz izoalerge-
nu: Cor a 1.0101 a Cor a 1.0102. Zatrazeni nového aler-
genu do nomenklatury WHO/IUIS je nékolikastupniovy
proces, u kterého musi byt splnéno nékolik podminek,
mezi néz patii identifikace zdroje, aminokyselinova
a genetickd sekvence, existence purifikovaného alerge-
nu a schopnost vazby lidskych IgE protilatek senzibili-
zovanych alergiku [46].
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MOLEKULARNI POTRAVINOVE ALERGENY

Kazdy zdroj potravy mtize byt povazovan za po-
tencidlné alergenni smés bilkovinnych molekul, které
mohou mit odli$né biologické vlastnosti, strukturu
a funkci. Tyto molekuldrni komponenty maji presné
definované chemické slozeni a vyvolavaji IgE medio-
vanou odpovéd.

Alergeny, které u vice nez 50 % pacientt zpusobuji
senzibilizaci na konkrétni potravinu, jsou povazovany
za hlavni alergeny. Casto byvaji druhové specifické a je-
jich identifikaci lze ur¢it primdrni senzibilizaci na dany
alergenovy zdroj tzv. pri¢inny alergen [12]. Naptiklad
hlavnim alergenem vaje¢ného bilku je ovomucoid (Gal
d 1), ktery je vysoce alergenni a stabilni vii¢i tepelnému
a enzymatickému ptisobeni [37].

Vedlejsi potravinové alergeny byvaji zastoupené u niz-
$iho poctu alergikii (pod 50 %) a ¢asto se projevuji méné
zévaznymi ptiznaky [17]. Podle biologické aktivity je 1ze
zatradit do proteinovych rodin (panalergeny), které se
vyznacuji uzkou chemickou a biologickou podobnosti
(homologii). Molekuly v ramci jedné proteinové skupi-
ny sdileji spole¢né epitopy, a tim se stejné specifické IgE
protilatky mohou vazat na podobné struktury pritomné
v alergenech z rtiznych zdroji vyskytujicich se napri¢
rostlinnou ¢i zivocisnou Fisi. Tento jev je popisovan jako
zktizena reaktivita [12]. Ke zktiZzené reakci dojde pouze
pri podobnosti alergenu s druhové specifickou moleku-
lou z vice jak 70 %, vzacné z 50 % [1].

V potravinich se bézné vyskytuji tyto zkfizené rea-
gujici skupiny panalergenti rostlinného ptivodu, napft.
zasobni ,storage proteiny, polkalciny, profiliny, nsLTP
(»non-specific Lipid Transfer Proteins®), PR-10 proteiny
(»Pathogenesis-Related 10 Proteins“), TLP (,Thauma-
tin-Like Proteins®, PR-5 proteiny) a zivo¢i$ného ptvodu,
napf. tropomyosiny a parvalbuminy.

PR-10 proteiny (homology alergenu btizy Bet v 1)
jsou termolabilni, inaktivuji se plisobenim protedz
a zpusobuji zkfizenou reaktivitu mezi pyly stromt
a potravinami rostlinného puvodu. Jsou vyznamné
zastoupeny ve dfeni ovoce a zeleniny, napf.: Rosaceae:
jablko (Mal d 1), tfesen (Pru av 1), broskev (Pru p 1),
Apiaceae: mrkev (Dau c 1), celer (Api g 1), Betulaceae:
briza (Bet v 1), liskovy ofech (Cor a 1), Fabaceae: arasid
(Ara h 8), s6ja (Gly m 4) a fazole mungo (Vigr 1). Vét-
$§inou jsou asociované s lokalnimi projevy (,Pollen-
-Food Syndrom®, PFS, ordlni alergicky syndrom, OAS),
ale liskovy ofech, celer, arasid a séja jsou ¢aste¢né te-
pelné stabilni a mohou vzacné vyvolat systémovou od-
povéd [57].

Mezi dal$i obranné proteiny, které chrani rostlinu
pred patogeny a uplatiuji se jako alergeny, patii rodi-
na thaumatin-like proteini. Vyskytuji se predev$im
v ovoci, napriklad v broskvi (Pru p 2), kiwi (Act d 2),
jablku (Mal d 2) a bandnu (Mus a 4). Vzhledem k vy$si
termostabilité a odolnosti vii¢i enzymatickému traveni
jsou spojovany s rizikem rozvoje zavaznych potravino-
vych alergii [17].
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Termostabilni a odolné vii¢i enzymatické denaturaci
jsou i nsLTP. MuZeme je nalézt predevsim ve slupkach
ovoce a zeleniny, napt.: Rosaceae: jablko (Mal d 3), tfesen
(Pru av 3), broskev (Pru p 3) a citron (Cit 1 3) a Betula-
ceae: liskovy ofech (Cor a 8). Projevuji se zdvaznymi sys-
témovymi reakcemi [2].

Profiliny (homology alergenu bfizy Bet v 2) jsou ter-
molabilni a enzymatickym $§tépenim se degraduji. Mii-
zeme je nalézt napriklad v citrusovém ovoci (Cit s 2),
melounu (Citr 1 2), bandnu (Mus a 1) a rajéeti (Solal1).
Projevuji se predev$im OAS priznaky, ale i systémové.
Jsou povazovany za klinicky méné vyznamné alerge-
ny [14].

Polkalciny patti do skupiny proteint vazajicich vap-
nik. Vyskytuji se prevazné v pylu kvetoucich rostlin.
Podileji se vyznamné na zkiizené reaktivité s riiznou
klinickou zavaznosti alergickych projevi. Vyskytuji se
napriiklad v bojinku (Phl p 7) a bfize (Bet v 4) [40].

Zasobni proteiny patfi mezi vysoce stabilni alergeny
odolné vidi teplu a proteazam. Nachdzeji se ¢asto v se-
menech, jadrech a ofesich. Jako priklad miazeme uvést
vicilin (Arah 1 - arasid, Ana o 1 - kesu, Jug r 2 - vlassky
ofech) a 2S albumin (Ara h 6 — arasid, Ana o 3 - kesu,
Ber e 1 - paraofech, Jugr 1 - vlassky ofech, Sesi 1 - se-
zam). Tyto alergenni molekuly maji vysokou alergenici-
tu a ¢asto vyvolavaji zavazné systémové reakce (proana-
tylaktické alergeny) [17, 40].

Tropomyosiny jsou vysoce termostabilni a riziko vy-
volani anafylaktické reakce je taktéz velmi vysoké. Vy-
skytuji se predev$im ve svalech koryst a mékkyst, u kte-
rych vykazuji zkiizenou reaktivitu mezi korysi (napf.
Pen m 1 - kreveta, Cha f 1 - krab, Pro ¢ 1 - rak) i mezi
mékkysi (napt. Cra g 1 - Gstfice a dalsi). Tropomyosiny
muzeme nalézt i u ¢lenovct (Der p 10 - rozto¢ doméciho
prachu, Per a 7 — §véb, Bla g 7 — rus domaci) [53].

Parvalbuminy patti také mezi vysoce stabilni pro-
teiny odolné tepelnému i enzymatickému traveni.
Podileji se na regulaci koncentrace intracelularniho
vapniku. Jsou pfitomny ve svétlé svaloviné jak sladko-
vodnich, tak mofskych ryb (napf. Cyp c 1 - kapr, Gad
¢ 1 - treska). Ryby s vy$sim obsahem tmavé svaloviny
jsou méné alergenni (napf. Thu a 1 - tunak, Scos 1 —
makrela) [31].

Zvlastni skupinu nebilkovinnych alergent tvofi oli-
gosacharidové slozky glykoproteind, tzv. zkfizené re-
agujici cukerné determinanty (CCD, ,Cross-reactive
Carbohydrate Determinants®). Byvaji soucasti struk-
tury rostlinnych glykoproteint. Laboratorni techniky
zalozené na extrahovanych alergenech nejsou schopny
odlisit IgE protilatky proti CCD od ostatnich alergeni.
Vzhledem k vysoké mife homologie mohou byt prici-
nou falesnych pozitivit laboratorniho stanoveni speci-
fickych IgE protilatek proti nativnim alergentim (pyld,
potravin rostlinného ptivodu a hmyzich jedt) na rozdil
od rekombinantné pripravenych komponent, které ve
své strukturfe neobsahuji CCD. Obecné je pfijiman na-
zor, ze CCD struktury nezpusobuji zavazné alergické
reakce [21].
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PREDIKCE RIZIKA ROZVOJE SYSTEMOVE
REAKCE NA POTRAVINOVE ALERGENY

U fady molekularné definovanych alergenti je znamo,
ze zpusobuji zavazné projevy alergického zanétu. Nélez
zvy$ené hladiny specifickych IgE protilatek proti témto
alergenim umoznuje predikovat riziko zavaznych kli-
nickych projevii véetné anafylaxe. Vyznamnou roli hraje
stabilita alergent vii¢i tepelné a enzymatické denaturaci.

Z hlediska potravinové alergie miizeme alergeny roz-
délit na dvé skupiny (tfidy). Prvni tfida zahrnuje po-
travinové alergeny, které jsou vysoce stabilni vici teplu
a odolné enzymatickému traveni. Ty obvykle zptsobuji
zavazné systémové reakce. Nejcastéj$imi zastupci jsou
zasobni proteiny ofechtl, semen a lusténin, lipid transfer
proteiny potravin rostlinného ptivodu, parvalbuminy
ryb a tropomyosiny koryst a mékkys$t. Zavazné systé-
mové reakce vyvolavaji i dal$i molekuldrni komponenty
zivoci$ného ptivodu, napt. vaje¢ného bilku — ovomukoid
(Gal d 1) a kravského mléka — kasein (Bos d 8) [17, 40].

Alergeny druhé tfidy maji nizsi alergenicitu. Pochaze-
ji z raznych zdrojt, nej¢astéji rostlinného ptivodu, kte-
ré zkfizené reaguji s potravinovymi proteiny ze stejné
rodiny (panalergeny). K primarni senzibilizaci dochazi
¢asto inhala¢ni cestou. Vzhledem k nizké odolnosti viici
tepelnému a enzymatickému $tépeni jsou projevy téchto
alergent, po kontaktu s dutinou dstni, spojovany prede-
vsim s lokalnimi projevy (OAS) a vyjimecné se systémo-
vymi reakcemi. Alergeny druhé ttidy obvykle vyvolavaji
alergické syndromy typu ,pollen-food syndrom“ napft.
syndrom briza-ovoce-zelenina, syndrom pelynék-celer-
-kofeni, syndrom briza-jablko-tfesen a dalsi [17].

VYZNAM STANOVENI SPECIFICKYCH IgE
PROTILATEK PROTI MOLEKULARNIM
KOMPONENTAM PRITOMNYCH

V POTRAVINACH V URCENI ALERGICKYCH
SPOUSTECU

Vétsina potravinovych alergii je vyvoldna 8 nejrizi-
kovéjsimi druhy potravin (,,big eight food®). Jedna se
o soju, kravské mléko, vejce, arasidy, stromové ofechy,
pSenici, ryby a kory$e [16]. Urceni pri¢innych spousté-
¢t v diagnostice alergickych stavi je z hlediska dietnich
opatreni pro pacienta klicové.

Séja patfi mezi nejvyznamnéjsi lusténiny pouzivané
v zemich celého svéta. S6jové boby se konzumuji pfimo
nebo zpracované v podobé mouky, vlocek, sjového mlé-
ka, séjového jogurtu, tofu apod. Do celé rady potravin se
sojové bilkoviny pridavaji z technologickych, finan¢nich
inutri¢nich divodu. Seznam potravin obsahujicich v né-
jaké podobé sdjové bilkoviny stale roste. S6ja ma unikat-
ni nutri¢ni vlastnosti, ale na druhé strané je i zdrojem
vyznamnych alergent. Hlavni alergeny jsou Gly m 4, Gly
m 5a Gly m 6 (obr. 1). Klicovy je Gly m 4, ktery patti do
velké skupiny PR-10 proteintl. Je to panalergen a vykazu-
je vysokou homologii s alergenem Bet v 1 brizy. Uvadi se,
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ze minimalné 80-85 % pacientii reagujicich na pyl brizy
vykazuje kombinovanou reaktivitu s Gly m 4 [35]. U ta-
kovychto pacientti primarné senzibilizovanych na btizu
miize dojit, byt velmi vzacné, k zavazné klinické reakci
po prvnim kontaktu se sdjou. Senzibilizace panalerge-
nem Gly m 4 je v populaci vyrazné ¢astéji zastoupena
nez primarni senzibilizace na dalsi s6jové alergeny, ktera
je charakteristicka pritomnosti IgE proti druhové speci-
fickym alergenim Gly m 5 a Gly m 6 [29]. Oba jsou po-
mérné termostabilni a odolné vici fermentaci. Vyskytuji
se v s6jovych omackach a séjovém mase, kde je Gly m 4
vyrazné méné zastoupen [23, 25].

Pfinos vySetfeni specifického IgE proti molekularné
definovanym alergentim je mozno demonstrovat také
na precitlivélosti na slozky kravského mléka, ktera pa-
tf{ k vyznamnym alergickym vazbam zvlasté v détském
véku. Jeji prevalence se v populaci pohybuje mezi 2-5 %.
Stanoveni sIgE protilatek proti smésnému alergenu
kravského mléka je pouzivano v diagnostice tohoto
onemocnéni jiz celou fadu let. Je uzitenym nastrojem,
ale nedokaze odpovédét na nékteré principidlni otazky,
které mizeme vyfesit pomoci vysetfeni sIgE proti kom-
ponentam kravského mléka (obr. 2). Nejvyznamnéjsi
alergenni slozkou je kasein, v nomenklatufe alergenti
oznaceny jako Bos d 8. Jedna se o smés alergent tvo-
fenou ¢tyfmi frakcemi, al, a2, f a k kaseiny. Je rovnéz
vyznamnym alergenem syrt. Je termostabilni a mtize-
me se s nim setkat i v tepelné zpracovanych mlécnych
produktech. Pfevareni nebo pasterizace mléka pouze
redukuje mnozstvi kaseinu na cca 50 % ptivodniho ob-
sahu. Je zodpovédny za zavazné projevy alergie na mlé¢-
né vyrobky. Vysoké hladiny specifického IgE proti Bos
d 8 jsou typické pro alergii na kravské mléko [15]. Dalsi

tfi molekuldrni komponenty kravského mléka (Bos d
4, Bos d 5 a Bos d 6) patfi mezi termolabilni bilkoviny,
i kdyz snizenti jejich alergenicity tepelnou upravou mutize
zaviset kromé teploty a délky tepelné tpravy i na inter-
akcich mezi jednotlivymi bilkovinami mléka. Bos d 4
(a-lactalbumin) je monomerni globulin vazajici vapnik
a zinek, jehoz fyziologickou funkci je regulovat enzym
laktéza-syntazu v mlééné zlaze. Obdobné riziko alergic-
kych komplikaci je spojené se senzibilizaci na f-lactoglo-
bulin (Bos d 5), ktery tvori az 50 % proteint syrovatky.
Patfi mezi lipokaliny, proteiny transportujici malé hyd-
rofobni molekuly, napt. tuky, f-karoten. Bos d 5 je ¢as-
te¢né termolabilni, ale vykazuje vysokou odolnost viici
hydrolyze a viici psobeni protedz pfi traveni mlé¢nych
bilkovin. To zvysuje jeho nebezpecnost. Jesté je mozno
zminit Bos d 6 (BSA, hovézi sérovy albumin), ktery je
hlavnim proteinem krevni plazmy skotu. Je pfitomen
v hovézim mase i v kravském mléce. Jedna se o termo-
labilni bilkovinu, tepelné upravené mléko a maso je pro
pacienty reagujici na tento alergen pomérné bezpecné. Je
také citlivy k protedzam béhem traveni. Bos d 6 je méné
vyznamny alergen kravského mléka, nicméné pacienti
senzibilizovani na alergeny hovéziho masa mohou rea-
govat i na mlé¢né produkty [22].

Slepici vejce, predevsim bilek, je povazovan za jeden
z nejvyznamnéjsich zdroji alergenti pro clovéka. Aler-
gie na slozky slepi¢iho vejce je velmi ¢asta, zvlasté u déti.
Dominantnim alergenem vaje¢ného bilku je ovomukoid
(Gal d 1), jeho obsah je pres 10 %. Je vysoce alergenni
a miize vyvolat anafylaktické reakce. Jeho nebezpecnost
zvysujeivelka odolnost vii¢i zahtati (je stabilni pti 100 °C
po dobu 1 hodiny), zménam pH a ptisobeni proteaz. Vy-
soké hladiny specifického IgE proti Gal d 1 jsou v dospé-
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losti povazovany za rizikovy faktor pro rozvoj tézsich
forem bronchidlniho astmatu [37]. Gal d 2 (ovalbumin)
je nejvice zastoupeny protein vaje¢ného bilku. Jeho ob-
sah dosahuje 50 %. Je méné termostabilni nez ovomu-
koid a také méné odolny vii¢i zméndm pH a protedzam
pri traveni. Je vyrazné alergenni a mitize byt obsazen ve
stopovych mnozstvich v matefském mléce kojicich zen
po konzumaci slepicich vajec. MtiZe byt také stopové pri-
tomen v nékterych vakcinach pripravenych na slepi¢ich
embryich. Gal d 4 (lysozym) je posledni z vyznamnéj-

$ich alergenti vaje¢ného bilku. Zavazné reakce na vaje¢ny
lysozym jsou spiSe vyjimkou. Pouziva se jako aditivum
a konzervant (E1105) do nékterych farmaceutickych a po-
travinarskych vyrobku, po jejichz poziti mtize vyvolat
alergické reakce [4, 37]. Zloutek slepi¢iho vejce obsahuje
sérovy albumin (Gal d 5). Je odpovédny za reaktivitu na-
zyvanou ,egg-bird“. Jedna se o alergickou reakci na dri-
bezi maso, vajicko a ptaci peri (obr. 3) [48].

Reakce na stromové ofechy patii k rizikovym senzi-
bilizacim z hlediska anafylaxe v dospivajicim a dospé-
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lém véku. Mize byt vyvolana jak po prvnim kontaktu
s potravinou (ordlni cestou) senzibilizaci zdsobnimi
proteiny, naptiklad 2S albumin, vicilin (7S globulin)
a legumin (11S globulin), tak po predchozi senzibilizaci
inhala¢nimi panalergeny ze skupiny profilinti a proteinti
s vysokou homologii s alergenem Bet v 1.

Liskové ofechy jsou plody lisky obecné, kterd patii
mezi kefe z ¢eledi bfizovitych, pod¢eled liskovité. Orisky
jsou konzumovany celosvétove predevsim diky vyznam-
né nutri¢ni hodnoté. Prestoze jsou popisovany znaéné
geografické a vékové rozdily v zavaznosti priznaki, je
alergie na liskové ofechy povazovana za jednu z nejc¢as-
téjsich alergii na ofechy v Evropé [18]. Vice nez polovinu
obsahu ofisku tvori nenasycené tuky, priblizné 15-20 %
cukry a 10-15 % bilkoviny. Déle jsou bohaté na fadu mi-
neralnich latek (vapnik, hor¢ik, draslik, fosfor, Zelezo,
zinek a méd), vlakninu a vitaminy fady B a E. Jsou hoj-
né vyuzivany v potravinafstvi a cukrarstvi, z liskovych
jader mtizeme pripravit ofechové maslo, mléko a pastu.
Hlavnim alergenem liskového ofechu je Cor a 1, ktery
patfi do rodiny PR-10 (Bet v 1 homologni protein). Byly
identifikovany celkem ¢tyti izoalergeny, kde Cor a 1.01,
Cor a 1.02 a Cor a 1.03 nalezneme v liskovém pylu a Cor
a 1.04 v liskovém ofechu, ktery svoji alergenicitu béznou
tepelnou dpravou (peCenim ¢i prazenim) ztrdaci velmi
omezené [50]. Diky uzké zktizené reaktivité s hlavnim
alergenem brizy Bet v 1 patfi mezi nej¢astéjsi spoustéce
priznakt OAS stredoevropské populace. V kombinaci se
senzibilizaci na jarni stromy, ovoce a stromové ofechy
hovofime o tzv. syndromu btiza-jablko-liskovy ofech
[17]. Vyrazné vyssi alergenicitu se zavaznymi klinicky-
mi projevy, véetné anafylaxe, maji druhové specifické
termostabilni zasobni alergeny 2S albumin (Cor a 14)
a 11S globulin (Cor a 9) se zvySenym rizikem senzibili-
zace déti $kolniho véku [38]. Pacienti s alergii na liskovy
otiSek mohou byt senzibilizovani i na Cor a 8 (nsLTP)
a Cor a 11 (7S globulin), které jsou také termostabilni
a spojovany s rizikem systémové odpovédi [11, 54].

Vlasské ofechy jsou plody ofesaku kralovského z ce-
ledi otesakovité, které se péstuji po celém svété prevazné
v mirném podnebi [18]. Ofechy jsou vyZivné a energe-
ticky bohaté, predevsim diky vysokému obsahu polyne-
nasycenych mastnych kyselin a fady mineralnich latek
a vitamind. Vyuzivaji se v potravinarském pramyslu,
zvlasté v pekarstvi a cukrafrstvi, jako dochucujici nebo
dekora¢ni prvek. Alergie na vlasské ofechy se u nas c¢as-
to vyskytuje spolu s alergii na liskové ofechy v podobé
zktizené senzibilizace na alergeny s Bet v 1 homolog-
nimi proteiny, v pripadé liskového ofechu Cor a 1 [17]
a u vlagského otrechu Jug r 5, ktery byl popsan nedavno
[56, 58]. Hlavnimi alergeny vlagského ofechu jsou Jugr 1,
Jugr2aJugr3. Nejvice zastoupend je komponenta Jugr 1
(2S albumin), ktera je vysoce termostabilni a schopna
vyvolat zavazné systémové reakce. Senzibilizace na Jug
r 1 byva znamkou primarni alergie na otechy [10]. Dale
je v mensi mire zastoupeny Jug r 3 (nsLTP), ktery je také
termostabilni a muzZe se projevit jak lokalni, tak systé-
movou odpovédi. Riziko zkiizené reaktivity mezi dal-
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$imi alergeny ovoce a semen z celedi rizovité (broskev,
treSen, mandle a dalsi) je pomérné vysoké. Zasobni pro-
tein Jug r 2 (7S globulin) je zna¢né termostabilni a po
tepelné tpravé (prazeni) se jeho alergenicita muze jesté
zvysit. Jeho struktura je ¢asto glykosylovana a pozitivni
laboratorni vysledek tak mtze byt ovlivnén zkfiZenou
reaktivitou s CCD. Senzibilizace byva spojovana se za-
vaznymi systémovymi obtizemi [10, 18].

Podzemnice olejna je lusténina z Celedi bobovitych,
jejimz plodem je lusk obsahujici semena (arasidy, burské
orisky). Mtizeme je konzumovat v syrové, prazené i sma-
zené podobé. Maji vysokou energetickou hodnotu, obsa-
huji nasycené, mono- a polynenasycené mastné kyseliny,
bilkoviny, sacharidy a vitaminy fady B a E. Hojné se vy-
uzivaji v potravinarském pramyslu na pfipravu cukrar-
skych produktti a v kosmetice. Arasidy jsou vyznamnym
potravinovym alergenem a jednou z nejcastéjsich potra-
vin vyvolavajicich anafylaktické reakce, zejména v USA.
Ve vétsiné pripadi se zavazné klinické obtize objevi jiz po
kontaktu s malym mnozstvim arasidového proteinu nej-
Castéji pri konzumaci, ale i vdechnutim a pri styku s kizi
[17, 50]. Mezi bézné vysetfované molekuldrni komponen-
typatfiArah 1,Arah2,Arah3,Arah6,Arah8aArah9
(45). Hlavnimi alergeny arasidii jsou predevsim zasobni
proteiny semen Ara h 1 (7S globulin, vicilin), Ara h 2
(2S albumin, konglutin) a Arah 3 (11S globulin, legumin).
Jsou odolné viici vysoké teploté a proteolytickému $tépent,
po poziti mohou vyvolat zavazné systémové reakce [54].
Jejich alergenicita se mtiZe vlivem vysokych teplot zvysit
(prazenim). Alergicicitlivinaara$idybyvajizvicenez 90 %
senzibilizovani pravé na Arah 1a Arah 2. VySetfeni spe-
cifickych IgE protilatek proti Ara h 2 je povazovano za
laboratorni ukazatel skute¢né alergie na arasidy [28, 60].
Senzibilizace na termostabilni molekulu Arah 6 (2S albu-
min), kterd je z ¢asti homologni s Ara h 2, miiZze u nékte-
rych pacientii predikovat tézké systémové reakce [45, 50].
Alergen Ara h 8 patfi do proteinové rodiny PR-10 pro-
teind, je termolabilni a snadno podléha enzymatickému
$tépeni. Vykazuje zkfizenou reaktivitu s dal$imi Bet v 1
homolognimi proteiny. Alergicka odpovéd se projevuje
predevsimlokalné ve formé OAS. Zrozsahlé rodiny nsLTP
pritomné v rostlindch, zeleniné, ovoci a lusténinach po-
chazi komponenta Ara h 9. Je termostabilni a odolna
enzymatickému ptisobeni, muze vyvolat jak lokalni, tak
systémové alergické reakce (obr. 4) [17, 45]. U senzibili-
zace na jednotlivé molekularni komponenty jsou popi-
sovany vyrazné geografické rozdily, napriklad v USA je
typicka senzibilizace na Arah 1, Arah2a Arah 3 abyva
spojovana s tézsimi piiznaky. Ve Spanélsku dominuje
senzibilizace na Ara h 9, u které k alergické odpovédi
na nsLTP aras$idu dochazi po predchozi senzibilizaci na
jiné rostlinné a ovocné nsLTP (broskev, platan, pelynék
a dalgi). Senzibilizace na Arah 1 a Arah 3 je casta u statt
sttedni a severni Evropy, ale nejvice zastoupenym byva
Arah 8, ktery md vysokou homologii s Bet v 1 proteinem
brizy a v pripadé klinické manifestace je spojovan s mir-
néj$imi priznaky oralné alerického syndromu (OAS).
U pacientt alergickych na pyl bfizy se mohou vyskyt-
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nout, ale velmi vzacné, i systémové reakce vyvolané Ara
h 8 po poziti arasidai [17]. Vzhledem k vysokému riziku
anafylaktické reakce po kontaktu s arasidy byl americ-
kym tradem pro kontrolu potravin a 1é¢iv FDA (Food
and Drug Administration), recentné¢ schvalen komer¢né
dostupny terapeuticky alergen v 1é¢bé potravinové aler-
gie. Jedna se vitbec o prvni a jedinou alergenovou imuno-
terapii v feSeni potravinovych alergii. Preparat je urcen
k navozeni tolerance na alergeny arasidi a je indikovan
ve veéku 4-17 let [13].

Alergie na ryby, mékkyse a kory$e patii mezi klinic-
ky zavazna onemocnéni s vysokym rizikem anafylak-
tickych reakci. Ryby jako strunatci jsou fylogeneticky
vyrazné odlisné od mékkysu i korysu. Alergie na ryby
postihuje méné nez jedno procento populace, pricemz
pocet senzibilizovanych pacientii mize byt vyrazné
vyss$i podle potravnich navyka v riaznych geografic-
kych oblastech [53]. Primoiské staty s vysokou kon-
zumaci ryb a rybolovem maji vy$si prevalenci alergic-
kych reakci na ryby. Zakladnimi a nejvyznamnéj$imi
alergeny ryb jsou parvalbuminy. Jsou soucasti svalovi-
ny a jsou odpovédné za vazbu vapnikovych ionti. Jsou
termostabilni a udrzuji si svou alergenicitu i v kyselém
prostfedi a po pepsinolyze. Parvalbuminy jsou v ry-
bach lokalizovany predevsim v bilé svaloving, ktera je
odpovédna za rychlé pohyby ryb. Naproti tomu tma-
va svalovina vyuzivana k vytrvalému pohybu je na
parvalbuminy chudsi. Z hlediska slozeni rozliujeme
a-parvalbuminy, které jsou méné alergenni a vyskytuji
se u jinych obratlovci nez ryb, a vysoce alergenni aci-
dické rybi B-parvalbuminy. Parvalbuminy z réiznych
druht ryb vykazuji vyraznou zkfizenou reaktivitu.
Bézné se mizZeme u nas setkat s parvalbuminy Clu h 1

ze sledé obecného, Cyp ¢ 1 z kapra, Gad m 1 z tresky,
Onc m 1 ze pstruha, Sal s 1 z lososa, Thu a 1 z tunaka
a dal$imi. Neméné vyznamnymi alergeny jsou beta-
enolazy, které se vyskytuji v mnoha druzich ryb. Mezi
beta-enolazy patii Gad m 2 tresky, Sal s 2 lososa a Thu
a 2 tunaka. Zvysené hladiny specifickych IgE protila-
tek proti beta-enolazam se vyskytuji u poloviny pa-
cientt s alergii naryby. Vybér vyznamnych rybich aler-
genti doplnuji aldolazy A zastoupené alergeny Gad m 3
tresky, Sal s 3 lososa a Thu a 3 tunaka [31].

Nékteré reakce na poziti ryb mohou byt zptisobeny
alergii na parazitického helminta Anisakis simplex, jimz
nech. Anisakis obsahuje vice alergent, ale nejdulezitéjsi
z nich je tropomyosin Ani s 3 zkfizené reagujici s mék-
kysi, korysi a ¢lenovci véetné roztoct [31].

a korysu, kde bylo popsdno nékolik desitek moleku-
larné definovanych alergenti. Nejdiilezitéjsi z nich jsou
tropomyosiny, panalergeny, jejichZ struktura je vysoce
konzervovana napti¢ bezobratlymi a slouzi ke svalové
kontrakci. Jsou vysoce termostabilni a preckaji vétsinu
tepelnych tprav koryst a mékkysu. Jsou také dobre roz-
pustné a mohou kontaminovat potraviny zpracovavané
spolu s témito bezobratlymi zivo¢ichy. Tropomyosinil je
odliseno mnoho. Jako priklady miizeme uvést Pen m 1
krevety nebo Hom a 1 humra. Tropomyosiny koryst
a mékkysu sdileji shodné epitopy s alergeny roztoct
a hmyzu. ZktiZena reaktivita byla popsdna mezi tropo-
myosiny Pen m 1 krevety, Per a7 §vaba, Der p 10 a Der f 10
roztoc¢t.. Kromé tropomyosint korysi a mékkysi obsahu-
ji tepelné labilni arginin kindzy (Pen m 2 krevet), lehky
fetézec myosinu (Hom a 3 humra) a sarkoplazmaticky
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vapnik vazajici protein (Pen m 4 krevet) [34]. Uziti aler-
genovych extraktti v laboratorni diagnostice, diky vy-
razné zkiizené reaktivité a velké druhové rozmanitosti
téchto zivocichti, mtize vést k nespravnym klinickym in-
terpretacim. Zde se otevird cesta k vyuziti molekularné
definovanych alergenti a CRD diagnostice, ktera muze
tyto problémy zmirnit nebo odstranit [33].

Vyrazny posun v chapani imunopatogenze, epidemio-
logie a klinickych projevii alergickych i nealergickych re-
akcinabilkoviny pSenice seté Triticum aestivum ptineslo
detailni pozndni alergenniho spektra této obiloviny [9].
Do mezinarodni nomenklatury bylo zarazeno 28 mo-
lekularné definovanych alergenti pSenice [58]. Teprve
pouziti CRD diagnostiky umozni lékafi orientovat se
v této slozité situaci a spravné odhadnout cestu expozice
i riziko zavaznosti alergického zanétu [52]. PSenice pa-
tfi k nejdéle domestikovanym plodinam a spolu s ryzi
a kukufici je nejvice péstovanou kulturni rostlinou na
Zemi. Bilkovina ziskand z této obilniny je soucasti ne-
preberné skdly pokrmu a potravin. Proteiny predstavuji
cca 10-15 % susiny zrna. Nejcastéji jsou tridény podle
své extrahovatelnosti (rozpustnosti) v solnych rozto-
cich na solubilni albuminy a globuliny, které se podileji
zhruba 15-20 %, a na nerozpustné prolaminy, oznaco-
vané téz soubornym nazvem lepek (gluten). Prolaminy
psSenice mizeme rozdélit na gliadiny (monomery) a glu-
teniny (polymery). Predstavuji hlavni zdsobni proteiny
zrna a diky nim je mozné vyuzivat pseni¢nou mouku
k peceni. Mezi zdsobnimi proteiny pSenice mtizeme najit
velmi vyznamné alergeny. Patfi k nim zejména gliadiny,
a to tepelné stabilni w-5-gliadin, nesouci mezinarodni
oznaceni Tri a 19, dale pak termolabilni a-fB-gliadin
(Tria 21) a y-gliadin Tria 20 [39]. Tri a 19 (w-5-gliadin)
je odpovédny za celou radu alergickych projevil véetné
zavaznych systémovych reakci. Tento alergen se také vy-
znacuje vyraznou zkfiZzenou reaktivitou s jinymi prola-
miny obsazenymi v dalSich cerealiich, zejména se seka-
liny Zita a hordeiny je¢mene [44]. Specifickou podobou
alergie na bilkoviny psenice je WDEIA (,Wheat-Depen-
dent Exercise-Induced Anaphylaxis®, anafylaxe na pSe-
nici vyvolana fyzickou aktivitou) spousténa fyzickou
namahou spojenou s konzumaci potravin obsahujicich
vétsi mnozstvi pSeni¢nych bilkovin. K typickym spou-
$técim alergenim tohoto onemocnéni fadime pravé
Tri a 19. Rovnéz pekarské astma, jako typicka choroba
spojena s profesionalni expozici prachu pfi manipulaci
s moukou a dal$imi sypkymi pSeni¢nymi surovinami,
je vyvolano zasobnimi bilkovinami [9]. Kromé gliadint
obsahuje p$enice také gluteniny [39]. Patofyziologicky
zcela odlisné je imunopatologické onemocnénti celiakie,
ve kterém nesehrava ulohu IgE zprostfedkovany zanét.

Z alergenti obsazenych v rozpustné frakci bilkovin
pSeni¢ného zrna mizeme uvést v prvni fadé skupinu a
amyldzovych inhibitort. Patfi k nim zejména Tri a 28,
Tria 29, ale také Tria 15. Tyto alergeny se do organismu
dostavaji prevazné respiracni cestou, jsou odpovédné za
vznik alergickych exacerbaci astmatu a za zavazné az
anafylaktické reakce. Jsou termostabilni a vysoce odolné
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vuci ptisobeni proteaz. Navic bylo zjisténo, ze tato skupi-
na proteint z pSenice je schopna aktivovat mechanismy
vrozené imunity a stimulovat produkeci prozanétlivych
cytokini v zazivacim traktu. To miize vést k infiltraci
sttevni sliznice imunitnimi bunkami a k zanétu. Tento
mechanismus by mohl byt jednou z pri¢in neceliakalni
glutenové senzitivity (NCGS - Non-Celiac Gluten Sen-
sitivity) [47].

Psenice obsahuje také alergeny ze skupiny nsLTP, jako je
Tria 14, nebo ze skupiny profilint (Tria 12). Obé skupiny
mohou vyvolavat klinické komplikace. Byla identifikova-
na cela rada dalsich molekuldrné definovanych alergenti
psenice, pro které se klinické korelace stale hledaji [39].

LABORATORNI DIAGNOSTIKA S VYUZITIM
MULTIPLEXOVYCH METOD MOLEKULARNICH
KOMPONENT

Dosavadni diagnostické testy alergickych onemoc-
néni, jako je ,,skin prick® test nebo ,,prick to prick® test
s nativni potravinou, expozicni testy, in-vitro stanoveni
specifickych IgE protilatek nebo funkéni test aktivace
bazofilu (bazotest), jsou zalozené na alergenech ziska-
nych z prirozenych zdrojt. Kazdy takovy zdroj je velmi
komplexni smés alergennich i nealergennich bilkovin.
Neékteré slozky jsou druhové specifické, jiné zktizené re-
agujici, nékteré vyvolavaji zavazné klinické komplikace,
jiné ne. Diagnostika zaloZend na smésnych extraktech
na tyto otazky neni schopna odpovédét [30, 42].

Zasadni prinos proto ma CRD diagnostika zalozena
na molekuldrné definovanych alergenech. V soucasnos-
ti je k dispozici mnoho desitek molekuldrnich kompo-
nent vyuzitelnych v in-vitro testech. V ptipadé pacientti
se zavaznymi klinickymi projevy, nejasnou anamnézou
nebo rozporuplnymi vysledky jinych testd miizeme
pouzit multiplexni metodu, ktera je schopna soucasné
vyhodnotit hladiny IgE protilatek proti celému spektru
molekuldrnich komponent. V souc¢asné dobé jsou pro
klinické vyuziti dostupné dvé multiplexni metody. Prv-
ni z nich je ImmunoCAP ISAC (,Immuno Solid-Phase
Allergen Chip“) od firmy Phadia, vyuzivajici techno-
logie bio¢ipu (microarray), na kterém jsou na sklenéné
podlozce ukotveny molekuldrni komponenty. Oproti
tomu druhy systém ALEX (,,Allergy Explorer) od firmy
Macro-Array Diagnostics vyuzivda molekularnich kom-
ponent navazanych pres nanocastice na pevnou fazi,
membranu.

ISAC (Phadia AB, Uppsala, Svédsko) je semikvan-
titativni multiplexova metoda zaméfena na stanoveni
specifického IgE proti molekularné definovanym alerge-
nim z vice nez 50 zdroju alergent [41]. Reakce probi-
ha na sklenéné desticce (bioCipu), na které je ukotveno
112 komponent v triplikatech (70 rekombinantnich, 42
nativnich) [26, 36]. BioCip je inkubovan s vySetfova-
nym krevnim sérem nebo plazmou a po promyti jsou
navazané specifické IgE protilatky detekovany piidanim
fluorescenéné znacené sekundarni protilatky proti lid-
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skému IgE. Intenzita fluorescence je snimana mikroci-
povym laserovym skenerem a analyzovana specialnim
pocitaovym softwarem, ktery kvantifikuje fluores-
cencni signal jednotlivych molekularnich komponent
[24, 59]. Vysledky jsou vyjadieny v arbitrarnich jednot-
kach zvanych standardizované jednotky ISAC pro speci-
fické IgE (ISU-E). Méficirozsah metody je udavanod 0 do
100 ISU-E. Vysledky vétsi nez 0,3 ISU-E jsou povazo-
vany za pozitivni. Namétené hladiny sIgE lze vyjadrit
4 semikvantitativnimi tfidami: < 0,3 ISU-E negativni,
0,3 > 0,9 ISU-E nizka pozitivita, 0,9 > 15 ISU-E sttedni
pozitivita, > 15 ISU-E vysoka pozitivita [12].
Alternativou k metodé ISAC je systém ALEX (Ma-
cro-Array Diagnostics, Viden, Rakousko), multiplexni
test ureny pro imunoanalyzu na pevné fazi. Metoda
umoziuje simultanni stanoveni celkového IgE (semi-
kvantitativné) a specifického IgE (kvantitativng) jiz pro-
ti 296 (ALEX2) ruznym molekularnim komponentdm
nebo extraktim v lidském séru nebo plazmé. Extrakty
alergend a molekularni komponenty jsou navazany na
nanocastice, které jsou systematicky naneseny v podob¢
spotil na pevnou fazi testovaci kazety [20]. Pfed zaha-
jenim reakce jsou vzorky fedény inhibi¢nim roztokem,
ktery blokuje zkfizené reagujici cukerné determinanty
(CCD). V prvnim kroku reakce dochazi k vytvoieni vaz-
by mezi alergenem imobilizovanym na nanocasticich
a specifickym IgE z vySetfovaného vzorku. Nasledné
dojde k vymyti nespecifického IgE a pfidani enzyma-
ticky znacené detekéni protilatky proti lidskému IgE
a vytvofeni imunokomplexu. Po druhém promyti je
pfidan substrat, ktery je enzymem vazajicim protilatku
pfeménén na barevny nerozpustny precipitat. Nasled-
na reakce je zastavena blokovacim ¢inidlem. Mnozstvi
precipitatu je tmérné koncentraci specifického IgE ve
vzorku pacienta. Po provedené analyze nasleduje vyhod-
noceni pomoci zatizeni MADx ImageXplorer. Vysledky
jsou analyzovany specifickym software Raptor MADX.
Meéfici rozsah metody je udavan pro specifické IgE
0,1-50 kUA/1 a pro celkové IgE 1-2 500 kU/1. Vysledky
vétsi nez 0,3 kUA/I jsou povazovany za pozitivni [5].
Multiplexova metoda je vhodna u nejasnych nalezt
a vysledkid vysetfeni, u neshod mezi vysledky ziska-
nymi zakladnimi pfistupy, pro mozné zachyceni ne-
o¢ekavanych alergennich specifit a také pro zhodnoceni
senzibilizaéniho profilu pacienta. Pouzitim této meto-
dy lze ziskat v jednom kroku podrobny profil pacienta
vyjadfeny pomoci molekularné definovanych cila, coz
pii hodnoceni vyzaduje na strané 1ékafe nemalou miru
erudice a detailnich znalosti o jednotlivych alergenech.
O indikacich multiplexovych vySetfeni u pacientti s AD
je v odborném tisku velice malo informaci. V soucasné
dobé se na naSem pracovisti ve spolupraci s Klinikou
nemoci koznich a pohlavnich FN Hradec Kralové zaby-
vame analyzou senzibilizace na molekularné definované
alergeny u pacient s atopickou dermatitidou. Specifické
IgE protilatky jsou méfeny multiplexni metodou Immu-

vvvvvv

vzajemnymi vztahy mezi senzibilizaci na arasidy, vlas-
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ské a liskové ofechy a senzibilizaci na plisné Alternaria
a Cladosporium u pacientti s AD [6, 7, 8].

ZAVER

Onemocnéni, v jejichz patogenezi se uplatiuje alergic-
ky zanét, jsou celosvétoveé zavaznym problémem. Nedil-
nou soucasti péce je u téchto chorob piesna a spolehliva
diagnostika. Zakladem je klinické vySetfeni doplnéné
koznimi testy k urceni pti¢inného alergenu. Podle si-
tuace muze byt vySetieni obohaceno jesté o expoziéné
provokacni testy. Kromé toho ma lékaf pecujici o pa-
cienty s alergickymi chorobami k dispozici i moznosti
laboratornich vysetfeni. Mezi nimi je nejpouzivanéjsi
stanoveni specifickych IgE protilatek proti vyvolavaji-
cim alergeniim. Standardn¢ jsou pro tyto testy pouZziva-
né alergenni extrakty, které maji ale celou fadu omezeni.
Tento problém fesi CRD diagnostika zaloZzena na vyuziti
molekularné definovanych alergent. K nespornym vy-
hodam CRD patii pfesné urceni cilt IgE protilatek pa-
cienta, rozliSeni druhové specifickych a zkiizen¢ reagu-
jicich alergend, posouzeni rizika zavaznosti klinickych
projevi a v neposledni fadé ptresné uréeni vyvolavaji-
ciho alergenu v ptipadé nasazeni specifické alergenové
imunoterapie. Celkovy pohled na senzibilizaci pacienta
je mozné¢ ziskat pouzitim multiplexovych metod, kde vy-
Setfujeme celé spektrum IgE protilatek namifenych proti
desitkam az stovkam alergent. Multiplexové metody si
jiz naSly své misto v diagnostice respira¢nich a potravi-
novych alergii, ale dosud je velmi malo informaci o vy-
uziti molekularnich komponent a zejména multiplexo-
vych metod u pacientt s atopickou dermatititidou.
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