Vazené kolegyné a kolegové,

Vanoce nebo Chanuka, Silvestr i Novy rok je uz za nami.
Vétsina z nas bud lyZovala na slune¢nych horach, nebo
pracovala v inverznich mlhavych nizinach a vecer provo-
zovala u televize gaucink (to je nové ¢eské slovo popisujici
relaxaci na gauci). Zaslouzili jsme si to. V minulém roce
vybor CDS shénél napiiklad mimo jiné objektivni argu-
menty pro to, aby presvéd¢il uredniky, ze dermatologie
by méla byt placena stejné dobre jako venerologie. A sta-
lo nas paradoxné hodné prace presvéd¢it i nas samotné,
ze je lepsi mit vic penéz za méné prace, nez méné penéz
za vice prace. S nékym jsme se ale bohuzel s tézkym srd-
cem rozloudili - zacal s tim pan profesor Novotny v zafi,
pokracoval pan profesor Vlasin v fijnu a $tafetu dva dny
pred Stédrym dnem dokonila pani docentka Nozicko-
va. Kazdy si béhem svého zivota svou praci a pristupem
k ostatnim vytvari charakteristicky obraz a tihle tfi byli
osobnostmi, na které ¢eska dermatologie nezapomene.
Osud ndm ponechal jen jedenact dni na pfemysleni, kdo
z nas pujde jako dalsi. Druhého ledna 2017 zvedl odloze-
ny Stafetovy kolik as. MUDr. Tomas Frey, CSc.

Tomas Frey byl velkou osobnosti ¢eské dermatovene-
rologie a specializoval se predev$im na dermatochirur-
gii, estetickou dermatologii a histopatologii. Predevsim
v dermatochirurgii vychoval na svém poslednim kmeno-
vém pracovisti ve FNKV fadu nastupcti, kteti ho uz bé-
hem jeho dlouhé nemoci spolehlivé nahradili, i predal své
zku$enosti velké skupiné mladych zdjemcti o nastavbovy
obor korektivni dermatologie.

Promoval v roce 1973 a za&inal v Ustavu patologie FN
Praha 10 v letech 1973-1975. Pak presel na I. kozni klini-
ku FN Praha 2 (1976-1977), pokra¢oval na Kozni klinice
FN Bulovka (1977-1995) nejprve jako odborny asistent
a pak primar kliniky. Po roce 1995 provozoval kozni ordi-
naci a laborator histopatologie kiize a zaroven byl vedou-
cim Subkatedry korektivni dermatologie IPVZ od roku
1996 do 2017.

Po promoci nastoupil do patologického tstavu k pro-
fesoru Dobiasovi. Jak tikal, asi to bylo i vlivem archaic-
ké poucky, ze pred klinickou drahou ma 1ékar néjaky ¢as

Obr. 1. Udéleni ¢estného lenstvi CSD CLS JEP, z.s.
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pobyt na patologii. Tam ale mlady sekundar hlavné hodné
pitvd, a jemu predstava, Ze by po dlouhy ¢as po ranu pfi-
chazel mezi mrtva téla, pfipadala smutnd. Histologie ho
ale zaujala, a véd¢l, Ze moznost skloubit ¢innost histologa
a klinika existuje na koznim. Prednostou I. kozni kliniky
byl tehdy profesor Trapl, vynikajici kozni histopatolog.
Ani tehdy nebylo snadné se dostat v Praze na kliniku, a tak
ttebaze k profesoru Traplovi nastoupil, jak fikaval Zertem,
jako ,,protekce” profesora Konopika, bylo to jen na tzv.
paragrafové misto. Na klinice tehdy panoval noblesni ,,tra-
plovsky“ duch a setkal se tam s fadou dermatologickych
osobnosti, naptiklad s doc. Trnkou, doc. Holanem, doc.
Bel$anem nebo primafem Heroldem. Také tam poznal
fadu kolegii-kamaradti: dr. Brozkovou, dr. Jiraskovou, dr.
Machéckovou, dr. Pankovou, dr. Labohého, dr. Zloského
a dal$i. Mél moznost se osobné setkat i s tehdy jiz staric-
kym profesorem Hiibschmannem, kdyz prisel na kliniku
pozadat docenta Trnku o odstranéni bazaliomu v obliceji.
Na klinice se mu libilo. Kdyz ale vidél, ze nové prichaze-
jici kolegové jsou vlivnéjsi, nez byl on sdm a $ance na tr-
valé misto mizela v nendvratnu, uvital nabidku profesorky
Fadrhoncové a presel na kozni kliniku na Bulovku.

Byla na ného vlidna. Brzy po prvni atestaci se stal asi-
stentem ILF (pozdéjsi IPVZ) a mél moznost vénovat se
tomu, co ho v dermatologii zajimalo nejvic - histopato-
logii a koZni chirurgii. As. Krauskopf mu brzy prenechal
funkci klinického histologa. Nékolik let jesté chodil kazdy
tyden histologii konzultovat k prof. Traplovi, kdyz uz byl
na poliklinice. Velmi ho potésilo, kdyz ho jednou prof.
Trapl poslal s konzultaci za prof. Bednafem na patologii
a zatelefonoval mu, Ze za nim posild svého zdka. Ziejmé
tak byl poslednim zakem prof. Trapla v kozni histopato-
logii. Po jeho odchodu léta chodil k prof. Vosmikovi. Rad
chodil i k doc. Trnkovi a tehdy jesté docentovi Bartakovi.
Visichni jmenovani ho velmi vlidné pfijimali a vénovali se
mu, coz tehdy pokladal za normalni, ale s postupem doby
je stale vice obdivoval za to, Ze si na ného vzdy nasli cas.

Prof. Fadrhoncova méla pragmaticky pristup a klinika
podle toho byla zamérena hlavné na praktickou derma-
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Obr. 2. As. Frey s as. Mardesi¢ovou a dr. Dahmenem (zprava)
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tologii. Prioritou bylo 1é¢it nemocné. Byl tam vyborny
kolektiv a kazda oblast dermatovenerologie byla pokry-
ta odbornikem, ktery své praci velmi dobfe rozumél. Po
konkurzu na uvolnéné misto prednosty kliniky na Bu-
lovce nastoupil prof. Bartak a Tomas se v té dobé stal na
klinice primarem.

Prof. Bartak byl svym zaloZenim spise teoretik, a kdyby
na misto $éfa kliniky prisel v mlad$im véku, zfejmé by
pracovisti vtiskl tomu odpovidajici charakter. Jeho pti-
chod podle slov as. Freye v$ichni o¢ekavali trochu s oba-
vami, nebot Bartaka predchdzela povést ¢lovéka prchlivé-
ho. Skute¢nost vSak byla pravym opakem a i vyhrocené
situace prof. Bartak resil klidné a s nadhledem, nékdy i se
svym ironickym humorem. Toma$ fikaval, Ze mu bylo
lito, kdyz Bartdk opoustél kliniku dfive, nez si sam pral.
Korektivni dermatologie je pfevazné prakticky zaméfena
¢innost, a proto mozna nepattila k libéistkdm prof. Barta-
ka. Pfesto se i této oblasti ze svého thlu pohledu vénoval
s fadou cennych impulzii.

Jesté pred tim, nékdy v poloviné osmdesatych let zdra-
votni odbor UV KSC vymyslil, Ze v kazdém oboru maji
vzniknout nastavbové atestace a pripadné i pfislusné sub-
katedry ILE. Také prof. Fadrhoncova toto dostala za tkol,
a tak spolu s as. Freyem sedéli a premysleli, co vymyslet
pro dermatologii. Nakonec z toho vypadla korektivni
dermatologie, détska dermatologie a profesionalni der-
matozy. Prvnim vedoucim subkatedry korektivni derma-
tologie byl tehdejsi feditel Ustavu kosmetiky doc. Feftek.

Poté co byla subkatedra spolu se svym $éfem odsunuta
z Ustavu kosmetiky, sidlila néjaky ¢as na II. kozni klinice
aina poliklinice ve Spalené ulici. Na lepsi ¢asy se blysklo
za $éfovani dr. Pelecha, ktery i diky své pozici v IPVZ zii-
dil dobte vybavené pracovisté na Jiznim mésté. Bohuzel
se pro toto pracovi$té nepodatilo navazat smlouvu s VZP,
kterd byla nutna pro dermatochirurgickou ¢innost. Krat-
ce po prevzeti subkatedry v roce 1996 se proto as. Frey
dohodl s prof. Vosmikem na presunu subkatedry na II.
kozni kliniku, a bylo to kratce po spojeni I. a II. koZzni
kliniky v jedinou kozni kliniku VEN. V roce 2001 vSak
bylo klinice odebrano oddéleni v Apolinatské ulici spolu
s nedlouho predtim vybudovanym péknym operaénim
salem. Po kratké epizodé, kdy byla subkatedra nouzové
umisténa v jeho privatni ordinaci, vyuzil nabidku k pre-
sunu na kozni kliniku FNKV. V ramci rekonstrukce am-
bulantniho traktu byl rekonstruovan i opera¢ni sal kozni
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kliniky. Tam sidli subkatedra korektivni dermatologie
IPVZ dodnes.

Shodou okolnosti pravé v dobé, kdy pro subkatedru
hledal spolupracovniky, byla as. Mardes$i¢ova v nelehké
profesni situaci, kdy ji byl ukoncen pracovni pomér na Bu-
lovce. Znal ji z kliniky dlouhd 1éta a vazil si ji pro jeji od-
borné znalosti. Poznal ji té7 jako vyborného a zapaleného
pedagoga. Byl proto rad, kdyz jeho nabidku k spolupréci
na subkatedre korektivni dermatologie tehdy ptijala a stra-
vili spolu pracovné na subkatedre vice nez dvacet let.

Jako svého guru v dermatochirurgii povazoval draz-
danského prof. Sebastiana. Az na stazi v Drdzdanech na
vlastni o¢i vidél, jak a v jakém rozsahu se da kozni chi-
rurgie provadét. Jen pro zajimavost - kdyz v Drazdanech
potteboval urolog provést cirkumcizi, poslal pacienta na
kozni. Po navratu podobny ptistup zavedl i u nas.

Nejpfinosnéjsi pro néj tedy byl jiz zminény pobyt
v Drazdanech v roce 1984. Byl také nejdelsi - tfi mésice.
Jel tam ptivodné hlavné kvtli tehdy médni kryochirur-
gii, kterd byla tématem jeho kandidatské prace. V roce
1986 byl pét tydntt v Mnichové u prof. Braun-Falca
a v roce 1994 ¢tyti tydny u prof. Razicky v Disseldorfu.
Opét tyto staze byly zaméfeny jiz tizce na kozni chirur-
gii. Velmi cenil, Ze mél v Mnichové moznost pracovat po
roce 2000 s dr. B. Konzem, diky kterému ve FNKV dale
roz$ifil portfolio dermatochirurgie a estetické dermato-
logie i o takové vykony jako je operace sentinelové uzli-
ny u maligniho melanomu. Za duleZitou staz povazoval
i pobyt na berlinské Charité, kam ho pozval prof. Winter.

As. Frey byl nejen vynikajicim dermatovenereologem,
ale vice jak ¢tvrtstoleti pracoval i ve vyboru Ceské derma-
tovenereologické spole¢nosti CLS JEP, z.s., a stal se jejim
¢estnym ¢lenem. Za tuto vyznamnou praci pro cely nas
obor mu patti velky dik nas vSech.

Mily Tomasi, je ndm moc lito, Ze se s tebou uz nebudeme
setkdvat ani na opera¢nim sale, ani na pig foot trainingu,
ani na klinickych demonstracich. Nevylécitelna choroba se
snazila znicit tvé mozkové buriky, ale tvoje myslenky i um,
ktery jsi ndm za ta spole¢na léta predal, budeme za tebe
$irit dal.

Pfipravil pouzitim rozhovoru M. Arenbergerové pro
RV z dermatologie za spolupracovniky Dermatovenero-
logické kliniky FNKV, 3. LF UK, IPVZ a vyboru CDS CLS
JEP z. s.

Petr Arenberger
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