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Pacientom bol 73-ro¢ny muz, ktory sa dostavil na vy-
$etrenie so svrbivymi koznymi prejavmi na celom tele.
Kozné ochorenie u neho zacalo pred pol rokom, kedy bol
pod diagnézou mikrobialny ekzém liec¢eny celkovymi an-
tibiotikami len s ¢iastoénym efektom. Nasledne mu bol
ordinovany aj prednizén v inicialnej davke 40 mg/den
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s ustupom koznych tazkosti. Pri znizovani davky predni-
zénu pod 10 mg denne dochadzalo k zhorseniu koznych
prejavov, preto bol prednizén v nizkych dévkach pone-
chany 3 mesiace. Pacient byva v byte spolu s manzelkou,
ale spalne maji oddelené. Podla vyjadrenia manzelky,
pacient zanedbdava osobnu hygienu a stretava sa s bezdo-
movcami. Manzelka na sebe spozorovala pocas posled-
nych dni tvorbu mierne svrbivych ojedinelych vyrazok na
trupe a hornych koncatinach.

V Kklinickom obraze u pacienta dominovali na celom
tele pocetné cervené papuly velkosti priemerne 2-4 mm,
s drobnolameléznou deskvamaciou na povrchu. Papuly
na koncatinach miestami splyvali do savislych erytema-
toskvamdznych ploch (obr. 1), pricom nad favym laktom
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Obr. 4

(obr. 2) a v glutealnej oblasti boli na ich povrchu az hy-
perkeratotické nanosy. Postihnutd bola aj tvar a kapiliciu.
Bolo zrealizované dermatoskopické (obr. 3) a mikrosko-
pické vysetrenie.

Dermatoskopicky nalez (obr. 3)

V mieste paptl sa pomocou dermatoskopu dali vizua-
lizovat pocetné tmavohnedé trojuholnikovité $truktiry
tvaru rogala, zodpovedajice hryzadldm a prednym parom
noh zakoziek a taktiez roztoc¢ové chodbicky so vzducho-
vymi bublinami a trusom. Typickym obrazom je chodbic-
ka, na konci ktorej je zakozka, a tento fenomén pripomina
tryskové lietadlo s kondenza¢nou stopou [2, 6].

Mikroskopicky nalez (obr. 4)

Po zogkrabani $upin v mieste papul do oleja sme mohli
v mikroskopickom preparate pri 10-nasobnom zvacseni
pozorovat imaga, vajicka aj skybala.

Zaver
Scabies norvegica.

DISKUSIA

Scabies norvegica (syn. crustosa) je pomerne vzacna
forma svrabu, postihujica najmd imunosuprimované
osoby. Na rozdiel od bezného svrabu méze postihovat aj
hlavu a krk. Klinicky nachddzame generalizované ery-
tematoskvamozne papuly az loziska casto s hyperkerato-
tickymi ndnosmi [7]. Kym pri beznom svrabe nachadzame
niekolko desiatok zakoziek, pri krustdznej forme su milio-
ny parazitov v kozi, ¢o zvysuje nakazlivost ochorenia [4].

Dermatoskopia je rychla, neinvazivna metéda na dia-
gnostiku svrabu. Umoziuje zobrazit tmavohnedé troju-
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holniky tvaru rogala a taktiez rozto¢ové chodbicky [2, 6].
Tieto typické Struktary su lepsie viditelné pri 40-70-na-
sobnom zvacseni pomocou digitalneho dermatoskopu [1].
Skuseni diagnostici zbadaju malé hnedé trojuholnikovité
$truktary na konci chodbiciek uz pri pouziti klasického
manudlneho dermatoskopu s 10-nasobnym zvac¢$enim [3].

S pomocou videodermatoskopie sa da zachytit pohyb
zakozky v chodbicke a tym aj efekt lie¢by. Po tspesnej te-
rapii pohyb roztocov ustane a nasledujuci den sa zakozky
rozpadaji na amorfny material [5].

Senzitivita (91%) a Specificita (86%) dermatoskopie su
porovnatelné s mikroskopickym vy$etrenim zoskraba-
nych $upin. Kombindcia klinického podozrenia na sca-
bies s pouzitim dermatoskopie vyrazne redukuje pocet
nelie¢enych pacientov so svrabom [3].
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