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Pacientkou byla 62letá Ïena, která byla léãena pro dia-
betes mellitus II. typu, arteriální hypertenzi, arytmii, hy-
percholesterolémii, dále byla sledována pro dráÏdiv˘ mo-
ãov˘ mûch˘fi a sekundární depresi. Z lékÛ uÏívala
metformin, amiodipin, kombinovan˘ preparát lorastanu
s hydrochlorothiazidem, acebutol, fenofibrat, trospium
chlorid, sulpiridum a trazidon hydrochlorid. Mûla implan-
tovan˘ kardiostimulátor. DrÏela diabetickou a nízkolipi-
demickou dietu. Alergii neudávala, po gynekologické strán-
ce byla bez obtíÏí. Rodinná anamnéza byla bezv˘znamná.

KoÏní obtíÏe u pacientky trvaly jiÏ 3 roky, nejdfiíve by-
ly lokalizovány na ‰íji. Byla postupnû léãena lokálnû pfií-
pravky s obsahem ichtamolu, kyseliny borité, oxidu zineã-

natého, betametazon dipropionátu a kyseliny salicylové
s pfiechodn˘m efektem. V posledním mûsíci do‰lo ke ge-
neralizaci projevÛ, obvodní dermatolog doporuãil jeden t˘-
den perorálnû kortikoidy. Pro nezlep‰ení byla pacientka
odeslána na na‰i ambulanci. Objektivnû byly na ‰íji a na
konãetinách, ojedinûle na trupu pfiítomny rÛÏové aÏ tmavû
ãervené makulopapuly a plochá anulární a polycyklická lo-
Ïiska s vyv˘‰en˘m hmatn˘m okrajem prÛmûru od 5 mm do
5 cm. (obr. 1, 2). Nûkteré projevy nepatrnû svûdily, jinak
byla pacientka bez subjektivních obtíÏí. Byla provedena
probatorní excize z loÏiska na vnitfiní stranû levého
pfiedloktí a odeslána k histolopatologickému vy‰etfiení
(obr. 3, 4).
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HISTOLOPATOLOGICKÉ VY·ET¤ENÍ

V horní dermis byl pfiítomen loÏiskovit˘ intersticiální in-
filtrát sloÏen˘ z histiocytÛ, obrovsk˘ch mnohojadern˘ch
bunûk a lymfocytÛ (obr. 3). Nûkteré mnohojaderné buÀky
obsahují fragmenty ménû barvitelného materiálu (dvû buÀ-
ky v levém horním rohu, viz obr. 4). Pfii barvení orceinem
byla nalezena kompletní ztráta elastick˘ch vláken v horní
polovinû dermis a dobfie zachovaná vlákna v dolní dermis,
nûkteré obrovské mnohojaderné buÀky obsahovaly frag-
menty elastick˘ch vláken (viz obr. 5).

zhojení v‰ech loÏisek do‰lo po 10 mûsících, následnû
docházelo jen k ojedinûlé tvorbû morf hlavnû na rukou.
Dávka léku byla postupnû sniÏována aÏ na dávku 50 mg
t˘dnû. Po 20 mûsících tvorba projevÛ ustala a hydroxy-
chlorochin byl vysazen. Nyní je pacientka jiÏ 8 mûsícÛ zce-
la bez koÏních obtíÏí.

DISKUSE

Anulární elastolytick˘ obrovskobunûãn˘ granulom (sy-
nonyma aktinick˘ granulom, aktinické granuloma anula-
re, MiescherÛv granulom obliãeje, obliãejová necrobiosis
lipoidica) [4] byl popsán v roce 1975 O’Brienem [8]. Ten
uÏil v názvu choroby slova „aktinick˘“, protoÏe vûfiil, Ïe
etiologie choroby je spojena s ultrafialov˘m a infraãerve-
n˘m záfiením. Jiná teorie byla popisována Hankem et al.
[5], neboÈ ne v‰ichni jeho pacienti vykazovali histologic-
ky signifikantní solární elastózu. Právû tito autofii uÏili v ro-
ce 1979 pro tuto chorobu popisn˘ název AEOG [5]. AEOG
je vzácné onemocnûní, které se vyskytuje pfiedev‰ím u Ïen
stfiedního vûku, vût‰inou nad 40 let.

Patogeneze AEOG není plnû objasnûna, ale mÛÏe b˘t
spojena se zánûtem iniciovan˘m aktinick˘m postiÏením
elastick˘ch vláken [10]. Spekuluje se, Ïe sluneãní záfiení,
teplo nebo jin˘ neznám˘ faktor transformuje antigenicitu
elastick˘ch vláken a indukuje bunûãnou imunitní odpovûì
[3, 6, 7]. Tuto teorii podporují i imunohistochemické stu-
die ukazující, Ïe v zánûtlivém infiltrátu CD4+ buÀky pfie-
vaÏují nad buÀkami CD8+ [3, 6]. Diabetes mellitus mÛÏe
pfiispívat v etiologii choroby strukturálním po‰kozením
elastick˘ch vláken [3]. Byly popisovány pfiípady anulární
elastolytického obrovskobunûãného granulomu asociova-
né s diabetes mellitus [2], dále se systémovou sarkoidózou,
koÏní amyloidózou, molluscum contagiosum, skvamoce-
lulárním karcinomem plic a koÏním T-bunûãn˘m lymfo-
mem [1, 3].

V klinickém nálezu jsou typická velká anulární ãerve-
nohnûdá loÏiska, ãasto bizarních tvarÛ. Ty mají tendenci
pomalu se ‰ífiit a ãasto perzistují. V okrajích lézí mohou b˘t
papulky, ale ne tak ãasto jako u granuloma anulare [4]. Zev-
ní partie loÏisek b˘vají ãervené a vyv˘‰ené, centrální ob-
lasti bled‰í a mohou b˘t i lehce atrofické. Léze se nachá-
zejí na oslunûn˘ch partiích tûla, na obliãeji, krku, hrudníku
a paÏích. Velikost morf b˘vá od 0,5 do 10 cm, jejich poãet
je obvykle do 10. Pacienti jsou vût‰inou bez obtíÏí, jen ob-
ãas je pfiítomno svûdûní. MÛÏe b˘t pfiítomna i jen jediná
léze po dobu mûsícÛ aÏ nûkolik let, pak mÛÏe dojít ke spon-
tánní regresi bez pfiechodné hyperpigmentace nebo s pfie-
chodnou hyperpigmentací [8]. K obnovû elastick˘ch vlá-
ken v nejbliÏ‰ích letech v postiÏen˘ch místech nedochází,
s ãímÏ mÛÏe souviset zanechání mírnû zfiaseného povrchu
kÛÏe po klinickém vyhasnutí zánûtu [9].

V mikroskopickém vy‰etfiení vyv˘‰en˘ch partií lézí je
patrn˘ nepalisádovû uspofiádan˘ granulomatózní infiltrát
histiocytÛ, obrovsk˘ch mnohojadern˘ch bunûk s bizarnû
uspofiádan˘mi jádry a lymfocytÛ ve stfiední dermis, s ab-
sencí postiÏeného kolagenu, mucinu nebo lipidov˘ch de-
pozit [7]. Elastická vlákna jsou nalézána v obrovsk˘ch buÀ-

Obr. 5

Závûr
Anulární elastolytick˘ obrovskobunûãn˘ granulom

(AEOG)

PRÒBùH

Pacientka byla kompletnû vy‰etfiena k vylouãení moÏ-
n˘ch souvisejících chorob, Ïádná nová patologie nebyla na-
lezena. Byla zahájena léãba perorálním hydroxychlorochi-
nem v poãáteãní dávce 400 mg dennû. Lokálnû aplikovala
pacientka momethazon furoát v krému nejdfiíve 1krát den-
nû, pozdûji 3krát t˘dnû. Dávka hydroxychlorochinu byla
postupnû sniÏována, pravidelnû byly provádûny laborator-
ní odbûry a oãní vy‰etfiení. Po 2 t˘dnech do‰lo ke zmen‰e-
ní infiltrace loÏisek, po 2 mûsících se v‰echna loÏiska
oplo‰tila a zhojily se projevy na trupu. Ke kompletnímu
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kách – jedná se o tzv. elastofagocytózu. Kromû malého pe-
rivaskulárního lymfocytárního infiltrátu nejsou nacházeny
jiné vaskulární zmûny. V pfiímém imunofluorescenãním vy-
‰etfiení je negativní nález [7]. K definitivnímu stanovení
diagnózy je nutno provést barvení na orcein.

Diagnóza anulárního elastolytického obrovskobunûãné-
ho granulomu je zaloÏena na klinickém nálezu, pfievláda-
jící solární lokalizaci a histologickém vy‰etfiení. V dife-
renciální diagnóze je nutno myslet pfiedev‰ím na granuloma
anulare a necrobiosis lipoidica. Klinicky nelze AEOG od
granuloma anulare odli‰it, histologicky u nûj chybí nekro-
biotick˘ granulom, u granuloma anulare není elastofago-
cytóza. Teoreticky pfiipadá v úvahu i granuloma multifor-
me a aktinické granuloma anulare, které b˘vá pfiedev‰ím
v Saharské Africe a na Stfiedním v˘chodû. Obû tyto jed-
notky jsou klinicky shodné s anulárním elastolytick˘m ob-
rovskobunûãn˘m granulomem, ale mikroskopick˘ nález
odpovídá granuloma anulare bez solární elastózy [4]. Pfii
v˘skytu na obliãeji pfiipadají v úvahu i sarkoidóza, necro-
biosis lipoidica, diskoidní lupus erythematodes, infekãní
choroby jako tinea ãi granulomatózní choroby jako lupus
vulgaris nebo lepra.

Neexistuje uspokojivá metoda léãby. Mohou b˘t uÏity
stejné prostfiedky jako u granuloma anulare, ale s mal˘m
úspûchem. V úvahu pfiicházejí lokálnû aplikované korti-
kosteroidy, eventuálnû i pod okluzi, parciální excize a ska-
rifikace. Nejefektnûj‰í jsou pravdûpodobnû intralezionál-
nû aplikované kortikosteroidy. Systémovû lze uÏít
kortikosteroidy, fototerapii PUVA a re-PUVA, antimalari-
ka, dapson a clofazimin [14]. Ojedinûlé jsou reference o lo-
kálním uÏití pimecrolimu [6] a perorálním uÏití cyclospo-
rinu A [11]. Kryoterapie, kauterizace a orální metotrexát
byly v jednotliv˘ch kazuistikách popsány jako neúãinné.
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ãeská a slovenská dermatovenerologie

Zápis ze schÛze V˘boru âDS
Praha 27. bfiezna 2014
Pfiítomni: prof. Arenberger, prim. Benáková, prim. Drlík, prim. Duchková, doc. Ettler, doc. Kuklová, doc. Pánková,

prof. Resl, dr. Vocilková, prim. Buãková, dr. Polá‰ková, prim. Selerová
Omluveni: as. Frey, prof. ·tork
Místo: Knihovna Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK a VFN, Praha
âas: 9.30–12.00 hodin

Program
A. Projednáno
Zápis z minulé schÛze V̆ boru âDS konané 20. 2. 2014 byl
rozeslán e-mailem ãlenÛm V˘boru âDS k pfiipomínkám:
pfiipomínkován, projednán a schválen.

B. Novû projednáno
1. Dispenzární kontroly – seznam a frekvence

(prim. Duchková)
K vykazování dispenzárních kontrol nutno nasmlouvat
kód 09532 (10 bodÛ) k cílenému vy‰etfiení, moÏno vy-
kazovat 1krát za 6 mûsícÛ (vyhlá‰ka ã. 39/2012). Der-
matovenerolog dispenzarizuje STI, popfi. koÏní choro-
by z povolání, pfiednádorové stavy a stavy po ukonãení
léãby onkologick˘ch onemocnûní (prof. Resl).

2. Hodnota bodu vykázaná lékafiem s diplomem CÎV
VZP pfiislíbila, Ïe v r. 2014 zv˘‰í úhradu bodu o 0,01 Kã
(tzn. na 1,04 Kã) tûm lékafiÛm, ktefií do 31. 3. 2014 do-
loÏí platn˘ diplom celoÏivotního vzdûlávání (âZV). Di-
plom âZV bude vystaven âLK tomu lékafii, kter˘ dolo-
Ïí získání nejménû 150 kreditÛ za 5 let (lze získat úãastí
na odborn˘ch semináfiích a kongresech, vyplnûním tes-
tÛ v odborn˘ch ãasopisech, eventuálnû publikaãní ãin-
ností).

3. Léková agenda (prim. Benáková)
I. V̆ bor bere na vûdomí hodnotící zprávy SÚKL:
a) celkové kortikoidy, parenterální, p. o.;
b) lokální antimykotika;
c) metylaminolevulinát;
d) lokální léky na akné: retinoidy, benzoylperoxid, u lo-

kálních antibiotik doporuãujeme zru‰it L/DER a pre-
skripci uvolnit bez limitace na odbornost;

e) kyselina hyaluronová, Ialugen;
f) biologika (psor.) v fie‰ení
[zkontaktováni/obesláni: prof. ·vihovec (KLPK),
Mgr. Skácelová (SÚKL)].
II. Lokální imunomodulátory – Elidel, Protopic, zprávy
jsme odsouhlasili na minulé schÛzi v˘boru, zatím ale ne-
ní zmûna platná (úhrady), v˘robce se odvolal (Protopic
0,03%).

4. Na VZP odeslána pracovní verze textu t˘kající se in-
dikaãních kritérií pro terapii psoriázy biologiky, disku-
tovalo se o oprávnûnosti nasazení jiného léku (switch).

Doporuãujeme vyuÏít schéma Evropského dermatolo-
gického fóra (prof. Mrowietz et al.), které pracuje s in-
dexy PASI a DLQI a které je i souãástí na‰ich Doporu-
ãen˘ch postupÛ (guidelines). V lékafisk˘ch zprávách je
hodnocení slovní, ne indexové. Nutno respektovat
guidelines pro léãbu psoriázy, nelze pouÏít retroaktivnû
(prof. Arenberger).

5. Venerologie (prof. Resl) – zatím snûmovnou nepro‰el
návrh zákona o prostituci, ale je nutno situaci sledovat.
Diskutovan˘ dopis t˘kající se na‰eho stanoviska k fie-
‰ené problematice byl odeslán (viz minul˘ zápis).
V‰em dermatovenerologÛm bylo doporuãeno na-
smlouvat venerologické kódy. Nutno mít na pamûti,
Ïe venerologie je souãástí oboru. Pokud nebudeme ak-
tivní, pfievezmou iniciativu nevládní a jiné organiza-
ce. Diskutovalo se o moÏnosti preventivní akce pro ri-
zikové skupiny (ohroÏené STD) organizované v terénu
(obdoba Stanu proti melanomu).

6. Centra vysoce specializované dermatovenerologické
péãe (prof. Arenberger)
Z podnûtu MZ byla vytvofiena pracovní verze textu do
Vûstníku. Tento materiál schválen. Zatím existují tfii
centra pro MM, dvû centra pro lymfomy. Diskutovalo se
o otázce dvou na sobû nezávisl˘ch vûstníkÛ (pro dospûlé
a dûti) nebo jejich propojení (pracovní verzi doplní prim.
Buãková).
Aktivity komise pro vzácná onemocnûní se pozastavily
(referuje prim. Buãková). MZ má snahu redukovat po-
ãet center.
FN PlzeÀ a FN Ostrava Ïádají o moÏnost nasmlouvání
centra pro terapii lymfomÛ Targretinem. V̆ bor byl oslo-
ven VZP k zaslání stanoviska. Po medicínské stránce ne-
ní námitek.
Prim. Benáková informuje o plánovaném omalizuma-
bu pro léãbu chronické idiopatické urtikarie, kter˘ by
pak mohl b˘t souãástí centrové péãe.

7. Mykologick˘ kód v dermatologii
Kalkulaãní list bude dopracován.
Novelizace sazebníku zastavena (dr. Vocilková).

8. Léãebn˘ pobyt pro dûti s atopick˘m ekzémem
v Izraeli
Prof. Arenberger referuje, Ïe se o víkendu vrací první sku-
pina. Pfiijímají se pfiihlá‰ky na druh˘ turnus na podzim.
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9. RÛzné:
a) Prof. Pizingerovi bude písemnû sdûleno stanovisko

uvedené v minulém zápisu.
b) Spolupráce s podologickou spoleãností (logo na na-

‰ich stránkách) byla schválena.
c) Dermatologick˘ Update byl ze strany dermatologic-

ké vefiejnosti velmi kladnû hodnocen, v plánu dal‰í
roãníky.

d) Sekretariát v˘boru – Ing. Liberdovou zastupuje
pí. âíÏková.

e) Pfií‰tí schÛze V̆ boru âDS: 15. 5. 2014 v Praze.
Zapsala: doc. Kuklová.

Zápisnica zo zasadania v˘boru Slovenskej
dermatovenerologickej spoloãnosti
13. 12. 2013 o 12,00 hod., v zasadaãke PLK Smrdáky
Prítomní: doc. MUDr. Du‰an Buchvald, PhD., doc. MUDr. Tibor Danilla, CSc., MUDr. Gabriela Kolátorová,

prof. MUDr. Mária ·imaljaková, PhD., prof. MUDr. Jagienka Jautová, PhD., MUDr. Vladimír Flimer,
MUDr. Slavomír Urbanãek, PhD., prof. MUDr. Juraj Péã, PhD., MUDr. Ján Lidaj, MUDr. Vrtíková,
Prof. MUDr. Vladimír Hegyi, PhD.

Dozorná rada: MUDr. Peter Osusk˘, PhD., MUDr. Katarína Poláková, PhD., MUDr. Tibor ·tovãík
Ospravedlnení: MUDr. ªudmila Breznická, MUDr. Alena Nejdková, MUDr. Eva Rasochová

Program:
1. Otvorenie a schválenie programu
2. Schválenie zápisnice z 11. 5. 2013 a kontrola uznesení
3. X. kongres slovensk˘ch a ãesk˘ch dermatovenerológov
4. Návrhy na ocenenia 2014
5. Rôzne

1. Otvorenie a schválenie programu
Schôdzu otvoril a viedol doc. Buchvald, prezident
SDVS. Program bol schválen˘ jednomyseºne.

2. Schválenie zápisnice a kontrola uznesení
• Pripomienku k zápisnici mal prof. Hegyi, ktor˘ rea-

goval na vyjadrenie doc. Danillu o ch˘bajúcich in-
formáciách o práci redakãnej rady ãasopisu „âesko-
-slovenská dermatológie“.
Doplnil prehºad publikácii za roky 2011–2013, koº-
ko z nich bolo od slovensk˘ch autorov a koºko bolo
odmietnut˘ch. ZároveÀ informoval o práci redakãnej
rady, ktorá pracuje pravidelne.
V roku 2012 bolo oneskorenie ãísel spôsobené zme-
nou vydavateºstva a nedostatkom financií. V roku
2013 ÈaÏké obstarávanie inzercie na financovaniu jed-
notliv˘ch ãísel.
V˘bor kon‰tatuje, Ïe je potrebné viacej aktivizovaÈ
mlad˘ch dermatovenerológov ako autorov, ‰kolite-
lia doktorandov by mali viesÈ ‰kolencov k zv˘‰enej
publikaãnej aktivite.

Kontrola uznesení:
• Stanovisko k preskripcii Diane-35 tbl. Stratilo v˘vo-

jom udalostí opodstatnenie.
• MUDr. Kolátorová informovala o aktivite pri tvor-

be zákona o PCH a STI na MZ SR.
MZ SR je ústretové, v rokovaniach budú pokraãovaÈ.

Komisia – doc. Danilla, prof. ·imaljaková, MUDr.
Kolátorová – vypracuje dôvodovú správu k novému
zákonu.

• Prof. Péã rokoval s generálnym riaditeºom V·ZP o re-
dukcii dermatovenerologick˘ch lôÏok na Slovensku,
osobitne v Trenãianskom kraji, a dostal prísºub, Ïe
V·ZP nebude iniciovaÈ redukovanie lôÏok v ‰tátnych
nemocniciach.

• Prof. ·imaljaková kon‰tatuje zru‰enie tretiny lôÏok
na KoÏnej klinike v Bratislave.
V˘bor k tomuto bodu – koÏné oddelenia nie sú pre
riaditeºstvá nemocníc ekonomicky zaujímavé, preto-
Ïe reálne náklady na hospitalizáciu sú ãasto vy‰‰ie
ako úhrada od ZP.
Îiaº je to na úkor pacientov, ktorí sú pre nedostatok
koÏn˘ch lôÏok hospitalizovaní na in˘ch oddeleniach
(interné, chirurgia, infekãné...), na ktor˘ch je úhrada
hospitalizácie od ZP síce vy‰‰ia, ale pacienti nedos-
tanú adekvátnu lieãbu a o‰etrenie.

• Posledné uznesenie o mieste a termíne konania
X. Kongresu slovensk˘ch a ãesk˘ch dermatovenero-
lógov v roku 2014 bolo splnené a je osobitn˘m bo-
dom programu.

Zápisnica z 11.5.2013 bola schválená jednomyseºne.

3. X. kongres slovensk˘ch a ãesk˘ch
dermatovenerológov
• Doc. Buchvald a MUDr. Kolátorová navrhujú na ko-

nanie X. kongresu ·trbské Pleso – hotel Patria.

4. Návrhy na ocenenia v roku 2014
• Pri príleÏitosti Ïivotného jubilea, boli na rok 2014 na-

vrhnutí na ocenenia:
Doc. ·ak – ãestné ãlenstvo SDVS, MUDr. Bohdan
Hol˘ – Medaila SDVS, prof. Hegyi – zlatá medaila
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SLS, MUDr. Vrtíková – zlatá medaila SLS, prof.
·imaljaková – ãestné ãlenstvo SDVS.

5. Rôzne
• V̆ bor OZ KoÏní lekári za zdravú koÏu poÏiadal v˘-

bor SDVS o zá‰titu ‰koliacich akcií, ktoré organizu-
jú v roku 2014. Akcie budú 4x, rozpis – dátum,
miesto a témy priloÏené k zápisnici. V̆ bor SDVS zá-
‰titu schválil jednomyseºne.

• Doc. Buchvald informoval o zahájení ãinnosti sekcie
flebológie a hojenia rán, pod vedením prim. MUDr.
Kopala.

• Prof. Péã ubezpeãil v˘bor SDVS, Ïe aj sekcia STI je
pripravená v priebehu mesiaca zahájiÈ svoju ãinnosÈ.
V˘bor ho poveruje, aby informoval o ãinnosti STI
sekcie.

• Doc. Buchvald a MUDr. Kolátorová informovali o si-
tuácii pri prideºovaní kreditov za odborné akcie a roz-
pory medzi SACCME a SLK.

• Doc. Buchvald – informoval o liste MUDr. Markéty
Smolárovej, ktorá upozornila na ch˘bajúci kód pre
v˘kon digitálnej dermatoskopie a s t˘m súvisiace
problémy.

• MUDr. Flimer upozorÀuje a Ïiada rie‰iÈ aj problém
s fototerapiou a prístrojovou lymfodrenáÏou, kde nám
ch˘ba pri v˘kone kód odbornosti. V˘bor poveruje
prof. Péãa a MUDr. Kolátorovú obrátiÈ sa na gene-
rálneho riaditeºa V·ZP s poÏiadavkou na rie‰enie toh-
to stavu.

• Prim. Urbanãek upozornil na zmenu kategorizácie
pri vákuovej terapii koÏn˘ch defektov, z ktorej vy-
padla odbornosÈ dermatovenerológa. V˘bor poveril
hlavného odborníka prof. Péãa, aby sa na MZ SR za-
sadil za nápravu tohto stavu, lebo nie je známy dô-
vod, preão sme indikaãné právo stratili.

• Prof. Hegyi informoval o vhodnosti vybraÈ zástupcu
na‰ej spoloãnosti do COST-u. V̆ bor schválil do tej-
to funkcie prim. Urbanãeka po jeho súhlase – jedno-
myseºne.

• Doc. Buchvald informoval o aktivite OZ SANITAS
SLOVACA, ktoré chce realizovaÈ projekty pre rozvoj
zdravia na Slovensku a obrátilo sa na v˘bor ohºadne
moÏností spolupráce pri projektoch zameran˘ch na
prevenciu nádorov koÏe. V̆ bor poÏaduje podrobnej-
‰ie informácie a poveruje t˘m doc. Buchvalda.

• Doc. Buchvald informoval o hospodárení na‰ej spo-
loãnosti.

• Doc. Danilla informoval o moÏnosti lieãby 8 atopi-
kov pri M⁄tvom mori, vek do 16 rokov, ãiastoãne hra-
denej Rotary klubom âR + SR. Platba podºa sociál-
nych moÏností. BliÏ‰ie informácie podá profesor
Arenberger.

• Doc. Danilla upozornil na nesprávnu nomenklatúru
koÏn˘ch chorôb pouÏitú v upravenej Medzinárodnej
klasifikácii chorôb, kde zrejme pri preklade nebol
konzultovan˘ odborník, a vznikli tak váÏne chyby.
V̆ bor poveruje doc. Buchvalda, aby túto problema-
tiku konzultoval na MZ SR a Ïiadal opravu.

• Prof. Péã – informoval o moÏnosti obnoviÈ nadstav-
bové atestácie v na‰om odbore. V˘bor túto proble-
matiku zhodnotí na budúcom zasadaní.

V˘bor SDVS berie na vedomie:
– informáciu o zahájení ãinnosti sekcie flebológie a ho-

jenia rán,
– list MUDr. Smolárovej s odporuãením,
– informáciu doc. Danillu o moÏnosti lieãby atopikov

pri M⁄tvom mori,
– informáciu o hospodárení SDVS,
– informáciu prof. Hegyiho o ãinnosti redakãnej rady

âesko-slovenskej dermatológie.

V˘bor SDVS ukladá:
– prof. Péãovi opraviÈ na MZ SR indikaãné obmedze-

nie na v˘kon vákuovej terapie rán aj pre ná‰ odbor,
– doc. Buchvaldovi a MUDr. Kolátorovej pokraãovaÈ

v príprave X. Slovensko-ãeského dermatovenerolo-
gického kongresu v termíne a mieste, ako je uvede-
né v bode 3.

• Prof. ·imaljakovej, doc. Danillovi a MUDr. Koláto-
rovej vypracovaÈ dôvodovú správu k novo tvorené-
mu zákonu o pohlavn˘ch chorobách.

V˘bor SDVS poveruje:
• Prof. Hegyiho, doc. Buchvalda a MUDr. Kolátorovú

do Vianoc odovzdaÈ ocenenie k Ïivotnému jubileu
prof. Rehákovi.

• Prof. Péãa a MUDr. Kolátorovú na gen. riad. V·ZP
rie‰iÈ úpravu indikaãného obmedzenia pre fototera-
piu a prístrojovú lymfodrenáÏ.

• Doc. Buchvalda obrátiÈ sa na MZ SR s poÏiadavkou
opravy nesprávnej nomenklatúry dermatóz v uprave-
nej Medzinárodnej klasifikácii chorôb.

• Prof. Péãa informovaÈ o ãinnosti sekcie STI na bu-
dúcom zasadaní v˘boru.

V˘bor SDVS schvaºuje:
• Prim. MUDr. Urbanãeka ako zástupcu SDVS

v COST-e.
• Zá‰titu akcií OZ KoÏní lekári za zdravú koÏu v roku

2014.
• Udelenie ocenení pri príleÏitosti Ïivotného jubilea

ako je uvedené v bode 4.

Smrdáky 13. 12. 2013
Zapísal: MUDr. V. Flimer.
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ÚVOD

Sympozium se konalo ve velkém Sáva-centru v Novém
Bûlehradu, nedaleko pobfieÏí rozvodnûné fieky Sávy, která
se opodál vlévá do Dunaje.

Odborn˘ program byl tentokrát profilován do 5 odbor-
n˘ch témat, která probíhala paralelnû: nehty a vlasy, inter-
ní choroby, STI, dûtská dermatologie a dermatochirurgie.

ODBORNÉ POZNATKY

Dûtská dermatologie
Prof. Harper (Británie) popsal toxickou epidermální ne-

krol˘zu (TEN) v pediatrii. Nejãastûji vzniká po antikon-
vulzivech a nesteroidních antiflogistikách v geneticky pre-
disponovaném terénu pfii po‰kozené detoxikaci (defektní
cytochrom P450), zv˘‰enému sklonu k apoptóze keratino-
cytÛ a vy‰‰í expresi Fas-CD95 a TNF . Pfii léãbû je potfie-
ba zajistit komplexní péãi na JIP, zastavit podávání podez-
fiel˘ch lékÛ, doplÀovat intravenóznû tekutiny. Léãbou volby
je IVIG, dále i. v. metylprednisolon, popfi. infliximab.
V prevenci by pomohly genetické testy k detekci HLA
B*1502 (v asijské populaci nesná‰enlivost carbamazepinu)
a HLA B*5801 (neschopnost zpracovat allopurinol).

Prof. Karpatiová (Maìarsko) objasnila zv˘‰enou per-
kutánní absorpci nûkter˘ch látek u novorozencÛ: závisí na
vûku (zralosti), typu onemocnûní, rozsahu potfiísnûné kÛ-
Ïe a koncentrace látky. KoÏní bariéra je tenãí – stratum cor-
neum dozrává teprve v prvních 12 mûsících, pH a TEWL
se mûní v prvních 2 letech Ïivota (závisí také na syntéze
lipidÛ). Hned po narození b˘vá pH 7,3, do 26. t˘dne Ïivo-
ta klesne na 4,6. Toxicita vstfieban˘ch látek v˘raznû stou-
pá u nedono‰en˘ch a u vrozen˘ch defektÛ kÛÏe (colodion
baby – lamelární ichtyóza, NethertonÛv syndrom). Salicy-
lová intoxikace vyvolá metabolickou acidózu (v praxi ne-
doporuãuje externa s vy‰‰í neÏ 3% koncentrací kyseliny sa-
licylové), moÏná je i intoxikace kyselinou mléãnou. Urea
(zejména u ichtyóz) zpÛsobí hypernatremickou dehydra-
taci. V EU je t. ã. jiÏ zakázan˘ hexachlorofen, zpÛsobil po-
páleniny na kÛÏi, po vstfiebání pak paraplegie, dysfunkce
svûraãÛ aÏ smrt. Povidon iodine pouÏit˘ k dezinfekci pfii
císafiském fiezu ovlivnil sekreci TSH.

Dr. Alaibac (Itálie) poãítal mezi nejãastûj‰í neÏádoucí
úãinky lokálnû aplikovan˘ch kortikosteroidÛ atrofii, strie,
akné a rosaceu, purpuru, dále pak hypertrichózu a infekce
(napfi. kandidózu). Lokální imunomodulátory (tacrolimus,
pimecrolimus) se nepodávají v tûhotenství, nedoporuãují
se do okluze. Po aplikaci mohou 10 minut pálit (ãasto i dé-
le aÏ do nesná‰enlivosti). U imunosuprimovan˘ch dûtí
(napfi. po orgánové transplantaci) mohou vyvolat syndrom
masivní erupce pigmentov˘ch névÛ (které po ukonãení
imunosuprese mohou samy ãásteãnû regredovat).

Dr. Solmanová (Británie) se vûnovala neÏádoucím re-
akcím po systémové léãbû. Azathioprin (uÏívan˘ zejména
u tûÏkého atopického ekzému) mÛÏe navodit fiadu neÏá-
doucích úãinkÛ: vyvolat spinaliom, lymfoproliferativní
choroby, myelosupresi, rozsev infekce (HPV, herpetické,
svrab), poruchy GIT a jater i ãetné lékové interakce (s al-
lopurinolem, warfarinem atd.). Doporuãuje zpoãátku léã-
by kontrolovat laboratorní parametry za 2–3 t˘dny, pak za
3 mûsíce. Metotrexát je indikovan˘ u psoriázy, morfey, ato-
pického ekzému, má také ãetné lékové interakce (aspirin,
tetracyclin, sulfonamidy atd.). V GIT mÛÏe zpÛsobit na-
uzeu, zvracení, prÛjem (pak doporuãí s. c. podání), v he-
matologii anémii, leukopenii, trombocytopenii, po‰kozuje
játra (jaterní biopsie v‰ak nedopruãuje). Propranolol má ‰ir-
‰í pouÏití, od r. 2008 také na hemangiomy. NeÏádoucí úãin-
ky (du‰nost, poruchy spánku, zvracení, prÛjem apod.) se
objeví u 23 % léãen˘ch.

Dr. Lesliová (Británie) popsala anafylaxi u dûtí. Inci-
denci odhaduje na 5–15/100 000 obyvatel za rok. Hlavní-
mi vyvolavateli jsou potraviny, léky a hmyzí ‰típnutí. Nej-
ãastûj‰ím mechanismem je I. typ alergické reakce, v 90 %
ho doprovází koÏní pfiíznaky (kopfiivka, angioedém). Vy-
volávajícími léky b˘vají antibiotika (peniciliny a cefalo-
sporiny, které vykazují zkfiíÏenou reaktivitu a v 86 % ma-
jí pozitivní reakci v prick-testech), vakcíny, nesteroidní
antiflogistika, neurologické léky. Fatálnû po penicilinu
skonãí 0,002–0,0015% anafylaxí (hlavnû kdyÏ chybí ana-
mnestické údaje). V první linii péãe platí zásady ABC (air-
ways, breathing, circulation), pomÛÏe i. m. adrenalin (Epi-
pen inj.). Na rozpoznání anafylaxe není specifick˘ test –
lze v‰ak mûfiit tryptázu uvolnûnou z Ïírn˘ch bunûk. Pak
by mûlo následovat vy‰etfiení specialistou a sepsání léãeb-
ného a preventivního plánu.

zprávy z ciziny a kongresÛ

11. jarní sympozium Evropské akademie
dermatovenerologie (EADV)
Bûlehrad 22.–25. 5. 2014
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Nehty, vlasy
Prof. Finner (SRN) doporuãil k vy‰etfiení trichogramu

pouÏít Trichoscan® nebo Folliscope®, které jsou bezbolest-
né. Byly publikovány guidelines pro léãbu androgenní alo-
pecie (AGA) a areátní alopecie (AA). V léãbû se zkou‰í lo-
kálnû 5% minoxidil u Ïen. Finasterid nevykazuje pfiíli‰
mnoho neÏádoucích úãinkÛ a lze ho kombinovat s transp-
lantacemi vlasÛ. Transplantaãní techniky ustupují od pfie-
sunu celého vlasového aparátu na separátní techniky foliklÛ
(po pfiedchozí pfiípravû ‰tûpÛ pod mikroskopem), také mi-
nimalizují jizvy v místû odbûrÛ. K nov˘m podpÛrn˘m léã-
bám fiadí prostaglandinové analogy (Latisse® 0,03%), níz-
kov˘konné lasery, injekce destiãkami obohacené plazmy,
i kmenov˘mi buÀkami z vlasov˘ch foliklÛ (www.tricho-
med.com). Doporuãuje prÛbûh léãby fotografovat.

Prof. Pasch (Nizozemí) upozornil na prudk˘ nárÛst pub-
likací o psoriatick˘ch nehtech od roku 2003, coÏ souvisí se
zavedením biologické léãby, která spolu s RTG terapií (Buc-
ky) byla jedinou úãinnou léãbou psoriázy nehtÛ. Novû se
ukazuje, Ïe v‰echny blokátory TNF α, IL-12/23 i IL-17 pÛ-
sobí léãebnû na nehty. Z lokálních metod zmínil Triamci-
nolon podan˘ injektorem do nehtového aparátu, tacrolimus
a pulzní laser. Vy‰‰í v˘skyt psoriázy nehtÛ u psoriatické ar-
tritidy zfiejmû souvisí s entenzitidou poblíÏ nehtové matrix.
Klasifikaãní skóre NAPSI není oblíbené: novûji bylo vy-
tvofieno NAPPA (Nail Assessment in Psoriasis and Psoria-
tic Arthropathy) a N-NAIL (Nijmegen-Nail).

Dr. Guarrerová (Itálie) zhodnotila modifikovan˘ „wash
test“ pfii urãování AGA a AA jako jednoduchou náhraÏku
trichogramu. Nemocn˘ si po 5 dnech umyje ‰amponem hla-
vu a spláchlé vlasy zachytí. Ty se spoãítají a urãí se podíl
velusov˘ch vypadan˘ch vlasÛ.

Interní choroby a kÛÏe
Prof. Wikonkal (Maìarsko) zhodnotil vztah zánûtliv˘ch

chorob stfieva (IBD) a kÛÏe. B˘vají komorbiditami u pso-
riázy, sekundární amyloidózy, vitiliga, získané epidermo-
lysis bullosa, deficitu zinku a esenciálních mastn˘ch ky-
selin. Crohnova nemoc mÛÏe mít projevy na sliznici dutiny
ústní, existuje i metastatická forma. Pyoderma gangreno-
sum má v 50–70 % systémové projevy, v postiÏen˘ch or-
gánech vznikají sterilní neutrofilní abscesy. V 15 % se sdru-
Ïí s IBD, ãasté jsou i hematologické choroby, solidní
nádory, jaterní choroby, acne conglobata atd. Klinicky se
rozli‰ují formy ulcerativní (po nekrózách, veziko-pustu-
lózní, bulózní (Sweet), pustulózní (2–5 mm), vegetans.
Speciálními formami jsou peristomatitidy, genitální a in-
traorální (pyostomatitis vegetans). Diferenciálnû diagnos-
ticky vy‰etfiit GIT. Systémová léãba zahrnuje také korti-
kosteroidy, dále cyclosporin A, azathioprin, IVIG
a biologika. Mikroskopick˘m vy‰etfiením biopsie kÛÏe do-
poruãuje diagnózu ovûfiit.

Dr. Kandolf-Sekuloviãová (Srbsko) uvedla koÏní neÏá-
doucí úãinky protinádorové léãby. Blokátory EGFR je zpÛ-
sobují nejãastûji, nejsou v‰ak k dispozici randomizované
studie. Papulopustulózní vyráÏka b˘vá hlavnû po Cetuxi-
mabu. Pfii této léãbû je potfieba vyhodnotit v˘skyt pfied-
chozích chorob, pouÏití doxycyclinu a metronidazolu, vy-
platí se pfieléãit i jiné koÏní problémy (napfi. malassezii).

Dále to jsou paronychia, xeróza kÛÏe (má tfietina nemoc-
n˘ch léãen˘ch panitumubem), zmûny vlasÛ (u inhibitorÛ
tyrosinázy), makulopapulózní v˘sev (multikinázy,
i BRAF), hand-foot reakce (napfi. palmo-plantární dyses-
tezie). KoÏní tumory (po soragenibu v 6–7 %, po vemura-
fenibu v 18–25 %, po dabrafenibu v 6–19 %) vyÏadují ex-
cizi. Nûkdy dochází k melanocytární proliferaci, zvy‰uje se
incidence melanomu. Vemurafenib zpÛsobuje tûÏkou fo-
tosenzitivitu v UVA oblasti záhy po zahájení léãby.

Prof. Mijuskoviã (Srbsko) shrnul koÏní projevy u he-
modializovan˘ch a u pfiíjemcÛ transplantátu (OTR). KÛÏe
b˘vá bledá (anémie) a zaÏloutlá, velmi suchá (xeróza
v 50–80 %), lokalizovan˘ ãi generalizovan˘ pruritus s mno-
hoãetn˘mi exkoriacemi. Dále jsou pfiítomny nehtové zmû-
ny (half-and-half nehty, Lindsayovy nehty), uremick˘ po-
pra‰ek (u 3 %), gynekomastie, hirsutismus (zv˘‰ení
prolaktinu), získaná perforující dermatitis, pseudoporfyrie
(i díky lékÛm), calcifylaxe (ukládání vápníku do stûn arte-
rií s následn˘mi infarkty kÛÏe – mÛÏe mít aÏ 80% morta-
litu, b˘vá hyperparathyreodismus) i nefrogenní systémo-
vá fibróza (vzniká po gadoliniovém kontrastu). OTR jsou
pak ohroÏeni zejména infekty a tumory (vût‰inou koÏní spi-
naliomy). Úlohu hraje star‰í vûk, trvání imunosuprese, UV
expozice, HPV infekce a typ léku (‰etrnûj‰í jsou napfi.
mTOR inhibitory). Doporuãuje pfied transplantací vyfie‰it
v‰echny koÏní obtíÏe (pokud existují), pak pravidelnû kon-
trolovat po 3–6 mûsících. Instrukce, jak peãovat, lze zís-
kat v materiálech „International Transplant Skin Cancer
Collaborative“. V EU také funguje sdruÏení SCOPE.

STI – krátká sdûlení
Dr. Tulloch (Británie) hodnotil v˘tûÏnost testÛ na her-

pes simplex u 127 pacientÛ pfii doma proveden˘ch stûrech
(46 pozitivních) a pfii odbûrech odborníkem v ordinaci (44
pozitivních).

Dr. Fanziahová (Británie) se zab˘vala zku‰enostmi se-
xuálních partnerÛ u 301 osob HIV pozitivních (73 % hete-
ro-, 40 % homosexuálních).

Dr. Board (Británie) hodnotil dostupnost odborného vy-
‰etfiení do 48 hod. u sexuálnû nakaÏen˘ch metodou dota-
zníkÛ a telefonick˘ch intervencí. Do akce bylo zapojeno
200 zdravotních zafiízení v Británii: z nich 45 % poskytlo
vy‰etfiení do 48 hod. od zavolání, 31 % aÏ po 48 hod.,
23 % zafiízení poskytlo sluÏbu jen pro pfiíchozí (celkem vy-
‰etfiení bylo dostupné v 95 % zafiízeních bez ohledu na ãas).
Po skonãení se rozproudila boufilivá diskuse o dostupnos-
ti lékafiské péãe.

Dr. Patelová (Británie) shrnula zku‰enosti 59 expertÛ ze
zemí Evropy (bez âR) s léãbou non-gonoroické uretritidy.
Celkem 93 % úãastníkÛ mûlo dostupnou diagnostiku (la-
boratorní), 55 % mohlo zahájit léãbu ihned, 45 % potfie-
bovalo dal‰í vy‰etfiení. V léãbû se vût‰inou uÏívá jednorá-
zovû Azitromycin 1 g/den (tak se pfiedepisuje, ale lep‰í je
vícedenní léãba) nebo Doxycyclin 200 mg/den po 7 dní.

Dr. Skiljeviã (Srbsko) hodnotil citlivost Ureaplasmat
a Mycoplasmat na antibiotika. Vzorky od 373 vy‰etfien˘ch
byly pozitivní ve 48 pfiípadech (12,87 %). Zjistil vysokou
rezistenci na antibiotika (100 % na Erytromycin, Tetra-
cyclin, Ciprofloxacin, Claritromycin).
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Dr. Greenová (Británie) posbírala zku‰enosti z 25 zemí
(38 odpovûdí; chybûlo âR, Slovensko, Polsko, SRN) s opa-
tfieními pfii herpes simplex infekci v tûhotenství. V 80 %
byl pak veden porod císafisk˘m fiezem.

Dr. Plakhova (Rusko) sledovala genetické variace IL-6
a TGF 1 u pelvick˘ch chorob zpÛsoben˘ch Chlamydia tra-
chomatis a v druhé práci molekulární typizaci Ureaplas-
ma parvum v závislosti na klinické a laboratorní manifes-
taci zánûtu. Z následné diskuse vyplynulo, Ïe promofienost
populace U. parvum je vysoká (aÏ 80%) a není k dispozi-
ci Ïádn˘ screeningov˘ test.

ZÁVùR

EADV zvolila pro toto sympozium jinou strategii – za-
mûfiila se na 5 odborn˘ch smûrÛ, kter˘m se pak vûnovalo po-
drobnûji do hloubky. Dal‰í atraktivitu své ãinnosti a ãlenství
v ní podpofiila projektem poskytnutí zdarma stovky iPadÛ vy-
bran˘m mlad‰ím ãlenÛm EADV – úãastníkÛm sympozia
s pfiednastaven˘m pfiístupem na webové stránky EADV.

Zpracoval: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Klinika nemocí koÏních a pohlavních FN a LF UK

Sokolská 581, 500 05 Hradec Králové
e-mail: ettler@fnhk.cz

V̆ bor Pracovní skupiny pro akné Sekce korektivní dermatologie âeské dermatologické spoleãnosti srdeãnû zve v‰ech-
ny lékafie zajímající se o problematiku obliãejov˘ch dermatóz

na 8. konferenci Akné a obliãejové dermatózy,
která se bude konat 7. 11. 2014, tentokrát v hotelu Holiday-Inn v Brnû.

Srdeãnû zváni jsou i sloven‰tí kolegové. Program konference je jiÏ pfiipraven a doufáme, Ïe pro Vás bude zajímav˘.

8. KONFERENCE AKNÉ AOBLIâEJOVÉ DERMATÓZY
pofiádaná Pracovní skupinou pro akné âDS âLS JEP

Program
9.00–10.00 Prezence úãastníkÛ

10.00–10.10 Úvod
10.10–10.20 Zahájení konference prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA a doc. MUDr. Jarmila Rulcová, CSc.
10.20–10.40 prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA: Generalizovaná acanthosis nigricans – kazuistika
10.40–11.00 prim. MUDr. Jindfiich Ol‰ovsk˘: Diabetes a kÛÏe
11.00–11.20 doc. Karel Ettler, CSc.: Syndrom Laugier-Hunziken

11.20–11.40 Pfiestávka

11.40–11.55 as. MUDr. Nina Benáková, Ph.D.: Red face
11.55–12.10 prim. MUDr. Sladana Iliãová: Lupénka na obliãeji

12.10–13.20 Polední pauza

13.20–13.30 prim. MUDr. Hana Zelenková, Ph.D.: ZávaÏné formy akné u dûtí a mladistv˘ch
13.30–13.40 prim. MUDr. Hana Buãková, Ph.D.: Anulární loÏiska na kÛÏi novorozence
13.40–13.50 MUDr. Zuzana Nevoralová, Ph.D.: Kazuistiky obliãejov˘ch dermatóz
13.50–14.00 prim. MUDr. Dominika Diamantová, Ph.D.: Pemphigus vulgaris obliãeje a k‰tice
14.00–14.10 MUDr. Tfie‰tík: Kazuistiky (vítûz soutûÏe kazuistik za âechy a Moravu)
14.10–14.30 Dermatologické aktuality

14.30–15.45 Firemní sympozia

15.45–16.00 Zhodnocení a závûr konference, pfiedání potvrzení o úãasti

BliÏ‰í informace a pfiihlá‰ení na www.teoconsulting.cz.
Za v˘bor Pracovní skupiny:

doc. MUDr. Jarmila Rulcová, MUDr. Zuzana Nevoralová a MUDr. Nina Benáková

Dermatologie 3.2014:Sestava 1 16.7.2014 11:22  Stránka 144

proLékaře.cz | 6.7.2025



Čes-slov derm, 89, 2014, No. 3, p. 93–148 145

je v˘uku dermatovenerologie bakaláfiského a magisterské-
ho smûru, dbá na aktuálnost pfiedná‰ek a názornost v˘uky.

Vûdeckou budoucnost kliniky se snaÏí zajistit systema-
tickou mezioborovou spoluprací s Revmatologick˘m ús-
tavem a dále s Ústavem patologie a Anatomick˘m ústavem
1. LF UK, odkud k nám pfiicházejí motivovaní mladí vû-
deãtí pracovníci a doktorandi.

Plodná je jeho publikaãní a pfiedná‰ková ãinnost. V roce
1996 získal „Cenu profesora Jifiího Trapla“ v oboru derma-
tologie udûlovanou nadací Janssen-Cilag Award Foundation
za publikaci roku 1995. V roce 2009 získal za monografii
„Dermatovenerologie“, Galén Karolinum, cenu rektora Uni-
verzity Karlovy za nejlep‰í vûdeckou publikaci roku 2008
ve vûdách lékafisko farmaceutick˘ch. Jeho monografie Skle-
rodermie a „modrá kniha“ doplnûná kvalitní klinickou foto-
dokumentací je pro studenty i dermatovenerology inspirací
a zdrojem pfiehlednû a logicky uspofiádan˘ch informací. Je
autorem nûkolika kapitol v dal‰ích monografiích a uãebních
textech, publikoval více neÏ 150 odborn˘ch ãlánkÛ s vyso-
k˘m citaãním ohlasem, je spoluautorem nûkolika grantov˘ch
projektÛ. Je vedoucím katedry postgraduálního vzdûlávání
IPVZ a úspû‰nû organizuje postgraduální kurzy.

Jako vedoucí redaktor ãasopisu âesko-slovenská der-
matologie dbá na vysokou obsahovou i formální úroveÀ
a serióznost publikovan˘ch prací. Má nepfiedstíran˘ zájem
o nové poznatky v dermatovenerologii a pfiíbuzn˘ch me-
dicínsk˘ch oborech, je systematick˘ a velmi piln˘. Velké
úsilí vûnuje rozvoji fotoarchivu kliniky, kter˘ doplÀuje fo-
tografickou dokumentací histopatologick˘ch nálezÛ. Oce-
Àuje upfiímn˘ zájem o obor a rád se dûlí o své zku‰enosti,
jeho diferenciálnû diagnostická rozvaha pfii klinickém vy-
‰etfiení pacientÛ na superkonziliální ambulanci, jejíÏ tradi-
ci udrÏuje a rozvíjí, je logická a pfiesná. Za svoji práci ne-
oãekává vdûãnost. Je pfiátelsk˘ a kamarádsk˘, ale na druhé
stranû umí b˘t nároãn˘m a obávan˘m examinátorem. Je-
ho diskusní pfiíspûvky jsou oÏivením odborn˘ch setkání,

osobní zprávy

V‰echny klasy je‰tû nestaãily dozrát a uÏ jsou tu naroze-
niny, na sv. Annu se pfied ‰edesáti lety narodil prof. MUDr.
Jifií ·tork, CSc., pfiednosta Dermatovenerologické kliniky
1. Lékafiské fakulty Univerzity Karlovy a V‰eobecné fakultní
nemocnice v Praze.

„Svatá Anna chladna z rána“, ale na druhou stranu:
„chladné ruce, upfiímné srdce“, to je úsloví, kter˘m
prof. ·tork ãasto vítá pacienty pfiicházející s Raynaudov˘m
fenoménem na ambulanci autoimunitních chorob pojiva.

Jubilant se narodil v Praze, kde absolvoval gymnázium
i vysoko‰kolské studium. Po dokonãení studia na 1. LF UK
nastoupil v roce 1980 na 2. koÏní kliniku 1. LF UK a VFN.
V letech 1983–1988 pÛsobil v Itálii, kde mu byl v roce
1984 nostrifikován lékafisk˘ diplom na Universitá degli
Studi „La Sapienza“ v ¤ímû. Jeho italské údobí pokraão-
valo tfiílet˘m studiem a získáním diplomu specialisty v obo-
ru dermatovenerologie na Facoltá di Medicina, Universitá
Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli v ¤ímû. Po
návratu do Prahy sloÏil v roce 1991 specializaãní zkou‰ku
2. stupnû z oboru dermatovenerologie a stal se asistentem
2. koÏní kliniky 1. LF UK. V roce 1993 obhájil kandidát-
skou dizertaãní práci „Zmûny humorální a bunûãné imu-
nity u systémové sklerodermie“. Po obhájení habilitaãní
práce „Sklerodermie“ byl v roce 1998 jmenován docentem.
Na základû konkurzního fiízení se v roce 2001 stal pfied-
nostou nové Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK
a VFN, která vznikla slouãením 1. a 2. koÏní kliniky. ¤ád-
n˘m profesorem pro obor dermatovenerologie byl jmeno-
ván v roce 2004. Jeho hlub‰í vûdeck˘ zájem je zamûfien
na dermatohistopatologii, autoimunitní nemoci pojiva
a psoriázu.

Po svém pfiedchÛdci a uãiteli prof. MUDr. Franti‰ku Vos-
míkovi, DrSc., pfievzal ãinnost a vedení histopatologické la-
boratofie, která díky aktivitû a vysoké odborné úrovni
prof. ·torka, pro‰la úspû‰nû akreditaãním fiízením.

Je ãlenem vûdecké rady 1. LF UK. PrÛbûÏnû zkvalitÀu-

K Ïivotnímu jubileu
prof. MUDr. Jifiího ·torka, CSc.

Oblaka letí v klasech zralých
a koně dupou po maštalích.

V panácích jsou už všude snopy
a svatý Jiří zvedá kopí,

aby je vrazil ve chřtán dračí,
a motýl spěchá po bodláčí;

(J. Seifert)
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jsou vÏdy úãelné, vûcné a zaloÏené na hlubok˘ch medi-
cínsk˘ch znalostech.

Mil˘ Jifií, velmi oceÀujeme TvÛj pfiínos pacientÛm, kli-
nice i oboru. Pfiejeme Ti sílu do dal‰í práce, mnoho ‰Èa-

stn˘ch chvil stráven˘ch s rodinou, dal‰í kilometry na kole
i lyÏích a v neposlední fiadû pfiátelsk˘, kolegiální a ãinoro-
d˘ pracovní kolektiv.

Spolupracovníci

Podûkování a gratulace

Dne 13. ãervence 2014 oslaví kulaté v˘roãí narození pri-
máfi MUDr. Zdenûk Kalo‰, kterého se doÏívá pln˘ elánu,
zdraví a Ïivotního entusiasmu.

Po absolvování základní osmileté ‰koly v âerno‰icích
a poté stfiední ‰koly v Praze-Radotínû nastartoval svou Ïi-
votní cestu úspû‰n˘m absolutoriem Lékafiské fakulty UK
v Hradci Králové, kdy po atestaci z vnitfiního lékafiství
ovlivnilo jeho profesní kariéru postgraduální ‰kolení
v Ústfiední vojenské nemocnici, kam se po praxi posádko-
vého lékafie nejprve ve Vimperku a poté v Le‰anech vrací,
aby svÛj cel˘ Ïivot zasvûtil dermatovenerologii. Jeho od-
born˘ rozmûr ovlivnila po dvou atestacích z dermatove-
nerologie následná atestace z korektivní dermatologie, kdy
se dosud velmi úspû‰nû vûnuje dermatochirurgick˘m v˘-
konÛm a byl a stále je pfiedním odborníkem v oblasti one-
mocnûní nehtÛ a pfiedev‰ím ablaci nehtové ploténky s plas-
tikou nehtov˘ch valÛ. Je spoluautorem fiady standardÛ
a autorem standardu âeské dermatovenerologické spoleã-
nosti âLS JEP v oblasti nemocí nehtÛ.

Je také ãlenem t˘mu Mobilního zdravotnû preventivní-
ho centra, coÏ je speciálnû upraven˘ kamion vybaven˘ or-
dinacemi lékafiÛ specialistÛ, kter˘ jezdí pravidelnû do jed-
notliv˘ch krajÛ âR a vûnuje se preventivní medicínû
z oblasti dermatovenerologie, oftalmologie a stomatologie.

V Ústfiední vojenské nemocnici postupnû dosáhl mety
nejvy‰‰í – primáfie dermatovenerologického oddûlení
a hlavního odborníka Armády âR v oblasti korektivní der-
matologie, místopfiedsedy spoleãnosti korektivní dermato-
logie a kosmetologie.

Nejen jako lékafi, ale i jako primáfi a kolega, kter˘m ne-
pfiestal nikdy b˘t, je stále velmi oblíben˘ nejen mezi od-
bornou vefiejností, ale i mezi kolegy a pfiedev‰ím pacienty.
VÏdy byl férov˘, spravedliv˘, dokázal pomoci, poradit, ne-
bylo nic s ãím by za ním kdokoli mohl pfiijít. Vy‰kolil mno-
ho ÏákÛ, kolegÛ, ktefií se na nûho dodnes obracejí s odbor-
n˘mi konzultacemi.

Ukonãení jeho pÛsobení v primariátu bohuÏel zname-
nalo velkou a nenahraditelnu ztrátu nejen pro dermatove-
nerologii, ale i pro vojenskou medicínu, byl jak˘msi hna-
cím motorem, vzácnou, pfiirozenou autoritou, a dokázal
tmelit i zdánlivû nestmelitelné, a to vÏdy s grácií a diplo-
macií sobû vlastní, coÏ je dáno i obrovskou pokorou a spo-
leãenskou úrovní jeho osobnosti, která panu primáfii na-
‰tûstí vydrÏela i ve velmi nelehk˘ch ãasech. Jeho
pfiítomnost je dosud zárukou nejen vysoké odborné, ale
i spoleãenské úrovnû. Za v‰echny jeho pfiíznivce si dovo-
luji popfiát k v˘znamnému Ïivotnímu jubileu hodnû zdra-
ví, pohody, radosti ze Ïivota i z vnouãka a doufám, Ïe osla-
vy probûhnou pfii skleniãce dobrého vínka, s doutníãkem
nebo fajeãkou tfieba i pfii cimbálovce, se kterou si vÏdy rád
zazpívá.

ZdeÀku dûkujeme!
MUDr. Hana ·ulcová, MBA, kolegynû a Ïaãka
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kalendář odborných akcí

Odborné akce v roce 2014

12. 9. 2014
Psychodermatologie v âR – 10. v˘roãí od zaloÏení
sekce
Místo konání: Zámek Kunín
Délka trvání: 8 hodin
Pofiadatel: KoÏní oddûlení Nemocnice Nov˘ Jiãín
Odborn˘ garant: prim. MUDr. Marie Selerová, Ph.D.
Kontakt: marie.selerova@nnj.agel.cz

18. 9. 2014
Systémová terapie v dermatologii
Místo konání: Fakultní nemocnice Ostrava
Délka trvání: 3 hodiny
Pofiadatel: KoÏní oddûlení Fakultní nemocnice v Ostravû
Odborn˘ garant: prim. MUDr. Yvetta Vantuchová, Ph.D.
Kontakt: jana.glettova@fno.cz

19.–20. 9. 2014
17. tradiãní semináfi primáfiÛ dermatologick˘ch
oddûlení
Místo konání: Hluboká nad Vltavou, Hotel Podhrad
Délka trvání: 2 dny
Pofiadatel: KoÏní oddûlení Nemocnice âeské Budûjovice,
a. s.
Odborn˘ garant: prim. MUDr. Jifií HoraÏìovsk˘, Ph.D.
Kontakt: horazdovsky@nemcb.cz

23. 9. 2014
Krajsk˘ dermatovenerologick˘ semináfi
Místo konání: Jihlava, Vrchlického 59
Délka trvání: 2,5 hodiny
Pofiadatel: Dermatovenerologické oddûlení nemocnice
v Jihlavû
Odborn˘ garant: MUDr. Zuzana Nevoralová, Ph.D.
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

24. 9. 2014
Regionální setkání dermatovenerologÛ
Místo konání: Hradec Králové
Délka trvání: 4 hodiny
Pofiadatel: Klinika nemocí koÏních a pohlavních, FN
a LF UK v Hradci Králové
Odborn˘ garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: ettler@fnhk.cz

9. 10. 2014
202042101 Kurz – Psychosomatick˘ pfiístup lékafie ke
koÏnímu pacientovi
Místo konání: Hotel ILF, Praha 4
Délka trvání: 6 hodin

Pofiadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborn˘ garant: doc. MUDr. RÛÏena Pánková, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

18. 10. 2014
Jak léãím já
Místo konání: Ústí nad Labem
Délka trvání: 8 hodin
Pofiadatel: KoÏní sanatorium s.r.o., Ústí nad Labem
Odborn˘ garant: MUDr. Hana Duchková, DrSc.
Kontakt: duchkova@koznisanatorium.cz

24. 10. 2014
Konference dûtské dermatologie: Trendy a novinky
v dûtské dermatologii • Mezioborová spolupráce •
Komplexní péãe o vzácná koÏní onemocnûni v âR •
Zajímavé kazuistiky z praxe
Místo konání: Praha-Smíchov (PaspÛv sál – Pivovar
Staropramen)
Délka trvání: 6 hodin (10–16 hod.)
Pofiadatel: Sekce dûtské dermatologie âDS âLS JEP
Odborn˘ garant: prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc.,
prim. MUDr. Hana Buãková, Ph.D.
Kontakt: hbuckov@fnbrno.cz

7. 11. 2014
8. konference Akné a obliãejové dermatózy
Místo konání: Brno (Hotel Holiday INN)
Délka trvání: 6 hodin (10–16 hod.)
Pofiadatel: Pracovní skupina pro akné Sekce korektivní
dermatologie âDS âLS JEP
Odborn˘ garant: prof. MUDr. PetrArenbenberger, DrSc., MBA
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

14.11.2014
202042102 Kurz – Novinky v diagnostice a léãbû nádorÛ
Místo konání: Hotel ILF, Praha 4
Délka trvání: 6 hodin
Pofiadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborn˘ garant: MUDr. Ivana Krajsová, MBA
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

19. 11. 2014
Regionální setkání dermatovenerologÛ
Místo konání: Hradec Králové
Délka trvání: 4 hodiny
Pofiadatel: Klinika nemocí koÏních a pohlavních, FN a LF
UK v Hradci Králové
Odborn˘ garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: ettler@fnhk.cz
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20. 11. 2014
Moravsk˘ kazuistick˘ semináfi
Místo konání: FN Olomouc
Délka trvání: 4 hodiny
Pofiadatel: Klinika chorob koÏních a pohlavních LF UP a
FNOL, âDS âLS JEP
Odborn˘ garant: MUDr. Martin Tich˘, Ph.D.
Kontaktní osoba: tichy.martin.jun@fnol.cz

22. 11. 2014
202042103 Kurz – Parazitózy a pfiíbuzná onemocnûní
v dermatologické praxi
Místo konání: Hotel ILF, Praha 4
Délka trvání: 6 hodin
Pofiadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborn˘ garant: doc. MUDr. Ivana Kuklová, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

25. 11. 2014
Krajsk˘ dermatovenerologick˘ semináfi
Místo konání: Jihlava
Délka trvání: 2,5 hodiny
Pofiadatel: Dermatovenerologické oddûlení nemocnice
v Jihlavû
Odborn˘ garant: MUDr. Zuzana Nevoralová, Ph.D.
Kontakt: znevoralova@atlas.cz

26. 11. 2014
Veãer Dermatovenerologické kliniky
Místo konání: PlzeÀ, ·afránkÛv pavilon LF UK
Délka trvání: 2 hodiny (v 18 hod.)
Pofiadatel: Spolek lékafiÛ v Plzni, Dermatovenerologická
klinika LF UK a FN PlzeÀ
Odborn˘ garant: prof. MUDr. Karel Pizinger, CSc.
Kontakt: kozniklinika@fnplzen.cz

27. 11. 2014
Zajímavé pfiípady z klinické praxe
Místo konání: Fakultní nemocnice Ostrava
Délka trvání: 3 hodiny
Pofiadatel: KoÏní oddûlení Fakultní nemocnice v Ostravû
Odborn˘ garant: prim. MUDr. Yvetta Vantuchová, Ph.D.
Kontakt: jana.glettova@fno.cz

28. 11. 2014
VII. mikulá‰ská konference v Podje‰tûdí
Místo konání: Liberec
Délka trvání: 6 hodin
Pofiadatel: Klinika nemocí koÏních a pohlavních FN a LF
UK v Hradci Králové
Garant: doc. MUDr. Karel Ettler, CSc.
Kontakt: bohumila.munzarova@everesta.cz

5. 12. 2014
202042104 Kurz – Fotodermatologie
Místo konání: Hotel ILF, Praha 4
Délka trvání: 6 hodin
Pofiadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborn˘ garant: MUDr. Nina Benáková, Ph.D.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443

12. 12. 2014
202042105 Kurz – Choroby orofaciálních sliznic
Místo konání: Hotel ILF, Praha 4
Délka trvání: 6 hodin
Pofiadatel: Katedra dermatovenerologie IPVZ
Odborn˘ garant: doc. MUDr. Magdalena Skofiepová, CSc.
Kontakt: http://www.ipvz.cz/; tel. 261 092 443
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