venerologie

Soubor nékterych platnych pravnich
predpisu pro venerologii — ¢ast II1.

Resl V.1, Kuklova 1.2

IFakulta zdravotnickych studii ZCU v Plzni,
dékan doc. MUDr. Lubos Holubec, Ph.D.

2Dermatovenerologickd klinika 1. LF UK a VFN,
prednosta prof. MUDr. Jifi Stork, CSc.

10. Vyhlaska ¢. 386/2007 Sb. — stanovi nemoci, u nichz
se poskytuje dispenzarni péce, ¢casové rozmezi dispen-
zarnich prohlidek a oznaceni specializace dispenzari-
zujiciho lékare.

Pfes naSe opakované namitky v uplynulych letech je
dispenzarni péce svéfena praktickému 1ékafi, mj. péce
o pacienty s infek¢nimi a parazitirnimi onemocnénimi
a hlavné zdvaznymi imunodeficientnimi stavy vyZadujici-
mi soustavnou 1écbu déle neZ 1 rok. Jednoznacny vycet
stav(l, které dispenzarizuje pouze dermatovenerolog, jsou:
— syfilis,

— gonorrhoea,
— chlamydiovad onemocnéni pfendsend sexudlné,
— dal8i zadvazné pohlavné pienosné infekce.

11. Vyhlaska ¢. 195/2005 Sb., kterou se upravuji pod-
minky vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych za-
Fizeni a dstava socidlni péce (nahradila vyhlasku

¢. 91/1984 Sb., vyhlasku ¢. 204/1988 Sb. a vyhlasku
¢. 440/2000 Sb.) — provadéci vyhlaska k zdkonu
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi.
CAST PRVNI
PREDCHAZENI VZNIKU A SIRENI INFEKCNICH
ONEMOCNENI
§1

Zpusob a rozsah hlaseni infek¢nich onemocnéni
s vyjimkou nemocnic¢nich nakaz
(K § 62 odst. 1 zdkona)
(1) Hlaseni

a) nové zjiSténych onemocnéni, v¢etné podezieni ne-
bo recidiv tuberkulézy ¢i jinych mykobakterioz,
o umrti na tuberkul6zu osob neevidovanych ve sku-
piné aktivni tuberkul6zy nebo jiné mykobakteridzy
(dale jen ,,tuberkul6za nebo jind mykobakteri6za
podléhajici hlaSeni*) a o zjiSténi tuberkulézy nebo
jiné mykobakteridzy u osob neevidovanych ve sku-
piné aktivni tuberkuldzy, které zemfely z jiné prici-
ny, se podava na formulafi oznaceném ,,Povinné
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hlaSeni tuberkuldzy a ostatnich mykobakterioz* —
SEVT 011 3;

b) u osob dispenzarizovanych ve skupiné aktivni tuber-
kulézy se podéava jednou ro¢né na formulafi oznace-
ném ,,Kontrolni hlaseni tuberkul6zy a ostatnich my-
kobakterioz® — SEVT 012 3. Tento formulaf se pou-
Zije 1 pfi zjiSténi umrti osoby dispenzarizované ve
skupiné aktivni tuberkulézy a ddle pfi zjisténi, Ze
osoba dispenzarizovand v uvedené skupiné aktivni
tuberkul6zu nebo mykobakteriézu nem4, a po prefa-
zeni takové osoby do skupiny inaktivni tuberkuldzy;

¢) u osob zafazenych do skupiny aktivni tuberkulézy
a jinych mykobakteriéz podléhajicich hlaSeni
o zméné piijmeni, rodného ¢isla a dispenzarizujiciho
zafizeni se podava na formulafi oznaceném ,,HlaSeni
o zméné Udajli u osob v Registru tuberkul6zy* —
SEVT 013 2;

d) pozitivniho vysledku mykobakteriologického vyset-
feni se podava na formulafi ozna¢eném ,,HlaSeni po-
zitivniho vysledku mykobakteriologického vySetie-
ni““ uvedeném v piiloze €. 5;

e) o pohlavni nemoci, v€etné podezieni na takové one-
mocnéni (piijice/syfilis/, kapavka/gonorrhoea/, mék-
ky vied /ulcus molle/, ¢tvrtd pohlavni nemoc/
/Lymphogranuloma venereum/, Granuloma venere-
um/Donovanosis/ a pohlavni nemoci, vyvolané
ptvodci virovych akantomil) a o imrti a podezfeni
z umrti na ni se podava na formulafi oznaceném
,-HlaSeni pohlavni nemoci“ — SEVT 017 2;

f) o podezieni, vyskytu nebo umrti na ostatni infek¢ni
onemocnéni, s vyjimkou infekénich onemocnéni
uvedenych v pfiloze 1, se podava na formuléfi ozna-
¢eném ,,Hl4Seni pfenosné nemoci“ — SEVT 14 7900;

g) infek¢nich onemocnéni jsou poddvana osobou po-
skytujici péci pfisluSnému organu ochrany vefejné-
ho zdravi a pfislu§nému 1ékafi, ktery nemocného re-
gistruje. Registrujici Iékaf tyto skutecnosti eviduje.
Hl4Seni se provadi na vySe uvedenych formulafich.

* (2) Dispenzarizujicim zafizenim se rozumi zdravotnic-
ké zafizeni, které sleduje zdravotni stav fyzickych osob
za ulelem predchdzeni nebo odstrafovani pficin
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zhorSeni zdravotniho stavu nebo funkci jednotlivych or-
gant a systému.

* (3) V ptipadé nebezpeci dal§iho epidemického Sifeni in-
fek¢niho onemocnéni uvedeného v hlaseni podava oso-
ba poskytujici péci okamZité telefonicky nebo faxem
nebo elektronickou poStou piislu§nému organu ochrany
vefejného zdravi a nisledné ho potvrzuje na predepsa-
ném formulafi. Stejnym zplisobem se hlidSeni podava
v piipadé€ podezieni z ndkazy nebo onemocnéni Zlutou
zimnici, cholerou, morem, skvrnivkou, hemoragickymi
horeckami Ebola, Marburg a Lassa a dalSimi stejné za-
vaznymi infek¢nimi onemocnénimi.

* (4) Infek¢ni onemocnéni uvedend v ptiloze 1 se hlési aZ
pfi jejich hromadném vyskytu. HlaSeni se podava oka-
mzité telefonicky a nésledné bez zbyte¢ného prodleni
se potvrdi faxem nebo i elektronickou postou.

§2
Zpusob hlaseni nemocni¢nich nikaz
[K § 16 odst. 2 pism. b) zdkona]

Hl4Seni hromadného vyskytu nemocni¢ni ndkazy
a nemocni¢ni nikazy, kterd vedla k téZkému poSkozeni
zdravi nebo k umrti, se podava okamzité, a to zpravidla
telefonicky nebo faxem nebo elektronickou poStou pfi-
sluSnému organu ochrany vefejného zdravi a ndsledné
se potvrzuje na formuléfi ozna¢eném ,,HlaSeni infek¢ni
nemoci.

§3
Seznam infek¢énich onemocnéni, pri nichz se narizuje
izolace na lizkovych oddélenich nemocnic nebo
lé¢ebnych ustavi a u nemoci, jejichz 1é¢eni je povinné
(K § 45 odst. 3 a § 70 odst. 1 zdkona)

Seznam infek¢nich onemocnéni, pii jejichZz vyskytu
musi byt vZdy nafizena izolace a lé¢eni na infekénim od-
déleni, popf. oddéleni tuberkulézy nebo venerologickém
oddéleni nemocnice, a jejichZ 1é¢eni jsou fyzické osoby
povinny se podrobit, je uveden v pfiloze 2.

§5
Zasady pro odbér a vySetreni biologického materialu
a nalezitosti Zzadanky
[K § 62 odst. 4 pism. a) a b) zdkona]
(1) Pfi odbéru biologického materidlu a jeho vySetieni

se postupuje podle téchto hygienickych poZadavku:

a) odbéry biologického materidlu ve zdravotnickém
zafizeni lze provadét pouze v pfijmové mistnosti
nebo vyjimecné v prostoru, ktery spliiuje zakladni
hygienické pozadavky pro odbér biologického ma-
teridlu;

b) biologicky materidl se odebird s ohledem na pato-
genezi infekéniho onemocnéni;

c) ke stanoveni diagndzy se materidl odebird zpravi-
dla v akutnim stadiu infek¢éniho onemocnéni.
V piipadé sérologickych vySetfeni se odebere jesté
druhy vzorek za dva az tii tydny po odbéru prvni-
ho vzorku, jinak podle potieby;

d) biologicky material se odebira zpravidla pfed za-
hajenim 1é¢by chemoterapeutiky nebo antibiotiky;
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e) k odbéru se pouZivaji pouze sterilni néstroje, ste-
rilni pomucky a jednordzové rukavice, a to vidy
pouze pro jednu oSetfovanou fyzickou osobu; ru-
kavice musi byt latexové nebo vinylové, které
spliiuji poZadavky zvlaStniho pravniho pfedpisu.
Prostupnost rukavic musi odpovidat jejich pouZiti
a mife rizika biologickych dinitell, sila jejich
stény nesmi vyrazné omezit citlivost rukou;

f) biologicky materidl je nutno uklddat do standardi-
zovanych nadob a do dekontaminovatelnych pfe-
pravek;

g) okamZité po odbéru se biologicky materidl trans-
portuje tak, aby nedoslo k jeho znehodnoceni fyzi-
kalnimi vlivy a k ohroZeni fyzickych osob.

* (2) Hl4Seni o laboratornim nélezu se poddva okamZzité
1ékari zdravotnického zafizeni, ktery biologicky ma-
teridl k vySetfeni odeslal. Pozitivni laboratorni nélez
potvrzujici infekéni etiologii hlasi laboratof pfi-
sluSnému orgénu ochrany vefejného zdravi podle mis-
ta, kde se pacient nachazi.

* (3) Zadanka o vy3etieni biologického materidlu musi
obsahovat jméno, pfijmeni, rodné Cislo a datum naro-
zeni vySetfované osoby, které nebylo ptridéleno rodné
¢islo, adresu mista pobytu vySetfované osoby v Ceské
republice, identifika¢ni Cislo zdravotnického zatizeni
a jeho adresu, jmenovku, podpis a telefonni ¢islo 1é-
kafe zadajiciho o vySetifeni biologického materidlu,
ndzev zdravotni pojiStovny vySetfované fyzické oso-
by, druh materidlu, datum a hodinu odbéru, datum
prvnich pfiznakl infekéniho onemocnéni, druh antibi-
otické terapie a jeji zacatek, klinickou diagnézu
a pozadovany druh vySetfeni. Béhem transportu ne-
smi dojit ke kontaminaci Zadanky pfepravovanym
biologickym materidlem.

§6
Pozadavky na umisténi a pristrojové a materialové
vybaveni laboratore provadéjici laboratorni vySetieni
na virus lidského imunodeficitu
[K § 72 odst. 1 pism. a) zdkona]

* (1) Pro detekci antigent a protilatek proti viru lidského
imunodeficitu pfi pouZiti standardnich laboratornich
metod se laboratof vybavuje certifikovanymi po-
ttebnymi laboratornimi pfistroji a pomickami.

* (2) Transfuzni oddé€leni provade€ji u darct krve vSechny
povinné sérologické testy v jednom testovacim zafizeni
ve spole¢né vySetfovaci laboratofi.

CAST DRUHA
HYGIENICKE POZADAVKY NA PROVOZ
ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI A USTAVU
SOCIALNI PECE

§7
Prijem a oSetfovani fyzickych osob ve zdravotnickych
zarizenich a tstavech socialni péce
(K § 17 odst. 1 zdkona)
* (1) Pfijem a oSetfovani fyzickych osob ve zdravot-
nickych zafizenich nebo dstavech socidlni péce, jejich
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vySetfeni a zajiSténi Zivotnich funkci kanylaci
a katetrizaci lze provadét pouze v pfijmové mistnosti
nebo vyjimecné v prostoru, ktery spliiuje zdkladni hy-
gienické pozadavky pro odbér biologického materidlu.

* (2) V anamnéze prijimajici 1ékai’ lazkového zdravotnic-
kého zatizeni nebo ustavu socidlni péce zaznamendva
diilezitd anamnesticka data pro moZny vznik nemocni¢ni
ndkazy, v€etné€ zjisténi cestovni a epidemiologické ana-
mnézy a popiipadé provadi prislu$na vySetfeni i s ohle-
dem na celkovy zdravotni stav fyzické osoby. Lékar dale
provadi klinické a sérologické vySetieni na pfijici
s pouZitim jedné nespecifické a jedné specifické reakce
u v8ech t€hotnych Zen ve tfetim a sedmém mésici tého-
tenstvi, u pupecnikové krve kazdého novorozence,
u kazdé Zeny pied provedenim interrupce a u vSech osob
ve véku 15 az 65 let prijimanych k prvni hospitalizaci na
oddéleni dermatovenerologické a u osob ve véku 15 az
65 let pfijimanych na jind oddéleni, pokud to 1ékar pova-
Zuje za odivodnéné. Pfi pfijmu drogové zavislych osob
k detoxikaci do lizkovych zdravotnickych zafizeni se
provede vySetfeni zdkladnich marker@ virovych hepati-
tid. Pokud je s ohledem na zdravotni stav fyzické osoby
prijeti nezbytné pii podezieni na pocinajici infek¢ni one-
mocnéni, je tfeba provést izolacni a bariérova opatfeni,
popiipadé pfijimajici 1ékar zajisti preloZeni na piislu§né
oddéleni. Obdobna povinnost plati i pro ordinace prak-
tickych 1ékaii, odbornych lékaitt a poradny v am-
bulantnich zafizenich. U déti se zji$tuje, kterd infek¢ni
onemocnéni prodélaly a zda jsou fadné ockovany.

* (3) Fyzické osoby se umistuji v zafizeni 1écebné pre-
ventivni péfe predev§im podle zdravotniho stavu
a zpusobu nebo rozsahu zdravotni péce pfi zvaZeni
a realizaci epidemiologickych hledisek.

* (4) Odév a obuv fyzickych osob se uklddaji v centrdlni
Satné, popiipadé ve skiinich v pokojich nebo do skiini
v prostordch k tomu uréenych. Na pracovistich inten-
zivni pé€e nelze ve skiinich v pokojich ukladat odév
a obuv pacientd.

* (5) Pri pfijmu a oSetfovani pacientil ve zdravotnickych za-
fizenich musi byt dodrZeny hygienické poZadavky.

Poznamka: Dale obsahuje vyhlaSka sterilizaci, dezinfekci,
manipulaci s pradlem, uklid, malovéani zdravotnickych za-
fizeni, mechanickou ocistu. Podstatnd je pro nds ptiloha
l.a2.

Piil. 1
Seznam infek¢énich nemoci, které se hlasi organu
ochrany verejného zdravi az pri hromadném vyskytu

1. Akutni respira¢ni onemocnéni (napiiklad dg. JOO, JO3,
J04-J06, J10-J18, J20-J22)

2. Konjunktivitida (napfiklad dg. H10, B30)

Mastitida (naptiklad dg. 091)

4. KoZni zanétliva infek¢ni a mykotickd onemocnéni (na-
ptiklad dg. L00-L08, B0O, BO7, B08, B09, B35 az
B37)

5. Stomatitida (napiiklad dg. KOS5, K12)

6. ZavSiveni (napfiklad dg. B85)

het
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Pril. 2
Seznam infek¢énich onemocnéni, pri nichZ se narizuje
izolace na luzkovych oddélenich nemocnic nebo
1é¢ebnych dstavi a u nemoci, jejichz 1é¢eni je povinné

. Akutni virové zanéty jater

. Antrax

. Dengue

. Hemoragické horecky

Cholera

. Infekce CNS mezilidsky pfenosné

Mor

. Paratyfus

. Syfilis v I. a II. stadiu

. Prenosna détska obrna

. Pertuse v akutnim stadiu

. Ricketsiozy

. SARS a febrilni stavy nezjist€né etiologie s pozitivni
cestovni anamnézou

14. Spalnicky

15. Trachom

16. Tuberkul6za

17. Tyfus biisni

18. Uplavice amébova

19. Uplavice bacilarni v akutnim stadiu onemocnéni*

20. Zaskrt

21. Dalsi infekce podléhajici hldSeni Svétové zdravotnic-

ké organizaci

© NN AW~

W N = O o

Pozndamka: V predchozich pfedpisech bylo uvedeno, Ze
mezi nemoci s izolaci na l0zku patfily i komplikované pii-
pady kapavky, mékky vied, lymfogranuloma venereum,
coZ neni nyni taxativné uvedeno.

12. Vyhlaska ¢. 274/2004 Sb., kterou se vydava seznam
nemoci, které by mohly ohrozit verejné zdravi,
a seznam nemoci a postiZeni, které by mohly zavaznym
zpusobem ohrozit verejny poradek (provadéci vyhlaska
k zdkonu €. 326/1999 Sb., o pobytu cizincl na tzemi Ces-
ké republiky.

VYHLASKA
274/2004 Sb.
ze dne 28. dubna 2004, kterou se stanovi seznam ne-
moci, které by mohly ohrozit verejné zdravi, a seznam
nemoci a postizeni, které by mohly zavaznym zpuso-
bem ohrozit verejny poradek
Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 182a zdkona
¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizincii na tzemi Ceské repub-
liky a o zméné nékterych zdkonl, ve znéni zdkona
¢. 217/2002 Sb. (dale jen “zakon”).

§1
Vyhlaska stanovi v souladu s pravem Evropskych spo-
le¢enstvi) seznam nemoci, které by mohly ohrozit vefejné
zdravi, a seznam nemoci a postiZeni, které by mohly za-
vaznym zpUusobem ohrozit vefejny poradek.
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§2
Za nemoci, které by mohly ohrozit vefejné zdravi, se
povazuji:

a) nemoci podléhajici hlaSeni podle Mezindrodniho zdra-
votniho fadu a dal8i nové se vyskytujici vysoce nebez-
pecné ndkazy (napf. tézky akutni respirani syndrom —
SARS, pravé nestovice),

b) tuberkul6za dychaciho ustroji v aktivnim stadiu mik-
roskopicky nebo kultiva¢né pozitivni nebo s tendenci
rozvinuti,

¢) syfilis, nebo

d) jiné infek¢ni nemoci, pro které prislus$ny spravni ufad
k ochrané pted jejich zavleCenim stanovil ochranni
opatieni.

§3
Za nemoci a postiZzeni, které by mohly zdvaznym
zplisobem ohrozit vefejny poradek, se povazuji:
a) poruchy duSevni a poruchy chovéni zplisobené uziva-
nim psychoaktivnich latek a
b) akutni psychotické poruchy, deliria ¢i impulzivni sta-
vy a dal$i nemoci spojené s chovanim ohroZujicim
druhé osoby, které se projevuje ndsilim nebo chova-
nim projevujicim se ni¢enim, nebo jejich divodnou
hrozbou.

§4

Tato vyhlaSka nabyva ucinnosti dnem 1. kvétna 2004.

Vyhlaska €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovniki

Vyhlaska vySla 1. 3. 2011. Pii studiu nutné si vybavime,
Ze v uplynulych nejméné deseti letech jsme nékolikrat upo-
zorfiovali na nejasné profesni zarazeni depistaZnich sester
pro pohlavni ndkazy, jako vysoce specializovanych, kvali-
fikovanych pracovnic. Obdobou jsou i kalmetizacni sestry,
které nelze ve vyhlaSce rovnéZ nalézt. Stejn€ tak nepiesné
je zafazeni tzv. konzultantl, resp. smluvnich pracovnika
z fad dermatovenerologii v pracovni ndplni ochrany verej-
ného zdravi. Souvisi to i s pravomocemi takového pracov-
nika. DepistaZni sestra je nejen vSeobecnou sestrou, ale pro-
vadi ¢innosti odpovidajici minimédIn€ naplni prace asistent-
ky vetejného zdravi, které by ale z pohledu dermatovenero-
logie nebyly schopny bez obsahlého zaSkoleni jejich misto
nyni zastat. VeSkery klinicky, psychologicky, 1é¢ebny,
osvétovy, epidemiologicky, administrativni pfistup je totiz
daleko komplexng;jsi. Zcela jisté nebyla pii vzniku vyhlasky
odbornd spole¢nost pfedem konzultovdna v pfipomin-
kovém fizeni Stejné tak zastava nejasné, pro jaké pozice ve
zdravotnictvi se poZaduji pozice, resp. kvalifikace typu ba-
kalarského nebo magisterského studia. Pfitom z hlediska
vysokoSkolskych ucitelt je daleZité znat, pro co maji své
posluchace vychovévat

V § 2 jsou vymezeny zdkladni pojmy. I kdyZ to neni
pfesné vymezeno, snad by se dalo naSe zaméfeni zaradit
do vysoce specializované oSetfovatelské péce podle pism.
d) se specializovanym postupem podle pism. g). Déle se
¢innost dotyka § 3 (Cinnosti zdravonického pracovnika
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s odbornou zpusobilosti), § 4 Vieobecnd sestra odst. 3
pism. ¢), § 12 Asistent ochrany a podpory vefejného zdra-
vi a § 29 Odborny pracovnik v ochrané a podpote vefej-
ného zdravi. § 44 Obsahuje ¢innosti jiného odborného pra-
covnika s odbornou zptisobilosti. § 54 Cinnosti vieobecné
sestry se specializovanou zpiisobilosti také zcela neodpo-
vidaji na§emu oboru. Pfi ¢teni vyhla8ky nds rovnéz na-
padne, jaké je napf. pracovni zafazeni a ¢innost sester na
odbornych ambulancich koZnich chorob z povolani?
Odpovéd by mohl poskytnout mozna § 65 Sestra pro pra-
covnélékarskou péci, kdyby nebyl definovéna jen pro obor
pracovniho lékarstvi. § 85 také pojednavd o Zdravotnim
laborantovi pro sexuologii a asistovanou reprodukci,
ovsem, jak je to ve vztahu k dermatologické andrologii.

§ 87 pojednava o Zdravotnim laborantovi pro alergolo-
gii a klinickou imunologii. Ani sem nelze sestru ptsobici
na naSem pracovnim koZnim lékaistvi zcela zafadit.
Vyhléaska specifikuje vice oblasti, kam by se teoreticky
dali naSi pracovnici zaradit, ale opravdu jen Cisté teoretic-
ky, napt. § 90 Zdravotni laborant pro vySetfovaci metody
v ochrané a podpofe vefejného zdravi, § 95 Asistent
ochrany a podpory vefejného zdravi pro epidemiologii,
§ 98 Asistent ochrany a podpory vefejného zdravi pro hy-
gienu prace a § 100 Asistent pro hygienu a epidemiologii.
Dale jeSt€ § 135 Bioanalytik pro alergologii a klinickou
imunologii a § 137 Bioanalytik pro ochranu a podporu ve-
fejného zdravi.

§ 152 a § 153 obsahuji ¢innosti ,,odbornych pracovnikl
v ochran€ a podpofe vefejného zdravi se specializovanou
zpusobilosti* a pro ,,epidemiologii (patfili by sem snad
i nasi pracovnici statniho dozoru, nebo konzultanti?) Cas-
te¢né se nase ¢innost dotykd i § 158.

Poznamka: Pro rozsah neni moZné citovat kopie vSech
zminénych paragrafi. Vybrany byly pievazné jen ty, které
se dotykaji problematiky venerologie.

§2
Vymezeni pojmii

Pro ucely této vyhlasky se rozumi

a) oSetfovatelskou péci soubor odbornych ¢innosti za-
méfenych na udrZeni, podporu a navraceni zdravi
a uspokojovani biologickych, psychickych a social-
nich potieb zménénych nebo vzniklych v souvislosti
s poruchou zdravotniho stavu jednotlivcd nebo skupin
nebo v souvislosti s téhotenstvim a porodem, rozvoj,
zachovani nebo navriceni sobéstacnosti; jeji soucasti
je také péce o nevylécitelné nemocné, zmirfiovani je-
jich utrpeni a zajiSténi klidného umirdni a distojné
smrti,

b) oSetfovatelskou zakladni péci oSetfovatelska péce pod-
le pismene a) poskytovana pacientiim, kterym jejich
zdravotni stav nebo léCebny a diagnosticky postup
umoziuje b&zné aktivity denniho Zivota, jejichz riziko
ohroZeni zakladnich Zivotnich funkci, zejména
dychéni, krevniho ob&hu, védomi a vyluCovani, je mi-
nimdlni, a ktefi jsou bez patologickych zmén psychic-
kého stavu, pokud neni déle uvedeno jinak,

¢) specializovanou oSetfovatelskou péci oSetfovatelska pé-
¢e podle pismene a) poskytovand pacientiim, kterym je-
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jich zdravotni stav nebo 1é¢ebny a diagnosticky postup
vyrazné omezuje béZné aktivity denniho Zivota, jejichZ
riziko naruSeni zékladnich Zivotnich funkci nebo jejich
selhani je redlné, nebo ktefi maji patologické zmény psy-
chického stavu, jeZ nevyzaduji stily dozor nebo pouZiti
omezujicich prostfedkil z diivodu ohroZeni Zivota nebo
zdravi pacienta nebo jeho okoli; za specializovanou
oSetfovatelskou péci se povazuje také péce poskytovani
pacientiim se zdvaznymi poruchami imunity a pacien-
tim v termindlnim (kone¢ném) stavu chronického one-
mocnéni, kde se nepfedpoklada resuscitace,

d) vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci oSetfova-
telskd péce podle pismene a) poskytovand pacientiim,
u kterych dochdzi k selhdni zakladnich Zivotnich funk-
ci nebo bezprostfedné toto selhdni hrozi nebo ktefi ma-
ji patologické zmény psychického stavu, jez vyZaduji
staly dozor nebo pouZiti omezujicich prostfedka
z diivodu ohroZeni Zivota nebo zdravi pacienta nebo
jeho okoli; specifickou oSetfovatelskou péci péce pod-
le pismene a) poskytovand pacientim ve vymezeném
useku zdravotni pé€e (napiiklad oSetfovatelska péce
poskytovand pfi radiologickych vykonech nebo pfi za-
bezpecovani nutri¢nich potieb pacientl v oblasti pre-
ventivni a 1é¢ebné vyzivy),

e) indikaci povéfeni k vykonu ¢innosti na zdklad€ poky-
nu, ordinace, objednavky nebo 1ékarského predpisu,

f) oSetfovatelskym procesem zhodnoceni stavu individudl-
nich potieb pacienta nebo skupiny osob a stanoveni
oSetfovatelskych problémi, pldnovini a realizace
oSetfovatelské péce, vyhodnocovani ucinnosti oSetfova-
telské péce a zaznamenavani do zdravotnické dokumen-
tace,

g) specializovanym postupem postup, metoda nebo
vykon pfi poskytovani zdravotni péce, které jsou na-
ro¢né z hlediska zvySeného rizika pro pacienta nebo
z hlediska technologické ndro¢nosti provedeni nebo
jsou pouZivany pii zdravotni péci poskytované pacien-
tim uvedenym v pismenu d) a kde je nutna zv1astni
pfiprava zdravotnického pracovnika prostfednictvim
celoZivotniho vzdélavanivéetné dlouhodobé piipravy

h) standardem pisemné zpracovany postup pii poskyto-
vani zdravotni péce nebo souvisejici s poskytovanim
zdravotni péce, ktery odpovidd soucasnym dostupnym
poznatkiim védy, zvefejnény ve véstniku Ministerstva
zdravotnictvi, pfipadné v publika¢nim prostiedku jiné-
ho tstfedniho spravniho tradu,

i) spravnou laboratorni praxi postup v laboratofi, ktery
odpovida pravnim piedpisiim, normam CSN, pfipadné
normdm CEN a ISO nebo standardim upravujicim
¢innosti zajiStované laboratofemi ve zdravotnickych
zafizenich, v€etné dodrZovani programu zabezpecova-
ni kvality; toto vymezeni spravné laboratorni praxe se
nevztahuje na spravnou laboratorni praxi v oblasti 1é-
Civ, kterd je upravena jinym pravnim piedpisem,

J) zdravotnickym pfistrojem pfistroj, ktery je zdravot-
nickym prostfedkem podle jiného pravniho ptedpisu

Pismena k) — 0) vynechame.
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§3
Cinnosti zdravotnického pracovnika
s odbornou zpusobilosti

* (1) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 4-29 bez od-
borného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné
zpusobilosti

a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi pred-
pisy a standardy,

b) dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického
rezimu v souladu s pravnimi predpisy upravujicimi
ochranu vefejného zdravi,

¢) vede zdravotnickou dokumentaci a dal$i dokumen-
taci vyplyvajici z jinych pravnich pfedpisi, pracuje
s informacnim systémem zdravotnického zafizent,

d) poskytuje pacientovi informace v souladu se svou
odbornou zplisobilosti, pfipadné pokyny lékare,

e) podili se na praktickém vyucovani ve studijnich
oborech k ziskani zptsobilosti k vykonu zdravotnic-
kého povolani uskutectiovanych stfednimi Skolami
a vyS$§imi odbornymi Skolami, v akreditovanych
zdravotnickych studijnich programech k ziskéni
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
uskute¢tiovanych vysokymi $kolami v Ceské repub-
lice a ve vzdélavacich programech akreditovanych
kvalifika¢nich kurzu,

f) podili se na ptipravé standardd.

* (2) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 30 az 43 po
ziskani odborné zptsobilosti pod odbornym dohledem
zdravotnického pracovnika zplsobilého k vykonu po-
volani bez odborného dohledu v rozsahu své odborné
zpusobilosti:

a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi pred-
pisy a standardy,

b) pracuje se zdravotnickou dokumentaci a s informac-
nim systémem zdravotnického zafizeni.

* (3) Pokud zdravotnicky pracovnik vykondva ¢innosti
zvl1aste dalezité z hlediska radia¢ni ochrany, musi spliio-
vat zvlastni poZadavky stanovené jinym pravnim pied-
pisem.

* (4) Zdravotnicky pracovnik, ktery vykondva ¢innosti
pod odbornym dohledem zdravotnického pracovnika se
specializovanou zpusobilosti, miZe také vykondvat
z téchto ¢innosti tzce vymezené ¢innosti pod odbornym
dohledem zdravotnického pracovnika, ktery je v roz-
sahu své zvlastni odborné zpilisobilosti k vykonu ta-
kovych tzce vymezenych ¢innosti zpiisobily.

§4
VSeobecna sestra

e (1) VSeobecnd sestra vykondva ¢innosti podle § 3 odst.
1 a dale bez odborného dohledu a bez indikace,
v souladu s diagnézou stanovenou lékafem poskytuje,
pfipadné zajiStuje zdkladni a specializovanou oSetfova-
telskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu.

Pritom zejména miZe:
a) vyhodnocovat potfeby a uroveii sobéstacnosti pacien-
t, projevu jejich onemocnéni, rizikovych faktord, a to
i za pouZiti méficich technik pouZivanych v oSe-
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b)

)
d)
€)

g

h)

i)
3

k)

)

trovatelské praxi (napriklad testli sobéstacnosti, rizika
proleZenin, méfeni intenzity bolesti, stavu vyzZivy),
sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce pa-
cientll, to je dech, puls, elektrokardiogram, télesnou
teplotu, krevni tlak a dalsi télesné parametry,
pozorovat, hodnotit a zaznamendavat stav pacienta,
zajiStovat herni aktivity déti,

zajisfovat a provadét vysetfeni biologického materidlu
ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve semi-
kvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),
provadét odsavani sekretlh z hornich cest dychacich
a zajiStovat jejich prichodnost,

hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kize
a chronické rdny a oSetfovat stomie, centrdlni
a periferni Zilni vstupy,

provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergotera-
peutem rehabilitacni oSetfovani, to je zejména poloho-
vani, posazovani, dechovéa cviceni a metody bazdlni
stimulace s ohledem na prevenci a ndpravu hybnych
a tonusovych odchylek, v€etné prevence dalSich po-
ruch z mobility,

provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovéani sobé-
stacnosti,

edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby v oSetfovatel-
skych postupech a pfipravovat pro né informa¢ni ma-
terialy,

orientacné hodnotit socidlni situaci pacienta, identifi-
kovat potfebnost spoluprice socidlniho nebo zdravot-
né-socidlniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc
v otdzkach socidlnich a socidlné-pravnich,

zajiStovat ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim
a propusténim pacientd,

m) provadét psychickou podporu umirajicich a jejich

n)

0)

blizkych a po stanoveni smrti Iékafem zajiStovat péci
o télo zemfelého a ¢innosti spojené s imrtim pacienta,
prejimat, kontrolovat, ukladat 1é¢ivé pripravky vcetné
niavykovych latek (déle jen ,,1éCivé pfipravky‘‘), mani-
pulovat s nimi a zajiStovat jejich dostate¢nou zdsobu,
prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostied-
ky a pradlo, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich dez-
infekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu.
(2) VSeobecnd sestra pod odbornym dohledem vSeobecné
sestry se specializovanou zpiisobilosti nebo porodni asi-
stentky se specializovanou zpusobilosti v oboru,
v souladu s diagndézou stanovenou lékafem muiZe vyko-
navat ¢innosti podle odstavce 1 pism. b) az i) pii posky-
tovani vysoce specializované oSetfovatelské péce.
(3) VSeobecna sestra mizZze vykondvat bez odborného
dohledu na zéaklad€ indikace lékafe ¢innosti pii posky-
tovani preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péce. Pfitom zejména pfipra-
vuje pacienty k diagnostickym a lé¢ebnym postuplm,
na zdkladé¢ indikace 1ékate je provadi nebo pfi nich asi-
stuje, zajiStuje oSetfovatelskou péci pii téchto vykonech
a po nich; zejména mize
a) podavat 1é¢ivé pripravky s vyjimkou nitroZilnich in-
jekci nebo infuzi u novorozenct a déti do 3 let
a s vyjimkou radiofarmak; pokud neni dile uvedeno
jinak,
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b) zavadét a udrZzovat kyslikovou terapii,

¢) provadét screeningova a depistaZni vySetieni, odebi-
rat biologicky materidl a orienta¢né hodnotit, zda
jsou vysledky fyziologické,

d) provadét oSetfeni akutnich a opera¢nich ran, véetné
oSetfeni dréni,

e) provadét katetrizaci moCového méchyfte Zen a divek
nad 10 let, peCovat o mocové katétry pacientli viech
vékovych kategorii, v€etné¢ vyplachi mocového
méchyfe,

f) provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly,
zavadét nazogastrické sondy pacientim pii védomi
star§im 10 let, pecovat o né a aplikovat vyZivu son-
dou, pfipadné Zalude¢nimi nebo duodenalnimi sto-
miemi u pacientll v§ech vékovych kategorii,

g) provadét vyplach Zaludku u pacientl pfi védomi
star§ich 10 let.

* (4) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem lékate

miZe
aplikovat nitroZiln€ krevni derivaty,
asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich pfipravka
a dale bez odborného dohledu na zékladé¢ indikace léka-
fe oSetfovat pacienta v pribéhu aplikace a ukoncovat ji.

§12
Asistent ochrany a podpory verejného zdravi

* (1) Asistent ochrany a podpory vefejného zdravi vyko-

nava cinnosti podle § 3 odst. 1 a dile bez odborného
dohledu na zakladé¢ indikace 1ékafe nebo jiného zdra-
votnického pracovnika se specializovanou zpusobilosti
v pfislu§ném oboru ochrany a podpory vefejného zdravi
vykondva ¢innosti souvisejici s vykonem statniho zdra-
votniho dozoru a dalsi ¢innosti souvisejici s ochranou
vefejného zdravi. Pfitom mizZe

a) provadét Setfeni v terénu a dalSi ¢innosti nutné pro
zabezpeceni ochrany a podpory vefejného zdravi
a predchézeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu in-
fek¢nich onemocnéni, hromadné se vyskytujicich
onemocnéni, nemoci souvisejicich s praci a jinych
vyznamnych poruch zdravi v souladu s pravnimi
predpisy upravujicimi ochranu vefejného zdravi,

b) provadét diléi méfeni, odbér vzorki a biologického
materidlu k laboratornim vySetienim v oblasti ochra-
ny a podpory vefejného zdravi, sbér potfebnych dat,
ktera dale analyzuje a zpracovavd, a navrhovat
vhodnd opatienti,

¢) vykondvat v rozsahu své odborné zptsobilosti ¢innos-
ti pfi ziskdvani pokladii pro sledovani zdravotniho sta-
vu populace ve vztahu k Zivotnim a pracovnim pod-
minkam, pii ptipravé komplexnich programa ochrany
a podpory zdravi a pfi jejich realizaci a zabezpeceni
zdravych Zivotnich a pracovnich podminek
a pripravovat dil¢i projekty v ochrané a podpofte vetej-
ného zdravi,

d) ucastnit se kontroly vesSkerych dezinfek¢nich, dezin-
sek¢nich a deratiza¢nich z4sahl a provadét kontrolu
jejich ucinnosti,

e) provadét kontroly opatfeni k prevenci nemocnic¢nich
nadkaz stanovenych zdravotnickym pracovnikem
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v ochrané vefejného zdravi se specializovanou
zpusobilosti, véetné tcinnosti sterilizacni techniky
ve zdravotnickych zafizenich a zafizenich socidlni
péce, kontrolovat plnéni uloZenych opatfeni, pofizo-
vat protokol a pripravovat podklady pro dalsi opa-
tieni pfisluSného orgdnu ochrany vefejného zdravi.
* (2) Asistent ochrany a podpory vefejného zdravi bez od-

borného dohledu a bez indikace mliZe provadét

a) vychovu obCant ke zdravému zplsobu Zivota,

b) poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého
zpusobu Zivota a

¢) zajiSténi prejimani, kontrolu a uloZeni zdravot-
nickych prostiedkt a pradla, manipulaci s nimi, je-
jich dezinfekci a sterilizaci a zajiSténi jejich dosta-
te¢né zasoby.

§29
Odborny pracovnik v ochrané
a podpore veiejného zdravi
Odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi vyko-
ndva ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dile pod odbornym do-
hledem lékare nebo odborného pracovnika v ochrané ve-
fejného zdravi se specializovanou zpusobilosti v oboru
vykonava ¢innosti souvisejici s vykonem statniho dozoru

a dalsi ¢innosti souvisejici s ochranou a podporou vetej-

ného zdravi. Pfitom muiZe

a) provadét komplexni Setieni v terénu a dal3i ¢innosti
nutné pro zabezpeceni ochrany a podpory vefejného
zdravi a predchédzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu
infek¢nich onemocnéni, hromadné se vyskytujicich
onemocnéni, nemoci podminénych praci a jinych
vyznamnych poruch zdravi v souladu s prdvnimi pred-
pisy upravujicimi ochranu vetejného zdravi,

b) komplexné zabezpeCovat méfeni, odbér vzorki
a materidll k laboratornim vySetienim v oblasti ochrany
a podpory vefejného zdravi, sbér potfebnych dat, kterd
déle analyzuje, zpracovava a navrhuje vhodnd opatfent,

¢) sledovat zdravotni stav populace ve vztahu k Zivotnim
a pracovnim podminkdm, pfipravovat komplexni pro-
gramy ochrany a podpory zdravi a ucastnit se
v rozsahu své odborné zpiisobilosti na jejich realizaci
a na zabezpeceni zdravych Zivotnich a pracovnich
podminek,

d) ucastnit se fizeni a kontroly veSkerych dezinfek¢nich,
dezinsek¢nich a deratiza¢nich zdsaht a zabezpecovat
kontrolu jejich tc¢innosti,

e) zabezpeCovat kontrolu opatfeni k prevenci nemocnic-
nich ndkaz ve zdravotnickych zafizenich a tstavech
socidlni péce, vcetné kontroly sterilizace, kontrolovat
plnéni uloZenych opatieni, pofizovat protokol
a pripravovat podklady pro dal3i opatieni pfisluSného
orgdnu ochrany a podpory vefejného zdravi,

f) provadét vychovu obCanii ke zdravému zpiisobu Zivota,

g) provadét poradenskou ¢innost v oblastech podpory
zdravi a zdravého zplisobu Zivota.
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§ 44
Cinnosti jiného odborného pracovnika s odbornou
zpusobilosti

Jiny odborny pracovnik uvedeny v § 45 az 53 pod od-
bornym dohledem nebo pfimym vedenim zdravotnického
pracovnika zptsobilého k poskytovani zdravotni péce vy-
konava ¢innosti, které pfimo souviseji s poskytovinim
zdravotni péce, v rozsahu své odborné zpusobilosti; roz-
sah odborné zpusobilosti vyplyva z obsahu absolvované-
ho studijniho programu; pfitom zejména

a) dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického re-
Zimu v souladu s pravnimi ptedpisy upravujicimi
ochranu vefejného zdravi,

b) vede zdravotnickou dokumentaci a dalSi dokumentaci
vyplyvajici z jinych pravnich pfedpist v rozsahu ¢in-
nosti, ke kterym je zptsobily, pracuje s informa¢nim
systémem zdravotnického zafizeni,

¢) podili se na praktickém vyucovéani ve studijnich obo-
rech k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického
povolani uskute¢iiovanych stifednimi Skolami a vys-
§imi odbornymi Skolami, v akreditovanych zdravot-
nickych studijnich programech k ziskani zptisobilos-
ti k vykonu zdravotnického povolani uskuteciio-
vanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve
vzdélavacich programech akreditovanych kvali-
fika¢nich kurzi, podili se na vyzkumu a zavadéni
novych metod.

§ 54
Cinnosti vieobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti
Vseobecna sestra uvedend v § 55 az 67 po ziskani spe-

cializované zpusobilosti vykondva ¢innosti podle § 4

a déle bez odborného dohledu a bez indikace poskytuje

a organizuje oSetfovatelskou péci, véetné vysoce speciali-

zované oSetfovatelské péce v oboru specializace, piipadné

zaméfeni. Pritom zejména muze

a) bez odborného dohledu a bez indikace

1. edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby ve specializo-
vanych oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro
né informacni materialy,

2. sledovat a vyhodnocovat stav pacientil z hlediska moz-
nosti vzniku komplikaci a nahlych ptihod a podilet se
na jejich feSent,

3. koordinovat prici clend oSetfovatelského tymu
v oblasti své specializace,

4. hodnotit kvalitu poskytované oSetrovatelské péce,

5. provadét oSetfovatelsky vyzkum, zejména identifiko-
vat oblasti vyzkumné ¢innosti, realizovat vyzkumnou
¢innost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledki
vyzkumil do klinické praxe na vlastnim pracovisti
i v ramci oboru,

6. pripravovat standardy specializovanych postupl
v rozsahu své zpusobilosti,

7. vést specializacni vzdélavani v oboru své specializace;
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b) na zédklad¢ indikace 1ékare
1. provadét piipravu pacientll na specializované dia-
gnostické a 1é¢ebné postupy, doprovazet je a asistovat
bé&hem vykont, sledovat je a oSetfovat po vykonu,
2. edukovat pacienty, piipadné jiné osoby ve speciali-
zovanych diagnostickych a 1é¢ebnych postupech.

§ 95
Asistent ochrany a podpory verejného zdravi
pro epidemiologii

Asistent ochrany a podpory vefejného zdravi pro epide-

miologii vykondva ¢innosti podle § 94 v oboru epidemio-

logie. Pfitom muZe

a) bez odborného dohledu a bez indikace
1. provadét Setfeni, odbéry biologického materidlu

v ohnisku ndkazy, nafizovat potfebna protiepidemic-
ka opatfeni, v¢etné zjiStovani zdroje ndkazy, pieno-
su ndkazy a osob, které byly v kontaktu s infek¢ni
nemoci,

2. provadét Setieni a opatfeni pfi vyskytu nemocni¢nich
nédkaz, pripravovat podklady k posouzeni hygienické-
ho a protiepidemického reZimu jednotlivych zdravot-
nickych zafizeni, posuzovat jejich provozni fady
a poskytovat konzultace ostatnim zdravotnickym pra-
covniktim,

3. provadét pravidelné kontroly sterilizace a kontroly
dezinfekce ve zdravotnickych zafizenich a dstavech
socidlni péce;

b) bez odborného dohledu na zdklad€ indikace l1ékate ne-
bo odborného pracovnika v ochrané a podpofe veiej-
ného zdravi provadét dil¢i ¢innosti pifi
1. kontrole povinného, zvladStniho a mimotadného

ockovani, sbéru a vyhodnocovani potfebnych dat,

2. realizaci epidemiologickych studii infek¢nich i nein-
fek¢nich chorob a pii velkoplo$nych interven¢nich
studiich, pfipravé programl podpory zdravi a jejich
realizaci.

§ 98
Asistent ochrany a podpory verejného zdravi
pro hygienu prace
Asistent ochrany a podpory vetejného zdravi pro hygie-
nu prace vykonava ¢innosti podle § 94 v oboru hygieny
prace. Pfitom muZe
a) bez odborného dohledu a bez indikace
1. vykondvat ¢innosti souvisejici s vykonem stdtniho
zdravotniho dozoru v ochrané zdravi pfi praci pred
nepiiznivym plisobenim faktori pracovnich podmi-
nek a nad souvisejicimi pracovnimi podminkami
véetné vybaveni pracovist a nad plnénim povinnosti
zajistit zdvodni preventivni péci;
2. provadét méfeni a vyhodnocovat dil¢i vysledky
méfeni faktorlt pracovniho prostiedi rozhodujicich
o kvalité pracovnich podminek za ic¢elem urceni mi-
ry rizika nebo zatéZe pracovnikil, pokud jsou krité-
ria hodnoceni stanovena zadvaznymi piedpisy, pro
ucely zarazeni praci do pfisluSnych kategorif;
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b) bez odborného dohledu na zdklad¢€ indikace Iékaie ne-
bo odborného pracovnika v ochrané a podpofe vefej-
ného zdravi:

1. spolupracovat pfi stanoveni minimalniho rozsahu
a termind sledovéni faktor pracovnich podminek;

2. spolupracovat pfi stanoveni zplisobu a minimélniho
rozsahu sledovéni zatéZe organismu faktory pracov-
nich podminek u zaméstnancti vykondvajicich rizi-
kové prace;

3. ovéfovat podminky vzniku onemocnéni pro tcely
posuzovani nemoci z povoléni.

§ 152
Cinnosti odborného pracovnika v ochrané a podpoie
verejného zdravi se specializovanou zpusobilosti
Odborny pracovnik v ochrané a podpote vefejného zdra-

vi uvedeny v § 153 aZ 157 po ziskani specializované zpiso-

bilosti bez odborného dohledu vykondva ¢innosti podle § 29

v oboru své specializace. Déle bez odborného dohledu muize

a) identifikovat a hodnotit zdravotni rizika a navrhovat
opatfeni k jejich sniZeni nebo odstranéni,

b) identifikovat ¢innosti vyZadujici zménu v postupu,
provadét vyzkum zaméfeny na odhaleni pficin nedo-
statkil v oboru specializace,

¢) vytvafet podminky pro aplikaci vysledktl vyzkumu do
praxe na vlastnim pracovisti i v rdmci oboru,

d) pripravovat standardy specializovanych postupil
v rozsahu své zplsobilosti,

e) pripravovat informa¢ni materialy,

f) pfipravovat podklady pro rozhodnuti organu ochrany
vefejného zdravi.

§ 153
Odborny pracovnik v ochrané a podpore veiejného
zdravi pro epidemiologii
Odborny pracovnik v ochrané a podpofe vefejného

zdravi pro epidemiologii vykondva Cinnosti podle § 152

v oboru epidemiologie. Pfitom bez odborného dohledu

a indikace komplexné muZe zajiStovat

a) Setieni v ohnisku ndkazy, nafizovat potiebnd protiepide-
micka opatfeni, véetné zjistovani zdroje ndkazy, prenosu
ndkazy a osob, které byly v kontaktu s infekéni nemoci,

b) Setfeni a opatieni pfi vyskytu nemocni¢nich nédkaz,
pfipravovat podklady k posouzeni hygienického
a protiepidemického reZimu jednotlivych zdravot-
nickych zafizeni, posuzovat jejich provozni fady
a poskytovat konzultace ostatnim zdravotnickym
pracovnikiim,

¢) plan kontrol sterilizace a dezinfekce, dezinsekce
a deratizace ve zdravotnickych zatfizenich a dstavech
socidlni péce,

d) plan kontrol povinného, zvlastniho a mimotadného
ockovani a sbér a vyhodnocovéni potfebnych dat,

e) realizaci epidemiologickych studii infek¢nich
i neinfek¢énich chorob, velkoplo$nych intervenc¢nich
studii a pfipravovat programy podpory zdravi a jejich
realizaci.
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§ 158
Cinnosti odborného pracovnika v ochrané a podpoie
veiejného zdravi pro hygienu a epidemiologii
Odborny pracovnik v ochrané a podpofe vetfejného
zdravi pro hygienu a epidemiologii bez odborného dohle-
du vykonava cinnosti podle § 29 v oboru své specializace.

Dale bez odborného dohledu mtze

a) identifikovat, posuzovat a hodnotit zdravotni rizika
a navrhovat opatfeni k jejich sniZeni nebo odstranéni,

b) pripravovat standardy specializovanych postupt, za-
vadét je do praxe, monitorovat je a provadét jejich
hodnoceni, zabezpeCovat systém jakosti price
v ochran€ a podpofte vefejného zdravi,

¢) provadét edukaci populace a populacnich skupin vcet-
né tvorby vzdélavacich a informac¢nich materiala,

d) tvofit a realizovat epidemiologické studie infek¢nich
a neinfek¢nich chorob, velkoplo$né intervencni studie,
monitoring zdravotniho stavu obyvatelstva ve vztahu
k Zivotnimu a pracovnimu prostfedi, pripravovat
a realizovat programy podpory zdravi a preventivni zdra-
votnické programy zamétené na jednotlivé typy onemoc-
néni,

e) ziskavat podklady pro sledovéani zdravotniho stavu po-
pulace a populacnich skupin, stavu jejich télesného
a duSevniho vyvoje ve vztahu k Zivotnimu stylu, Zi-
votnimu a pracovnimu prostifedi a navrhovat
a realizovat opatfeni k jeho zlepSeni,

f) pracovat s informacnimi systémy v ochrané a podpofe
vefejného zdravi, Gcastnit se jejich tvorby a hodnocent,

g) provadét ¢innosti souvisejici s vykonem statniho zdra-
votniho dozoru, zadéavat a specifikovat, pfipadné pro-
vadét méfeni a odbér vzorkl a materidlt k laborator-
nim vySetfenim v oblasti ochrany a podpory vefejného
zdravi v ramci svého zaméfeni za tcelem urceni miry
expozice a rizika populace a populacnich skupin,

h) provadét sbér dat, jejich analyzy, interpretaci vysledka
chemickych a biologickych vySetieni a fyzikalnich
méieni pro posouzeni a fizeni zdravotnich rizik
a pripravovat podklady pro rozhodovani organi ochra-
ny vefejného zdravi, v€etné ndvrhi vhodnych opatie-
ni,

i) pfipravovat plan kontrol stitniho zdravotniho dozoru,

j) vést praktickou vyuku specializacniho vzdé€lavani
v oborech ochrany a podpory vefejného zdravi,

k) pracovat v krizovém managementu na fizeni krizovych
situaci v rdmci plsobnosti orgdnt ochrany vefejného
zdravi,

1) provadét vyzkum a jeho aplikaci do praxe v oborech
ochrany a podpory vefejného zdravi,

m) pfipravovat koncepce a realizovat projekty v oborech
ochrany a podpory vefejného zdravi,

n) provadét Setfeni v ohnisku ndkazy, nafizend protiepi-
demicka opatieni, v€etné zjiStovani zdroje ndkazy, pre-
nosu ndkazy a osob, které byly v kontaktu s infek¢ni
nemoci,

0) provadét Setieni a opatfeni pii vyskytu nemocni¢nich
nakaz, zajiStovat podklady k vytvofeni hygienického
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a protiepidemického rezimu jednotlivych zdravot-
nickych zafizeni, provadét posouzeni jejich provoz-
nich f4da a poskytovani konzultaci ostatnim zdravot-
nickym pracovnikim,

p) vykondvat ¢innosti souvisejici s vykonem stdtniho zdra-
votniho dozoru nad vzdélavacimi, vychovnymi
a ubytovacimi zafizenimi pro déti a mladistvé, nad zota-
vovacimi akcemi, nad podminkami odborného vycviku
a u¢ebni praxe mladistvych; sledovat a hodnotit rezZim
u déti a mladistvych s ohledem na spravny psychicky
a fyzicky vyvoj, ochranu a podporu zdravi a vékové
zvlastnosti,

q) vykonavat ¢innosti souvisejici s vykonem stitniho
zdravotniho dozoru nad zafizenimi stravovacich slu-
Zeb pro déti a mladistvé, v€etné sledovani nutri¢ni
urovné stravy a pitného reZimu, vykondvat statni zdra-
votni dozor nad pfedméty béZného uzivani,

r) hodnotit vysledky Setfeni, sledovat vliv kvality pitné
vody a vod ur€enych ke koupéni na zdravotni stav po-
pulace a kontrolovat povinnosti osob zajiStujicich ve-
fejné zdsobovani pitnou vodou nebo provozujicich
koupali$t€ a sauny,

s) komplexné& vyhodnocovat vysledky méfeni faktort
pracovniho prostiedi rozhodujicich o kvalité pracov-
nich podminek za ucelem uréeni miry rizika nebo za-
téZe pracovnikil, pokud jsou kritéria hodnoceni stano-
vena zavaznymi predpisy, pro ucely zafazeni praci do
ptisluSnych kategorii.

14. Vyhlaska ¢. 221/2010 Sb., o pozadavcich na vécné
a technické vybaveni zdravotnickych zarizeni
a o zméné vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
¢. 51/1995 Sh., kterou se méni a dopliiuje vyhlaska
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky & 49/1993
Sb., o technickych a vécnych pozadavcich na vybaveni
zdravotnickych zarizeni, a méni vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky & 434/1992 Sb.,
o zdravotnické zachranné sluzbhé (vyhlaska o pozadav-
cich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych zafi-
zeni) — specidlni poZadavky na vybaveni zdravotnickych
zafizeni poskytujicich dermatovenerologickou péci — pii-
loha ¢. 2 bod 1.4 a 1.4.1

CAST PRVNI
POZADAVKY NA VECNE A TECHNICKE
VYBAVENI ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI
§1
* (1) Obecné poZzadavky na vécné a technické vybaveni
zdravotnickych zafizeni jsou stanoveny v piiloze k této
vyhlasce.
* (2) Dalsi pozadavky na vécné a technické vybaveni
zdravotnickych zafizeni
a) ambulantni péce jsou stanoveny v piiloze 2 k této vy-
hlasce,
b) jednodenni péce na lizku jsou stanoveny v pfiloze 3
k této vyhlasce,
¢) ustavni péce jsou stanoveny v priloze 4 k této vyhlasce,
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Priloha 1

Obecné pozadavky na vécné a technické vybaveni

a)
b)

c)

d)
e)

g)

a)
b)
c)

38

zdravotnickych zarizeni

. Zdravotnické zafizeni musi z hlediska stavebné tech-

nickych poZadavkl na prostory a jejich funk¢ni
a dispozi¢ni usporddani umoZiovat funkéni a bez-
pecny provoz.

Zdravotnické zafizeni ddle musi

tvofit provozné uzavieny a funk¢éné provizany celek,
byt umisténo v nebytovych prostorech spliiujicich
obecné pozadavky na vystavbu,

mit zajiSténu dodavku pitné vody a dodavku teplé vo-
dy, pokud neni zajistén jeji ohfev na misté,

mit zaji$tén odvod odpadnich vod,

byt vybaveno systémem pfirozeného nebo umélého
vétrani a systémem vytipéni,

mit zaji$téno pfipojeni na vefejny rozvod elektrické
energie,

byt vybaveno pfipojenim k vefejné telefonni siti, a to
pevné nebo mobilni, pokud neni dile uvedeno jinak.
Prostory uréené pro

manipulaci s biologickym materidlem,

provadéni operacnich vykoni, nebo

provadéni endoskopickych vykonil s poruSenim inte-
grity télesného povrchu nebo se zvySenym rizikem in-
fekce, musi mit omyvatelny povrch st€én minimalné do
vysky 180 cm a povrch nabytku a podlahy snadno ¢is-
titelné, omyvatelné a dezinfikovatelné, pokud neni da-
le uvedeno jinak.

Priloha 2
Pozadavky na vécné a technické vybaveni
zdravotnickych zarizeni ambulantni péce
Ordinace lékaii a zubnich 1ékait, pracovisté dalSich
zdravotnickych pracovnikil a jinych odbornych pra-
covnikl a dal$i provozni prostory zdravotnickych za-
fizeni ambulantni péce.

. Spole¢né pozadavky na vécné a technické vybaveni

ordinaci 1€kaiti a zubnich lékata, pracovist dalSich
zdravotnickych pracovnikil a jinych odbornych pra-
covnikl a dalSich provoznich prostor zdravotnickych
zafizeni ambulantni péce.

. Zéakladni provozni prostory zdravotnickych zafizeni

ambulantni péce jsou:

a) ordinace 1ékaiti a zubnich Iékari (déle jen ,,ordinace
1ékare*) a pracovisté dalSich zdravotnickych pracov-
nikt a jinych odbornych pracovnikd, ve kterych jsou
provadény zdravotni vykony,

b) Cekarna,

¢) WC pro pacienty,

d) zakrokovy sil, pokud jsou provadény
— operacni vykony, nebo
— endoskopické vykony s poruSenim integrity téles-

ného povrchu nebo se zvySenym rizikem infekce,

e) pfipravna pro zdravotni vykony, pokud je zfizena.

. Vedlejsi provozni prostory zdravotnickych zafizeni

ambulantni péce jsou:
a) sanitarni zafizeni pro zaméstnance,
b) skladovaci prostory,

¢) mistnost pro odpocinek, pokud je zfizena.
Vedlejsi provozni prostory mohou byt spole¢né pro vi-

ce ordinaci Iékaiti a pracovist dal§ich zdravotnickych pra-
covnik a jinych odbornych pracovniki.

3.

Ordinace 1ékafe a pracoviSté dalSich zdravotnickych pra-
covnikl a jinych odbornych pracovniki musi mit mini-
malni podlahovou plochu (dale jen ,,plocha®) 13 m2.
Ptipravnou pro zdravotni vykony se rozumi mistnost,
kde je pfipravovéan pacient k zdravotnim vykonim
a dale kde jsou pfipravovany zdravotnické prostfedky,
1é¢ivé pripravky a léCivé latky pred jejich aplikaci pa-
cientovi a vykondvany dals$i ¢innosti s tim souvisejici.
Ptipravna pro zdravotni vykony musi mit minimalni
plochu 10 m2.
Cekarna musi mit minimaln{ plochu 7 m2, pokud neni
dédle uvedeno jinak. Cekarna muZe byt spole¢nd pro
vice ordinaci lékaft, pokud ma minimdlni plochu
10 m2. Pokud je zdravotni péce (déle jen ,,péce”) po-
skytovana kojencim, musi mit ¢ekdrna minimalni plo-
chu 8 m? a byt vybavena prebalovacim stolem, neni-li
tento stil v ordinaci lékare.
WC pro pacienty musi mit pfedsiii vybavenou umyva-
dlem, neni-li umyvadlo umisténo v kabiné¢ WC. WC
mize byt spolecné pro zaméstnance a pacienty
v piipadé, kdy zdravotnické zafizeni ambulantni péce
sestavd maximalné ze 2 ordinaci 1ékarti nebo pracovist
dalSich zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovniki, pokud neni déle uvedeno jinak. WC pro
pacienty muZe byt spole¢né pro vice ordinaci 1ékait
a pracovi§t dalSich zdravotnickych pracovnikl
a jinych odbornych pracovnikd.

Zakrokovy sdl musi mit minimélni plochu 13 m? a mit

podlahy, stropy i stény odolné proti poSkozeni pfi pra-

videlném ¢iSté€ni, myti a dezinfekci.

Skladovaci prostory se vyclenuji pro oddélené sklado-
véani materidlu, pradla a uklizecich a dezinfek¢nich po-
tieb. Skladovaci prostory lze nahradit vhodnymi skii-
némi. Skladovani véci musi byt zabezpeceno tak, aby
nedoslo ke kontaminaci Cistych véci zneciSténymi véc-

mi.

Vybaveni ordinace 1ékafe a pracovi$té dalSich zdravot-

nickych pracovniku a jinych odbornych pracovniki:

a) vySetrovaci lehétko,

b) umyvadlo,

c) dfez na myti pomiicek, pokud je provadéno myti
a Cisténi pomicek pouZitych k manipulaci s biolo-
gickym materidlem,

d) ndbytek pro praci zdravotnickych pracovnikl
a jinych odbornych pracovnikd,

e) Zidle nebo kieslo pro pacienta,

) skfiil na 1éCivé pripravky,

2) stolky na pfistroje a ndstroje,

h) nepfenosnd uzamykatelna schranka z kovu, pokud
se skladuji omamné nebo psychotropni litky nebo
piipravky je obsahujici,

1) skiifl na nastroje a pomucky,

j) kartoté¢ni skiifi, pokud neni zdravotnickd dokumen-
tace vedena vyhradn€ v elektronické formé,

k) chladnicka na 1é¢ivé pripravky vybavend teplomérem,
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pokud se uchovévaji 1é¢ivé ptipravky nebo pomicky,
které pro své uchovéni vyZaduji niZsi teplotu neZ poko-
jovou, a chladnic¢ka na biologicky materidl vybavena
teplomérem, pokud je uchovavan biologicky materidl,

1) tonometr, fonendoskop, teplomér lékarsky, osobni
vaha, vySkomér,

m) prebalovaci stll, pokud je poskytovdna péce novo-
rozencim a kojenciim,

n) pomiicky a 1é¢ivé pfipravky pro poskytnuti prvni po-
moci véetné kardiopulmondlni resuscitace, tj. resus-
cita¢ni rouska nebo samorozpinaci vak v¢etné mas-
ky, vzduchovody, rukavice, vybava pro stavéni kr-
véaceni a prostiedky k zajiSténi Zilniho vstupu; pra-
covisté pracovnikl nelékatskych zdravotnickych po-
volani nemusi byt vybaveno 1é¢ivymi piipravky pro
poskytnuti prvni pomoci a prostiedky k zajisténi Zil-
niho vstupu,

0) sterilizator, pokud se pouZivaji néstroje a pomicky
vyZadujici sterilitu a neni zajiSténa sluzba centralni
sterilizace nebo dodavka veSkerého materidlu na
jednordzové pouZiti, anebo pokud neni doddvan
veSkery materidl sterilizovany. Pokud je pouZivdna
sterilizace formaldehydem, musi byt sterilizator
umistén mimo mistnost pro provadéni vykona,

p) lokdlni svitidlo vySetfovaci,

q) prostor pro svlékani pacienta a odloZeni odévu.

Vybaveni uvedené v pismenech a) aZ c¢) a e) aZ q) mizZe

byt spole¢né pro ordinaci 1ékare, pracovisté dalSich zdra-

votnickych pracovnikil a pracovi$té jinych odbornych pra-
covnikll a miZe byt umisténo v kterémkoli ze zdkladnich
provoznich prostor uvedenych v ¢asti I. A bod€ 1 pismenu

a) a e) této prilohy.

10. Vybaveni zakrokového salu:

a) umyvadlo,

b) operacni stiil nebo kieslo s opera¢nim svitidlem,

¢) kontejnery na sterilni material a sterilni néstroje,

d) kontejner na pouZity opera¢ni material,

e) infuzni stojan nebo jiné zafizeni umoZiujici bezpecné
zavéseni infuznich lahvi a vaki (déle ,,infuzni stojan®),

f) instrumentacni stolek,

g) skiin na materidl,

h) dalsi pfistroje a ndstroje podle oboru poskytované pé-
ce.

11. Pokud je ve zdravotnickém zafizeni ambulantni péce
poskytovéna jako péce ve vice oborech, musi zdravot-
nické zafizeni spliiovat poZadavky na vybaveni stano-
vené pro kazdy obor poskytované péce.

12. Pokud je ve zdravotnickém zafizeni ambulantni péce po-
skytovéna jako péce v oboru, ktery neni uveden v Césti
B této prilohy, musi zdravotnické zafizeni spliiovat po-
Zadavky na vybaveni stanovené pro obor vécné nejbliZsi.

13. Pokud je ve zdravotnickém zafizeni ambulantni péce
poskytovédna détem, musi byt vybaveni zdravotnické-
ho zafizeni pfizplisobeno témto pacientim.
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14. Pokud jsou na vybaveni jednotlivych ordinaci lékafd,
pracovist dalSich zdravotnickych pracovniki a jinych od-
bornych pracovniktl a dalSich provoznich prostor zdra-
votnickych zafizeni ambulantni péce dalsi nebo odlisné
poZadavky, jsou uvedeny dale jako zv1aStni poZadavky.

B. Zvlastni poZadavky na vécné a technické vybaveni or-
dinaci 1ékatt, pracovist dalSich zdravotnickych pra-
covniki a jinych odbornych pracovnikil a dalSich pro-
voznich prostor zdravotnickych zafizeni ambulantni
péce

1. 4. Dermatovenerologie

Vybaveni:

a) lupa,

b) gynekologicky vySetfovaci still, pokud je poskytovana
venerologicka péce.

WC nemiZe byt spole¢né pro zaméstnance a pacienty.

Vybaveni:

a) lupa,

b) gynekologicky vySetfovaci still, pokud je poskytovana
venerologicka péce.

1. 4. 1. Dermatovenerologicky stacionar

Vybaveni:

a) luZka nebo kfesla,

b) vybaveni pro fototerapii,

¢) vany pro aplikaci ocistnych a 1é¢ebnych koupeli, po-
kud je poskytovana hydrolécba nebo synchronni bal-
neofototerapie,

d) infuzni stojan.

WC nemuZe byt spole¢né pro zaméstnance a pacienty.

Poznamka: Konecné se v néjakém piedpise objevil pojem
dermatovenerologicky stacionaf. Pro¢ je v predpise dva-
krat lupa a gynekologicky stll neni jasné. Obsahem jsou
rovnéZ vybaveni sexuologie, fyzikalni terapie, vodolécby,
sérologické, histopatologické laboratofe. V priloze 3 je
vybaveni jednodenni péce na lizku a v piiloze 4 vybaveni
zafizeni ustavni péce.

Dilezitym pfedpisem je také Skartace zdravotnické do-
kumentace, kterou podrobné uvedla Mgr. MUDr.
D. Zaleskd v Tempus Medicorum v listopadu 2011. Pro
nds jsou podstatné body ¢ldnku 3 a 7a, tj. skartace doku-
mentl za 100 let od data narozeni pacienta v piipadé dis-
penzarni péce pro pohlavni nemoci PN a uznané choroby
z povolani.

Do redakce doslo dne 25. 2. 2013.
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