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Prezentovand kniha je prvou publikéciou svojho druhu
v nasej odbornej literattire. Spracovana problematika tvori
hrani¢nd oblast medzi klinickou dermatol6giou, dermato-
chirurgiou a dermatopatolégiou, preto kazdy zo zaintere-
sovanych odbornikov-Specialistov v nej ndjde uZitocné in-
formécie. Z uvedenych dovodov knihu odpora¢ame pre-
dovSetkym dermatol6gom, dermatochirurgom, vSeobec-
nym chirurgom a plastickym chirurgom, vS§eobecnym pa-
tologom a dermatopatolégom, ale uZito¢né informécie
v nej ndjdu aj zdravotné sestry asistujlice pri excizidch
a histopatologicki laboranti spracovavajuci bioptické vzor-
Ky. Autor zdoraziiuje doleZitost spoluprace medzi derma-
tolégom, chirurgom a patolégom. Vyslovenym cielom au-
tora bolo, aby predloZena kniha bola maximalne oriento-
vand na prax. Preto v publikicii nendjdeme zbyto¢né teo-
retické avahy, ktoré by stazovali rychlu orientaciu v texte.

V kapitole 1 je uvedeny zdkladny prehlad troch naj-
dolezitejSich metdd, pomocou ktorych sa ziskavaju kozné
vzorky na histologické vySetrenie (priebojnikovd, skalpe-
lova a shave excizia). Podkapitola 1. 4 porovnanim ich
vyhod a nevyhod pomdha pri vybere vhodnej metody.

V kapitole 2 st opisané zdkladné néstroje, ktoré sa pou-
Zivaju pri priebojnikovej excizii spolu s praktickymi rada-
mi pri ich vybere a pouZivani.

Kapitola 3 je nosnym pilierom knihy, ktord sa venuje
vlastnej metodike priebojnikovej excizie, po¢inajic ana-
mnézou a klinickym vySetrenim pacienta (kapitola 3.1)
a pokracujuc k indikacii koZnej excizie (kapitola 3. 2).
V podkapitole 3. 2. 1 sa uvadzaji doleZité vSeobecné meto-
dické poznamky k excizidm akéhokolvek druhu.
V podkapitole 3.2.2 (vyber vhodnych eflorescencii na exci-
ziu) je na uvod kazdej preberanej koznej 1ézie (napr. alopé-
cie, anularne 1ézie, bulézne 1¢ézie, pigmentacné poruchy, na-
dory a mnoho dalSich) uvedena stru¢na klinickd morfologia
a priklady najdolezitejSich diagnoz s klinickymi fotografia-
mi. V nasledujucej Casti textu, v tzv. ,,praktickych pozndm-
kach k excizii* su opisané a na obrazkoch demonStrované
dolezité klucové informacie ohladom realizdcie priebojni-
kovej a skalpelovej excizie danej eflorescencie. Na zaver
kazdého typu koZnej lézie je uvedena farebna stihrnna tabul-
ka, zhrnujuca kluc¢ové informéacie o vhodnej 1ézii a vhodnom
mieste excizie, o vhodnej exciznej metdde, o pouZiti potreb-
nych fixacnych a transportnych roztokov a podmienkach
transportu koznej vzorky do histopatologického laboratoria.
Podrobny opis metodiky priebojnikovej excizie
s technickymi detailmi uvadza obrazkami bohato ilustrova-
nd kapitola 3. 3. Aj ked priebojnikova excizia patri medzi
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velmi  bezpecné
metody, napriek to-
mu v kapitole 3. 4
st uvedené mozZné
komplikécie zakro-
ku a ich rieSenie.
Kapitola 3. 5 opi-
suje zékrok
z pohladu zdravotnej sestry a jej tloh pri asistovani
v priebehu vykonu. TaktieZ kapitola 3. 6 (pooperacnd sta-
rostlivost) je ur€end predovietkym pre zdravotné sestry.
Posledna 4. kapitola sa venuje najcastejSim chybdm,
ktoré vznikaji v priebehu odosielania koZnych vzoriek do

histopatologického  laboratéria. Ide casto len
o byrokratické chyby, ktoré v§ak m6Zu mat zdvazné na-
sledky.

Mnozstvo praktickych informécii moZze Citatel ziskat aj
v zdvere¢nej Casti knihy, v tzv. Prilohdch ¢. 1-28. Tieto
informdcie boli vyclenené z hlavného textu preto, aby ne-
zniZovali jeho prehladnost. Na zaver je uvedeny prehlad
pouZitej literatiiry, z ktorej moZu zaujemcovia Cerpat dal-
Sie informécie.

Predkladand kniha vychadza z praxe, v ktorej sa odzr-
kadIuju skisenosti autora na poli dermatoldgie, dermato-
chirurgie a dermatopatoldgie. Tieto skdsenosti st vhodne
skibené s relevantnymi tdajmi z renomovanej odbornej
literatury, naviac so zabezpecCenim dvojitej recenzie textu
chirurgom a patolégom. To vSetko je zarukou spolahli-
vosti a praktickej pouZitelnosti predkladanych informaécii.

Hlavnym nosnym pilierom knihy je kapitola venujica
sa principom vyberu vhodnych koZznych eflorescencii ur-
¢enych na exciziu (nezdvisle od zvolenej metody excizie)
a kapitola, podrobne opisujtca technické detaily metody
priebojnikovej excizie. Cennd je aj kapitola upozoriiujica
na naj€astejsie chyby, vznikajtce pri odosielani koZnych
vzoriek na histopatologické vySetrenie.

Z uvedenych dovodov by tito kniha nemala chybat
v kniZnici Ziadneho koZného lekdra a chirurga, ktory sa
vo svojej profesiondlnej praxi venuje diagnostickym ale-
bo terapeutickym excizidm akychkolvek koZnych Iézii.
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