Uvodnik
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Evropa a my

Pred nékolika lety se mne nékdo zeptal, jak Evropska
akademie pro dermatologii a venerologii ovliviiuje Ces-
kou dermatovenerologii. Tehdy jsem ,klauzovsky* pfi
znalosti véci fekl, Ze prakticky nijak. Pokud by byla otaz-
ka poloZena tak, zda dermatologické evropské instituce
ovliviiuji déni u nds, zfejmé bych tehdy jako dnes jmeno-
val dermatovenerologickou sekci Evropské unie lékai-
skych specialistt, tedy DV-UEMS, kde jiz né&kolik let
zastupuji Ceskou republiku spole¢né s dr. Vocilkovou.
Tato bruselsk oficidlni 1ékatska instituce, kterd je ziejmé
nejstarS§i evropskou medicinskou i dermatologickou
strukturou (byla zaloZena v roce 1958), se stard
o nastaveni parametrt v jednotlivych lékarskych oborech
tak, aby byly v riiznych zemich sedmadvacitky podobné,
tedy, aby tfeba dermatovenerolog mohl bez jakychkoliv
rozdilovych zkouSek v pétek skoncit v ordinaci v Praze
a v pondé€li zacit ordinovat ve Vidni, nebo aby jiny kole-
ga mohl bez odbornych omezeni 1é¢it dopoledne své
pacienty v Ceském Chebu a odpoledne za ,.Carou*
v némeckém Selbu. Kromé fady dalSich ¢innosti mé tedy
tato instituce za ukol doporucovat jednotlivym evrop-
skym zemim srovnatelnou strukturu a délku pregradudl-
niho i postgradudlniho vzdélavani a zavérecného ovéfo-
vani znalosti. Je to nutné nejen z hlediska porovnatelné
kvality poskytované 1€kaiské péce, ale také k omezeni
nezidouciho odlivu vynaloZenych prostfedktt do jiné
zemé.

Dnes stale jeSt€ neni neobvyklé, Ze napt. Norsko nevy-
dava moc prostfedki do lékarského vzdélavani. Kdo se
chce v Norsku stit lékafem, studuje nejsnadnéji
v zahranici a obvykle za vlastni penize, a stat si ho pak
pfildka zpét velmi zajimavym platem, ktery specialistovi
celkem rychle prostfedky vynaloZené na vzdélani vrati.
Recko m4 zase jiné schéma. Po absolvovani fakulty je
tfeba nékolik let Cekat na Skolici misto, takZze absolventi
vyrazi za vzdélavanim do svéta a bud se vraci jako speci-
alisté, nebo se nevraci vibec. Strategie UEMS je tedy
takova, Ze po zmapovani jednotlivych oblasti obvykle
doporucuje ten systém, ktery se osvédcil ve vétSiné zemi.

UEMS ptisobi v oblasti akreditace vzdélavacich akci
jako naSe lékafska komora, ale v evropském méfitku.
Z4adna mezindrodni akce se bez UEMS neobejde, pokud
chce ziskat pro své ucastniky certifikat s kredity. K tomu
slouzZi dobife definovany systém podminek, které musi
akce spliiovat, aby ji mohly byt kredity udéleny.

Z evropsky pusobicich spolecnosti je tfeba z pohledu
vlivu na dermatovenerologické déni zminit i Evropské
dermatologické forum (EDF). Je sestaveno z profesort,
docentl a dalSich osobnosti, pfedev§im evropskych zemi.

Pocet ¢leni tohoto pracovniho uskupeni je omezen na
200 osob. Z Ceské republiky je nds v této skuping pét,
vyro¢nich zaseddni se ale redlné udcastnime tfi.
Prezidentem se stal letos prof. Girolomoni, vicepreziden-
tem prof. Gollnick, ja madm ve vykonném vyboru na sta-
rosti problematiku stfedni a vychodni Evropy. Clenové
EDF pfipravuji evropské ,,guidelines* pro rizné choroby,
vétSinou v nejvyssi kvalité S3. Ty potom schvaluje pro
volné pouZiti ve funkci ,.clearing house* vySe zminéna
UEMS.

Blizi se ale 8. jarni sympozium EADV v Karlovych
Varech, takZe se pojdme vénovat této organizaci. Myslim,
Ze kdyZz ve druhé poloviné osmdesitych let
prof. Panconesi nebo Katsambas s dal§imi kolegy pfipra-
vovali zaloZeni EADV, nemysleli si, Ze o nové uskupeni
bude takovy zdjem, dokonce z né&jaké zemé uprostied
Evropy, kterd vznikne rozpadem Ceskoslovenska. Tehdy
pfipravnd skupina se zpocatku opatrné, ale pozdéji pre-
svédcivé prosadila vici ndzorim ze zemi, kde je derma-
tovenerologie uspéiné spojena s kvalitnim dermatologic-
kym zdkladnim vyzkumem. Tyto zemé& zpocatku sidzely
na jiz predtim existujici Evropskou spole¢nost pro derma-
tologicky vyzkum, kde se rozehravaly sofistikované dis-
kuse mezi jednotlivymi vyzkumnymi tymy. Ty se publi-
kovaly a publikuji v Casopisu Journal of Investigative
Dermatology. Diky této spoleCnosti a aktivitdim navaza-
nym na ni se dermatologie v celoevropském méfitku
posunula béhem poslednich 40 let do trovné, kdy se uz
nespokojujeme s tim, Ze n€kdo z naSich ucliteld mazal na
vyrazku stejny krém, a proto to tak délame i my, ale chce-
me porozumét — a Casto se ndm to jiZz podafilo — zda
a proC je zrovna tento postup ten nejuspé$néjsi, a navic
chceme zjistit, jestli na konkrétni chorobu, jejiz patogene-
zi se nam daii rozkliCovat, neexistuje lepSi a védecky
opodstatnény postup neZ jen dlouholetd empirie.

Sed4 je teorie a pestry je strom Zivota. Sice obecnd
plati, Ze kvalitni vyzkum a kvalitni védci jsou zakladnim
motorem ekonomiky. Akademickd medicina ale nepfind-
§irychlé penize. Zakladni vyzkum tak atrahuje men§i Cast
Iékard, tedy skutecnych vyzkumnych expertl, a zaroven
s tim nékolik firem, které vyrdb&ji zkumavky
a laboratorni chemikélie nebo které logicky vidi v této
oblasti diillezity védecky potencidl. Ve srovnani s tim se
léCeni nemocnych vénuje celd armada dermatovenerolo-
g, ktefi jsou idedlni cilovou skupinou pro farmaceutické
firmy. O kongresy klinické dermatologie je proto obou-
stranny zdjem. Firmy jsou ochotny pro tyto ucely aloko-
vat prostiedky, o kterych se miZe védcim v zdkladnim
vyzkumu jen zdat. EADV proto, jak by fekli puristé,
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postihlo materidlni bohatstvi, Evropska spolecnost pro
dermatologicky vyzkum (ESDR) se svymi ¢leny nadile
zUstava jako skromnéjsi sestficka, ale podle svych slov
s obrovskym potencidlem a excelentni budoucnosti. Plati
to hlavné pro toho, kdo provadi takzvanou translacni
medicinu, tedy podle nasi terminologie uvadi co nejrych-
leji vysledky vyzkumu do praxe.

KdyZz mne pan prof. Stork pozadal, abych napsal tento
uvodnik v souvislosti s blizicim se 8. sympoziem EADV
a 7. kongresem Ceskych a slovenskych dermatovenerolo-
gl v dubnu v Karlovych Varech, premyslel jsem znovu
nad pocatec¢ni otdzkou, jestli skute¢né Evropska akade-
mie pro dermatologii a venerologii neovliviiuje Ceskou
dermatovenerologii. Na spocteni nds ceskych c¢lenl
v rliznych vyborech a pracovnich skupinich EADV nam
uZ totiz nestaci prsty jedné ruky a od podzimu roku 2012
se chystdme obsadit i pozici nejvyS$si. KdyZ se zamyslime
nad vSemi skute¢nostmi z posledniho desetileti, pak se
jednoznacné tok ovliviiovani pohybuje od nds k nim.
Nékdy maji dokonce pocit, Ze by toho nemuselo byt tolik
a v takové formé, ale hodnoceni ponechme na historicich.

I pfes tyto didaktické lekce se ndm dostalo divéry zor-
ganizovat 8. jarni sympozium EADYV, a tak je mi poté3e-
nim a cti Vas pozvat spolecné s prezidentem Slovenské
dermatologické spolec¢nosti kolegou Buchvaldem jmé-
nem Lokalniho organiza¢niho vyboru a Lokalniho védec-
kého vyboru k acasti na tomto sympoziu, které bude pro-
bihat v navaznosti na 7. kongres CDS a SDS v Karlovych
Varech 12.—17. dubna 2011.

Je to dobry dlivod navstivit toto nejvétsi Ceské lazer-
ské mésto, které bylo zaloZeno pied vice neZ Sesti sty lety
Ceskym krdlem a fimskym cisafem Karlem IV. Ceské
zemé a Karlovarsko v této dobé predstavovaly vyznam-
nou Cast Evropy, a pofddani naSeho sympozia v tomto
mésté md proto symbolicky sjednocujici vyznam. Je to
v duchu jarnich sympozii, kterd jsou zaméfena méné

komercné, ale vice k preshran¢nimu propojeni mistni der-
matologické komunity. Pfirozené se proto ocekdva nejen
naSe Ceska a slovenskd dermatovenerologicka ucast, ale
1 aktivni ucast kolegi, pfedevsim ze zemi naSich sousedd,
jako je Rakousko, Némecko, Polsko, Ukrajina nebo
Madarsko. Tim se ale nevylucuje, Ze se tu nesetkdme
s prateli z dalSich zemi v¢etné USA. Kromé nacerpani
nebo pfeddni odbornych novinek v cesko-slovenské
a evropské dermatovenerologii se tu miZeme vymanit
z kazdodenniho shonu v pffjemném prostfedi 1dzetiského
mésta, které nabizi ve svych zafizenich moZnosti regene-
race. Ne nadarmo probihd celé setkdni s podtitulem
,»Caring for skin and well-being*.

Pojedme tedy do Karlovych Varil presvéd¢it sami sebe
i ukdzat ostatnim Evropaniim, Ze naSe Ceskd i slovenskd
odborna spole¢nost se svou témér devadesétiletou tradici
ma diky svym clenim Evropé stile co nabidnout a Ze
muZeme byt na naSe vysledky prdvem hrdi. Nezapomeiite
se zaregistrovat za extrémné sniZeny poplatek na 8. sym-
pozium EADV za 100 Eur. Registraéni formuldf pro
Cechy a Slovdky najdete na webovych strankiach CDS
www.derm.cz. Pokud se nechcete proklikavat strankami,
pak napiSte do komunika¢niho faddku vaseho webového
vyhleddvace rovnou http://www.lfhk.cuni.cz/dermat/
data/CZE_SK%?20Registration%20Form.pdf. Registrace
na Cesko-slovensky kongres pak probiha jako obvykle na
strdnkdch www.jasta.cz. TéSim se tedy na vas nejen 13.
a 14. dubna na odborném programu 7. kongresu CDS +
SDS, ale také 15. a 16. dubna na odborném programu 8.
sympozia EADV. A tip na zavér — registrujte se co nejdii-
ve. Jednim z divodi je i to, Ze pocet mist na galaveCeru
v Grandhotelu Pupp 13. dubna je omezen a ten byste si
urcité¢ neméli nechat ujit.
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