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Prazdniny! Okurkova sezona

nebo vysnény raj pro workoholiky?

,,VéCerni Prahd, VéCerni Prahd, afizli mu obé€ nohy, tak
chodil po rukéu, Vécerni Praha®, volavali pfed dvéma
desetiletimi kameloti ve vestibulech metra. Po zrozeni
raného kapitalismu koupil ,,VeCerku* za napéchovanou
aktovku tisicikorun Fidelis Schlée a zdhy zmizeli kame-
loti a s nimi i ,,VeCerni noviny do kazdé rodiny*. Jako
kdyby ndm to chybélo. Kazdé letni prazdniny okurkova
sezéna clouma deniky, bulvarem i elektronickymi médii
a neStastni novindfi se chytaji kazdého stébla jak zachran-
ného voru. Tak se miZeme dozveédét duleZitou zpravu, Ze
Ewa Farna méla na sobé nejkratsi Sortky, Kuchatova se
nenaliCila, Katefina Hrachovcovi-Her¢ikovd misto psa
vencila kachnu, ale nechybéji ani zavazné headlines typu
,,Tak moc nendvid€l ocistu, Ze ho zaziva sezrali Cervi®
nebo ,.Rybd milem zemfel. Do kone¢niku mu pronikl
uthot*, prosté koktejl hriizy i nauzey zaroven. Znechuceni
odkladame noviny a vypindme televizi a tak nepozornos-
ti snadno pfijdeme o informace, které se nds mohou
bytostné tykat, typu ,,Ministr price: Kdo da vypovéd
sam, nedostane podporu“ nebo ,Ministr zdravotnictvi
Heger navrhuje vyssi poplatek u specialisty*.

Posledni vyrok, ktery zaznél na nékolika mistech
(elektronickd média, Zdravotnické noviny, Pravo aj.) sto-
ji urcité za zamysSleni. V Cervenci jsem ho diskutoval se
zastupci nasi dermatovenerologické obce a musim kon-
statovat, Ze na n¢j neexistuje jednotny nazor. Prvoplanova
reakce nds nuti zavolat — ne, ne, ne, nechceme, aby nim
prakticky lékaf, ktery bude mit piisun tficetikorunovych
pacientl zajiStén, protoZe se jim u nds dvé stovky platit
nebude chtit, filtroval nemocné s na prvni pohled jedno-
znac¢nou koZni chorobou. Chceme pfece zabezpecit, aby
v jasnych pfipadech, kdy pacient sdm nemd pochyby
o tom, Ze choroba je lokalizovdna v oblasti plisobnosti
dermatovenerologa, tedy na kaZi a pfilehlych sliznicich
a genitalu (jednozna¢ny akutni koZni nélez, jako je herpes
zoster, erysipel, impetigo, vulgdrni veruka, svrab atd.,
dale akutni exacerbace chronické koZzni choroby, jako je
psoridza, atopicky ekzém, bércovy vied atd., koZni malig-
ni a benigni nadory, jako je maligni melanom, spinaliom,
bazaliom, seboroickd veruka atd., a pohlavni choroby,
jako je kapavka, syfilis atd.) nemusel obdobné, jako je
tomu i nyni, zatéZovat praktického lékate jako mezi¢la-
nek k automatickému vystaveni vstupenky na dermatove-
nerologii.

Tim se zajisti, Ze se v dermatovenerologii nezhor3i pii-
stup k moZnostem kvalitni a v¢asné diferencidlni dia-
gnostiky a nasledné péce o pacienty s pohlavnimi choro-

bami, koZnimi nddory, koZnimi infekcemi, pigmentovymi
névy a dalSimi projevy na kiZi, sliznicich a genitalu, tedy
7e se kozni choroba neodborné nezaléci (v opacném pii-
pad¢é se zkomplikuji moZnosti pfesné diagnostiky), Ze
infikovany pacient s pohlavni chorobou neni zbytecné
dlouho epidemiologickym rizikem atd.

Kromé toho je gatekeeper (anglosaské oznaceni prak-
tického 1ékafe, ktery ma moc nepustit pies branu pacien-
ta ke specialistovi) problémem nejen ambulantnich der-
matovenerologt, ale i dermatovenerologickych klinik. Ty
musi zabezpecit to, co se podafilo napfiklad v Némecku,
aby v klinickych ambulantnich provozech byl dostatek
pacientil se Sirokym spektrem koZnich a pohlavnich cho-
rob, aby studenti mediciny i lékafi v popromo¢nim vzdé-
lavani méli moZnost vidét nejen sloZité a vzacné pripady,
ale i standardni a nejbéZnéj$i choroby, se kterymi se
mohou nej¢astéji setkat ve své budouci kazdodenni praxi.

Prof. MUDr. Arenberger o prazdninach, jednou mimo pra-
covnu

Existuje ale i nemald skupina dermatovenerologi, kte-
fi radostné zvolaji ,,UZ je to tady*. Maji pro to stejné tak
padné argumenty. Budete se divit, protoZe se nejedna jen
o skupinu dermatovenerologtl — zaméstnanct zdravotnic-
kych zafizeni vSech typd, pracujicich za fixni mzdu, kte-
fi by sniZeni poctu oSetfenych a vySetfenych nemocnych
logicky uvitali. Model ale mlzZe byt za urcitych okolnos-
ti atraktivni i pro ambulantniho dermatologa, kterému se
konec¢né za¢ne o néco 1épe hradit jeho kvalifikovana préa-
ce 1 za cenu niz§iho poctu pacientd, ktefi projdou jeho
rukama. Zlepsi se tak kvalita jeho Zivota, i Zivota jeho
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pacientl, ktefi nemusi ztricet ¢as v jeho ¢ekdrné nebo
kalkulovat s dlouhymi objednacimi dobami.

Novy pan ministr dostal uz v Cervenci ode mne jako
piedsedy CDS CLS JEP psani, ve kterém mu nabizim
k feSeni této problematiky za na§ obor svou ruku k dilu,
aby naSe stanovisko bylo slySet na sprivném misté.
Budeme ale jako vybor CDS radi, kdyZ ndm co nejvic
7 vas sdé€li svij nazor na to, kterou z obou vySe uvede-
nych variant osobné preferuje.

Okurkovou letni sezénu s jiz téméf Zeleznou pravidel-
nosti za poslednich 26 mésict opét roz¢isla problematika
popromoc¢niho vzdélavani. Jak jsem pfedpokladal uz na
zacatku Cervna, ministerstvo zdravotnictvi nevydalo opa-
kované pfislibenou novelu vyhlasky, ale pozadalo néas
jako predstavitele své akreditacni komise o pfepracovini
vzdélavaciho programu v oboru dermatovenerologie
v souladu s pfipravovanou novelizaci vyhlasky
o vzdélavani. Jak jsem jiz avizoval na zaCatku Cervence,
po mém jednédni na ministerstvu, toto navrhuje, aby prvni
rok vzdélavani byl spolecny viem oborlim a druhy rok
teprve odpovidal naSim piedstavdm z boje v poslednich
dvou letech. Je to jist€ ohromny pokrok oproti pfedcho-
zim modeltim a vlastné i stavajicimu stavu, kdy 1ékat po
fakulté nastoupi na kozni, ale prvni dva roky stravi na
interné nebo chirurgii, av§ak nikoliv na koZnim, ale po
téchto dvou letech je jiZ oprdvnén vykondvat samostatné
fadu ukonil na koznim. ProtoZe jsme tuto jiZ opakovanou
prazdninovou iniciativu Gfadi pfedpokladali, projednali
Clenové naSli akreditani komise jiZ v ¢ervnu naSe stano-
visko, které poZaduje pienechdni rozhodovéini o celém
vzdélavani v dermatovenerologii na dermatovenerologic-
ké akreditani komisi. NaSe predstava je pak takova, Ze
lékat' v prvnich dvou letech absolvuje kromé vzdélavani
v dermatovenerologii i 3 mésice chirurgie a 3 mésice
interny, poté se bude dalsi 3 roky z celkovych 5 let vzdé-
lavat Cisté ve vlastnim oboru. Tento navrh koreluje se sta-
noviskem podobné postiZzenych obort, jako je napfiklad
ORL, ale i dalsi.

Oblibenou okurkovou sezénu na konci ¢ervence naru-
Sila letos i VZP, kterd zacala disledné uplatiiovat to, Ze
kolegové z vyboru Spolecnosti plastické chirurgie ukon-
¢ili pro nas obor sdileni jejich kodu. Je to letity problém,
ktery jsme zpocatku fesili pfimo s touto spole¢nosti, ale
jejich rezolutni stanovisko jsme ani naprosto jenoznacny-
mi argumenty nezlomili. Proto vybor CDS CLS JEP
vytvoril pfed vice nez 2 lety vlatni kalkula¢ni listy na tyto
dermatochirurgické kody a predal je ke schvaleni pracov-
ni skupiné VZP, kterd je v t€ dobé méla v gesci. Tésné
pred jejich projedndnim byla ale tato skupina rozhodnu-
tim ministerstva zruSena a veSkera jeji agenda (jak jsme
byli informovéani v€etné nasich nadvrhti novych k6da) pre-
dana po nékolika mésicich vakua nové vytvorené minis-
terské komisi, kterd tyto kody fesi nyni. V Cervnu jsem se
ztcastnil jedndni této komise pifi projedndvani nového
kodu pro excimerové svétlo a tehdy jsem zjistil, Ze néko-
likamé&si¢ni vakuum zfejmé vycuclo n€ékam do neznidma
i naSe pivodni Zadosti. Otdzkou jednoho dne pro nds
bylo, abychom vytvofili nové origindly ptivodnich Zado-
sti a dorucili je na ministerstvo. Byl jsem ubezpecen, Ze
se tyto kody budou projedndvat na ministerstvu na pod-
Zim, moZna uz v zafi.

Jsem si jist, Ze pokud by si kamelot dnes precetl tento
uvodnik, urcité by celé odpoledne volal: ,,Vé€erni Praha,
Vécerni Prahd, okurky nejsou, tdk nas valcujou urednici.*
TakZe jen na zavér. CDS CLS JEP je tu pro viech svych
vice neZ 800 ¢lent — dermatovenerologi. Proto se na nas
i nadale obracejte se svymi ndméty, starostmi a klidné
i radostmi. NaSe kapacita na boj za vaSe dermatovenero-
logickd prava i pres pfibyvajici agendu stile jeSté¢ neni
vycerpana.

Prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA
Predseda CDS CLS JEP

Predseda Akreditacni komise MZ CR
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