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Osmdesátiny prof. MUDr. ZdeÀka Vla‰ína, DrSc.

Dne 8. 5. 2010 se doÏil osmdesáti rokÛ prof. MUDr.
Zdenûk Vla‰ín, DrSc., b˘val˘ pfiednosta dermatovenero-
logické kliniky LF MU a FN Brno. âas, kter˘ neúprosnû
bûÏí, nastavuje zrcadlo k ohlédnutí se zpût za jeho vykona-
nou prací pfiínosnou pro obor koÏního lékafiství.

Jubilant se narodil v brnûnském pfiedmûstí Královû poli
a cel˘ svÛj Ïivot spojil s Brnem, pfies stfiedo‰kolská léta, stu-
dia na brnûnské lékafiské
fakultû aÏ po mnoholeté pÛso-
bení na lékafiské fakultû
Masarykovy univerzity. JiÏ za
studií se zamûfiil na vûdeckou
práci, kdy pracoval jako
pomocná vûdecká síla na
Ústavu experimentální pato-
logie. Jeho postoj k vûdecké
práci byl zcela jistû dÛvodem,
kter˘ ho po promoci pfiivedl
na koÏní kliniku. Tehdej‰í
pfiednosta dermatovenerolo-
gické kliniky prof. MUDr.
Jaroslav Horáãek, DrSc.,
nabídl nadanému absolvento-
vi místo asistenta na své kli-
nice. MUDr. Zdenûk Vla‰ín
nastoupil na koÏní kliniku 1.
5. 1955 a o tfii roky pozdûji
postoupil na místo odborného
asistenta. Pfiedpokládané na -
dû je do nadaného asistenta se splnily a po úspû‰né habilita-
ci byl ustanoven do funkce docenta (1. 10. 1978). Profesorem
pro obor dermatovenerologie byl jmenován 1. 5. 1981. Sou-
ãasnû s hodnotami pedagogick˘mi získával kvalifikaãní
pfiedpoklady v oboru dermatovenerologie (atestace I. a II.
stupnû), k nimÏ pfiidal nejvy‰‰í vûdeckou hodnost doktora
lékafisk˘ch vûd, kterou obhájil v roce 1978. Brnûnsk˘ patri-
ot prof. Vla‰ín pouze dvakrát opustil své rodné mûsto, a to
v letech 1967-1969, kdy pob˘val jako stipendista nadace
Alexandra von Humboldta na dermatovenerologické klinice
v Hamburku u profesora Kimmiga a v letech 1984-1987, kdy
pracoval jako expert v Kuvajtu.

Po jeho návratu a po zfiízení druhé dermatovenerologic-
ké kliniky LF MU v nemocnici v Brnû-Bohunicích, se stal
v roce 1989 jejím prvním pfiednostou aÏ do fiíjna roku
1996. V novû postavené nemocnici vytvofiil moderní záze-
mí, bohatû pfiístrojovû vybavené, pfii kterém vyuÏil sv˘ch
zku‰eností z pfiedcházejících pracovních pobytÛ. Na své
klinice zavedl práci formou specializovan˘ch ambulancí,
vybudoval imunologickou laboratofi, která rozsahem

a v˘znamem pfiesáhla rámec dermatologie a jejích sluÏeb
vyuÏívají i specialisté jin˘ch lékafisk˘ch oborÛ. Po odcho-
du do dÛchodu zde nadále pracoval jako emeritní profesor
aÏ do roku 2009 na zkrácen˘ pracovní úvazek.

Ve své vûdecké práci se prof. Vla‰ín orientoval pfiede-
v‰ím na imunologickou problematiku v dermatologii.
V tomto smûru se stal mezinárodnû uznávan˘m expertem,

byl prÛkopníkem nûkter˘ch
nov˘ch imunologick˘ch
vy‰etfiovacích postupÛ apli-
kovan˘ch do dermatologie.
V˘sledky sv˘ch prací zve-
fiejnil ve více neÏli stovce
ãasopiseck˘ch publikací
a nûkolika monografiích.
Jeho stûÏejní práce jsou
zamûfieny na v˘znam anti-
nukleárních a jin˘ch protilá-
tek v diagnostice systémo-
v˘ch onemocnûní, dal‰í jeho
oblíbenou problematikou
byla puch˘finatá onemocnû-
ní, jimÏ vûnoval zasvûcené
monografické dílo „Puch˘fi-
natá onemocnûní skupiny
pemphigu a pemphigoidu“.
Nemal˘ v˘znam má jeho
poslední monografie „Prak-
tická dermatologie v ob ra -

zech a schématech“, která je nejenom pro lékafie, ale i pro
studenty, pfiehlednou edukaãní pomÛckou.

Kromû vûdecko-v˘zkumné práce a celoÏivotního zájmu
o medicínu, se v soukromí vûnoval vá‰nivému rybafiení,
které se stalo jeho velk˘m koníãkem. V pfiedhÛfií âesko-
moravské vysoãiny a v nedalekém prudkém toku fieky
Svratky nad Doubravníkem bylo moÏno nesãetnûkrát spat-
fiit na‰eho jubilanta, jak v gumov˘ch holínkách kráãí stu-
denou vodou s rybáfisk˘m prutem v nadûji, Ïe uloví pstru-
ha duhového nebo vzácnûji pstruha potoãního.

Pomyslné zrcadlo, které mu nastavil ãas, mu umoÏÀuje
pfii tomto v˘znamném Ïivotnímu jubileu spokojenû zhod-
notit ve‰kerou vykonanou práci, protoÏe dílo, které za
sebou zanechal, ho ctí.

V‰ichni spolupracovníci, ktefií se pfiipojují k dal‰ím gra-
tulantÛm, mu pfiejí k 80. narozeninám hodnû zdraví
a osobní spokojenosti.

Prof. MUDr. Alena Pospí‰ilová, CSc.
pfiednostka Dermatovenerologické kliniky FN Brno
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