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Souhrn

90. vyroci zaloZzeni kliniky pro nemoci kozni a venerické v Brné a odkaz osobnosti

Antonina Tryba

V prosinci roku 1920 byla v Brné zaloZena klinika pro nemoci kozni a venerické. Prvnim piednostou byl
jmenovan prof. Dr. Antonin Tryb, zakladatel brnénské dermatologické Skoly. Byl vSestranné ¢inny — jako
velmi oblibeny ucitel, védec, ale rovnéz i literat — autor historickych a jinych romani a také basnik.
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Summary

90th Anniversary of the Foundation of the Department of Dermatology and
Venereology in Brno and the Legacy of Antonin Tryb’s Personality

Dept. of Dermatology nad Venereology in Brno was founded in December 1920. As the first chairman
dr. Antonin Tryb was established, who was the founder of the ‘“dermatological school of Brno. He was all-
round active — as a very popular mentor, scientist, but also as writer — author of historical and other novels,

and as poet.

Key words: 90th Anniversary — Dept. of Dermatology and Venereology Brno — Antonin Tryb

JiZ v roce 1868 v nové méstské nemocnici v Brné
vzniklo oddéleni pro syfilis a chronicka koZni onemocné-
ni. Jeho primafem se stal chirurg. V roce 1891 jiZ bylo zfi-
zeno samostatné oddé€leni pro choroby koZzni a pohlavni
pod vedenim primafe Dr. Briinnera. Dal§imi priméii byli
Dr. Spietscha a po jeho smrti v r. 1915 Dr. Viktor Reins-
berg, ktery v roce 1920 nastoupil jako fadny profesor der-
matologie a venerologie na nové ustavené Komenského
univerzité v Bratislavé. Po jeho odchodu spravoval docas-
né zemské oddé€leni asistent Dr. Jaroslav Kardsek.

Zékonem z 28. ledna 1919 byla zfizena Masarykova
univerzita v Brné a v prosinci 1920 byl docent Univerzity
Karlovy, Antonin Tryb, povéfen vedenim kliniky pro cho-
roby kozni a venerické. Prof. MUDr. Antonin Tryb, DrSc.
(1884-1960) byl prvnim piednostou, v roce 1956 prevzal
vedeni brnénské kliniky prof. MUDr. Jaroslav Horacek,
DrSc. (1914-1991), ktery pokracoval v préci svého ucite-
le ve vyzkumu fyziologie a biochemie kizZe

a v dobudovani Laboratofe biochemie kiZe, kterd vyznam-
né prispéla k rozvoji védeckého badani a Sifeni dobrého
jména kliniky. Prof. Hor4cek proslul jako vynikajici histo-
patolog s velkou mezindrodni reputaci a jako jeden
z prvnich se vénoval studiu ultrastruktury kiZe a jako prv-
ni primai détského kozniho odd€leni Fakultni détské
nemocnice se zapsal do d&jin pediatrické dermatologie. Od
roku 1982 do roku 1996 vedl kliniku prof. MUDr. Jifi
Zahejsky, DrSc., ktery dile rozvijel zkoumani vliva Zivot-
niho i pracovniho prostiedi a nezddoucich uc¢inkid zevné
pusobicich latek na kazi, a faktor®, vedoucich k chronicité
dermatdz a v dalSich oblastech. Od roku 1996 do roku
2005 byla prednostkou I. dermatovenerologické kliniky
prof. MUDr. Véra Semradova, CSc. Mezi jeji priority pat-
fil program onkologicky, venerologicky, lymfologicko-fle-
bologicky a program péce o nemocné s autoimunitnimi
chorobami.

Od roku 2005 dosud vede kliniku doc. MUDr. Vladimir

Cesko-slovenska dermatologie

169



Vaski, CSc. Pod jeho vedenim je akcentovédna problema-
tika onkologicka, predevsim v diagnostice a 16¢bé koZnich
T-bunéénych lymfomd, nové metody v 16€bé prekancerdz
a karcinomt kozZnich, fototerapie, komplexni pfistup
k 16¢bé t€zké psoridzy a molekuldrné biologické souvis-
losti u fady dermatdz, pfedevsim psoridzy. Po rozdéleni
v roce 1989 vedl dermatovenerologickou kliniku ve FN
Brno prof. MUDr. Zdenék Vlasin, DrSc., posléze
prof. MUDr. Alena PospiSilova, CSc. — dosud.

Osobnost prof. MUDr. Antonina Tryba, DrSc.

Prof. Tryb zaloZil brnénskou dermatovenerologickou
kliniku a $kolu a nasméroval jeji dalsi vyvoj. Narodil se
v Karlové u Kfivoklatu 7. bfezna 1884. Jeho otec byl kni-
Zecim Gcetnim a posléze hospodafskym feditelem na kii-
voklatském panstvi. Pozdéji zde ziskal i titul rady. Na pan-
stvi Casto zajizd€l anatom dr. Weigner, ktery pfemluvil
mladého A. Tryba ke studiu mediciny. Ten se chtél totiz
pivodné vénovat piirodnim védam. Na lékar'skou fakultu
se zapsal v roce 1903, ale nevéril, Ze dostuduje. Nicméné
tspé$né odpromoval v 1. 1909 a na Karlové univerzité
v Praze byl téZ habilitovan v roce 1917, kdy jiZ ptsobil
jako  asistent zakladatele Ceské dermatologie
prof. Janovského. ProtoZze A. Tryb vyborné kreslil, poZa-
dal ho za studii prof. Sigmund Meyer z lékai'ské fakulty
némecké univerzity, aby mu maloval obrazky histologic-
kych preparatd, za odménu ho pak soukromé ucil histolo-
gii, takZe ji medik Tryb vyborné€ znal. Byl téZ asistentem
prof. Rohona na histologickém ustavu v Praze
a prof. Unny v Hamburku. Zvlasté prof. Unna, tehdejsi
slavny némecky dermatohistopatolog, Tryba svou velkou
odbornou erudici zdsadné ovlivnil a Tryb se posléze stal
nasim pfednim odbornikem v oblasti histopatologie kuzZe.

Obr. 1 A. Tryb u és. legii.

Vykonal Cetné studijni cesty do Francie, Itdlie, Némecka
a Rakouska. Na prazské klinice prof. Janovského, kde byl
vedle Sambergera druhym asistentem, zavedl po némec-
kém vzoru novou 1écbu lues salvarsanem.

V unoru 1914 se ozenil s Marii Vejbornou, také 1€kar-
kou, a v prosinci téhoZ roku se manZeliim narodilo prvni
dit&, syn Richard. Kratce nato musel s 9. litoméfickym plu-
kem narukovat, ale pro t€Zké onemocnéni byl brzy pro-
pustén a vedl pak ve vojenské nemocnici v Pardubicich
venerologické oddéleni. V letech 1919-20 byl ¢eskoslo-

Obr. 2 A. Tryb ve dvacatych letech.

venskou vlddou jmenovan nacelnikem vojenské 1ékarské
mise a pasobil v ramci Ceskoslovenskych legii na Sibifi
(obr. 1). Na ,,Ruském ostrové*“ ve Vladivostoku fidil
nemocnici pro pohlavni choroby, v Irkutsku vydal knihu
Co je treba védet o pohlavnich nemocech a Moderni zdsa-
dy léceni chorob venerickych. Doba strdvend u ¢s. legii
byla plné zvratl a nebezpeci. A. Tryb ve svém dile Pred
branami vychodu mimo jiné piSe: Sibirsky vojdk ceskoslo-
vensky mnoho zkusil a mnoho vidél - proto nedd se tak leh-
ce oklamati. V dobé nejvétsi nervové podrdideénosti -
napriklad po vysilujicich mésicich dlouhé uzavrenosti za
kruté zimy - dal se snad lehko vzrusiti dobre volenymi
poplasnymi  zvéstmi, ale téZko dal se pohnouti
k nepredloZenym cintim. Za vSechny zbytecné debaty mlu-
vi okolnost, Ze ani po tak dlouhych letech neprivedl nikdo
armddu k rozkladu za pomérii, kde nevydrzel ani jediny
dohodovy vojdk déle neZ piil roku. Cilem ohromné vétsiny

170



hochii - kdyZ uZ vycitili, Ze jejich boj je skoncen, bylo: vrd-
titi se domui. Velkd vétsina jich md zdravy, opravdu demo-
kraticky a spravedlivy ndzor Zivotni. Nakonec se i A. Tryb
vratil pfes Japonsko a Ameriku do vlasti. V roce 1920 byl
jmenovan mimofadnym profesorem a pfednostou kozni
kliniky v Brnég, fddnym profesorem v r. 1923 a v letech
1927-8 byl d€kanem lékar'ské fakulty v Brné (obr. 2, obr.
4, obr. 5, obr. 6). Po ndvratu na nové klinice prekonaval
Uspésné nejen byrokratické potize, ale i zdsadni nedostat-
ky ve vybaveni nového pracovisté, kde ho v knihovné
Cekal pouze telefonni seznam a v nemocnici 1ékari, ktefi
zvladali jen rutinni vykony. Brzy pfebudoval pracovisté
kozniho zemského oddéleni na kliniku, kterd odpovidala
i mezindrodnim parametrim (obr. 3). A v roce 1928, kdy
se v Brné, tehdy zndmém stiedisku ¢eskoslovenské moder-
ny, na nové vybudovaném vystavisti v Pisarkach, konala
celostétni vystava soudobé kultury, Tryb pro ni pfipravo-
val materidlové i ideové 1ékafskou expozici, kterou — a¢
uZ dékanem — pomdhal také instalovat. Kritiky byla hod-
nocena jako velmi zdafila.

Obr. 3 Finsenova lampa k dispozici na klinice jiZ v roce
1922.

Dne 30. prosince 1922 byla na brnénské koZni klinice
konéna ustavujici schiize ceskoslovenské védecké derma-
to-venerologické spole¢nosti. Z prazskych hostl se schil-
ze zucCastnili prof. Dr. Vitézslav  Janovsky,
prof. Dr. FrantiSek Samberger se svymi asistenty
Dr. Gawalowskym a Dr. Hilbsmannem a Dr. Jaroslav
Kubias. Z bratislavské univerzity to byl prof. Dr. Viktor
Reinsberg se svymi asistenty Dr. Sedldkem, Dr. Méskou
a Dr. Himmrem. Z Olomouce doc. Dr. Jaroslav Odstr¢il.
Byl zvolen piipravny vybor spole¢nosti za pfedsednictvi
prof. Janovského a mistopfedsednictvi prof. Tryba,
prof. Sambergera a prof. Reinsberga.

A. Tryb v roce 1931 knihou ,,0 sexudlni vychove* podal
opét dikaz, Ze nepéstuje védu pro védu, ale je si plné
védom vyznamu osvéty. Jeho velmi populdrni ,,Praktickd
dermatologie* je vynikajicim pfikladem ucebnice urcené
studentim a 1ékafim praktikiim. V tvodu knihy A. Tryb
piSe: Po léta jsem se zabyval umyslem napsati knihu objas-
nujici zdklady oboru co nejsrozumitelnéji. Nikoli snad jen

Jjakysi zkratkovy prehled, nybr? spiSe ndvod, jak se divati
na nemocnou kuZi a jak se vyznati v zdhadném labyrintu
nespocetnych jmen a oznaceni riiznych stavii chorobnych.
Ukol takovy je nesporné tézkou zkouskou pedagogickych
schopnosti. Thomayeriiv “Uvod do drobné praxe* mohl

Obr. 4 Lupus vulgaris — z vlastni dokumentace A. Tryba po
zaloZeni Kliniky.

1 !

Obr. 5 Lupus vulgaris — veliky medicinsky problém své
doby - vlastni archiv A. Tryba.
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by byti vzorem, dermatologii je vSak nutno podati jako
celek v jeji obsdhlé mnohotvdrnosti, soustredéné obrazy
projevii na jediny orgdn (kuzi). V tom leZi prednost
i nesndze oboru - bud' jej prdavé jako celek pochopime,
nebo mu z podrobnosti nikdy neporozumime. (Jak moder-
ni! - pozn. autortt). Celou ctvrtinu knihy zabird teoretickd,
obecnd pruprava biologicko-morfologickd, coZ se snad
bude zddt v praktické prirucce protismysinym. Osvojiti si
Jji, pokldddm za nejvyse duileZité, nebot bez ni je veskerd
nase terminologie hluchym pojmem bez predstav. Déle
piSe: Skepse k nedokdzanym theoriim neni jejich popird-
nim, ale praktik si od nich nesmi slibovati vice, neZ mohou
skutecné jeho nemocnému poskytnouti. Vedlo by to jen ke
vrustajici nediveére lidstva k védecké mediciné - obéma na
Skodu. Kniha se dockala osmi vydani.

Obr. 6 Rozpadlé syfilitické guma — stylovy snimek porizeny
A. Trybem.

Po zavieni vysokych $kol nacisty byl za své vlastenec-
tvi prondsledovén a urcitou dobu i véznén. V roce 1945 se
opét ujal funkce pfednosty. Jeho kniha s prof. Lejhancem
»Nemoci pohlavni,“ 1947, reagovala v€as na zvySeny
vyskyt pohlavnich chorob po vilce, stejn€ jako ,, Zdsady
pohlavni vychovy* vydané ve stejny rok. Védeckd prace
kliniky se zaméfila na problémy pyodermii, na prevenci
pohlavnich chorob, na tuberkul6zu ktZe, plisfiova one-
mocnéni kozZni, na détské dermatdzy. Histologicka labora-

Obr. 7 Prof. MUDr. Antonin Tryb, DrSc., na své milované
zahradé.

tof se vénovala vypracovani modernich histochemickych
metod, bakteriologicka a sérologicka laboratof kliniky se
zaméfila na vyzkum mikrofléry koZniho povrchu a na
zavedeni TPIT. V roce 1956 byla vybudovana samostatni
biochemicka laboratof, jejim prvnim feditelem se stal
prof. Tryb. V letech 1950-1952 byl prorektorem MU
a v létech 1950-1953 opét dékanem lékaiské fakulty
(obr. 7).

3. 9. 1960 prof. Antonin Tryb umird. Zanechdva za
sebou velké dilo védecké, pedagogické, osvétové, ale také
literarni.

Osobné povaZzuji za jeho nejvyznamnéjsi literarni
pocin roméan Cisar chudych. V r. 1931 podnikl A. Tryb
cestu do Splitu. Na toulkiach Solinem (latinsky Salonae),
jez kdysi za Riman® bylo hlavnim méstem Dalmatské
provincie, a pri potulkach Splitem, ktery ¢aste¢né vznikal
na troskdch Dioclecidnova paldce, objevoval stopy
nékdejstho vnuka fimského otroka narozeného v Dioclei
blizko Solinu. Pro Tryba to byla vaZna vyzva ke zpraco-
vani méniciho se svéta na rozhrani dvou epoch. Cele se
vZival do postavy cisafe Diocleciana, radil se s filology,
historiky a archeology. Ditkladné studoval vS§echny mu
dostupné historické materidly, zajiZd€l na autentickd mis-
ta. A v roce 1935 byl roman poprvé vydian. Mohu-li
pozndmku, vyli¢eni tvodni bitvy s barbary je v tomto
romanu stejné plastické a strhujici jako velka bitva ve fil-
mu Gladiator. A je v ném obsaZeno také veliké porozu-
méni Clovéku a lidskému osudu. Nebyla to préza jeding,
Tryb vodi ¢tendfe neznamou Sibifi, Cinou, Japonskem,
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vodami Tichého ocednu, Vancouvrem, cestou pres Kana-
du, Chicago, New York, Atlantik, Francii a Svycarsko az
ke brehtim antiky.

Kromé toho je autorem 9 basnickych sbirek a literdrni
historik Arne Novak charakterizuje A. Tryba jako odcho-
vance Moderni revue. Takova perli¢ka: B€hem studia pfe-
basnil pro Emila Buriana prolog k Leoncavallové opete
,Pagliazzi“. Zavérem nékolik mySlenek:

,,Obraz lidské spolecnosti je vyrazem jeji inteligence.*

,Dobrd price je dobrd tim, Ze dovede sloZité véci vyjad-
fit stru¢né a prosté.*

,Nikdo neproméni lidstvo v uZite¢né stroje. Dokud
budou mit ducha, rozko$na nedtslednost vé¢né bude je
podnécovat oddanosti i vzpourou.*

Tolik stru¢né k osobé velkého dermatovenerologa
a velkého Clovéka, ktery nds v mnoha ohledech muiiZe sta-
le inspirovat.

Podklady u autort.

Doc. MUDr. Viadimir Vaskii, CSc.

1. dermatovenerologickd klinika ve FN U sv. Anny
v Brné a LF MU
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E-mail: viadimir.vasku @fnusa.cz
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