dermatologie 5.09:Sestava 1 16.10.2009 13:45 Stréanka ijj\; .

Uvodnik

Ces-slov Derm, 2009, 84, No. 5, p. 237-239

Jak ted v dermatovenerologii vypada vzdélavani pred

,,atestaci‘

Nastoupili jsme tehdy do prace na koZzni kliniku. Prvni
atestace po 30 mésicich, dvojka nepovinna po dalSich tiech
pro ty, ktefi chtéli trochu vy§. Neddvno ostry stfih — jedna
kvalifika¢ni zkouSka po 5 letech pro vSechny, tfi dermato-
venerologické samostatné obory (dermatovenerologie, dét-
skd dermatovenerologie a korektivni dermatologie). Tako-
vychto rovnocennych oborti bylo pies 80 a takové
rozdéleni bylo ter¢em kritiky. Novy pokus byl zahdjen
pred vice neZ rokem.

A7 budete cist tyto fadky, prob&éhne uz tzv. redakcni
rada novych vzdélavacich programil na ministerstvu zdra-
votnictvi. Je v tom kus poctivé odvedené prace a patfilo
by se zatleskat. Kone¢né vSechno pobéZi v popromoc¢nim
vzdélavani jako po dratkdch. Je to ale opravdu tak? Pojd-
me se spole¢né podivat, jak se tento vskutku pfelomovy
dokument zrodil. Pokud vés ale zajima4 jen vysledek, pre-
skocte nésledujici radky. Vysledek, ktery mnohé obory
véetné naSeho neustale kritizuji a reklamuji na fad€ urov-
ni, je zachycen na konci tohoto tvodniku.

Na zacatku letnich prazdnin v roce 2008, tedy vice nez
pred rokem, pfedstavilo ministerstvo zdravotnictvi materi-
al dékanu lékafskych fakult o struktuie popromo¢niho
vzdélavani. Velmi se akcentoval servis t¢ém mladym Iéka-
fam, ktefi po §kole moc nevi, ¢im by chtéli byt. Pocitalo se
s moznosti, Ze by dva roky stravili bud na chirurgii nebo
na interné a pak si mohli zvolit, co dal. Pravda, vyskytlo se
jesté nékolik obort, u kterych se ukazalo, Ze by jimi pfi-
padné mohl véhajici uchaze¢ také na zacatku projit, tfeba
gynekologie, psychiatrie a nékolik malo dalSich. Tato
struktura se do urc¢ité miry kryla s odbornostmi dékant,
ktefi materidl sestavovali.

Ceska Iékatska komora pfipravila alternativni doku-
ment, kde byla zahrnuta i dermatovenerologie jako jeden
ze zdkladnich obort s vlastnim kmenem. N43 obor ale mél
smulu kvili tehdej$im nestandardnim vztahtim lékaiské
komory s ministerstvem, jednoduse fe¢eno, ministerstvu
se zalibil dékansky navrh.

Dovedete si predstavit, Ze Akredita¢ni komise MZ CR
pro dermatovenerologii i vybor Ceské dermatovenerolo-
gické spoleCnosti usty i pismem svého predsedy jiz
o prazdninéch a poté do jara 2009 jesté trikrat velmi diraz-
né pfipominkoval paradoxnost toho, Ze by dermatovenero-
log mél po Skole nastoupit na dva roky na internu, pak
absolvovat jeSté ro¢ni dermatovenerologicky kurs a jit po
tom uZ zcela samostatné diagnostikovat a 1é¢it ty ,,pupin-
ky*.

Jaro bylo ve znameni doladovani stanovisek a jejich
postupného sbliZzovani, takZe prelom dubna a kvétna napl-

foval srdce predstavitell jednotlivych oboridl optimismem
z konsenzu s ministerskymi ufedniky, tedy konkrétné, Ze spo-
le¢nych bude pouze 9 mésict chirurgie nebo interny a nplii
zbylych 15 mésict si urci prislusna akreditacni komise.

Akreditacni komise i vybory odbornych spole¢nosti
s mirnym skiipénim zubl nad ztratou 3 mésict vzdélava-
ni ve vlastnim oboru, ale v zdsad€ s pochopenim, zacaly
pripravovat modifikaci vzdélavacich programa. BliZily se
letni prazdniny 2009. Ti, ktefi jsou jiZ z minulych let pou-
Ceni realitou, Ze radikdlni zmény probihaji obvykle pravé
v obdobi letnich prazdnin, ofekavali s lehkym mrazenim
v zadech novinky z ministerstva. Cerven se pravé piehu-
poval pfes svou polovinu a z ministerstva podle ocekava-
ni pfiSla pozvanka pro pfedsedy akredita¢nich komisi roz-
délené na chirurgické a interni obory.

Jednéni jsem se Gcastnil spole¢né s dal§imi 20 predse-
dy, z nichZ bylo 15 ptedstavitel riznych internich obor.
Situace se vyvijela tak, Ze na mij pfimy dotaz nim bylo
sdéleno, Ze to, na ¢em jsme rok pracovali, je moZno zapo-
menout a vyslechnout si pfedstavu o novém modelu, kte-
ry se vraci k piivodnimu ndvrhu dékant 1ékatskych fakult
(tedy k situaci pfed rokem). Zase tam prvni dva roky der-
matovenerologie spole¢né s neurologii, mikrobiologii, bio-
chemii a dal§imi obory z pohledu vlastnich kment chybi
a prvni dva roky ji nahradi interni kmen.

O této predstavé nisledovalo po docela bouilivé disku-
zi (ta probihala bohuZel bez tcasti pfislusné pani nimeést-
kyné, kterd se pfed ni hned po skonceni své prezentace
musela pro jiné pracovni povinnosti omluvit) demokratic-
ké hlasovani — podle ocekdvani bylo 15 pfitomnych
zastupcl internich oborl pro navrhovany model interniho
kmene, proti bylo zbylych 6 postiZenych obort, ale pomér
15:6 znamend samoziejm&é schvileni. Spole¢né
s neurologem jsem byl jednozna¢né proti, ale jak se fika,
demokracie m4 drobné mouchy, ale lidstvo zatim nic lep-
$iho nevynalezlo. Pochopitelné jsem zase sedl, napsal
dopis o naSich pfedstavach (ted uz v kopii i do parlamen-
tu — bylo ndm totiZ sdéleno, Ze si miiZeme povidat o viech
vécech, ale vyhlaska uZ je v parlamentu).

Neurologové volili jinou cestu. Objednali se k pani
naméstkyni s tim, Ze prosté chtéji svij vlastni kmen za kaz-
dou cenu. Dobr4, do konce srpna se tedy mohli rozhodnout
mezi dvéma variantami. Bud vlastni neurologicky kmen
s tim, Ze popromocni vzdélavani v neurologii nebude uzna-
vano, nebo akceptovat interni kmen. A vite, Ze se rozhodli
bez véahani pro interni kmen! Stejné ale vyhlasili celondrodni
petici, sviij hlas miZete dati vy na adrese http://www.czech-
neuro.cz/index.php?act= detail&idTXT=283 .
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Ted ale zpét k realité, platné od 1.7.20009.

Prvni rok popromo¢niho vzdélavani je shodny prakticky pro viechny medicinské obory a je sestaven takto:

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

chirurgie — liZkové oddé€leni v§eobecné chirurgie (s minimdlnim poctem 35 luzek)

vnitfni 1ékafstvi — standardni lizkové interni oddéleni s neselektovanym piijmem nemocnych

z toho jednotka intenzivni péce

anesteziologie a intenzivni medicina

gynekologie a porodnictvi

détské 1ékarstvi — détské lizkové oddéleni

NN —| W[ W

V dermatovenerologii se ndm zatim jako dilci uspéch,
ktery je velmi vyznamny pro dignitu oboru, jednani s platci
a §ifi vzdélani, podafilo dosdhnout pro druhy rok alterna-

Interni verze kmenu vypada ve druhém roce takto:

tivu interni nebo chirurgické verze kmene. Nepovazujeme
to za definitivni feSeni, naSim cilem je nadile vzdélavani
v dermatovenerologii jiZ ve druhém roce po promoci.

AKkreditované pracovisté

Pocet mésica

I. nebo II. Typu

vnitfni 1ékafstvi — standardni lizkové interni oddéleni s neselektovanym piijmem nemocnych

11

neurologie

1

Chirurgicka verze druhého roku je vytvorena takto:

AKkreditované pracovisté Pocet mésica
chirurgie — lizkové oddéleni v§eobecné chirurgie (s minimdlnim poctem 35 lizek) 5
traumatologie 5
klinicka onkologie 1
urologie 1

Je ztejmé, Ze pro dermatovenerologické vzdélani je jed-
no lepsi nez druhé. Urcité po prvnich dvou takto strave-
nych letech ze Skolence nebude dermatovenerolog, ktery si
miliZe sednout na ambulanci. Navic, kdyZ takto vySkoleny
»dermatovenerolog* (a to byl jeden z mnoha mych argu-
mentl) se po dvou letech vzdélavani rozhodne pokracovat
v nékteré z evropskych zemi (napfiklad v sousednim
Némecku nebo Rakousku), bude tam uplnym zaatecni-
kem mezi svymi stejné starymi kolegy, ktefi uz 2 roky pra-
covali na koZnim oddé€leni. Proto mi napfiklad prin-
cip evropské integrace a unifikace v této novele naprosto
schézi. Tedy — abychom nekfivdili ministerskym tfedni-
kim — model byl ¢aste¢né piejat z Velké Britanie. Alespoi
co se tyce celkové délky vzdélavani — 3 roky(!), tedy u nés
po zapocteni spole¢ného kmene by zbyl na dermatovene-
rologii jen 1 rok.

Kde vznikla chyba, ptal jsem se nejen sebe, ale
i v Evropé. Odhalil mi ji aZ prof. Gollnick, piedseda der-
matovenerologické sekce UEMS (Evropské unie lékai-
skych specializaci pii Evropské unii). Inspirace Britanii je
skute¢né bingo. Dermatologie tam opravdu trva jen 3 roky,
ale k tomu je v naSem oboru jeSté venerologie dalsi 3 roky.
V Britanii jsou tyto 2 obory samostatné. Dle UEMS ale ve
vétsiné evropskych zemi bylo vzdélavani zkriceno
z logickych v souctu 6 let na 5 let (samoziejmé vSe na der-

matovenerologii), tedy tak, jak jsme byli dosud zvykli
iunas.

NaSe ministerstvo se v zdsadé pétiletému vzdélavani
v dermatovenerologii nebrdni, vyhla3ka totiZ stanovuje
pouze minimélni délku. Skute¢nou délku si pfece urcuje
akredita¢ni komise. M4 to ale jeden velmi podstatny hacek
— nemocnice budou mit vétsi zdjem o Skolence v jinych
oborech nez z dermatovenerologie. Pro¢? Ten obor, ktery
m4a minimalni stanovenou délku vzdélavani shodnou se
skute¢nou, dostava v piipad€¢ ministerského dotovaného
mista dotaci na celou délku vzdélavani, my ale jen na prv-
ni 3 ministerstvem uznané roky (z toho ale je$té nase peni-
ze teCou 2 roky na interny, chirurgie a spol.), takZe koZni
Skolenec je na koznim finacovén jen 1 rok. MiZe nds
samoziejmé konejsit skutecnost, Ze kromé nds a neurologie
je takto postiZeno mnohem vice obort (o¢ni, mikrobiolo-
gie a dalsi), ale viibec to neni diivod k tomu, abychom
s nezménénou intenzitou nebojovali za dermatovenerolo-
gii dal, konkrétné za novelu vyhlasky.

Jak tedy vypadaji dalsi 3 roky dermatovenerologie po
absolvovéni dvouletého spole¢ného kmenu (bez zaruky —
zatim je to stile ndvrh, ktery pro bleskové uvedeni nové
vyhlasky v Zivot zatim ministerstvo nestacilo zvefejnit pre-
sto, Ze uz se podle ného nékolik mésici ,,jede)?
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Akreditované pracovisté

Pocet tydnu

Praxe u standardniho dermatovenerologického liZka
(standardni 11Zkové oddéleni 1. nebo II. typu)

min. 48
(t.j. 12 mésict)

Na vybranych specializovanych pracovistich s akreditaci L, I, I11. typu niZe uvedenych obori 9%

(t.j. 24 mésicit)

z toho dermatologickd mykologie

1

dermatologicka fotobiologie

dermatohistopatologie

dermatologickd onkologie

dermatologicka angiologie

détska dermatovenerologie

korektivni dermatologie

dermatologicka alergologie a imunologie a profesiondlni dermatdzy

venerologie

[o=l oy I S e B N A RS

dermatologickém specializovaném pracovisti)

standardni ambulantni dermatovenerologické pracovisté€ IIl.typu (tato praxe miZe byt
absolvovana i na liZzkovém dermatovenerologickém pracovisti nebo jiném

o)
e}

Vzdélavani v uvedenych specializacich 8,75 mésict
(tedy 35 tydnl) probih4 na matefském akreditovaném pra-
covisti v liZzkové nebo ambulantni sloZce, nebo na jinych
akreditovanych pracovistich. Vychova probiha rota¢nim
zpusobem s dobou trvéini 1 az 8 tydn (viz vySe). Zbyva-
jici ¢ast praxe miiZe byt absolvovana i na standardnim der-
matovenerologickém ambulantnim zafizeni pod vedenim
Skolitele s prisluSnou specializovanou zpisobilosti.

Korektivni dermatologie je vedena jako specializovany
kurs s vlastnim vzdélavacim programem a trva 1 rok. Pod-
minkou je absolvovéni specializacni piipravy z dermatove-
nerologie.

Totéz plati pro détskou dermatologii. Délka pfipravy je
sice tfiletd, protoZe se do ni mohou hlésit kromé dermato-
venerologil i prakticti 1ékafi pro déti a dorost a dalsi absol-

venti pediatrického vzdélavaciho programu, ale dermato-
venerologlim se zapocCitavaji 2 roky dermatovenerologie,
takZe pro nds je to jen obvykly 1 rok ,,nastavby*.

Oba predchozi odstavce jsou ale opét jesté ve fazi navr-
hu, takZe zatim bez dlouhodobé&jsi zaruky.

Je teba fict, Ze nés tento diktit pro obor dermatovene-
rologie netési, protoZe sniZi kvalitu vzdélavani v naSem
oboru, ktery je tolik z4visly pravé na délce praxe v oboru,
ucini jej nekompatibilni s vétSinou ¢lenskych zemi EU
a z ekonomickych davodi sniZi zajem Skolicich zafizeni
i Skolencii o na§ obor. To jsou divody, pro¢ budeme

i naddle usilovat o ndpravu tohoto neutéSeného stavu.

Prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA
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