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DOSKOLOVANI LEKARU - KONTROLNI TEST

SYNDROM DIABETICKE NOHY - Z POHLEDU DIABETOLOGA

1. Faktory, které se nepodili pfimo na rozvoji SDN b) pro mensi zatéz kloubt
a) diabeticka neuropatie ¢) k vyrovnéni t€Zist€ pacienta a zlepSeni stability
b) chronicka zilni insuficience d) ke snizeni tlakt v oblasti chodidel
¢) infekce
d) makroangiopatie 7. Jaka jsou Kkauzilni infekéni agens pritomna
v hlubokych diabetickych ulceracich
2. Do SDN nepatri a) pouze jeden bakteridlni patogen
a) bércové viedy b) pouze mykotickd agens
b) deformity ¢) vétSinou polymikrobidlni agens s pfevahou gramne-
¢) neuropatické ulcerace gativnich patogent
d) patologické fraktury d) vétSinou polymikrobidlni agens s pfevahou grampo-

zitivnich patogeni
3. Deformity dolnich koncetin nevznikaji na podkladé

a) abnormalni distribuce t&zisté téla 8. Spravny postup v lécbé ischemickych ulceraci
b) revaskularizace dolnich koncetin nespociva v
¢) noSeni nevhodné obuvi a) revaskularizaci dolnich koncetin
d) senzomotorické neuropatie b) primarni 1é¢bé vazodilatancii
¢) aplikaci antikoagulancii nebo antiagregancii
4. Klasifikace diabetickych ulceraci, ktera hodnoti d) 1écbé hyperlipoproteinémie
zavaznost infekce a ICHDK, je
a) Texaskd klasifikace 9. Definice Charcotovy osteoartropatie
b) Wagnerovskd klasifikace a) destrukce kostnich a kloubnich struktur na dolnich
¢) klasifikace podle Fountaina koncetinach
d) klasifikace podle Ehlerta b) deformity postaveni kostnich struktur — napf. kladiv-
kové prsty, apod.
5. Typicka lokalizace neuropatickych ulceraci je c¢) abnormality $lach a $lachovych pouzder na dolnich
v oblasti koncetinich
a) prsti dolnich koncetin d) porucha biomechaniky nohy
b) kotnikl
¢) hlavi¢ek metatarzii 10. Lécba Charcotovy osteoartropatie nespociva v
d) nart dolnich koncetin a) pravidelné rehabilitaci chlizi
b) odlehceni postizené koncetiny
6. Proc se 1é¢i diabetické ulcerace odlehc¢enim ¢) zlepseni kompenzace diabetu
a) k upravé chlize pacienta d) rekalcifika¢ni 1é¢bé

Pozn. Sprdavnym zodpovézenim otdzek kontrolniho testu ziskdte 6 kreditii kontinudlniho vzdéldvdnt lékarii CLK, kte-
ré budou zasildny redakci jedenkrdt ro¢né po uzavieni ro¢niku casopisu. Sprdavné odpovédi na otdzky kontrolniho tes-
tu budou uverejnény v pristim Cisle Casopisu. Ti 7 vds, kteri chtéji byt zarazeni do slosovdni o ceny 84. ro¢niku caso-
pisu roku 2009, necht zaslou sprdvné odpovédi na kontrolnt test na adresu redakce (Dermatovenerologickd klinika
1. LF UK a VFN, U Nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vZdy nejpozdéji do jednoho mésice od vyddni daného cisla.

Odpovédi na otazky kontrolniho testu k ¢lanku publikovaném v ¢. 4/2009:
Slonkova V.: Rosacea a dermatitis perioralis

Spravné odpovédi: 1c, 2b, 3b, 4d, Sab, 6¢, 7bd, 8 bed, 9abed, 10b
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