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DOSKOLOVANI LEKARU - KONTROLNI TEST

LYMFEDEM

1. Lymfedém je onemocnéni:
a) arteridlniho systému
b) nervového systému
¢) mizniho systému
d) Zilniho systému

2. Lymfedém je otok vznikly:
a) nahromadénim cukrt
b) nahromadénim bilkovin
¢) nahromadénim Skrobt
d) nahromadénim tukil

3. Primarni lymfedém vznika:
a) po popichdni hmyzem
b) utlakem nadora
¢) na podkladé hypoplazie miznic
d) na podkladé hormonélnich zmén

4. Sekundarni lymfedém:
a) je vrozeny

b) vznika na podkladé hyperplazie miznic

¢) pficina je nezndma

. Typickou charakteristikou Stemmerova znameni je:

a) otok genitalu

b) tvorba hlubokého dtlku pfi stlaceni kiize prsty

¢) neschopnost vytvofit koZni fasu na druhém prstu nohy
d) otok obliceje

. V diferencialni diagnostice se béZné doporucuje:

a) lymfoangioscintigrafie
b) histologické vySetfeni
c¢) mykologické vySetfeni
d) cytologické vySetieni

. Pri lymfedému se doporucuje uzivat:

a) diuretika

b) venotonika

¢) kortikosteroidy
d) antihistaminika

. Manualni lymfodrenaz je masaz:

a) sportovni
b) pfistrojova
¢) 1é¢ebna

d) pfi¢ina je znama d) thajska

5. Kombinovany typ lymfedému vznika kombinaci: 10. Dekongestivni terapie je:
a) otokl v arteridlnim a Zilnim feCiSti a) 1écba chladem
b) sekundarniho lymfedému a ptidruZzené choroby b) homeopaticka 1é¢ba
¢) primarniho a sekundarniho lymfedému ¢) protiotokova gymnastika
d) otokli na hornich a dolnich koncetindch d) 1écba svétlem

Pozn. Spravnym zodpovézenim otdzek kontrolniho testu ziskdte 6 kreditii kontinudlniho vzdéldvdni lékarii CLK, kte-
ré budou zasildny redakci jedenkrdt rocné po uzavieni rocniku casopisu. Sprdavné odpovédi na otdzky kontrolniho tes-
tu budou uverejnény v pristim Cisle Casopisu. Ti 7 vds, kteri chtéji byt zarazeni do slosovdni o ceny 84. ro¢niku caso-
pisu roku 2009, necht zaslou sprdvné odpovédi na kontrolni test na adresu redakce (Dermatovenerologickd klinika
1. LF UK a VFN, U nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vZdy nejpozdéji do jednoho mésice od vyddni daného cisla.

Odpovédi na otazky kontrolniho testu publikovaném v ¢. 2/2009:
Benakova N.: Atopicka dermatitida v roce 2009
Spravné odpovédi: 1b, 2c, 3¢ +d, 4a, Sb+d, 6¢, 7c, 8a+d, 9b, 10a
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