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1. Lymfedém je onemocnûní:
a) arteriálního systému
b) nervového systému
c) mízního systému
d) Ïilního systému

2. Lymfedém je otok vznikl˘:
a) nahromadûním cukrÛ
b) nahromadûním bílkovin
c) nahromadûním ‰krobÛ
d) nahromadûním tukÛ

3. Primární lymfedém vzniká:
a) po popíchání hmyzem
b) útlakem nádorÛ
c) na podkladû hypoplazie míznic
d) na podkladû hormonálních zmûn

4. Sekundární lymfedém:
a) je vrozen˘
b) vzniká na podkladû hyperplazie míznic
c) pfiíãina je neznámá
d) pfiíãina je známá

5. Kombinovan˘ typ lymfedému vzniká kombinací:
a) otokÛ v arteriálním a Ïilním fieãi‰ti
b) sekundárního lymfedému a pfiidruÏené choroby
c) primárního a sekundárního lymfedému
d) otokÛ na horních a dolních konãetinách

6. Typickou charakteristikou Stemmerova znamení je:
a) otok genitálu
b) tvorba hlubokého dÛlku pfii stlaãení kÛÏe prsty
c) neschopnost vytvofiit koÏní fiasu na druhém prstu nohy
d) otok obliãeje

7. V diferenciální diagnostice se bûÏnû doporuãuje:
a) lymfoangioscintigrafie
b) histologické vy‰etfiení
c) mykologické vy‰etfiení
d) cytologické vy‰etfiení

8. Pfii lymfedému se doporuãuje uÏívat:
a) diuretika
b) venotonika
c) kortikosteroidy
d) antihistaminika

9. Manuální lymfodrenáÏ je masáÏ:
a) sportovní
b) pfiístrojová
c) léãebná
d) thajská

10.Dekongestivní terapie je:
a) léãba chladem
b) homeopatická léãba
c) protiotoková gymnastika
d) léãba svûtlem

DO·KOLOVÁNÍ LÉKA¤Ò – KONTROLNÍ TEST

LYMFEDÉM

Pozn. Správn˘m zodpovûzením otázek kontrolního testu získáte 6 kreditÛ kontinuálního vzdûlávání lékafiÛ âLK, kte-
ré budou zasílány redakcí jedenkrát roãnû po uzavfiení roãníku ãasopisu. Správné odpovûdi na otázky kontrolního tes-
tu budou uvefiejnûny v pfií‰tím ãísle ãasopisu. Ti z vás, ktefií chtûjí b˘t zafiazeni do slosování o ceny 84. roãníku ãaso-
pisu roku 2009, nechÈ za‰lou správné odpovûdi na kontrolní test na adresu redakce (Dermatovenerologická klinika
1. LF UK a VFN, U nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vÏdy nejpozdûji do jednoho mûsíce od vydání daného ãísla.

Odpovûdi na otázky kontrolního testu publikovaném v ã. 2/2009:
Benáková N.: Atopická dermatitida v roce 2009
Správné odpovûdi: 1b, 2c, 3c +d, 4a, 5b+d, 6c, 7c, 8a+d, 9b, 10a
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