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DOSKOLOVANI LEKARU - KONTROLNI TEST
ATOPICKA DERMATITIDA V ROCE 2009

1. Spolecné rysy pro vSechny formy atopické dermati- 6. Alokineze u atopické dermatitidy znamena:
tidy jsou: a) nekoordinované Skrabavé pohyby dané poruchou
a) pruritus, chronickd dermatitida, pozitivita specific- pohybového centra
kych IgE b) pruritus u atopické dermatitidy vyvolany pohybem

b) pruritus, chronickd dermatitida, xer6za

¢) pruritus, chronickd dermatitida, pozitivni rodinna
anamnéza atopie

d) pruritus, chronickd dermatitida, alergie

. Proaktivni lécba atopické dermatitidy znamena:
a) intervalova 1écba
b) 1é¢ba pouze pii zhorSeni atopické dermatitidy
¢) vC€asna 1écba lokdlnimi kortikoidy ¢i imunomodulé-
tory pfi prvnich pfiznacich exacerbace
d) druh 1écby predchazejici pfed aktivni 1écbou

. Pozitivita specifickych IgE:
a) je spojena s intrinzickou fazi (formou) atopické der-
matitidy
b) predikuje vzdy tézky prubéh
¢) vyse hodnot koreluje se zdvaznosti atopické derma-
titidy
d) nemusi byt pfitomna

. Atopicka dermatitida se dédi vice:
a) po matce
b) po otci
¢) neni rozdil v dédi¢nosti ohledné pohlavi rodi¢t
d) pfi mlad$im v&ku rodict

. Zlaty stafylokok na kuzi u atopické dermatitidy:
a) je neSkodnym symbiontem
b) vede k vét§imu pruritu a chronicité atopické derma-
titidy
¢) nema vliv na sniZeni G¢innosti lokalnich kortikoidi
d) je pfitomen u vétSiny pacientl

¢) reagovani atopika na riizné podnéty svédénim
d) souhyby koncetin pfi svédéni

. Lokalni kortikosteroidy u atopické dermatitidy:

a) zacina se vZzdy slabsim a pfi malém efektu se pfecha-
zi na silngjsi

b) se smi pouZzivat pouze slabé Ci stiedné silné

¢) vybér sily se individudlné fidi podle zavaznosti, véku
a lokalizace

d) radéji slabsi po delSi dobu nez siln€jsi po kratkou
dobu

. Lokalni imunomodulatory u atopické dermatitidy:

a) jsou vhodné zejména k udrZovaci 1é¢bé

b) se smi pouZivat pouze intermitentné

¢) nesmi se kombinovat s o¢kovéanim, i kdyZ se apliku-
ji mimo misto vakcinace a na malou plochu

d) pri aktivaci je tfeba aplikace 2krat/den

. Lokalni antibiotika u atopické dermatitidy se pou-

Zivaji:

a) kontinudlné ¢i intermitentné k redukci stafylokokt
na kizi

b) cilené na zaklad€ zjiSténé citlivosti ze sté€ru na bak-
teriologické vySetfeni

¢) pouze pfi klinicky zjevné impetiginizaci

d) jen v kombinaci s antibiotiky celkovymi

10. Vhodna celkova imunosupresiva pro dlouhodobou

1écbu velmi tézké atopické dermatitidy jsou:

a) cyklosporin A intermitentné

b) kortikosteroidy kontinudlné v nizkych davkach
¢) methotrexat v pulznim davkovani 1krat tydné
d) cyklofosfamid kontinudln€ v nizkych davkach

Pozn. Sprdavnym zodpovézenim otdzek kontrolniho testu ziskdte 6 kreditii kontinudlniho vzdéldvdni lékarii CLK, které
budou zasildny redakci jedenkrdt rocné po uzavieni rocniku casopisu. Sprdvné odpovédi na otdzky kontrolniho testu
budou uverejnény v pristim cisle casopisu. Ti z vds, kteri chtéji byt zarazeni do slosovdni o ceny 84. rocniku casopisu roku
2009, necht zaslou sprdavné odpovédi na kontrolni test na adresu redakce (Dermatovenerologickd klinika 1. LF UK
a VFN, U Nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vZdy nejpozdéji do jednoho mésice od vyddni daného cisla.

Odpovédi na otazky kontrolniho testu k ¢lanku publikovaném v ¢. 1/2009:
MUDr. J. Ri¢ar: Kozni onemocnéni sportovcii
Spravné odpovédi: 1b, 2bc, 3c, 4ad, 5bd, 6ad, 7bc, 8b, 9ad, 10bd
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