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1. Spoleãnû rysy pro v‰echny formy atopické dermati-
tidy jsou:
a) pruritus, chronická dermatitida, pozitivita specific-
k˘ch IgE

b) pruritus, chronická dermatitida, xeróza
c) pruritus, chronická dermatitida, pozitivní rodinná
anamnéza atopie

d) pruritus, chronická dermatitida, alergie

2. Proaktivní léãba atopické dermatitidy znamená:
a) intervalová léãba
b) léãba pouze pfii zhor‰ení atopické dermatitidy
c) vãasná léãba lokálními kortikoidy ãi imunomodulá-
tory pfii prvních pfiíznacích exacerbace

d) druh léãby pfiedcházející pfied aktivní léãbou

3. Pozitivita specifick˘ch IgE:
a) je spojena s intrinzickou fází (formou) atopické der-
matitidy

b) predikuje vÏdy tûÏk˘ prÛbûh
c) v˘‰e hodnot koreluje se závaÏností atopické derma-
titidy

d) nemusí b˘t pfiítomna

4. Atopická dermatitida se dûdí více:
a) po matce
b) po otci
c) není rozdíl v dûdiãnosti ohlednû pohlaví rodiãÛ
d) pfii mlad‰ím vûku rodiãÛ

5. Zlat˘ stafylokok na kÛÏi u atopické dermatitidy:
a) je ne‰kodn˘m symbiontem
b) vede k vût‰ímu pruritu a chronicitû atopické derma-
titidy

c) nemá vliv na sníÏení úãinnosti lokálních kortikoidÛ
d) je pfiítomen u vût‰iny pacientÛ

6. Alokineze u atopické dermatitidy znamená:
a) nekoordinované ‰krábavé pohyby dané poruchou
pohybového centra

b) pruritus u atopické dermatitidy vyvolan˘ pohybem
c) reagování atopika na rÛzné podnûty svûdûním
d) souhyby konãetin pfii svûdûní

7. Lokální kortikosteroidy u atopické dermatitidy:
a) zaãíná se vÏdy slab‰ím a pfii malém efektu se pfiechá-
zí na silnûj‰í

b) se smí pouÏívat pouze slabé ãi stfiednû silné
c) v˘bûr síly se individuálnû fiídí podle závaÏnosti, vûku
a lokalizace

d) radûji slab‰í po del‰í dobu neÏ silnûj‰í po krátkou
dobu

8. Lokální imunomodulátory u atopické dermatitidy:
a) jsou vhodné zejména k udrÏovací léãbû
b) se smí pouÏívat pouze intermitentnû
c) nesmí se kombinovat s oãkováním, i kdyÏ se apliku-
jí mimo místo vakcinace a na malou plochu

d) pfii aktivaci je tfieba aplikace 2krát/den

9. Lokální antibiotika u atopické dermatitidy se pou-
Ïívají:
a) kontinuálnû ãi intermitentnû k redukci stafylokokÛ
na kÛÏi

b) cílenû na základû zji‰tûné citlivosti ze stûru na bak-
teriologické vy‰etfiení

c) pouze pfii klinicky zjevné impetiginizaci
d) jen v kombinaci s antibiotiky celkov˘mi

10. Vhodná celková imunosupresiva pro dlouhodobou
léãbu velmi tûÏké atopické dermatitidy jsou:
a) cyklosporin A intermitentnû
b) kortikosteroidy kontinuálnû v nízk˘ch dávkách
c) methotrexát v pulzním dávkování 1krát t˘dnû
d) cyklofosfamid kontinuálnû v nízk˘ch dávkách

DO·KOLOVÁNÍ LÉKA¤Ò – KONTROLNÍ TEST

ATOPICKÁ DERMATITIDAV ROCE 2009

Pozn. Správn˘m zodpovûzením otázek kontrolního testu získáte 6 kreditÛ kontinuálního vzdûlávání lékafiÛ âLK, které
budou zasílány redakcí jedenkrát roãnû po uzavfiení roãníku ãasopisu. Správné odpovûdi na otázky kontrolního testu
budou uvefiejnûny v pfií‰tím ãísle ãasopisu. Ti z vás, ktefií chtûjí b˘t zafiazeni do slosování o ceny 84. roãníku ãasopisu roku
2009, nechÈ za‰lou správné odpovûdi na kontrolní test na adresu redakce (Dermatovenerologická klinika 1. LF UK
a VFN, U Nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vÏdy nejpozdûji do jednoho mûsíce od vydání daného ãísla.

Odpovûdi na otázky kontrolního testu k ãlánku publikovaném v ã. 1/2009:
MUDr. J. ¤íãafi: KoÏní onemocnûní sportovcÛ
Správné odpovûdi: 1b, 2bc, 3c, 4ad, 5bd, 6ad, 7bc, 8b, 9ad, 10bd
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