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Nevi nékdo dosud snad, co znamena zkratka SAD?

SAD neboli
SdruZeni  ambu-
lantnich dermato-
logl je organizace
sdruzujici derma-
tology  pracujici
v soukromych koz-
nich ambulancich
v Ceské republice.
Clenstvi v SAD je
dobrovolné
a hlavnim cilem té-
to organizace je
reflektovat a hajit zdjmy koZnich 1ékait z privatnich ordi-
naci, které jsou v mnoha ohledech specifické.

Jak vlastné tato organizace vznikla? Ke konci 90. let mi-
nulého stoleti 1ze vysledovat ve spole¢nosti ¢eskych 1éka-
G snahu nespoléhat se pfi feSeni svych problému pouze na
Ceskou lékaiskou komoru, ale naopak vytvofit organiza-
ce, které sdruzuji lékaie jednotlivych odbornosti. Na pocat-
ku snahy sjednotit soukromé dermatology v rdmci SdruZze-
ni ambulantnich specialistl (SAS) stdla MUDr. Ludmila
Jelinkova, kterd svou nezmérnou aktivitou rozhybala do-
sud stojaté dermatologické vody. V roce 1999 se také pri
zaloZeni SAD stala jeho prvni pfedsedkyni. Po dlouhou do-
bu pak byly MUDr. Jelinkové spoleéné s MUDr. Andreou
Vocilkovou hlavnimi pfedstavitelkami SAD a zaslouZily se
o tvorbu stanov, registraci na Ministerstvu vnitra a tc¢astnily
se také mnohych dohodovacich fizeni.

Druhym prezidentem SAD, ktery se rovnéz opakované
Ucastnil vyCerpavajicich jednani se zdravotnimi pojiStov-
nami, byl MUDr. EvZen VaSulin. Na setkani dermatologii
v Kolin€ se v dubnu 2003 sesla skupina dermatologi, kte-
rd shodné konstatovala, Ze ¢innost SAD je nutno zasadnim
zpusobem zaktivizovat. Spole¢né prohlaseni této skupiny
zavanulo jako ,,prava kolinska* do mnoha koutl nasi re-
publiky a naSlo odezvu v nékolikandsobném rozsifeni
Clenské zdkladny.

V poradi tfetim prezidentem SAD byl MUDr. Petr Ttes-
tik, pod jehoZ vedenim doslo k dalsi stabilizaci ¢lenské z4-
kladny a k zaloZeni tradice pofddani sjezdu SAD
v Pardubicich. Sou€asnym prezidentem SAD, ktery byl
zvolen na sjezdu v roce 2007, je MUDr. Petr Zajic. Dovo-
lim si zdlraznit, Ze prace prezidenta sdruZeni by byla na-
prosto nemyslitelnd bez mravenci a nedocenitelné price
vSech aktivnich ¢lent jak vyborti SAD, tak lidi kolem
(abecedné Bubdkovd, Cabalova, Finsterlova, Frey, Jelin-
kova, Kestrankova, Némcova, PospiSilovd, Rakovd, Som-

bergovd, Vocilkovd, Trestik, Zemanova, Zampachové),
kterym patfi upfimné podékovéani. K dneSnimu dni ma
SAD témér 200 ¢lent a dalsi zdjemci se neustdle piihla-
Suji. S trochou nadsazky mohu jako zajic fict, Ze ,,¢im nds
bude vic, nebudeme se bat vlka nic*. Je totiz dileZité, aby
nazory SAD znély dostate¢né hlasité, coZ samozfejmé pii-
mo umérné souvisi se S§iff ¢lenské zakladny. A hlavni sna-
hou celého sdruZeni je byt suverénni a respektovanou or-
ganizaci predev§im pifi jedndnich se zdravotnimi
pojistovnami a dal§imi institucemi v oblasti zdravotnictvi.
Aktudlni informace o ¢innosti SAD najdete na novych we-
bovych strankidch www.sadcr.com.

SAD ma za cil zabyvat se pfedevS§im problémy ambu-
lantnich dermatologii, ale vzhledem k neustéle klesajicimu
lazkovému fondu koZnich oddéleni bude moZna v budoucnu
héjit zjmy prevazné vétSiny dermatologti. Kazdy z l1ékatt
pracujicich mimo kliniky ¢i ldzkova oddéleni nemocnic se
moZnd nékdy potykal s pocity ménécennosti z pohledu moz-
nosti diagnostiky ¢i ndsledné terapie nékterych koznich cho-
rob. Domnivam se, Ze ponékud neopravnéné. VZdyt oSet-
fovat denné desitky pacientl a s profesiondlnim tsmévem
feSit souCasné medicinské a pro pacienta nepostiehnutelné
ekonomické souvislosti, neni vzdy jednoduché. Na klini-
kéch a v nemocnicich se sice 1ékafi ekonomikou musi také
¢im dél vice zabyvat, ale ziidka kdy pociti jeji negativni do-
pad na svych vyplatnich paskach.

Sir¥i diagnostické a 1é¢ebné moZnosti v nemocnicich
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odpovédnosti, jeZ jsou mnohdy v rajénni koZni ambulan-
ci témér nefeSitelné. Myslim si, Ze fevnivost mezi ,,privat-
nimi* a ,,stitnimi*“ dermatology neni na misté. Naopak
vzdjemnd spoluprédce a pokora soucasné s respektovanim
specifik prace ,,téch druhych* je jedinou spravnou cestou.
SAD chce byt otevienou organizaci, kterd se bude sna-
Zit zabyvat problematikou vSech dermatologii. Velky vy-
znam prikladdme predevsim spolupréci s vyborem CDS
tak, abychom se spole¢né pokusili zvysit prestiz celé der-
matologické obce nejen mezi laickou vefejnosti, ale i mezi
jinymi medicinskymi obory. Nestavéjme tedy pomyslné
bariéry mezi ambulantni a nemocni¢ni dermatology
a méjme spolecné na paméti volné pieloZené motto Ame-
rické akademie dermatologie: ,,Dermatolog je jedinou oso-
bou, kterd je fadné vzdéland a erudovand diagnostikovat
a lécit choroby kiize, vlasii a nehtf.*
Pokud si tohoto budeme s hrdosti védomi, neni divod
se budoucnosti nikterak obdvat.
Petr Zajic
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