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SOUHRN

Uvod a cil: Celkové snimatelné nahrady jsou stéle velmi
Casto vyuzivanym protetickym FeSenim bezzubych celisti.
V pFipadech, kdy neni mozné zavést dentalni implantaty,
jsou také jedinym zpUsobem, jak proteticky rehabilitovat
chybéjici chrup pacienta. Cilem autord je ziskani kvalitnéj-
Sich celkovych snimatelnych nahrad Upravou konven¢ni-
ho postupu. Dulezitym aspektem také je, aby se postup
Metoda: Zhotoveni Sablonové desky pomoci svételné
polymerujici platkové pryskyfice, Selaku nebo chemicky
tuhnouci pryskyfice Ize nahradit vyrobou jiz definitivni
desky z pryskyfice. OSetfujici 1ékar ziska definitivni a pres-
nou desku, a tim je umozZnéna presnéjsi registrace mezi-
Celistnich vztaht i presnéjsi zkouska zubUl ve vosku. Po-
kud oSetrfujici 1ékaFr objevi nedostatky v retenci ndhrady,
je mozné je resit jeSté pred odevzdanim finalni nahrady.

Zavér: Zhotovenim definitivni desky namisto zhotove-
ni deskové Sablony Ize u celkovych snimatelnych nahrad
dosahnout prediktabilnéjsiho vysledku, a to i bez nutnos-
ti vynaloZit vyrazné vice ordina¢niho ¢asu nebo financi na
zhotoveni.

Klicova slova: totalni nahrada, celkova totalni
nahrada, dentalni materialy, baze nahrady

SUMMARY

Aim of study: Removable complete dentures are still very of-
ten used in the prosthetic reconstruction of the toothless pa-
tients. In cases where it is not possible to treat patients with
dental implants, they are the only way how to rehabilitate the
missing dentition of the patient. The aim of the authors is to
obtain better quality of complete removable dentures by ad-
justing the conventional procedure. An important aspect is
also that the procedure does not become more complex or
more financially demanding.

Method: Making a template basis using a light-curing resin,
shellac, or chemically curing resin can be replaced by the fab-
ricating of a final resin basis. The dentist will obtain a final and
accurate base, allowing more accurate and precise registra-
tion of intermaxillary relation as well as more accurate test of
tooth in wax. In case of deficiencies in retention of the com-
plete denture, it can be managed before the final delivery.
Conclusion: By making a final base instead of making a tem-
plate base, a more predictable result can be achieved for
complete removable dentures. Even without the need to
spend significantly more time or finance for fabricating
complete removable dentures.

Key words: complete denture, complete denture
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Obr. 2
Definitivni deska opatfena
voskovym valem

Fig. 2
Definitive basis
with wax wall

Obr. 3

Pfiprava na polymerizaci
protézovych zubd

k definitivni desce

Fig. 3

Preparation for polymerization
of prosthetic teeth

to the final basis

UVOD

Celkové snimatelné nahrady stale z(sta-
vaji metodou volby pfi protetické rehabilita-
Ci bezzubé Celisti [1, 2]. Ne kazdy pacient je
schopen podstoupit oSetfeni pomoci dental-
nich implantatd, at uz z ddvod( zdravotnich,
¢i ekonomickych.

Kvalitné zhotovend snimatelnd nahrada
je pro takového pacienta klicova z hlediska
zlepseni kvality jeho Zivota.

V soucasné dobé se dostavaji do oboru sni-
matelné protetiky nové digitalizované postu-
py vyuzivajici CAD/CAM technologie [3, 4]. Di-
gitalné zhotovené snimatelné nahrady jsou
v8ak v porovnani s konvencnim postupem
zkvalitnit konvenéni postup zhotoveni snima-
telné nahrady a udrZet nakladovost na pfri-
jatelné drovni [5]. Cilem prace je predstavit

modifikovany postup zhotoveni celkové sni-
matelné ndhrady.

VLASTNI METODA A POSTUP
Po zhotoveni funkéniho a sekundarniho
otisku pomoci individualni IZice a pfislusné
otiskovaci hmoty pfichazi na Ffadu zhotove-
ni Sablonovych desek nesoucich voskové va-
ly (obr. 1). BéZny postup spociva ve zhotoveni
Sablonové desky pomoci svételné polymeruji-
ci platkové pryskyfice, Selaku nebo chemicky
tuhnouci pryskyfice, kterou nasledné opatfi-
me voskovym valem. Nepresnost této Sablo-
nové desky vede k nepfesné pozici voskové-
ho valu v Ustech béhem rekonstrukce mezice-
listnich vztah( a nasledné k nepresné zkous-
ce zubl ve vosku. Tato skute¢nost mnohdy
sice vede k uspokojivému stavu béhem faze
zkousky zubU ve vosku, ale také mdZe vést




k naslednému prekvapeni a zklamani béhem
odevzdani definitivni ndhrady. Deska vysled-
né nahrady presné neodpovida pozici Sablo-
nové desky béhem zkousky ve vosku, dokon-
ce ani nemUze, protoZe tyto dvé desky jsou
odlidné a vzajemné nekoresponduiji.

PFi zhotoveni Sablonové desky na pracov-
nim hlavnim modelu m{ze dojit k poskozeni
modelu, a tim bude ovlivnéna presnost na-
hrady, protoZze tento model slouZi k vyrobé
definitivni desky. Problém se da velmi jedno-
duse vyresit definitivni vyrobou desky a final-
ni kyvetaci a az v druhé fazi se pak uskutecni
polymerizace protézovych zub( k jiz zhotove-
né desce (obr. 2, 3).

Nami pouzivany material je pryskyfice Tri-
plex (lvoclar Vivadent, Schaan, Lichtenstejn-
sko). Postup vyroby definitivni desky je stejny
jako vyroba celé ndhrady, jen neobsahuje pro-
tézové zuby.

VYHODY TAKTO ZHOTOVENE
DESKY

1. Lékal mUZe provést test retence a stability
desky pred finalnim dokoncenim nahrady;
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v pfipadé problému s retenci mlze stav
upravit jesté pred odevzdanim nahrady.

2. Rekonstrukce mezicelistnich vztaht a regist-
race centrické okluze je presnéjsi, s eliminaci
moznych chyb s vymeénou Sablonové desky.

3. Sablonova deska pfi zkousce zub{ ve vosku
koresponduje s finalni nahradou.

4. PFi polymerizaci ndhrady ve dvou etapach
je nadhrada presngjsi diky mensi linearni
kontrakci pryskyrice.

5. Lékar je schopen v prlibéhu osetfeni lépe
predikovat finalni vysledek (obr. 4).

ZAVER

Popsana metoda zlepsi kvalitu snimatelné na-
hrady. OSetfujici |ékaF dosdhne lepsiho vysled-
ku, aniz by musel vynakladat vice prostredkud
a ordinacniho Casu na vyrobu totalni nahrady.
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Obr. 4
Zhotovena horni totalni
nahrada

Fig. 4
The upper complete denture
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