ZPRAVY

Nestor slovenskej oftalmolodgie,
emeritny profesor prof. MUDr. Zoltan Olah, DrSc.

sa doziva 90. rokov

Prof. PhDr. MUDry. Alena Furdova, PhD., MPH, MSc, FEBO

prezidentka Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti

Profesor MUDr. Zoltan OLAH, DrSc. sa
narodil 27. aprila 1931 v Komarne. Po ab-
solvovani Gymnazia s maturitou v Komar-
ne v rokoch 1950-56 Studoval na vieobec-
nej vetve Lekarskej fakulty UK v Bratislave,
kde promoval v r. 1956. Pocas studii uz
v prvom roc¢niku medicinskeho Studia sa
zapojil do vedeckej prace na Anatomic-
kom ustave LF UK, spociatku ako demon-
strator. Od 3. rocnika poOsobil na Anato-
mickom Ustave az do skoncenia Studii ako
vedecka pomocna sila. Hned po prichode
na fakultu sa angaZoval ako organiza¢ny
veduci fakultného muzského spevokolu LF
UK, ktory ziskal aj medzinarodné ocenenie.
Tato funkciu plnil 2 roky az do splynutia
suboru so suborom Lu¢nica. Pocas Studii
bol aj aktivnym Sportovcom. Ako ¢len la-
hkoatletického oddielu Slavia Bratislava
reprezentoval vtedajsi vrcholovy sloven-
sky Sport v Sportovej chddzi. V rdmci toho vytvoril a je
drzitelom zakladnych slovenskych rekordov v chédzi do
5 km. Po promécii nastupil 1. 7. 1956 do funkcie odborné-
ho asistenta na Anatomicky ustav LF UK v Bratislave. Po
vyse rocnej praci na Anatomickom ustave, od 1. 9. 1957
prestupil na Katedru oftalmolégie LF UK v Bratislave. Tu
presiel pedagogickymi i vedecko-pedagogickymi stup-
fami az po univerzitného profesora oftalmolégie, a od r.
2010 po6sobi vo funkcii emeritného profesora na Klinike
oftalmoldgie LF UK v Bratislave. (Obrazok 1)

Prof. Oldh na zdklade skusenosti ziskanych na Ana-
tomickom ustave LF UK, po prichode na Katedru oftal-
molégie LF UK a O¢nu kliniku FN zalozil na pracovisku
histopatologické laboratérium. Popri Standardnej préci
sa sustredil aj na problematiku histologického Studia
materidlov ziskanych v ramci z experimentalnej chirur-
gie a na studium problematiky vnutrooénych nadorov.
Odbornost z o¢ného lekarstva ziskal atestaciami prvého
stupna v r. 1960 a druhého stupna v r. 1969. Ako exter-
ny aspirant pod vedenim prof. Sustra obhajil v . 1965 na
LF Karlovej Univerzity v Prahe kandidatsku dizertaciu na
tému: ,Studium priebehu véasnych $tadii reaktivnych
zmien skléry po perforatnom poraneni” a ziskal vedec-
ku hodnost kandidata vied (,CSc.”). V marci 1969 sa pred
vedeckou radou LF UK v Bratislave habilitoval na docenta
oftalmolégie obhajenim prace: ,Morfologicky a klinic-
ko-patologicky rozbor vyskytu a prognézy malignych
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Obrazok 1. Portrét prof. MUDr.

melanémov v uvedlnom trakte oka”. Po
obhajobe experimentélnej prace pred ce-
lostatnou komisiou na tému: ,Problémy
hojenia a Sitia vo fibréznom obale oka”
v r. 1979 ziskal vedeckd hodnost dokto-
ra lekdrskych vied (,DrSc.”). Profesorsku
prednasku pred Vedeckou radou LF UK
v Bratislave predniesol v r. 1978 na tému:
JEfektivnost pouzitia lasera — koaguléacie
u trhlin sietnice”. Driom 1. 3. 1980 ho pre-
zident Republiky menoval riadnym uni-
verzitnym profesorom pre oc¢né lekarstvo.
Absolvoval dlhodobé 3tudijné pobyty na
ocnych pracoviskach v zahranici: v byva-
lom ZSSR (v Moskve 2x, Odese aj Kyjeve),
v Madarsku (v Budapesti 2x a Debrecine),
v Nemeckej demokratickej republike - NDR
(v Halle), v Nemeckej spolkovej republike
—NSR (v Mnichove) a vo Svaj¢iarsku (v Neu-
chateli). Aktivne sa zuc¢astnil na niekolkych
eurdpskych, resp. medzinarodnych domacich oftalmo-
logickych kongresoch a sympézidach prednaskami a aj
postermi. V r. 1985 organizoval v Bratislave 3. Eurépske
sympdzium o vnutroo¢nych nadoroch a organizoval aj
niekolko kongresov Ceskoslovenskej oftalmologickej
spoloc¢nosti s medzinarodnou Ucastou. Mal Siroké kon-
takty s pracovnikmi - oftalmolégmi réznych klinik a na
pode Katedry oftalmolégie a Oc¢nej kliniky LF UK prijal
viac zahrani¢nych delegdcii. Bol ¢lenom Eurdpskej vys-
kumnej oftalmologickej spolo¢nosti (,EVER"). Na zaklade
pozvania na tejto péde predniesol vysledky experimen-
tov z aplikovania antiglaukomatik v kombinacii s vybra-
nymi aminokyselinami do spojovkového vaku v podobe
7 prednasok a 3 e-posterov. Bol zvoleny aj za ¢lena kore-
$pondenta Oftalmologickej spolo¢nosti NDR.

Je nositefom Deylovej ceny Ceskoslovenskej oftalmo-
logickej spolo¢nosti za najlepsiu publikaciu a opakovane
ziskal aj cenu Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti za
najlepsiu vedeckl publikaciu roka. Zvlast treba uviest
skutoc¢nost, ze pripravil publikaciu ,Lasery v medicine”,
ktord bola prvou a velmi Ziadanou publikiciou tohto
druhu v CSR a za tato kniznd publikéciu ziskal v r. 1971
ocenenie Zvazu slovenskych spisovatelov. V r. 1981 mu
Slovensky literarny fond udelil prémiu za publikaciu
»Zrak a sucasny zivot”. Ziskal dalej aj mnohé vyzname-
nania, medzi nimi striebornu a zlati medailu LF UK a UK
v Bratislave, striebornd medailu LF UK Martin, zlatd me-
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dailu Slovenskej lekarskej spolo¢nosti a mnohé dalsie. Pri
prilezitosti dozitia 70 rokov Zivota, v r. 2001 mu Slovenska
lekarska spolo¢nost za celozivotné aktivne dielo udelila
vyznamnu vyro¢nu ,Cenu Akademika T. R. Niederlanda”.
Na navrh Slovenskej lekarskej spolo¢nosti bol za mimori-
adne vedecké i pracovné vysledky v r. 2017 ako vyznam-
nd osobnost v oblasti mediciny oceneny uvedenim do
.Dvorany slavy” slovenskej mediciny. (Obrazok 2)

Pod vedenim prof. Olaha sa do klinickej praxe Siro-
ko zaviedli najnovsie principy mikrochirurgie oka (pri
glaukéme, rekonstrukénych operaciach, implantacii
umelych vnutroo¢nych So3oviek, malignych vnutro-
o¢nych nadoroch, keratoplastike a vo vitreoretina-
Inej chirurgii a traumatoldgii oka). Zvlast sa zaujimal
o0 moznosti lieCebného vyuzitia Ziarivej energie svetla
v oftalmoldégii. Uz v r. 1964 prioritne zaviedol svetelnu
koagulaciu do klinickej praxe na Slovensku pristrojom
typu Mayer-Schwickeratha. Po objaveni laserov sa zasa-
dil o vyuzitie Ziarivej energie laserov do klinickej praxe
v Ceskoslovensku. Na jeho objednavku Ustav radiotech-
niky a elektrotechniky CSAV v Prahe zostrojil unikatny
kvantovy generator — oftalmoskopicky laserovy pristroj
na baze rubinového lasera, ktory bol prvym laserovym
aparatom pouzivanym v o¢nom lekarstve na Slovensku.
Na kliniku uviedol do praxe aj niektoré Specializova-
né diagnostické metddy (napr. stereo-oftalmoskopiu,
panfundoskopiu, fundus-fotografiu a dalsie). Zvlastnu
pozornost venoval vyskumu aj uplatneniu vypoctovej
techniky v oftalmolégii.

Prof. Oldh sa aktivne prejavil aj v publika¢nej ¢innos-
ti, pricom znaénu pozornost venoval aj potrebdm po-
sluchacov (pripravou ucebnic, resp. uc¢ebnych textov).
Pripravil a vydal v r. 1971 aj ucebny text (skriptd) z of-
talmologie pre defektologicky smer Filozofickej fakul-
ty UK (kde vtedy prednasal). Je autorom skript ,Oc¢né

Obrazok 2. Fotografia prof. MUDr. Z. Oldha, DrSc. v kruhu ko-
lektivu svojich odchovancov po uvedeni do ,Dvorany slavy
slovenskej mediciny” v r. 2017. Zlava: doc. MUDr. V. Krasnik,
PhD., prof. Mgr. MUDr. A. Furdova, PhD, MPH, FEBO, prof. MUDr.
Z. Olah, DrSc., prof. MUDr. P. Strmen, CSc. a prof. MUDr. Andrej
Cernak, DrSc. FEBO
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lekarstvo”, vydanych pre posluchacov LF UK v r. 1982.
Je spoluautorom ucebnice pre posluchacov mediciny
Rehék a kol.: ,0¢ni lékafstvi”, vydanej edte v ramci CSFR
v r. 1989. Pre posluchacov LF na Slovensku v spolupra-
ci s prednostami slovenskych Oc¢nych klinik pripravil
novu slovensku ucebnicu pre lekarske fakulty ,0O¢né
lekarstvo” (vyslo v dvoch vydaniach. v r. 1992 a 1998).
Dalej v spolupréci s prof. Gerincom v r. 1998 pripravil aj
ucebny text pre praktické cvic¢enia — stdze z o¢ného le-
karstva pod ndzvom ,VysSetrovacie metédy v oftalmolé-
gii”. Pre vyuc¢bu oftalmolégie anglicky hovoriacich Stu-
dentov LF UK pripravil a v r. 1996 vydal podla vlastnych
predndasdok skripta: ,Opthalmology”. V spolupraci s kole-
gami vydal v poslednych rokoch aj elektronické u¢ebné
texty z oftalmolégie.

Vysledky vedeckej prace publikoval vo vyse 245 ¢lan-
koch doma aj v zahranici. Je autorom, resp. spoluautorom
5 ucebnic, 3 monografii, autorom dalsich 8 odbornych
kniznych publikacii a spoluautorom 3 kniznych odbor-
nych publikacii a aj elektronickych u¢ebnych textov. Na
domdcich a zahrani¢nych odbornych férach predniesol
vyse 450 predndsok (vratane e-posterov).

Klinika aj pod vedenim prof. Oldha plnila funkciu tak
pregradualnej ako aj postgradudlnej vyucby so zamera-
nim jednak na vychovu mladych vedeckych pracovnikov
ako aj na ziskanie $pecializacie z oftalmoldgie.

Prof. Olah na Katedre oftalmolégie LF UK v Bratisla-
ve vytvoril aj bazu na ziskanie vedeckej hodnosti dvom
kandidatom pre ziskanie vedeckého titulu doktora vied
(,DrSc”) pre doc. MUDr. Juraj Déci, CSc. (z Kosic) a doc.
MUDr. Andrej Cernék, CSc. (z Bratislavy). Na baze Kated-
ry oftalmolégie 5 docenti ziskali vedecko-pedagogic-
ki hodnost profesora z odboru o¢ného lekérstva (doc.
MUDr. Juraj Déci, CSc. z Kosic; Doc. MUDr. Andrej Cernak,
CSc. z Bratislavy; Doc. MUDr. Jaroslav Rehtifek, CSc. z Brna;
Doc. MUDr. Anton Gerinec, CSc. z Bratislavy; a doc. MUDr.
Peter Strmen, CSc. z Bratislavy). Dalej Katedra oftalmo-
I6gie LF UK pod vedenim prof. Olaha bola gestorom na
habilitovanie 12 uchadza¢om. Z nich 7 bolo z vlastného
pracoviska: MUDr. T. Mazalan, CSc.,, MUDr. L. Kovacik,
CSc., MUDr. A Cernak, CSc., MUDr. A. Gerinec, CSc., MUDr.
M. Potocky, CSc, MUDr. M. Chynoransky, CSc a MUDr. P.
Strmen, CSc. a z mimo bratislavskych pracovisk: MUDr.
Jozef Seveik, CSc. z Martina, MUDr. Juraj Déci, CSc. z Ko-
Sic, MUDr. Milan Izak, CSc. z B. Bystrice, a MUDr. Jaroslav
Rehuiek, CSc. z Brna a MUDTr. V. Mali3, CSc. z Martina. Da-
lej pod jeho vedenim 14 uchadzadi ziskali vedecky titul
kandidata lekarskych vied (,CSc.”) a dvaja titul doktora
filozofie (,PhD.").

Od r. 1960 bol ¢lenom vyboru Slovenskej oftalmolo-
gickej spolocnosti (spociatku zastaval funkciu zapiso-
vatela, niekolko rokov bol podpredsedom a v rokoch
1984-1990 aj predsedom). V rokoch 1982-1989 zasta-
val funkciu hlavného odbornika Ministerstva zdravot-
nictva pre oftalmolégiu. Bol ¢lenom redakénych rad
viacero odbornych lekarskych oftalmologickych ¢aso-
pisov. Bol predsedom komisie pre obhajoby kandidat-
skych dizerta¢nych prac a podpredsedom Ceskoslo-
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venskej (resp. neskdr predsedom slovenskej) komisie V mene ¢lenov Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti

pre obhajoby doktorskych dizerta¢nych prac pre od- mu prajeme vela zdravia, Zivotnych sil a elanu.
bor oftalmoldgia.
Profesor Olah je aj dnes stéle aktivny a vzorom vytrvalos- Prof. PhDr. MUDr. Alena Furdovd, Ph.D., MPH, MSc., FEBO
ti a oddanosti svojmu odboru pre vietkych oftalmolégov. prezidentka Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti
ZPRAVY

Zivotni jubileum
prof. MUDr. Blanky Brinové, DrSc.

MUDr. Martin Hlozanek, Ph.D., FEBO
prednosta O¢ni kliniky déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol

Vazené kolegyné a kolegové,

v bfeznovych dnech roku 2021 oslavi vyznamné zZivotni
jubileum emeritni pfednostka O¢ni kliniky déti a dospé-
lych 2. LF UK a FN Motol prof. Blanka Brinova.

Béhem bohatého profesniho Zivota stala profesorka
Brlinova v roce 1979 u zaloZeni tehdy Détské oc¢ni kliniky
Fakulty détského Iékafstvi UK v Praze a tuto kliniku ved-
la v letech 1986 az 1998. Systematicky rozvijela détskou
oftalmologii v fadé podoborl, jmenujme predevsim
détsky glaukom, mikrochirurgii vrozenych o¢nich vad,
détskou strabologii a problematiku refrak¢nich vad
v détském véku. Spoluzakladala Ceskou strabologickou
asociaci, predchiidkyni Ceské spole¢nosti détské oftal- Obrazek 1. Zleva: doc. Jitka Cejkova, prof. Otto Wichterle
mologie a strabologie. a prof. Blanka Briinova

Profesorka Briinova se rovnéz aktivné ucastnila vyvoje
a klinického vyuziti kontaktnich ¢ocek v CR, spolupraco-
vala s prof. Wichterlem, zakladala prvni aplikac¢ni stredis-
ka kontaktnich ¢ocek a stala u zrodu Ceské kontaktolo-
gické spolec¢nosti.

Kromé klinické a védecké prace byla pani profesorka
Briinova i dlouholetym pedagogem, mimo vyuky budou-
cich 1ékaru zalozila bakalarské studium optiky a optometrie
na 2. LF UK a dodnes vyucuje na Fakulté biomedicinské-
ho inzenyrstvi CVUT.

Vazena pani profesorko, preji Vam za cely kolektiv O¢ni
kliniky 2. LF UK a FN Motol pevné zdravi a neutuchajici
elan do dalsich let!

MUDr. Martin HloZdnek, Ph.D., FEBO Obrazek 2. prof. Blanka Brinova v r. 2019
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