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Veéer 19.4.2020 nahle zemftel plk. v.v. doc. MUDr. Ludek
Ciganek, CSc. Smutny fakt, jenz zasahl mnoho oftalmologi,
ktefi ho znali, obdivovali, m¢li radi a byli mu za mnohé vdéc-
ni. Pro nas, které vychoval je to daleko vic osobnéjsi. Byl to
nejenom nas primar, ale hlavné ucitel, radce a pitel, a to neje-
nom ve vécech odbornych, ale i v béZném zivoté.

Narodil se 28.6. 1930 v Mel¢i na Opavsku. Otec byl ven-
kovsky uéitel. Béhem 2. svétové valky byl po ukonéeni za-
kladni Skoly totaln€ nasazen, a teprve po jejim ukonceni mohl
absolvovat opavské gymnazium, odmaturoval v roce 1950.

Poté studoval Vojenskou 1ékarskou akademii v Hradci Kralo-
vé, kde v ném profesor Vanysek vzbudil zajem o oftalmologii.
Promoval v 1. 1956. Jako vojak musel v§ak nejdiive pracovat
jako prakticky 1ékat (atestace z vnitiniho 1ékafstvi) a v organi-
zacnich funkcich na Ministerstvu narodni obrany v Praze, takze
k oftalmologii se dostal az po deviti letech, kdy nastoupil na
O¢ni oddéleni Ustedni vojenské nemocnice v Praze.

Oftalmologii studoval pod vedenim tehdejsiho nacelnika
O¢niho odd&leni UVN doc. MUDr. V. Jensiho, CSc., zruéné-
ho a zkusSeného oftalmochirurga, ale stazoval i u prof. Fran-
coise v Gentu, u prof. Franceschetiho v Zenevé, u prof. Plitase
v Kyjevé i jinde. Kromé operativy katarakty se vénoval trau-
matologii o¢nice a operacim slznych cest.

V roce 1980 pievzal vedeni oéniho oddéleni UVN Praha
a vedl je az do roku 1993. V tomto obdobi uplatnil svoje exce-
lentni organizacni schopnosti. Zafidil rozsahlé stavebni upra-
vy, které poskytly 1ékaiim rozvijejiciho se pracovisté distojné
zazemi, napravil chyby svych ptedchiidci tim, Ze z balkono-
vych prostor kone¢né vybudoval distojny moderni operacni
sal. Pfebudované oddéleni vybavil moderni technikou a zave-
dl mikrochirurgii.

Doc. Ciganek byl zkusenym diagnostikem, brilantnim mi-
krochirurgem, a soustavné pracoval na dosazeni a udrzeni
$pickové urovné pracovisté. Krok s modernim vyvojem oboru
udrzoval cilevédomé zakoupenim piislusné moderni techniky,
odeslanim nas, tehdy mladych oftalmologi, na stdz doma, ¢i
v cizing, a poté zahajenim piislusné diagnostické/terapeutické
metody na nasem pracovisti, coz v CSSR bylo vyjimeéné. Ze
svého oddéleni dokazal vybudovat respektované mikrochirur-
gické pracoviste.

V roce 1986 obhajil kandidatskou disertacni praci na téma
vlivu geochemického faktoru na ukladani stopovych prvki
do lidské ocni ¢ocky. V roce 1988 habilitoval. Prednasel na
naSich i mezinarodnich kongresech, v odbornych ¢asopisech
publikoval ptes 50 praci.

Doc. Ciganek byl i dlouholetym &lenem vyboru COS. Po
dobu vedeni oddéleni zastaval i funkci hlavniho odbornika
CSLA pro oftalmologii, v této funkci pomahal s rozvojem
a staral se o nalezitou tiroven ocnich pracovist’ ve vojenskych
nemocnicich. Zavedl i pravidelna shromazdéni nacelnikd oc-
nich oddéleni vojenskych nemocnic s odbornymi sdélenimi,
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pozdéji i hlavnich o¢nich odborniki spratelenych armad a ak-
tivné se zaslouzil o to, Ze vojenska oftalmologie byla oftalmo-
logickou obci uznavana a dobte hodnocena.

Byl vybormnym $éfem s obrovskou pfirozenou autoritou, vzdy
pomohl a poradil nejenom v odbornych vécech, ale i v Zivoté.
Provedl nas, spolu s MUDr. J. Vladykovou, Dr.Sc. tskalimi
oftalmologie, ale i obdobim socialistického realismu a prvnim
porevoluénim obdobim. V raném porevolu¢nim obdobi vzpo-
minam a nezapomenu na velkou vypravu vojenskych oftalmo-
logti autobusem Karosa do Leuven, na Katolickou universitu,
kterou zorganizoval. O¢ni kliniku na université tehdy vedl prof.
Luc Missotten, ktery nas velmi pratelsky privital a provedl nas
po klinice. Ja osobn¢ jsem diky tomu na této klinice pozd¢ji na
grantované stazi stravil velmi piinosny tyden.

Doc. Ciganek byl vybornym pedagogem s dobrym odha-
dem na lidi. Vychoval mnoho ocatti, z nichz si dovolim jme-
novat doc. Lestaka, prim. Bartose, prim. Velka, , prim. Madu-
nického, prim. Sina, prim. Velka, prim. Ernesta, as. Dubskou
i mé&. Ovlivnil i osudy nékterych oftalmologt, ktefi na O¢nim
oddéleni UVN Praha byli v ramci zakladni vojenské sluzby
nebo na vojenském cviceni.

V soukromi byl milovnikem uméni, hlavné malifstvi, uzna-
vanym znalcem porcelanu, po revoluci Gspé$nym podnikate-
lem a to nejenom ve zdravotnictvi.

Mily pane docente, mij uciteli, pfiteli, radce, mentore, dik
za to, co jste pro me& osobné, pro oftalmologii i vojenskou of-
talmologii vykonal. Dovolim si pod€kovat i za ostatni Vase
byvalé zaméstnance a zaky. Je nam bez Vas smutno!

Za O¢ni kliniku 1. LF UK a UVN Praha
doc. MUDr. Jiti Pasta, CSc., FEBO
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