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PREDVOJNOVE OBDOBIE A POSOBENIE
PROF. GALU

Na ndvrh odchadzajuceho prof. Dr. R. Kadlického pro-
fesorsky zbor Lekarskej fakulty Univerzity Komenského
(LF UK) a vedenie fakulty dna 14. 5. 1930 navrhlo Min-
isterstvu Skolstva a ndrodnej osvety, aby suplovanim
povinnych prednédsok o¢ného lekdarstva, examindatorom
urigordz zo¢ného lekarstva a do¢asnym vedenim Oc¢nej
kliniky LF UK do konca letného semestra $k. roku 1929
— 1930 bol povereny doc. Dr. Antonin Gala. Sucasne
navrhol, aby ministerstvo menovanému udelilo pravo
zUclastnit sa zasadnuti profesorského zboru. Suplo-
vanie predndsok docentom Galom bolo ¢oskoro zme-
nené nariadne poverenie a diia 31.marca 1933 bol doc.
MUDr. A. Gala menovany za mimoriadneho profesora.

Profesor MUDr. Anton GALA, DrSc. (Obrazek 1, 2) sa
narodil12.marca1891vKunovciachpriUhorskomHradis-
ti (v Moravskom Slovécku). Studium mediciny ukonéil na
Ceskej lekarskej fakulte Karlovej univerzity v Prahe dna
28. 7. 1916. Po promdcii nastupil vojensku sluzbu ako

Obrézok 1. prof. MUDr. Anton Gala, DrSc., druhy prednos-
ta Oc¢nej kliniky LF UK. Funkciu zastdval v rokoch 1930 az
1961
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lekdr na vojenskej zdravotnickej lodi na Jadranskom
mori, kde slazil do skonéenia 1. svet. vojny, do konca
novembra 1918. Charakter byvalého vojaka sa prejavi-
lo pocas celého jeho Zivota vo vojenskom drZani tela
a aj v skutocnosti, Ze vidy bol velmi presny (napr. na
vizity prichadzal tak presne, Ze podla nej si spolupra-
covnici mohli nastavit hodinky). V ¢ase od 1. 1. aZ
15. 9. 1919 pracoval ako sekundarny lekdr v nemocnici
v Olomouci. Na Lekarsku fakultu UK v Bratislave presiel
19. 9. 1919 a stal sa jednym z prvych asistentov prof.
Kadlického. Prof. Kadlicky mu uZ po dvojro¢nom po-
byte na klinike umoznil Studijné pobyty v zahranici: na
klinikdch vo Svajc¢iarku (v Bazileji), v Rakdsku (vo Vied-
ni) a vo Franclzsku (v Parizi). Vysledkom intenzivnej
vedeckej prace bolo, Ze v r. 1926 podal Ziadost o udele-
nie ,venia legendi” z o¢ného lekarstva. Jeho Ziadost
vzhladom na dobré predpoklady pre vedeckl pracu,
na dobru odbornd Uroven klinickej i pedagogickej pra-
ci ako i na primerany pocet vedeckych prac odporucil
profesor Kadlicky. Na zdklade prednesenej habilitacnej
prednasky pred vedeckou radou LF UK 18. juna 1926 na
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Obrazok 2. Charakteristicky a nenapodobdobnitelny , hie-
roglyficky” podpis prof. MUDr. A. Galu, DrSc.
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tému: ,Intraokularni formalinova desinfekce urotropi-
nem” bolo MUDr. A. Galovi prepozi¢ané venia legendi
z odboru o¢ného lekarstva a diia 20. augusta 1926 bol
habilitovany pre odbor o¢ného lekarstva. Rok po jeho
menovani za mimoriadneho profesora bol v oktébri
1934 komisiou profesorského zboru LF UK vedenou
prof. Kostlivym podany ndvrh, aby doc. MUDr. A. Gala
bol menovany riadnym profesorom ocného lekarst-
va na Univerzite Komenského. Za riadneho profesora
o¢ného lekdrstva ho prezident republiky menoval az
30. 3. 1936. V r. 1956 bola mu udelena vedecka hod-
nost DrSc. Okrem iného bol zndmy aj svojim charakter-
istickym origindalnym ,hieroglifickym® a nenapodob-
nitelnym autogramom.

Délezité miesto v jeho vedeckej praci zaujimaju ex-
perimentalne prace. ESte ako docent publikoval zau-
jimavu a obsiahlu monografiu, pod nazvom , Nékteré
kapitoly o 1é¢eni chorob o¢nich”. Praca vysla ako zvlast-
ny odtlacok Bratislavskych lekarskych listov, roc. IX,
1929/Suppl. V préci zdéraziuje, Ze pri lieCeni oénych
chordb treba sa pridrziavat 3 zésad:

1. choroby oka mézu byt prvym priznakom celkovych
ochoreni,

2. k ochoreniam oka treba pristupit v zmysle individu-
alizacie,

3. v lieCbe sa pridrziavat racionalizacii.

Vo vlastnej vedecko-vyskumnej prdaci a klinickej praxi
sa zvlast zameriaval na klinické problémy oftalmolé-
gie, hlavne na vyskum komorového moku v oku (z te-
jto oblasti ma prioritné objavy, ktoré maju charakter
zakladnych poznatkov). Okrem toho sa zaoberal aj
pri¢inami a patogenézou glaukdmu, vztahu aktudlnej
reakcie krvi k tendencii oka ku rozvoju glaukému, sym-
patickou oftalmiou, chorobami z povolania a odsko-
dfiovania onych Urazov ako aj mnohymi aktualnymi
problémami oftalmolégie. Celkove publikoval vyse
120 vedeckych prac a studii v domdcej i v zahraniénej
odbornej tlaci. Bol dlhoro¢nym predsedom Spolku pre
starostlivost o nevidomych na Slovensku. V rokoch 1931
- 1961 podpredsedom Cs. oftalmologickej spolognosti
J. Ev. Purkyfiu, ¢lenom redakénej rady Cs. oftalmolé-
gie. Pricinil sa o zaloZenie Slovenskej oftalmologicke;j
spolo€nosti, ktorej sa r. 1951 stal prvym predsedom
(funkciu zastaval az do odchodu do déchodku r. 1961).
Zomrel nahle 29. augusta 1977.

Ako pedagdg patril profesor Gala k uciteflom sve-
domitym, vedel uputat pozornost studentov a ziskat
ich sympatie pre o¢né lekdrstvo. V ramci obozndme-
nia Studentov vySetrovacou technikou v oftalmoldgii,
pri vysvetleni vySetrenia o¢ného pozadia rad pouzival
metaforu: ,Darmo svitite na predok, v zadku ni¢ neu-
vidite, v zadku je tma“. Jeho Specialitou bolo precizne,
kvalitné i ndzorné zhotovenie ucebnych pomdcok,
ktorymi dokazal uputat pozornost medikov, ktori
podcenovali ocné lekarstvo. Medzi prvymi pedagdg-
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mi pouZil na LF UK napr. stereo foto-obrazky, resp.
diapozitivy na demonstraciu choréb oka. V tom case
vyucba oftalmolégie sa realizovala ako dvoj-semes-
trovy predmet, konciaci rigoréznou skuskou. Pretoze
prednasky na univerzite boli verejné, ¢asto sa zisli na
jeho prednaskach nielen medici, ale i posluchadi inych
fakult a aj zastupcovia ,bratislavskej verejnosti”. Na-
jma ako mlady profesor a prednosta kliniky vedel up-
utat svojim zjavom Zensku Cast posluchdacdstva.

Profesor Gala pokracoval v tradiciach prof.
Kadlického. Hlasil sa k nemu ako svojmu ucitelovi
a udrZiaval s nim kontakt aj po jeho odchode do Pra-
hy. V rokoch 1930 — 39 sa v praktickej ¢innosti Ocnej
kliniky LF UK mnoho nezmenilo. Uroveri prace a vykon-
ov O¢nej kliniky odpovedala Standardnym poziadavkam
pre pracu oénych klinik v byvalej CSR ako v diagnos-
tickej tak aj terapeutickej ¢innosti ale aj vo vekmi pre-
verenej metodiky chodu kliniky. Koncom tohto obdobia
dochadza k urcitému posunu. Bol sp6sobeny skor von-
kajSimi tlakmi a okolnostami. Personalne obsadenie
kliniky bolo o nie€o lepSie v prvom decéniu jej existen-
cie, ale vzhladom na ndrast pacientov bolo nedosta-
tocné. Stabilizacii kliniky (najma ako Skolského zari-
adenia) neprospievalo ¢asté menenie asistentov, ktori
po rotnom az dvojrocnom pobyte zvy¢ajne odchadzali
do terénu do inych miest. Celkove pracovnici O¢nej
kliniky LF UK v Bratislave pod jeho vedenim publikovali
za obdobie 1920 aZ 1955 (t. j. pocas zhruba 35 ro¢nej
prace kliniky) viac ako 160 vyskumnych vedeckych prac
v rozli¢nych odbornych lekdrskych ¢asopisoch doma aj
v zahranici.

Prof. Gala vytvoril z O¢nej kliniky LF UK v Bratislave
vychodiskovu bazu pre vyrazny rozvoj slovenskej oftal-
moldgie v prvej polovine 20. storocia.

V obdobi rokov 1919 - 1939 existovali okrem
klinického pracoviska na Lekarskej fakulte v Bratislave
oc¢né pracoviska (oddelenia, ¢i ich zarodky) len v niek-
torych nemocniciach na Slovensku. Boli to predovset-
kym Kogice a Zilina.

Po vzniku Ceskoslovenskej republiky vznikla okrem
Bratislavy Statna nemocnica aj v Kosiciach, ktorej 100
16zkové o¢né oddelenie zacalo pracovat v roku 1925.
Prvym primarom o¢ného oddelenia v KoSiciach sa stal
MUDr. Jozef Dérer, asistent profesora Kadlického
z O¢nej kliniky LF UK v Bratislave. Viedol toto praco-
visko aZ do roku 1938. Druhé velké pracovisko ocného
lekarstva bolo v nemocnici v Ziline od roku 1914.
Jej primarom bol v rokoch 1914 — 1939 MUDr. Voj-
tech Spanyol. Oddelenie disponovalo 100 I6Zkami,
pocet ktorych sa neskér zvysil az na 140, bolo to teda
najvacSie o¢né nemocni¢né pracovisko na Sloven-
sku. Tato potreba vyplynula najma z rozsirenia tra-
chému. V roku 1936 bolo zriadené aj ocné oddelenie
nemocnice v Martine, kde bolo povodne 37 |6Zok. Jeho
primdarom sa r. 1937 stal byvaly asistent bratislavskej
kliniky MUDr. Jozef Pajtas.
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