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Ve véku 91 let zemfel 15. kvétna 2019 doc. MUDr. Karel
Kubéna, CSc., primaf O¢niho oddéleni Krajské nemocnice
Tomase Bati ve Zliné a zakladatel zlinské tradice Spickové-
ho ocniho |ékafstvi. Odesel tak skvély oftalmolog, odbor-
nik uzndvany doma i v zahranici, tichy a pracovity clovék,
Iékar vyhledavany a oceflovany pacienty pro jeho Sikovné
ruce, ale také diky jeho lidskému pfistupu a laskyplnému
srdci.

Karel Kubéna se narodil 13. 11. 1927 v Bordovicich na
Novoji¢insku. Pochdzel z rodiny s péti détmi, které byly od
mali¢ka vedeny k poctivé praci. Jeho pracovitost se také
projevovala v celém jeho dalSim Zivoté. UZ béhem studii
zacal v roce 1950 pUlsobit jako demonstrator a védecka
sila na oc¢ni klinice v Olomouci, kterou vedl véhlasny ces-
ky oftalmolog profesor Vaclav Vejdovsky. Karel Kubéna byl
jednim z jeho poslednich zakl. Na olomoucké oéni klinice
zUstal i po promoci jako sekundarni 1ékar. Ve Vejdovského
blizkosti pracoval celkem dvacet let az do Uspésné habili-
tace.

Po sovétské okupaci Ceskoslovenska v roce 1968 opustil
védecké prostiedi olomoucké kliniky a odesel do Zlina. Do-
kazal se zde prosadit i v tuhé dobé 70. let a ,,normalizace”
i jako nestranik, a to nejen diky své nesporné odbornosti
a profesionalité, ale predevsim pro svdj lidsky pfistup k pa-
cientim a svému okoli. Sdm vidy zdlrazroval, Ze kazdy
pacient byl pro néj opravdu Nékdo. ,Snazil jsem se, aby
mél pocit, Ze ho ofekavam, Ze je v mé ordinaci vitan. Dbal
jsem vidy, aby se na nasem oddéleni stal stfedem pozor-
nosti i ostatnich Iékard a sester. VaZili jsme si divéry, s niz
se svéfil do nasich rukou,” popsal svij pristup k pacientim
docent Kubéna.
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Ve zlinské Batové nemocnici se mu diky jeho vzdéla-
ni, usili a pili podafilo pozvednout o¢ni oddéleni z ma-
lého okresniho pracovisté na oddéleni srovnatelné
s ocni klinikou. V jeho Cele stal od roku 1969 aZ do roku
1987. Rozsifil spektrum ocnich operaci, zaslouzil se
o modernizaci |é¢ebnych metod i technického zazemi
oddéleni, v roce 1985 dokazal prosadit vystavbu nového
ocniho pavilonu vybaveného tfemi operacnimi sdly, speci-
alizovanymi ambulancemi i nejmodernéjsim pfistrojovym
vybavenim.

Docent Karel Kubéna byl nejen skvélym lékafem, ale také
vysokoskolskym pedagogem a vynikajicim védcem. Uz bé-
hem puUsobeni na klinice v Olomouci se vénoval tématu své
habilitacni prace o aminokyselinach v o¢ni komorové vodé,
ale i biochemii a patofyziologii nékterych zvlast zavaznych
onemocnéni, jako je zeleny zakal ¢i nitroo¢ni nadory. Ve Zli-
né potom rovnéz pokracoval ve védecké prdci, vyznamny
je pfinos jeho praci v oblasti sklivce a kolagenni struktury
bélimy, rohovky, trabekula a zrakového nervu. Pozdéji se
vénoval vyzkumu progrese tézké kratkozrakosti. Vice nez
40 publikaci nese v zahlavi jeho jméno, pfednasel v Ho-
landsku, Némecku, dFivéjSim Sovétském svazu, pozdéji
i v USA, Kanadé a Japonsku.

Pan docent Kubéna pracoval podle svych moZznosti v or-
dinaci svého syna aZz do svych 90 let. V den svych 90. naro-
zenin byl ocenén nejvyssim vyznamenanim Zlinského kraje
- ocenénim 1. stupné za mimoradné a vyjimecné zasluhy
v oblasti oftalmologie.

S laskou a dctou na néj vzpominaji jeho kolegové a Zaci
z Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zliné.
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