K HISTORII 95-ROCNEJ CINNOSTI
OCNEJ KLINIKY LF UK V BRATISLAVE

Tato kratka reminiscencia je snahou priblizit dlhé roky
prace a sucasne dat hold vietkym pracovnikom za zasluhy
o budovanie oftalmoldgie od zalozenia Ocnej kliniky LF UK
v roku 1919 az po dnesnu Kliniku oftalmoldgie LF UK a O¢nu
kliniku UN v Bratislave.

Zaciatok ¢innosti dnesnej Kliniky oftalmoldgie LF UK a O¢-
nej kliniky UN v Bratislave sa datuje eSte do 19. storocia.
V Bratislave (vtedajsi Pozsony) uZ v r. 1864 zacalo innost
Oc¢né oddelenie pod vedenim Dr. Karola Kanku v novo otvo-
renej Krajinskej ,Statnej nemocnici” postavenom v ,Kvet-
nom udoli“ (Blumnethal) (1, 4). Vdaka tomu Bratislava patri
medzi prvé mesta v Eurdpe, ktoré v zdravotnickom zaria-
deni pocitalo aj so samostatnym oddelenim pre choroby
oka. Pod vedenim dr. Kanku (a po nom dr. Lippayho) ocné
oddelenie malo vysoku odbornu Uroven. Preto sa v r. 1918
pravom mohlo stat zakladom pre zaloZenie O¢nej kliniky no-
vej Alzbetinskej Univerzity v Bratislave. Pre vyucbu vznikla
pristavba, ktora bola podmienkou pre klinickd pracu. Pred-
nostom Oc¢nej kliniky bol menovany prof. MUDr. Jozef Imre
ml. (5). Po vzniku CSR bola Alzbetinska Univerzita v r. 1919
rozpustena.

Na zdklade zakona Narodného zhromazdenia Ceskoslo-
venska zacala Univerzita Komenského v oktébri 1919 svoju
¢innost. Prvou fakultou bola Lekarska fakulta. Pri jej zadiat-
koch pomohla vyslanim poprednych lekarov-odbornikov do
Bratislavy Karlova univerzita v Prahe. S prvou skupinou ces-
kych lekarov prisiel aj prof. MUDr. Roman Kadlicky, ktory bol
menovany do funkcie prvého prednosta Oc¢nej kliniky Lekar-
skej fakulty UK v Bratislave (3, 10). Dria 21. 9. 1919 prevzal
priestory byvalej O¢nej kliniky LF Rakusko-Uhorskej Alzbe-
tinskej Univerzity na Mickiewiczovej ulici. Klinika mala vtedy
87 16zok na hospitalizovanie pacientov (so vsetkymi druhmi
ochoreni oka vratane trachdmu), operacnu aj prednaskovu
salu, priestor pre praktickd vyucbu a laboratéria (ale takmer
Ziadnu technickd vybavenost).

V rokoch 1919-1929 sa prof. Kadlickému podarilo konsoli-
dovat pomery a postupne budovat zaklady pedagogicko-vy-
chovného, odborného i liecebno-diagnostického pracoviska
na vysokoskolskej klinickej Grovni (6). Jeho zasluhou bolo
v roku 1925 postavené v ,klinickej zahrade” aj samostatné
oddelenie pre trachém s 55 |6zkami. Vo vedecko-vyskumnej
praci sa prof. Kadlicky zaoberal najma problémami glauké-
mu a chirurgiou katarakty. Klddol pritom mimoriadny doraz
na odbornu pripravu svojich spolupracovnikov-asistentov
a na samozrejmost ich zapojenia do vedecko-vyskumnej
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prace. Prof. Kadlicky prispel nielen k upevneniu oftalmolé-
gie ako samostatného lekarskeho odboru, ale aj k rozvoju LF
UK v Bratislave. Ako dekan LF UK v 8k. r. 1923/24 a prodekan
v dalSom roku oznadil za ,,existenénu otazku” kompletizaciu
fakulty a prispel ku zacatiu vyucby vo vsetkych ro¢nikoch LF
UK. Pre buduci rozvoj slovenskej oftalmoldgie dvaja z jeho
asistentov — MUDr. A. Gala a MUDr. J. Dérer mali mimoriad-
ne vyznamnu ulohu.

Po navrate prof. Kadlického do Prahy v r. 1931 sa jeho na-
stupcom stal a O¢nu kliniku LF UK v Bratislave az do r. 1961
viedol profesor MUDr. Anton Gala, DrSc. (2). Vyskumne sa
venoval komorovému moku oka, glaukdmu, nadorom koze
mihalnic, trachdmu a zvlast aj posudkovej ¢innosti. V $k. r.
1948/49 bol rektorom UK a 2 funkéné obdobia aj dekanom
LF UK. Prispel ku budovaniu Ustavu slepcov v Bdhoni. Publi-
koval vyse 70 ¢lankov. Prof. Gala osobitne dbal aj na vychovu
oftalmolégov a na Ocnej klinike LF UK v Bratislave vytvoril
vychodiskovu bdazu pre vyrazny rozvoj slovenskej oftalmo-
légie v prvej polovine 20. stor. (11). Habilitoval 2 docentov
a dalsi z odchovancov sa stali primarmi ocnych oddeleni
na Slovensku (6, 7). Pre rozvoj slovenskej oftalmolégie sa
z odchovancov prof. Galu najviac zasluzili asistenti: MUDr.
J. Pajtas, MUDr. L. Vesely, MUDr. J. Kolaény, MUDr. J. Suster
a MUDr. A. Wachsmann.

V r. 1946 bolo trachdmové oddelenie kliniky (od r. 1925
bolo v samostatnej budove) odc¢lenené od Oc¢nej kliniky FN
a LF UK. Vedenim samostatnej Kliniky pre infekéné choroby
oka a trachom bol povereny byvaly asistent prof. Kadlické-
ho prof. MUDr. Jozef Dérer, dovtedajsi primar Ocnej kliniky
v Kosiciach. Pracovisko okrem zakladnej ¢innosti plnilo aj
vyznamnu funkciu celoStatneho odborného a vychovného
centra a ostalo aj vyucbovou bazou pregradudlneho studia.
Vdaka intenzivnej liecebno-preventivnej ¢innosti, aj uplat-
neniu poziadaviek WHO v praxi boja proti trachomu doslo
k znaénému ubytku novych pripadov trachdmu na Sloven-
sku. Preto bolo pracovisko v r. 1960 zrusené a pracu prevzalo
Oddelenie pre cudzokrajné choroby KUNZ.

Roku 1953 bola na baze Ocnej kliniky LF UK vytvorena
Katedra oftalmoldgie LF UK a I. o¢nd klinika FN LF UK (9).
Prednostom ostal nadalej prof. Gala. V r. 1955 bola ustano-
vena nova funkcia zastupcu prednostu kliniky. Ako prvy bol
menovany MUDr. Anton Wachsman, byvaly asistent prof.
Galu. Ako vyborny organizator a skuseny praktik i chirurg
do praxe zaviedol nové metddy diagnostiky a operacné po-
stupy (zvlast aj originalne skratenie bulbu pri amotio reti-
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nae). Inicioval dve viny inovacie kliniky. V 50. rokoch obnovu
a rozsirenie pristrojovej techniky a v 60. rokoch prestavbu
operacného traktu. Zastdval aj funkciu hlavného odbornika
MZd a participoval na doskolovani oftalmolégov v rdmci ILF.

V rokoch 1960-1985 Katedra oftalmoldgie LF UK mala pri-
delené pracovisko Il. o¢nu kliniku v novej nemocnici akad.
Dérera na Kramaroch. Funkciou veduceho kliniky bol pove-
reny ¢len Katedry oftalmoldgie LF UK doc. MUDr. Tomas Ma-
zalan, CSc. Vyskumne sa zameral na moderné diagnostické
postupy uveitid a zvlast na chorobné zmeny vo vitreoreti-
nalnej oblasti. Pracovisko vsak dlho existovalo len de jure,
de facto zacdalo pracovat az v r. 1978. Po odchode doc. Ma-
zaldna do penzie v r. 1985 pracovisko bolo reprofilizované na
Oc¢nu kliniku ILF, ktora sa prestahovala z KoSic do Bratislavy.

Ked v r. 1961 prof. Gala odisiel na déchodok, do funkcie
veduceho Ocnej kliniky LF UK v Bratislave nastupil ako pred-
nosta profesor MUDT. Jozef Suster, ktory uz od r. 1959 plnil
funkciu veduceho Katedry oftalmoldgie LF UK. ZasluZil sa
o rozsirenie vyucby oftalmolégie na 24/24 hodin. Odborne
sa zameral na problémy ocnice a uveitid. Rok viedol aj O¢né
oddelenie ¢s. nemocnice na Korey. Publikoval 35 prac, ha-
bilitoval 2 docentov a bol skolitefom 4 aspirantov CSc. Bol
aj predsedom Slovenskej oftalmologickej spoloc¢nosti a dI-
horo¢nym tajomnikom Lekdrskej spolocnosti J. E. Purkynu
v Bratislave.

Vr. 1965 bola nemocnica v Martine urcend za dalSiu vyuko-
vU bazu Lekarskej fakulty UK a O¢né oddelenie sa stalo ako
0c¢na klinika FN Martin stéastou Katedry oftalmoldgie LF UK
v Bratislave, pod vedenim prof. MUDr. J. Sustra (7, 8). Praco-
visko v r. 1967-1968 viedol doc. MUDr. Vladimir KoZousek,
DrSc. Po jeho odchode do zahranicia v rokoch 1968-1974
zastupujucim prednostom Oc¢nej kliniky FN v Martine bol
¢len Katedry oftalmoldgie LF UK v Bratislave, vtedajsi doc.
MUDr. Z. Olah, CSc. Pod jeho vedenim ziskal hodnost CSc.
a habilitoval odb. asistent Katedry oftalmoldgie LF UK v Bra-
tislave MUDTr. Jozef Sevéik, ktory od r. 1974 prebral funkciu
prednostu Ocnej kliniky LF UK v Martine. Doc. MUDr. Jozef
Sevéik, CSc., bol odborne zamerany na vyskum glaukdmovej
choroby. Po zaloZeni LF UK v Martine sa pracovisko odclenilo
od Katedry oftalmoldgie LF UK v Bratislave a ako Ocna klini-
ka LF UK v Martine pokracovalo nadalej v praci pod vedenim
doc. MUDTr. Jozefa Sevéika, CSc.

Po odchode prof. Sustra do déchodku v r. 1976 prevzal
Stafetu veduceho Katedry oftalmoldgie LF UK a I. O¢nej klini-
ky FN a LF UK v Bratislave profesor MUDr. Zoltan Olah, DrSc.,
odchovanec prof. Galu i prof. Sustra (5, 9). Absolvoval nie-
kolko dlhodobych pobytov na pracoviskach v zahranici. Do
praxe zaviedol nové postupy diagnostiky a mikrochirurgické
operacie. Vyskumne sa zameral na patohistoldgiu a experi-
mentalnu chirurgiu oka. Zvlast sa zaoberal operaciou amo-
cie, problémami vnutroocnych nadorov a keratoplastikou.
Do praxe kliniky zaviedol vyuZitie laserov a prioritne vypoc-
tovu techniku. Venoval sa vyskumu prestupu liekov do oka
(najma antiglaukomatik). Bol Uspesnym riesitelom rezort-
nych aj statnych vyskumnych udloh. Zastdval funkciu hlav-
ného odbornika MZd a predsedu Slovenskej oftalmologickej
spolocnosti. Je clenom Eurdpskej vyskumnej oftalmologickej
spolocnosti (EVER). Pod jeho redakciou vysla nova sloven-
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ska ucebnica Oc¢ného lekarstva a s prof. Gerincom publikoval
Vysetrovacie metddy v oftalmoldgii. Uverejnil niekolko mo-
nografii, 15 odbornych kniznych publikacii a vyse 240 ¢lan-
kov v odbornych ¢asopisoch doma i v zahranici. Bratislavsku
a slovensku oftalmoldgiu reprezentoval prednaskami aj na
zahranic¢nych férach. Na katedre vytvoril priestor na meno-
vanie 3 doktorov vied, 7 profesorov a habilitoval 10 docen-
tov z odboru oftalmoldgie. V rdmci doktorandského studia
vyskolil 17 CSc. a 4 Ph.D. V programe ILF sa aktivne zucast-
nil na doskolovani oftalmoldgov. Oftalmoldgiu prednasal aj
na Filozofickej, Pedagogickej a Farmaceutickej fakulte UK
a v magisterskom studiu optikov v Bratislave.

Funkciou zastupcu prednostu Oc¢nej kliniky FN v Bratislave
po odchode Dr. Wachsmana bol v rokoch 1981-1997 po-
vereny vtedajsi asistent Katedry oftalmoldgie LF UK v Bra-
tislave MUDr. Peter Strmen, CSc., odchovanec prof. Olaha.
Svojim odbornym profilom a organizacnym talentom vyraz-
ne prispel popri rieseniu aktualnych problémov aj k dalSej
modernizacii kliniky. Bol riesitelom rezortnych vyskumnych
uloh.

Prof. Olah pre vekovu hranicu po 21 rokov ¢innostir. 1997
odisiel z veducej funkcie. Veducim Katedry oftalmoldgie LF
UK a Oc¢nej kliniky FN LF UK bol menovany profesor MUDr.
Peter Strmen, CSc. (5). Prof. Strmen sa zvlast venuje vitreore-
tinalnej chirurgii, problémom traumatoldgie a diabetickych
zmien v oku. O vysledkoch prednasal doma aj na medzina-
rodnych férach. Prispel k menovaniu 3 docentov a vychoval
vysSe 10 postgraduantov Ph.D. Prof. Strmen sa vyrazne anga-
Zoval aj v doskolovani lekarov — oftalmolégov vo vtedajsej
ILF. Je spoluautorom monografie o Diabetickej retinopatii
a Casti Oftalmochirurgie v publikacii ,,Principy chirurgie 2“.
Publikoval vyse 125 ¢lankov v odbornej tlaci. Bol dlhodobym
¢lenom vyboru Slovenskej oftalmologickej spoloc¢nosti a je
¢lenom medzinarodnych oftalmologickych spoloc¢nosti. Pod
jeho vedenim Klinika oftalmoldgie LF UK ziskala pravo udelit
atestaciu z oftalmoldgie.

Do uvolnenej funkcie zadstupcu prednostu Kliniky oftal-
moldgie FN v Bratislave po prechode prof. Strmena do funk-
cie prednostu Kliniky oftalmoldgie LF UK a Ocnej kliniky FN
a LF UK bol od r. 1997 menovany MUDr. Konstantin Pesko,
Ph.D., odchovanec prof. Olaha. Pri plneni organiza¢nych po-
vinnosti sa UspesSne zameriava najma na problematiku ke-
ratoplastiky. Z tejto problematiky prednasa skisenosti na
sympoziach a kongresoch doma i v zahranici.

Roku 2008 bola Klinika oftalmoldgie LF UK a O¢na klinika
FN v Bratislave po 93 rokoch od zacatia Cinnosti premiest-
nena z priestorov na Mickiewiczovej ulici (kde bolo oftal-
mologické pracovisko zaloZzené uz pred 148 rokmi) do dost
stiesnenych priestorov s 15 |6Zzkami v budove Nemocnice
Bratislava RuZinov. Popri organizacnych problémoch ma kli-
nika malo vyhovujuce podmienky aj pre pedagogicku a vy-
skumnu ¢innost.

Pre vekovu hranicu funkciu prednostu Kliniky oftalmoldgie
LF UK a Ocnej kliniky UN a LF UK v Bratislave po 14-roc¢nej
praci prof. Strmen v r. 2011 odovzdal dalSiemu, uZ Siestemu
prednostovi doc. MUDr. Vladimirovi Krasnikovi, Ph.D. Od-
borne je zamerany najma na chirurgické problémy sietnice
oka. Popri publikaciach v odbornych casopisoch, prednas-

CESKA A SLOVENSKA OFTALMOLOGIE 4/2015



kach doma i v zahranici ako veduci kolektivu pripravil pre
posluchacov mediciny velmi potrebny ucebny text Prirucka
z oftalmoldgie 1 at. ¢. pripravuje druhd cast.

Roku 1991 bola zalozena Klinika oftalmoldgie LF UK pre
detsky vek (prva na Slovensku) ako stcéast novej DFN v Brati-
slave. Zaroven bolo oddelenie pre deti |. o¢nej kliniky FN a LF
UK (19 16Zok) zrusené. Prednostom novej kliniky bol meno-
vany profesor MUDr. Anton Gerinec, CSc., odchovanec prof.
Oldha. Vedecky sa prof. Gerinec zameriava na genetické
problémy v oftalmoldgii, zvlast na vrodeny glaukom (v tejto
oblasti ma medzinarodne uznavané vysledky) a na modernu
liecbu choréb oka v detskom veku. Vysledky prac publikoval
vo vySe 190 c¢lankoch v odbornych ¢asopisoch doma i v za-
hranici. Je autorom unikatnej publikacie Detska oftalmoldgia
a dalSich 2 monografii. Pod jeho vedenim ziskalo vedecky
titul Ph.D. uz 9 uchddzacov a v rdmci doktorandského Studia
vychovédva dalsich. Je ¢lenom medzinarodnych oftalmolo-
gickych spolocnosti, predsedom Slovenske]j oftalmologickej
spolo¢nosti a zastupcom vedticej redaktorky ¢asopisu Ceska
a slovenska oftalmoldgia.

ZAVEROM

Prednostovia a kolektivy spolupracovnikov Oc¢nej kliniky
LF UK v Bratislave (terajsej Kliniky oftalmoldgie LF UK a O¢-
nej kliniky UN v Bratislave) vyznamne prispeli nielen k pokro-
ku v oftalmoldgii, ale aj k pregradudlnej vyuke posluchacov
a postgradualnej vychove oftalmoldgov. V priebehu uplynulych
95 rokov od zaloZenia v r. 1919 ako najstarSie oftalmologické
pracovisko na Slovensku, Oc¢na klinika LF UK (dnesna Klini-
ka oftalmoldgie LF UK a O¢na klinika UN LF UK) v Bratislave
popri zakladnej ¢innosti pripravila odborné aj veduce kadre
nielen pre nové o¢né oddelenia na Slovensku, ale aj pre dal-
Sie oéné kliniky v Kosiciach, Martine a v Bratislave. Clenovia
pracoviska vyznamne reprezentovali Uroven slovenskej oftal-
moldgie v publikaciach v odbornych ¢asopisoch, resp. pred-
naskami na domadcich aj zahrani¢nych férach. Ako dejiny do-
kazuju, zasluina praca vsetkych doterajsich prednostov a cle-
nov od zacatia prace O¢nej kliniky LF UK (resp. Katedry/Kliniky
oftalmolégie LF UK a Oc¢nej kliniky UN LF UK) v Bratislave sa zu-
roCila nielen na klinickych pracoviskach, ale aj na vsetkych oc¢-
nych oddeleniach na Uzemi Slovenska. Su¢asne tym sa prispelo
aj ku zvyseniu a skvalitneniu starostlivosti o pacientov.
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